
Η ΤΟYOTA MOTOR CORP
KANEI  ANAKΛΗΣΗ

3,4 ΕΚΑΤΟΜ. ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΠΑΓ-
ΚΟΣΜΙΩΣ!

Ανάκληση 3,4 εκατομμυρίων αυτοκινήτων

παγκοσμίως ανακοίνωσε η μεγάλη αυτοκι-

νητοβιομηχανία Toyota Motor Corp .

Το πρόβλημα έγκειται σε ηλεκτρονικό  πρό-

βλημα, το οποίο μπορεί να οδηγήσει στην

μη ανάπτυξη των αερόσακων στην διάρκεια

ατυχημάτων.

Η ανάκληση περιλαμβάνει Τα 2,9 εκατομ-

μύρια οχήματα ανακαλούνται στις Αμερική

και πρόκειται για τα μοντέλα Corolla (2011-

2019), Matrix (2011-2013), Αvalon (2012-

2018), αλλά και τα υβριδικά οχήματα του

ίδιου μοντέλου Avalon Hybrid vehicles

(2013-2018).

Πιθανή  παράλειψη στα οχήματα αυτά  είναι

να έχει τοποθετηθεί μία ηλεκτρονική μο-

νάδα ελέγχου, η οποία ενδέχεται να μην δια-

θέτει την κατάλληλη  λειτουργία της στην

διάρκεια ενός ατυχήματος με αποτέλεσμα

την  ολική αδυναμία  ανοίγματος του αερό-

σακου.

Οι αντιπροσωπείες της Toyota θα προχωρή-

σουν στην εγκατάσταση ενός ειδικού φίλ-

τρου για την αντιμετώπιση του προβλήμα-

τος και την ομαλή λειτουργία της διάταξης

των αερόσακων.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Την υποχρέωση των Τραπεζών να αποστέλλουν αποκλειστικά με συστημένη επιστολή κάρτες αναλήψεων, πιστωτικές

κά, στους πελάτες τους, αναγνωρίζει με απόφαση του το Ειρηνοδικείο.

Το δικαστήριο δικαίωσε 76χρονη που είχε πέσει θύμα κλοπής της κάρτας και του κωδικού της, τα οποία της είχαν σταλεί

με απλό ταχυδρομείο.

Το δικαστήριο με την απόφασή του (αριθμός 3446/2019) υποχρεώνει για πρώτη φορά τα τραπεζικά ιδρύματα στο πλαίσιο

της προστασίας και ασφάλειας των συναλλαγών τους με τους καταθέτες, να λαμβάνουν όλα τα απαιτούμενα μέτρα, μεταξύ

των οποίων είναι και η υποχρέωσή τους σε αποστολή των επίμαχων στοιχείων μόνο με συστημένη επιστολή, ακόμη κι αν

αυτό δεν προβλέπεται ρητά στον κανονισμό και δίκαιο των τραπεζών.

Η προσφεύγουσα έπεσε θύμα κλοπής της νέας κάρτας αναλήψεων, που μαζί με τον κωδικό αριθμό (Pin) της είχε απο-

στείλει, κατόπιν απώλειας της προηγούμενης, η τράπεζα στην διεύθυνσή της, ως απλής αλληλογραφίας. Οι δράστες της

κλοπής μάλιστα έκαναν αναλήψεις μετρητών περίπου 2.000 ευρώ.

Η γυναίκα ανακάλυψε τι είχε συμβεί με την κάρτα της, όταν αρκετές ημέρες μετά την αίτηση της για έκδοση νέας

κάρτας, οπότε και μετέβη για δεύτερη φορά στην τράπεζα, της είπαν πως η νέα κάρτα, όσο και το νέο PIN είχαν αποσταλεί

ταχυδρομικά μέσω των ΕΛΤΑ, με απλή αλληλογραφία, αντί συστημένης επιστολής. Μάλιστα της είπαν πως με την και-

νούργια κάρτα είχαν ήδη γίνει αναλήψεις περίπου 2.000 ευρώ. Η συνταξιούχος διαμαρτυρήθηκε υποβάλλοντας παράλληλα

αίτηση αμφισβήτησης των συναλλαγών και ζήτησε να επαναπιστωθούν τα παράνομα αναληφθέντα ποσά, αλλά η Τράπεζα,

όχι μόνο ήταν κατηγορηματικά αρνητική, αλλά αποποιήθηκε οιανδήποτε ευθύνη της.

Με την προσφυγή της και συνήγορό της τον κ. Αριστείδη Καραμπασιάδη, η 76χρονη ζήτησε να της καταβάλλει η Τρά-

πεζα το ποσό των παράνομων αναλήψεων καθώς και ποσό 3.000 ευρώ ως χρηματική ικανοποίηση λόγω

της ηθικής βλάβης που υπέστη.

Το δικαστήριο (ειρηνοδίκης Ακριβή Ερμίδου) διέταξε την Τράπεζα να πιστώσει στον λογαριασμό

της 76χρονης το ποσό που της αφαίρεσαν άγνωστοι, ενώ επιδίκασε και ποσό 200 ευρώ ως αποζημίωση

για την βλάβη που προκλήθηκε στην προσφεύγουσα, από ενέργειες υπαλλήλων της τράπεζας. Οι υπάλ-

ληλοι της Τράπεζας, σύμφωνα με την απόφαση του Ειρηνοδικείου, δεν τήρησαν την υποχρέωση της

Τράπεζας για προστασία και ασφάλεια των συναλλαγών και δεν ανταποκρίθηκαν στην ευλόγως προσ-

δοκώμενη ασφάλεια που επιβάλουν οι κανόνες που απορρέουν από τη συμβατική της σχέση με την συν-

ταξιούχο και την νομοθεσία (νόμος 2251/1994, κλπ).

(Πηγή: iefimerida.gr )

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Η ΚΟΡΕΑ ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΙ ΤΗΝ ΕΙΣΟΔΟ ΤΟΥΡΙΣΤΩΝ  

ΣΤΗ ΧΩΡΑ , ΛΟΓΩ ΚΟΡΟΝΑ’Ι’ΟΥ…

Ξένα ταξιδιωτικά γραφεία ανακοίνωσαν ότι η Βόρεια Κορέα απαγορεύει την είσοδο στη χώρα ξένων τουριστών

λόγω  της επιδημίας του νέου κοροναϊού.

Οι περισσότεροι τουρίστες στη Βόρεια Κορέα προέρχονται από την Κίνα. 

Η  κυβέρνηση της Βόρειας Κορέας προετοιμάζει επίσημη ανακοίνωση και θα διευκρινίσει αργότερα πότε θα αρθούν

οι περιορισμοί. Εξάλλου χθες τα κρατικά μέσα ενημέρωσης της χώρας μετέδωσαν βίντεο με έναν αξιωματούχο

του βορειοκορεατικού υπουργείου Υγείας ο οποίος εξηγούσε τα συμπτώματα του νέου κοροναϊού και έδινε διευ-

κρινίσεις .

Ο ίδιος αναφέρθηκε σε απαγόρευση εισόδου τουριστών στη Βόρεια Κορέα, αλλά τόνισε ότι η χώρα συνεργάζεται

με τον Παγκόσμιο Οργανισμό Υγείας προκειμένου να αντιμετωπίσει την απειλή από τον νέο κοροναϊό.

«Πολλές χώρες και κυβερνήσεις σε όλο τον κόσμο λαμβάνουν μέτρα για να αποτρέψουν την εξάπλωση αυτού του

ιού», τόνισε.

-ΕΙΡΗΝΟΔΙΚΕΙΟ-
ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ ΝΑ ΣΤΕΛΝΟΝΤΑΙ 

ΚΑΡΤΕΣ ΚΑΙ PIN ΥΠΟΧΡΕΩΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΤΡΑΠΕΖΕΣ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

µενα στο Κανονισµό (ΕΕ) 910/2014 και

τις διατάξεις της Υ.Α. 56902/215 “Τεχνι-

κές λεπτοµέρειες και διαδικασίες λειτουρ-

γίας του Εθνικού Συστήµατος Η-

λεκτρονικών Δηµοσίων Συµβάσεων

(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ)» και να εγγραφούν στο ηλε-

κτρονικό σύστηµα (ΕΣΗΔΗΣ- Διαδι-

κτυακή πύλη www.promitheus.gov.gr)

ακολουθώντας την διαδικασία εγγραφής

του άρθρου 5 της ίδιας Υ.Α.

Η εγγυητική επιστολή συµµετοχής στο

διαγωνισµό, ορίζεται σε ένα τοις εκατό

(1%) επί της εκτιµώµενης αξίας της σύµ-

βασης, µη συνυπολογιζοµένου του

Φ.Π.Α. Οι ενδιαφερόµενοι οικονοµικοί

φορείς θα πρέπει να συµπληρώσουν και

να υποβάλλουν µαζί µε την προσφορά

τους το Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύµ-

βασης (ΕΕΕΣ), σύµφωνα µε τις οδηγίες

της υπ’ αριθµ. 233102/12.09.2019 Διακή-

ρυξης. Γλώσσα σύνταξης των προσφορών

είναι η Ελληνική. Δε γίνονται δεκτές εναλ-

λακτικές προσφορές ή αντιπροσφορές.

Η δαπάνη των δηµοσιεύσεων στον Ελλη-

νικό Τύπο βαρύνει τον Ανάδοχο, σύµφωνα

µε την παρ. 3 άρθρο 4 του Ν. 3548/2007,

όπως προστέθηκε µε το άρθρο 46 του ν.

3801/2009.

Κατά την υπογραφή της σύµβασης, ο/οι

ανάδοχος/οι θα προσκοµίσει/ουν εγγυη-

τική επιστολή καλής εκτέλεσης των όρων

της σύµβασης, ύψους ίσου µε το πέντε

τοις εκατό (5%) επί της συµβατικής αξίας

χωρίς Φ.Π.Α. Πληροφορίες για την εν

λόγω διαδικασία µπορούν να λάβουν οι

ενδιαφερόµενοι από τη Δ/νση Προµη-

θειών & Αποθηκών – Τµήµα Διαδικασιών

Σύναψης Δηµοσίων Συµβάσεων, Κων/νου

Παλαιολόγου 9, 1ος όροφος, τηλ. 213

2082910, κάθε εργάσιµη ηµέρα και ώρα,

κα Ελένη Νόνα, e-mail: ele. nona@

athens.gr. Γνωστοποίηση της Προκήρυξης

της παρούσας σύµβασης έχει αποσταλεί

µε ηλεκτρονικά µέσα για δηµοσίευση

στην Υπηρεσία Εκδόσεων της Ευρωπαϊ-

κής Ένωσης στις 31/12/2019. Η Διακή-

ρυξη και τα Παραρτήµατά της θα

αναρτηθούν στη διαδικτυακή πύλη www.

promitheus. gov.gr του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ., στο

Κεντρικό Ηλεκτρονικό Μητρώο Δηµο-

σίων Συµβάσεων (Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ.), στην

ηλεκτρονική διεύθυνση του Δήµου Αθη-

ναίων www.cityofathens.gr., ενώ περί-

ληψη της Διακήρυξης θα αναρτηθεί στη

διαδικτυακή εφαρµογή Διαύγεια στον

ιστότοπο http://et.diavgeia.gov.gr/, και θα

δηµοσιευθεί σε δύο τοπικές εφηµερίδες.

Η παρούσα θα δηµοσιευτεί στις τοπικές

εφηµερίδες ΠΡΩΤΗ ΤΟΥ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ

και ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΠΕΙΡΑΙΑ και θα αναρ-

τηθεί στο portal του Δήµου. 

ραγράφου και έχουν συνάψει διμερείς ή πο-

λυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέ-

ματα διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων

συμβάσεων. Οικονομικός φορέας συμμετέ-

χει είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένωσης.

Οι ενώσεις οικονομικών φορέων συμμετέ-

χουν υπό τους όρους των παρ. 2, 3 και 4 του

άρθρου 19 και της παρ. 1(ε) και 3(β) του

άρθρου 76 του ν. 4412/2016.

11. Ανοικτή διαδικασία.

12. Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβα-

σης είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονο-

μική άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής

(χαμηλότερη τιμή). Η οικονομική προ-

σφορά των διαγωνιζομένων, θα συνταχθεί

και υποβληθεί σύμφωνα με τα οριζόμενα

στο άρθρο 95 παρ. 2(α) του ν. 4412/2016.

13. Ως ημερομηνία και ώρα λήξης της προ-

θεσμίας υποβολής των προσφορών ορίζε-

ται η 16η Ιανουαρίου 2020, ημέρα Πέμπτη

και ώρα 14:00 π.μ.

14. Οι προσφορές υποβάλλονται από τους

ενδιαφερόμενους ηλεκτρονικά μέσω της

πύλης www.promitheus.gov.gr του

Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.

15. (α) Ο χρόνος ισχύος των προσφορών

είναι εννέα (9) μήνες, (β) Ως ημερομηνία

και ώρα ηλεκτρονικής αποσφράγισης των

προσφορών ορίζεται η 22η Ιανουαρίου

2020, ημέρα Τετάρτη και ώρα 10:00 π.μ.,

(γ) Κατά την αποσφράγιση των προσφορών

επιτρέπεται να παρίστανται όλα τα ενδια-

φερόμενα πρόσωπα.

16. Οι προσφορές συντάσσονται στην ελ-

ληνική γλώσσα.

17. Το έργο χρηματοδοτείται από το πιστώ-

σεις του Δήμου.

18. Προδικαστική Προσφυγή υποβάλλεται

μέσω της λειτουργικότητας της “Επικοινω-

νίας” της πύλης www.promitheus.gov.gr

του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.

19. Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό

απαιτείται η κατάθεση εγγυητικής επιστο-

λής ύψους 31.613,00 € και ισχύς τουλάχι-

στον εννέα (9) μηνών και 30 ημερών, μετά

την ημέρα διεξαγωγής του διαγωνισμού.

Στην περίπτωση ένωσης οικονομικών φο-

ρέων, η εγγύηση συμμετοχής περιλαμβάνει

και τον όρο ότι η εγγύηση καλύπτει τις υπο-

χρεώσεις όλων των οικονομικών φορέων

που συμμετέχουν στην ένωση. Οι εγγυητι-

κές επιστολές συμμετοχής περιλαμβάνουν

κατ’ ελάχιστον τα στοιχεία που καταγρά-

φονται αναλυτικά στο άρθρο 15.2 της Δια-

κήρυξης.

20. Περισσότερες διευκρινήσεις επί των εγ-

γράφων της σύμβασης δίνονται μέσω της

λειτουργίας «Επικοινωνίας» του ηλεκτρο-

νικού διαγωνισμού.

Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας θα εγκρι-

θεί από την Οικονομική Επιτροπή. 

ΔΗΜΟΣ ΒΟΛΟΥ

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑ-

ΣΙΑΣ

1. Ο Δήμος Βόλου, προκηρύσσει ανοιχτό

διαγωνισμό για την ανάθεση του έργου:

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΥΚΛΙΚΟΥ ΚΟΜΒΟΥ

ΣΤΗ ΔΙΑΣΤΑΥΡΩΣΗ ΤΩΝ ΟΔΩΝ ΛΑΡΙ-

ΣΗΣ, ΑΘΗΝΩΝ, ΛΑΜΠΡΑΚΗ (ΥΦΙΣΤΑ-

ΜΕΝΗ ΓΕΦΥΡΑ) ΚΑΙ ΑΛΑΜΑΝΑΣ, ΓΙΑ

ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ

ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΒΟΛΟΥ, μέσω του

Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.

2. Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άμεση

και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα έγ-

γραφα της σύμβασης στον ειδικό, δημόσια

προσβάσιμο, χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνι-

σμοί” της πύλης www.promitheus.gov.gr,

καθώς και στην ιστοσελίδα της αναθέτου-

σας αρχής (http://dimosvolos.gr, στη δια-

δρομή: Επιχειρήσεις ► Προκηρύξεις ►

Δ/νση Τεχνικών Υπηρεσιών/Δεκέμβριος

2019).

3. Η Αναθέτουσα Αρχή ανήκει στους Ορ-

γανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης Α’ βαθ-

μού, στις μη κεντρικές κυβερνητικές αρχές

και δραστηριοποιείται σε γενικές δημόσιες

υπηρεσίες, συμπεριλαμβανομένου και

πάσης φύσεως τεχνικά έργα.

4. Κωδικός CPV: 45233120-6.

5. Κωδικός NUTS: EL613

6. Το έργο συντίθεται από την κατηγορία

εργασιών ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ με προϋπολογισμό

1.560.077,65€ (δαπάνη εργασιών, ΓΕ και

ΟΕ, απρόβλεπτα, απολογιστικά, ΓΕ και ΟΕ

απολογιστικών) και αφορά εργασίες κατα-

σκευής κυκλικού κόμβου και αμφίπλευρης

επέκτασης της υφιστάμενης γέφυρας χει-

μάρρου Κραυσίδωνα.

7. Προϋπολογισμός: 1.960.000,00€ (με το

ΦΠΑ 24%).

8. Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές προ-

σφορές.

9. Η προθεσμία εκτέλεσης του έργου είναι

οκτώ (8) μήνες από την υπογραφή της σύμ-

βασης.

10. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυσικά ή

νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών που

δραστηριοποιούνται σε έργα κατηγορίας

ΟΔΟ- ΠΟΙΙΑΣ που είναι εγκατεστημένα

σε: α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,

β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικο-

νομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και

κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό ανά-

θεση δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα

Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές

σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση

Προσαρτήματος I της ως άνω Συμφωνίας,

καθώς και δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπί-

πτουν στην περίπτωση γ’ της παρούσας πα-

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΗΛΕ-

ΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑ-

ΣΙΑΣ ΣΥΝΑΨΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΣΥΜ-

ΒΑΣΗΣ ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ

Ο Δήµος Αθηναίων διακηρύσσει τη διε-

νέργεια ηλεκτρονικής ανοικτής διαδικα-

σίας σύναψης δηµόσιας σύµβασης άνω

των ορίων για την ‘’ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΧΟΡΗ-

ΓΗΤΩΝ – ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΩΝ ΦΑΡΜΑ-

ΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΛΩΣΙΜΟΥ ΥΓΕΙΟ-

ΝΟΜΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ ΔΗΜΟ

ΑΘΗΝΑΙΩΝ ΚΑΙ ΤΑ ΕΠΟΠΤΕΥΟ-

ΜΕΝΑ ΑΠΟ ΑΥΤΟΝ ΝΟΜΙΚΑ ΠΡΟ-

ΣΩΠΑ”

Η εκτιµώµενη αξία της σύµβασης ανέρ-

χεται στο ποσό των 486.427,50 € µε ΦΠΑ

6%, 13% και 24% (προϋπολογισµός άνευ

ΦΠΑ: 415. 435,06 € ). Θα ανατεθεί µε το

κριτήριο την πλέον συµφέρουσα από οι-

κονοµικής απόψεως προσφορά, βάσει

τιµής (χαµηλότερη προσφορά), µε προ-

σφορά κατά άρθρο

Ο διαγωνισµός θα διενεργηθεί µε χρήση

της πλατφόρµας του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ. µέσω

της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.

gov.gr, όπου έχει λάβει Α/Α στο σύστηµα

του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.:

83716 που θα αφορά τα φάρµακα µε

Φ.Π.Α. 6% 83774 που θα αφορά υγειονο-

µικό υλικό Φ.Π.Α. 13% 83777 που θα

αφορά υγειονοµικό υλικό Φ.Π.Α 24%

Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής προσφο-

ρών: 08/01/2020 και ώρα 10:00π.µ.

Καταληκτική ηµεροµηνία υποβολής προ-

σφορών: 30/01/2020 και ώρα 12:00µ.µ.

Χρόνος έναρξης ισχύος εκτέλεσης της

Σύµβασης ορίζεται η ηµεροµηνία ανάρ-

τησης του υπογεγραµµένου από τα συµ-

βαλλόµενα µέρη συµφωνητικού στο

Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ. (παρ. 7 άρθρο 38 του Ν.

4412/2016 σε συνδυασµό µε τα οριζό-

µενα στην παρ. 1 άρθρο 11 της υπ’ αριθµ.

57654/22.05.2017 ΥΑ (ΦΕΚ 1781

Β΄/23.05.2017). Χρόνος διάρκειας υλο-

ποίησης της προµήθειας και παράδοσης

των αγαθών ορίζεται σε είκοσι τέσσερις

(24) µήνες από την ηµεροµηνία του χρό-

νου έναρξης. Για τη συµµετοχή στην πα-

ρούσα διαδικασία, οι ενδιαφερόµενοι

οικονοµικοί φορείς απαιτείται να διαθέ-

τουν εγκεκριµένη προηγµένη ηλεκτρο-

νική υπογραφή ή προηγµένη ηλεκτρονική

υπογραφή που υποστηρίζεται από εγκε-

κριµένο πιστοποιη- τικό το οποίο χορηγή-

θηκε από έναν εγκεκριµένο πάροχο

υπηρεσιών πιστοποίησης, ο οποίος περι-

λαµβάνεται στον κατάλογο εµπίστευσης

που προβλέπεται στην απόφαση

2009/767/ΕΚ και σύµφωνα µε τα οριζό-

ΟΔ Ο Π Ο Ι Ϊ Α Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

1) Ο Δήµος Θεσσαλονίκης διακηρύσσει

ανοιχτή διαδικασία µέσω του Εθνικού Συ-

στήµατος Ηλεκτρονικών Δηµόσιων Συµ-

βάσεων (Ε.Σ.Η. ΔΗ.Σ.) για την επιλογή

Αναδόχου κατασκευής του έργου: «Ενερ-

γειακή Αναβάθµιση και Παραγωγή Ενέρ-

γειας από Ανανεώσιµες Πηγές Ενέργειας

στο Σχολικό Συγκρότηµα επί της Οδού

Κλεάνθους 30, Κάτω Τούµπα, Δήµου Θεσ-

σαλονίκης», προϋπολογισµού έξι εκατοµ-

µυρίων ογδόντα πέντε χιλιάδων εκατόν

επτά ευρώ και πενήντα εννέα λεπτών

(6.085.107,59 €), συµπεριλαµβανοµένης

αναθεώρησης και Φ.Π.Α. 24%. Το έργο

συντίθεται από τις ακόλουθες κατηγορίες

εργασιών: Ηλεκτροµηχανολογικές εργα-

σίες 2.008.252,50 €

ΓΕ & ΟΕ (18%): 361.485,45 €

Απρόβλεπτα (15%): 355.460,69 €

Μερικό Σύνολο 1 2.725.198,64 €

Οικοδοµικές εργασίες 1.403.704,83 €

ΓΕ & ΟΕ (18%): 252.666,87 €

Απρόβλεπτα (15%): 248.455.75 €

Μερικό Σύνολο 2 1.904.827,45 €

Εργασίες πρασίνου 185.938,64 €

ΓΕ & ΟΕ (18%): 33.468,96 €

Απρόβλεπτα (15%): 32.911,14 €

Μερικό Σύνολο 3 252.318,74 €

Μερικό Σύνολο 4882.344,83 €

Αναθεώρηση: 25.000 €

4.907.344,82 €

ΦΠΑ (24%) 1.177.762,76 €

ΣΥΝΟΛΟ: 6.085.107,59 €

2) Αναθέτουσα Αρχή είναι ο Δήµος Θεσ-

σαλονίκης: 

Οδός : Βασ. Γεωργίου Α’ 1

Ταχ.Κωδ. : 546 36

Τηλ. : 231 331 8453 / 8469

Telefax : 231 331 6171

E-mail : dasam@thessaloniki.gr

Πληροφορίες: : 231 331 8479 

3) Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άµεση

και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα έγ-

γραφα της σύµβασης στον ειδικό, δηµόσια

προσβάσιµο, χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνι-

σµοί” της πύλης www. promitheus.gov.gr,

καθώς και στην ιστοσελίδα της αναθέτου-

σας αρχής https:// thessaloniki.gr/ category/

θέλω-να-ενηµερωθώ/declaration/προκηρύ-

ξεις-διακηρύξεις/. Εφόσον έχουν ζητηθεί

εγκαίρως, ήτοι έως τις 31/01/2020, ηµέρα

Παρασκευή η αναθέτουσα αρχή παρέχει σε

όλους τους προσφέροντες που συµµετέ-

χουν στη διαδικασία σύναψης σύµβασης

συµπλη- ρωµατικές πληροφορίες σχετικά

µε τα έγγραφα της σύµβασης, το αργότερο

στις 07/02/2020, ηµέρα Παρασκευή.

4) Ως ηµεροµηνία και ώρα λήξης της προ-

θεσµίας υποβολής των προσφορών ορίζε-

ται η 14/02/2020 ηµέρα Παρασκευή και

ώρα 10:00 π.µ. κατά τις προβλέψεις του

άρθρου 121 παρ. 1 του ν. 4412/2016, όπως

τροποποιήθηκε από το άρθρο 43 παρ. 19

του ν. 4605/ 2019.

Ως ηµεροµηνία και ώρα ηλεκτρονικής

αποσφράγισης των προσφορών ορίζεται η

20/02/2020 ηµέρα Πέµπτη και ώρα 10:00

π.µ., η οποία θα διενεργηθεί στα γραφεία

του Δήµου Θεσσαλονίκης.

Αν, για λόγους ανωτέρας βίας ή για τεχνι-

κούς λόγους δεν διενεργηθεί η αποσφρά-

γιση κατά την ορισθείσα ηµέρα ή αν µέχρι

τη µέρα αυτή δεν έχει υποβληθεί καµία

προσφορά, η αποσφράγιση και η καταλη-

κτική ηµεροµηνία αντίστοιχα µετατίθενται

σε οποιαδήποτε άλλη ηµέρα, µε απόφαση

της αναθέτουσας αρχής. Η απόφαση αυτή

κοινοποιείται στους προσφέροντες, µέσω

της λειτουργικότητας “Επικοινωνία”,

πέντε (5) τουλάχιστον εργάσιµες ηµέρες

πριν τη νέα ηµεροµηνία, και αναρτάται

στο ΚΗΜΔΗΣ, στην ιστοσελίδα της ανα-

θέτουσας αρχής, εφόσον διαθέτει, καθώς

και στον ειδικό, δηµόσια προσβάσιµο,

χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισµοί” της

πύλης www. promitheus. gov.gr του

ΕΣΗΔΗΣ. Αν και στη νέα αυτή ηµεροµη-

νία δεν καταστεί δυνατή η αποσφράγιση

των προσφορών ή δεν υποβληθούν προ-

σφορές, µπορεί να ορισθεί και νέα ηµερο-

µηνία, εφαρµοζοµένων κατά τα λοιπά των

διατάξεων των δύο προηγούµενων εδα-

φίων.

5) Η επιλογή του Αναδόχου, θα γίνει σύµ-

φωνα µε την «ανοικτή διαδικασία» του άρ-

θρου 27 του ν. 4412/2016 και υπό τις

προϋποθέσεις του νόµου αυτού. 

Η οικονοµική προσφορά των διαγωνιζοµέ-

νων, θα συνταχθεί και υποβληθεί σύµφωνα

µε τα οριζόµενα στο άρθρο 95 παρ. 2.(α)

του ν. 4412/2016 . Κριτήριο για την ανά-

θεση της σύµβασης είναι η πλέον συµφέ-

ρουσα από οικονοµική άποψη προσφορά

µόνο βάσει τιµής (χαµηλότερη τιµή). Το

έντυπο οικονοµικής προσφοράς παράγεται

από την ειδική ηλεκτρονική φόρµα του

υποσυστήµατος.

6) Οι προσφορές υποβάλλονται από τους

ενδιαφεροµένους ηλεκτρονικά, µέσω της

διαδικτυακής πύλης www. promitheus.gov.

gr του ΕΣΗΔΗΣ, µέχρι την καταληκτική

ηµεροµηνία και ώρα, σε ηλεκτρονικό φά-

κελο του υποσυστήµατος.

Για τη συµµετοχή στην παρούσα διαδικα-

σία οι ενδιαφερόµενοι οικονοµικοί φορείς

απαιτείται να διαθέτουν ψηφιακή υπο-

γραφή, χορηγούµενη από πιστοποιηµένη

αρχή παροχής ψηφιακής υπογραφής και να

εγγραφούν στο ηλεκτρονικό σύστηµα

(ΕΣΗΔΗΣ- Διαδικτυακή πύλη www.

promitheus.gov.gr ) υπό την αίρεση του

άρθρου 92 παρ. 7 του ν. 4412/2016, όπως

τροποποιήθηκε από το άρθρο 43 παρ. 8

του ν. 4605/2019.

7) Δικαίωµα συµµετοχής έχουν φυσικά ή

νοµικά πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών που

δραστηριοποιούνται έργα κατηγορίας ερ-

γασιών Ηλεκτροµηχανολογικών Εργα-

σιών, Οικοδοµικών Εργασιών και Εργα-

σιών Πρασίνου και που είναι εγκατεστη-

µένα σε:

α) σε κράτος-µέλος της Ένωσης,

β) σε κράτος-µέλος του Ευρωπαϊκού Οι-

κονοµικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει

και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθµό που η υπό

ανάθεση δηµόσια σύµβαση καλύπτεται

από τα Παραρτήµατα 1, 2, 4 και 5 και τις

γενικές σηµειώσεις του σχετικού µε την

Ένωση Προσαρτήµατος I της ως άνω Συµ-

φωνίας, καθώς και δ) σε τρίτες χώρες που

δεν εµπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της πα-

ρούσας παραγράφου και έχουν συνάψει δι-

µερείς ή πολυµερείς συµφωνίες µε την

Ένωση σε θέµατα διαδικασιών ανάθεσης

δηµοσίων συµβάσεων. Οικονοµικός φο-

ρέας συµµετέχει είτε µεµονωµένα είτε ως

µέλος ένωσης. Οι ενώσεις οικονοµικών

φορέων συµµετέχουν υπό τους όρους των

παρ. 2, 3 και 4 του άρθρου 19 και των παρ.

1 (ε) και 3 (β)του άρθρου 76 του ν. 4412/

2016. Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώ-

σεις να περιβληθούν συγκεκριµένη νοµική

µορφή για την υποβολή προσφοράς. Σε πε-

ρίπτωση που η ένωση αναδειχθεί ανάδοχος

η νοµική της µορφή πρέπει να είναι τέτοια

που να εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και

µοναδικού φορολογικού µητρώου για την

ένωση (πχ κοινοπραξία).

8) Όσον αφορά την καταλληλότητα για την

άσκηση της επαγγελµατικής δραστηριότη-

τας, οι προσφέροντες που είναι εγκατεστη-

µένοι στην Ελλάδα υποβάλλουν βεβαίωση

εγγραφής στο Μ.Ε.ΕΠ. για έργα κατηγο-

ρίας Ηλεκτροµηχανολογικών στην 3η

τάξη και άνω, για έργα κατηγορίας Οικο-

δοµικών στην 3η  τάξη και άνω ή στην 2η

τάξη ενώσεων (σε αναβάθµιση) οικονοµι-

κών φορέων και για έργα κατηγορίας Πρα-

σίνου στην Α2 τάξη και άνω υπό τις

προϋποθέσεις του άρθρου 76, παρ. 3 του

Ν. 4412/2016.

9) Η συνολική προθεσµία εκτέλεσης του

έργου, ορίζεται σε είκοσι τέσσερεις (24)

µήνες από την ηµέρα υπογραφής της σύµ-

βασης.

10) Κάθε υποβαλλόµενη προσφορά δε-

σµεύει τον συµµετέχοντα στον διαγωνι-

σµό κατά τη διάταξη του άρθρου 97 του ν.

4412/2016, για διάστηµα έξι (έξι) µηνών,

από την ηµεροµηνία λήξης της προθε-

σµίας υποβολής των προσφορών.

11) Για την συµµετοχή στον διαγωνισµό

απαιτείται η κατάθεση από τους συµµετέ-

χοντες οικονοµικούς φορείς, κατά τους

όρους της παρ. 1 α) του άρθρου 72 του ν.

4412/2016, εγγυητικής επιστολής συµµε-

τοχής, που ανέρχεται στο ποσό των ενε-

νήντα οκτώ χιλιάδων εκατόν σαράντα

πέντε (98.145) ευρώ.

Η εγγύηση συµµετοχής πρέπει να ισχύει

τουλάχιστον για τριάντα (30) ηµέρες µετά

τη λήξη του χρόνου ισχύος της προσφοράς,

δηλαδή να έχει χρόνο ισχύος τουλάχιστον

έξι (6) µήνες και τριάντα (30) ηµέρες από

την ηµεροµηνία λήξης της προθεσµίας

υποβολής των προσφορών.

12) Το έργο χρηµατοδοτείται ως εξής: Α)

κατά το ποσό των 5.105.240,33€ από το

ΕΤΠΑ (Ευρωπαϊκό Ταµείο Περιφερειακής

Ανάπτυξης) στα πλαίσια της πρόσκλησης

112.4c µε τίτλο «Ενεργειακή αναβάθµιση

δηµοσίων κτιρίων στην Περιφέρεια Κεν-

τρικής Μακεδονίας» του Επιχειρησιακού

Προγράµµατος Κεντρική Μακεδονίας,

Άξονας Προτεραιότητας 04 «Υποστήριξη

της µετάβασης προς µια οικονοµία χαµη-

λών εκποµπών διοξειδίου του άνθρακα σε

όλους τους τοµείς», [Απόφαση ένταξης:

388/24-01-2019 (ΑΔΑ: 6ΨΘ97ΛΛ-Χ8Ε),

Τροποπ. Απόφασης ένταξης: 5180/06-09-

2019 (ΑΔΑ: 6ΑΥΤ7ΛΛ-Ξ5Ψ)], Κωδ. ΠΔΕ

2019ΕΠ00810006, Κωδ. ΟΠΣ 5029647,

σε βάρος του Κ.Α. 64/7341.54.01 και Β)

κατά το ποσό των 979.867,26€ από λοι-

πούς πόρους του Δήµου Θεσσαλονίκης σε

βάρος του Κ.Α. 30/7321.42.01. Για τη δη-

µοπράτησή του έχει εκδοθεί η υπ’ αριθ.

7197/05-12-2019 Σύµφωνη Γνώµη της

Διαχειριστικής Αρχής.

Το έργο υπόκειται στις κρατήσεις που προ-

βλέπονται για τα έργα αυτά, περιλαµβανο-

µένης της κράτησης ύψους 0,07 % υπέρ

των λειτουργικών αναγκών της Ενιαίας

Ανεξάρτητης Αρχής Δηµοσίων Συµβά-

σεων, σύµφωνα µε το άρθρο 4 παρ 3 ν.

4013/2011, όπως τροποποιήθηκε από το

άρθρο 44 του ν. 4605/2019, της κράτησης

ύψους 0,06 % υπέρ των λειτουργικών

αναγκών της Αρχής Εξέτασης Προδικαστι-

κών Προσφυγών, σύµφωνα µε το άρθρο

350 παρ. 3 του ν. 4412/2016, καθώς και της

κράτησης 6‰, σύµφωνα µε τις διατάξεις

του άρθρου 53 παρ. 7 περ. θ' του ν.

4412/2016 και της υπ' αριθµ. ΔΝΣγ/

οικ.42217/ΦΝ466/ 12.6.2017 απόφασης

του Υπουργού Υποδοµών και Μεταφορών

(Β' 2235) καθώς και της κράτησης 2,5‰

υπέρ των Μηχανικών Τεχνολογικής Εκπαί-

δευσης (ΤΕ) της Π.Ο.ΜΗ. Τ.Ε.Δ.Υ. τακτι-

κών υπαλλήλων (µόνιµων ή αορίστου

χρόνου) που απασχολούνται στο Δηµόσιο,

Ν.Π.Δ.Δ. και στους Οργανισµούς Τοπικής

Αυτοδιοίκησης Α΄ και Β΄ βαθµού, που βα-

ρύνει κάθε λογαριασµό πληρωµής έργου

σύµφωνα µε τις διατάξεις του άρθρου 14

του ν. 4612/2019 (Α 77) και της υπ’ αρ.

ΔΝΣβ/ 51667/ΦΝ 466/01.07.2019 απόφα-

σης του Υπουργού Υποδοµών και Μετα-

φορών (Β΄ 2780). 

Για την παρούσα διαδικασία έχει εκδοθεί η

απόφαση Δηµάρχου µε αρ. πρωτ. 256043/

11-12-2019 (ΑΔΑ: ΩΧΧΒΩΡ5-00Τ,

ΑΔΑΜ: 19REQ0 06006664) για την έγ-

κριση συνολικής δαπάνης 6.085.107,59 €

για την εκτέλεση του έργου και για την

ανάληψη υποχρέωσης συνολικού ποσού

6.085.107,59 € για τα οικονοµικά έτη 2020,

2021, 2022 & 2023 σε βάρος των Κ.Α.

64/7341.54.01 και Κ.Α. 30/ 7321.42.01.

13) Διαφορές που αναφύονται από πράξεις

ή παραλείψεις, που εκδίδονται ή συντε-

λούνται µετά την 1η3-2018 διέπονται από

τις διατάξεις του βιβλίου IV (άρθρα 345 –

374) «Έννοµη προστασία κατά τη σύναψη

δηµοσίων συµβάσεων» όπως τροποποι-

ήθηκαν και ισχύουν.

14) Προβλέπεται η χορήγηση προκαταβο-

λής στον ανάδοχο, σύµφωνα µε το άρθρο

150 του ν.4412/2016, ύψους µέχρι 15% της

αξίας της σύµβασης, χωρίς αναθεώρηση

και Φ.Π.Α. Και πιο συγκεκριµένα 5% για

δαπάνες πρώτων εγκαταστάσεων, µελέτες

και άλλα έξοδα εκκίνησης του έργου και

10% για δαπάνες προµη- θειών υλικών ή

µηχανηµάτων που πρόκειται να εγκατα-

σταθούν ή ενσωµατωθούν στο έργο.

15) Το αποτέλεσµα της δηµοπρασίας θα

εγκριθεί από την Αναθέτουσα Αρχή που

είναι ο Δήµος Θεσσαλονίκης µε το αρµό-

διο όργανό του, την Οικονοµική Επιτροπή. 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



"Η δίαιτα για αδυνάτισμα είναι μια ταλαιπωρία και πεταμένα
χρήματα!" Ποιοι είναι οι λόγοι για να πιστεύεις κάτι τέτοιο;

Ακολουθούν τα συμπεράσματα:

• Οι περισσότερες δίαιτες δημιουργούνται από ερασιτέχνες το 98% των προγραμμά-

των 

Και αυτό επειδή διατροφής δημιουργούνται από εντελώς ερασιτέχνες. Από ανθρώ-

πους που δεν έχουν ιδέα για τη λειτουργία του σώματος, του πεπτικού συστήματος

και την υπεύθυνη διατροφή. Οι δίαιτες αυτές βλάπτουν τον οργανισμό, είναι επικίν-

δυνες για την υγεία και εντελώς αναποτελεσματικές.

• Η δίαιτα αποδυναμώνει το σώμα και μειώνει την αντοχή

Η δίαιτα προκαλεί ανεπάρκεια βιταμινών και μικροστοιχείων. Το σώμα χάνει ενέργεια

με αποτέλεσμα να είμαστε κουρασμένοι, ευερέθιστοι και να νιώθουμε υπνηλία . Η

αντίσταση του οργανισμού σε ιούς και βακτήρια μειώνεται δραστικά, με αποτέλεσμα

να αρρωσταίνουμε πολύ πιο εύκολα.

• Τα διαιτητικά προϊόντα είναι επικίνδυνα για την υγεία

Οι παραγωγοί τροφίμων προσελκύουν τους καταναλωτές με "fit" προϊόντα. Δυστυ-

χώς, ακόμη και αν περιέχουν πολλές φυτικές ίνες, είναι γεμάτα με ζάχαρη, η οποία

όπως είναι γνωστό, παχαίνει περισσότερο και από τα χάμπουργκερ. Από την άλλη τα

προϊόντα χωρίς ζάχαρη περιέχουν καρκινογόνο ασπαρτάμη!

• Η δίαιτα είναι μια συνεχής πείνα, θυσίες και τύψεις

Ο συνεχής αγώνας με την όρεξη και η άρνηση της απόλαυσης που μας προσφέρει το

φαγητό δεν είναι κάτι που ξεπερνιέται εύκολα. Από την άλλη, οι καταστάσεις κατά

τις οποίες η ασταμάτητη όρεξη μας διαλύει κατά τη διάρκεια ενός οικογενειακού με-

σημεριανού ή το δείπνο σε μια παρέα φίλων, αποτελούν αιτία για τύψεις.

(Απόσπασμα από Ελληνική Πύλη Υγείας)
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Το 2019 ήταν μια χρονιά ευ-

νοϊκή για τους ιδιοκτήτες ακινή-

των, αλλά λιγότερο «φωτεινή»

για τους πολίτες που διαμένουν

σε ενοίκιο ή αναζητούν σπίτι.

Αυτό προκύπτει από τη συγκεν-

τρωτική έρευνα του Spitogatos

για την αγορά ακινήτων στην

Ελλάδα, το 2019. Οπως προκύ-

πτει, η αξία της ακίνητης περι-

ουσίας (τιμές πώλησης) αυξή-

θηκε τουλάχιστον κατά 8% το

2019, ενώ οι αυξήσεις στα ενοί-

κια, μεσοσταθμικά, κυμάνθη-

καν κοντά στο 10%. Σύμφωνα

με αναλυτές, οι αυξήσεις στα

ακίνητα και στις τιμές των ενοι-

κίων συνδέονται και με την εξά-

πλωση των ακινήτων βραχυχρό-

νιας μίσθωσης τύπου Airbnb. 

•Το Netflix ανακοίνωσε ότι

κατά το τέταρτο τρίμηνο του

2019 αύξησε τους συνδρομητές

του κατά 8,76 εκατομμύρια,

φθάνοντας πλέον τα 167 εκα-

τομμύρια παγκοσμίως. Η εται-

ρεία δήλωσε ότι αναμένει πε-

ρίπου επτά εκατομμύρια νέους

συνδρομητές στο πρώτο τρί-

μηνο του 2020, με την Ασία να

είναι η ταχύτερα αναπτυσσό-

μενη αγορά του.

• Αυξήσεις στις κύριες συν-

τάξεις έως 250 ευρώ για όσους

έχουν περισσότερα από 30 χρό-

νια ασφάλισης και έως 200

ευρώ στις επικουρικές με ανα-

δρομική ισχύ από 1/10/2019,

αλλά και σαρωτικές αλλαγές

στο ύψος των ασφαλιστικών ει-

σφορών για 1,4 εκατομμύρια

ελεύθερους επαγγελματίες, φέρ-

νει μεταξύ άλλων το νέο ασφα-

λιστικό νομοσχέδιο, το οποίο

αναμένεται να δοθεί σήμερα σε

δημόσια διαβούλευση.

• «Σε συνέχεια της από

18.12. 2019 ανακοίνωσης του

ΟΠΕΚΕΠΕ για το Μ13 σας

ενημερώνουμε ότι οι παραγωγοί

δύναται να υποβάλλουν σχετική

ενδικοφανή προσφυγή, αρχής

γενομένης από την 21.01.2020

και εντός δέκα (10) εργασίμων

ημερών, δηλαδή ως και την

03.02.2020, κατά των αποτελε-

σμάτων πληρωμής, σύμφωνα με

τα οριζόμενα στο άρθρο 18 της

υπ' αριθ.562/93601/25.04.2019

ΥΑ (ΦΕΚ1641/Β΄/13.05.2019).

Η κλίμακα ισοδυναμίας είναι 1

για τον πρώτο γονέα (40.000

ευρώ) με προσαύξηση εισοδή-

ματος κατά 1/2 (ή 0,5) για τον

δεύτερο γονέα και κατά 1/4 (ή

0,25) για κάθε άγαμο, ή ανήλικο

παιδί που δεν έχει κλείσει την

ηλικία των 18 ετών. Παιδί που

θα γεννηθεί το 2020 υπολογίζε-

ται στην προσαύξηση του εισο-

δήματος, με 0,5 αν υπάρχει

μόνον ένας γονέας και 0,25 αν

υπάρχουν δυο γονείς.

Μαζί σας λοιπόν και σήμερα για να σας κάνω το καθημερινό σας

μασάζ, έτσι ώστε να έχετε πάντα τα κέφια σας, άσχετα αν το τελευταίο

καιρό τα δικά μου κέφια δε βρίσκονται και στο καλύτερό τους σημείο, που

να με πάρει και να με σηκώσει φίλοι μου αγαπημένοι! Ο καιρός εδώ στην

Ελλάδα δεν τα πηγαίνει και τόσο άσχημα κι αυτό είναι κάτι που με κάνει

να ζω καλύτερα κι αποδοτικότερα την καθημερινότητά μου… • Εμπρός

λοιπόν Αριέτα που μου γράφεις ότι σου πονάει το αφτί… Τι να σου κάνω

ρε κορίτσι μου, εγώ δεν είμαι γιατρός εκτός αν θέλεις να σου κάνω κάποιο

μασάζ μπας και στρώσεις… Είμαι από άλλο ανέκδοτο ρε Γρηγόρη που

επέλεξες να φύγεις πρόωρα από τη ζωή… Για ποιο λόγο το έκανε αυτό ρε

φίλες; •Μαριάνα αν θες σοκολάτα, πήγαινε στο πρώτο περίπτερο που θα

συναντήσεις κι αν θέλεις περγαμόντο έλα στο σπίτι μου… •Μια χαρά σε

βλέπω στη φωτογραφία ρε Γιώργο κι απορώ πως δεν σε κάνει κέφι η σύ-

ζυγός σου και προτιμάει τον Θωμά τον γυψαδόρο… Κάτι πρέπει να έχεις

κι εκνευρίζεις τη γυναίκα σου και δικαιολογημένα σου φοράει κέρατο με

τον γυψαδόρο… •Μάριον, ότι και να κάνεις είσαι ένα απλό γκομενάκι και

τίποτα άλλο… Δυστυχώς δεν είσαι γκόμενος κι αυτό

θα πρέπει να το έχεις πάντα υπόψη σου. •Αυτά λοιπόν

είχα να σας πω για σήμερα, ελπίζω να σας έκανα

όμορφη και καλή παρέα και θα τα ξαναπούμε με τη

πρώτη ευκαιρία… 

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


