
ΝΕΑ ΑΥΞΗΣΗ 

ΜΕ 407 ΝΕΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ

ΚΑΙ 4 ΘΑΝΑΤΟΥΣ 

ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ 24ΩΡΟ

Ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 407 νέα κρού-

σματα του ιού στη χώρα μας, εκ των

οποίων 56 συνδέονται με γνωστές συρ-

ροές και 25 εντοπίστηκαν κατόπιν ελέγ-

χων στις εισόδους της χώρας. Το σύνολο

των κρουσμάτων είναι 20947, από τα

οποία το 55.9% άνδρες, ενώ 3.150

(15.0%) θεωρούνται σχετιζόμενα με τα-

ξίδι από το εξωτερικό και 8.559 (40.9%)

είναι σχετιζόμενα με ήδη γνωστό κρού-

σμα.  88 συμπολίτες μας νοσηλεύονται

διασωληνωμένοι. Η διάμεση ηλικία

τους είναι 67 ετών. 24 (27.3%) είναι γυ-

ναίκες και οι υπόλοιποι άνδρες. 232

ασθενείς έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ. Το

τελευταίο 24ωρο είχαμε  4 ακόμα θανά-

τους και συνολικά 424 θανάτους  στη

χώρα. 158 (37.3%) γυναίκες και οι υπό-

λοιποι άνδρες. Η διάμεση ηλικία των

θανόντων συμπολιτών μας ήταν τα 78

έτη και το 96.5% είχε κάποιο υποκεί-

μενο νόσημα ή/και ηλικία 70 ετών και

άνω.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 74 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Έρχονται αλλαγές στην αγορά εργασίας του ιδιωτικού τομέα με το νομοσχέδιο που προγραμματίζεται να

έρθει σε δημόσια διαβούλευση το πρώτο 15ήμερο Οκτωβρίου, αφού μεταξύ των μέτρων που αναμένεται να

περιλαμβάνει θα είναι και το οκτάωρο α λα καρτ.

Εργαζόμενοι και εργοδότες θα έχουν τη δυνατότητα να συμφωνούν σε ό,τι αφορά τον χρόνο έναρξης και

λήξης του οκταώρου στη διάρκεια της ημέρας. Προϋπόθεση θα είναι να υπάρχει σχετικό αίτημα από τον ερ-

γαζόμενο.

Στόχος είναι η καθιέρωση ενός νέου, ευέλικτου ωραρίου εργασίας ανάλογα με τις ανάγκες των εργαζο-

μένων, χωρίς να θίγεται το θεσμοθετημένο 8ωρο και το 40ωρο, όπως επισημαίνουν αρμόδιες πηγές του υπουρ-

γείου Εργασίας καθώς και η διευκόλυνση της επιχειρηματικότητα στον ιδιωτικό τομέα.

Ειδικότερα, σύμφωνα με την εφημερίδα «Τα Νέα» εξετάζεται να υπάρχει δυνατότητα αναπροσαρμογής

του ημερησίου χρόνου εργασίας, με πρόταση του ίδιου του εργαζομένου, χωρίς όμως να μειώνεται το συνο-

λικό πλήθος των κανονικών ωρών εργασίας ανά εβδομάδα.

Για παράδειγμα θα μπορούσε ένας εργαζόμενος, αντί για το διάστημα 8 π. μ. - 4 μ. μ. κάθε μέρα ανά εβδο-

μάδα, να εργάζεται 9 π. μ. - 5 μ. μ. είτε καθ’ όλη τη διάρκεια της εβδομάδας είτε για κάποιες μέρες της εβδο-

μάδας.

Εξάλλου με το ίδιο σχέδιο νόμου:

Σχεδιάζεται ο διπλασιασμός του ανώτατου ορίου των υπερωριών.

Εξετάζεται η αύξηση του ανώτατου ορίου υπερωριών στις βιομηχανίες σε 6μηνιαία βάση σε 100 ή 120

ώρες. Μια τέτοια αύξηση θα οδηγούσε στη δυνατότητα εργασίας – πέραν του κανονικού 8ώρου – κατά επι-

πλέον 12 ώρες ανά μήνα ή επιπλέον 3 ώρες ανά εβδομάδα. Αντίθετα, σήμερα το ανώτατο όριο των υπερωριών

στη βιομηχανία αντιστοιχεί σε 48 ώρες σε εξαμηνιαία βάση (ή 8 ώρες/μήνα ή 2ώρες/εβδομάδα).

Εξετάζεται να υπάρξει η δυνατότητα πληρωμής των υπερωριών «σε είδος», π.χ. σε επιπλέον μέρες κανο-

νικής αδείας προκειμένου να πέσει το κόστος τους.

συνέχεια σε σελ. 3

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΤΗ ΡΩΣΙΑ ΟΙ ΘΑΝΑΤΟΙ ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ 24ΩΡΟ

ΞΕΠΕΡΑΣΑΝ ΤΟΥΣ ΔΙΑΚΟΣΙΟΥΣ

Καταγράφησαν το τελευταίο εικοσιτετράωρο  11.125 νέα κρούσματα, ενώ ο συνολικός

αριθμός των κρουσμάτων από την έναρξη της πανδημίας έχει φθάσει τα 1.248.619 άτομα.

Τα ενεργά κρούσματα την παρούσα στιγμή ανέρχονται σε 231.479.

Το τελευταίο εικοσιτετράωρο θεραπεύτηκαν 6.699 άτομα ενώ ο συνολικός αριθμός ανέρ-

χεται σε 995.275. Επίσης  καταγράφηκαν 202 θάνατοι, οι περισσότεροι θάνατοι που έχουν

καταγραφεί ανά εικοσιτετράωρο από την 1η Ιουλίου.

Χθες καταγράφηκαν 188 θάνατοι.

Σύμφωνα με τις αρμόδιες ρωσικές αρχές από τον κορονα’ι’ό έχουν χάσει τη ζωή τους συ-

νολικά 21.865 άνθρωποι, αριθμός που αντιστοιχεί στο 1,7% όλων των κρουσμάτων.

ΤΑ ΠΑΝΩ ΚΑΤΩ ΦΕΡΝΕΙ
ΤΟ ΝΕΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΝΟΜΟΣΧΕΔΙΟ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη



Σελίδα 2                                         ∂º∏ª∂ƒπ™ ¢π∞∫∏ƒÀ•∂ø¡       ΠΕΜΠΤΗ 8 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2020

√ § ∂ ™  √ π  ¢ π ∞ ∫ ∏ ƒ À • ∂ π ™

ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.

Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ

ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕ-
ΣΙΩΝ

Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΤΑΜΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΚΗΡΥΞΕΩΝ 
ΚΑΙ ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ 

ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ Νο 40/2020

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει

Ηλεκτρονικό Ανοικτό Διαγωνισμό σύμ-

φωνα με τις διατάξεις του Ν. 4412/2016

(ΦΕΚ Α' 147) «Δημόσιες Συμβάσεις

Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών» για

την «Προμήθεια υλικών εορταστικού δια-

κόσμου και τοποθέτηση εκτοποθέτηση

μεταφορά εορταστικών κατασκευών

2020»,π.δ. 246.964,60€ με ΦΠΑ 24%,

σύμφωνα με την υπ΄αριθ. 21/2020 Με-

λέτη του Τμήματος Ηλεκτροφωτισμού &

Φωτεινής Σηματοδότησης της Δ/νσης

Βιώσιμης Κινητικότητας & Δικτύων και

με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον

συμφέρουσα από οικονομική άποψη προ-

σφορά βάσει τιμής.

Αριθ. Συστήματος (ΕΣΗΔΗΣ): 99225

Πρόσβαση στα έγγραφα σύμβασης:

Το πλήρες κείμενο της διακήρυξης και τα

λοιπά έγγραφα σύμβασης διατίθενται από

την πλατφόρμα του Εθνικού Συστήματος

Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων

(ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης

www.promitheus.gov.gr από 02/10/2020

και ώρα 10:00 π.μ.

Κωδικός CPV:

Τα προς προμήθεια είδη κατατάσσονται

στον ακόλουθο κωδικό του Κοινού Λεξι-

λογίου δημοσίων συμβάσεων (CPV) :

31522000-1 Φωτιστικά για χριστουγεν-

νιάτικα δένδρα)

Εκτιμώμενη αξία σύμβασης:

Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης ανέρ-

χεται στο ποσό των 246.964,60 € (κα-

θαρή αξία 199.165,00 € και ΦΠΑ 24%

47.799,60 €).

Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας

σύμβασης είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης.

Υποδιαίρεση σε τμήματα:

Προσφορές υποβάλλονται για το σύνολο

των α/α του ενδεικτικού προϋπολογισμού

όπως αποτυπώνεται στην υπ’ αριθμ.

μετά τη λήξη του χρόνου ισχύος της προ-

σφοράς.

Υποβολή προσφορών και αποσφράγισή

τους:

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με

χρήση της πλατφόρμας του ΕΣΗΔΗΣ

μέσω της διαδικτυακής πύλης www.

promitheus.gov.gr στην οποία οι οικονο-

μικοί φορείς υποβάλλουν ηλεκτρονικά

τις προσφορές τους.

Ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής υπο-

βολής προσφορών: 02/10./2020 και ώρα

10:00 π.μ.

Καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονικής

υποβολής προσφορών: 19/10/2020 και

ώρα 15:00 μ.μ.

Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφο-

ρών: 23/10/2020 και από ώρα 10:00 π.μ.

- 11:00 π.μ.

Απαιτούμενος χρόνος ισχύος προσφο-

ράς: Η ισχύς των προσφορών θα είναι

τουλάχιστον δώδεκα (12) μηνών.

Δεν επιτρέπονται εναλλακτικές προσφο-

ρές.

Έννομη προστασία:

Προδικαστικές προσφυγές

Κάθε ενδιαφερόμενος ο οποίος έχει ή είχε

συμφέρον να του ανατεθεί συγκεκριμένη

σύμβαση του Ν. 4412/2016 και έχει ή

είχε υποστεί ή ενδέχεται να υποστεί ζημία

από εκτελεστή πράξη ή παράλειψη της

αναθέτουσας αρχής συμπεριλαμβανομέ-

νης και της διακήρυξης, κατά παράβαση

της νομοθεσίας της Ευρωπαϊκής Ένωσης

ή της εσωτερικής νομοθεσίας, δικαιούται

να ασκήσει προδικαστική προσφυγή

ενώπιον της ΑΕΠΠ κατά της σχετικής

πράξης ή παράλειψης της αναθέτουσας

αρχής προσδιορίζοντας ειδικώς τις νομι-

κές και πραγματικές αιτιάσεις που δι-

καιολογούν το αίτημά του, το οποίο

υποβάλλεται υποχρεωτικά με τη χρήση

τυποποιημένου εντύπου όπως αυτό πα-

ρατίθεται στο Παράρτημα V της

υπ΄αριθμ. 40/2020 Διακήρυξης.

Οι προθεσμίες για την άσκηση της προ-

δικαστικής προσφυγής αναφέρονται ανα-

λυτικά στο άρθρο 3.4 της ανωτέρω

διακήρυξης.

Για το παραδεκτό της άσκησης της προ-

δικαστικής προσφυγής κατατίθεται πα-

ράβολο από τον προσφεύγοντα υπέρ του

Δημοσίου, κατά τα ειδικά οριζόμενα στο

άρθρο 363 του Ν. 4412/2016.

Σύμφωνα με τις υπ’ αριθμ. 9264/01-09-

2020 (ΑΔΑ:Ω8Μ6ΩΡ5-ΧΚΩ) και 6963/

192277/6-7-2020 (ΑΔΑ:ΩΒΥ7ΩΡ5-

Η95) Αποφάσεις Δημάρχου.

21/2020 Μελέτη του Τμήματος Ηλεκτρο-

φωτισμού & Φωτεινής Σηματοδότησης

της Δ/νσης Βιώσιμης Κινητικότητας &

Δικτύων, με την προϋπόθεση ότι η προ-

σφορά για κάθε α/α είναι εντός προϋπο-

λογισμού.

Επιμέρους προσφορές ανά α/α δεν θα γί-

νονται αποδεκτές.

Κριτήριο Ανάθεσης της Σύμβασης:

Η πλέον συμφέρουσα από οικονομική

άποψη προσφορά, βάσει της τιμής.

Διάρκεια Σύμβασης:

Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε έξι

(6) μήνες από την ημερομηνία υπογρα-

φής της.

Δικαιολογητικά συμμετοχής:

1) Εγγυητική επιστολή συμμετοχής στο

διαγωνισμό

2) Τυποποιημένο έντυπο υπεύθυνης δή-

λωσης (Τ.Ε.Υ.Δ.)

3) Δικαιολογητικά που αναφέρονται στο

άρθρο 2.4.3 της υπ΄αριθμ. 40/2020 Δια-

κήρυξης και σύμφωνα με τις τεχνικές

προδιαγραφές και όρους της αρμόδιας

Δ/νσης Βιώσιμης Κινητικότητας & Δι-

κτύων.

Λόγοι αποκλεισμού: 

Λόγοι αποκλεισμού που σχετίζονται με

ποινικές καταδίκες, καταβολή φόρων ή

εισφορών κοινωνικής ασφάλισης,

καθώς και λοιπές καταστάσεις, όπως

αναλυτικά προβλέπονται στο άρθρο 2.2.3

της υπ΄αριθμ. 40/2020 Διακήρυξης, δια-

πιστώνονται με τα σχετικά δικαιολογη-

τικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα

οποία προσκομίζει ο οικονομικός φο-

ρέας.

Κριτήρια επιλογής:

Κριτήρια επιλογής που σχετίζονται με

την Καταλληλότητα άσκησης επαγγελ-

ματικής δραστηριότητας και τα Πρότυπα

διασφάλισης ποιότητας και πρότυπα πε-

ριβαλλοντικής διαχείρισης, όπως αναλυ-

τικά προβλέπεται στα άρθρα 2.2.4 &

2.2.7 της υπ΄αριθμ. 40/2020 Διακήρυξης,

διαπιστώνονται με τα σχετικά δικαιολο-

γητικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα

οποία προσκομίζει ο οικονομικός φο-

ρέας.

Απαιτούμενες Εγγυήσεις:

Εγγυητική Συμμετοχής: ποσοστού 2%

επί της εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης

εκτός Φ.Π.Α. (3.983,30€)

Εγγύηση καλής εκτέλεσης των όρων της

σύμβασης: ποσοστού 5% επί της αξίας

της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α.

Η εγγύηση συμμετοχής πρέπει να ισχύει

τουλάχιστον για τριάντα (30) ημέρες

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ
Δ/νση Οικονομικής Διαχείρισης

Τμήμα Προμηθειών 
& Διαχείρισης Υλικού

Αρμόδια : Μαρία Σέρβου
Ταχ.Δ/νση: Αγ.Γεωργίου30 

& Αριστείδου
Ταχ. Κώδικας: 152 34

Τηλ: : 213.2023885
Email : promithies@halandri.gr

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

Ο Δήμος Χαλανδρίου ανακοινώνει ότι θα

προβεί με τη διαδικασία της απευθείας ανά-

θεσης στην υπηρεσία με αντικείμενο: «Πα-

ροχή υπηρεσιών μουσικού οργάνου Τού-

μπας», Α.Μ. 123/2020, προσυπολογιζόμε-

νης δαπάνης 14.446,00€ συμπ/νου Φ.Π.Α.

24%. Ως κριτήριο για την αξιολόγηση των

προσφορών ορίζεται η πλέον συμφέρουσα

οικονομική προσφορά βάσειτιμής (χαμηλό-

τερη τιμή). Στο παραπάνω πλαίσιο καλεί

τους ενδιαφερομένους, αφού λάβουν υπόψη

τις τεχνικές προδιαγραφές καιτους όρους

της 123/2020 μελέτης καθώς καιτον ενδει-

κτικό προϋπολογισμό της μελέτης, να κατα-

θέσουν προσφορά για την ανωτέρω υπη-

ρεσία στο οικείο πρωτόκολλο του Δή- μου

σε κλειστό φάκελο με υπογραφή και σφρα-

γίδα της εταιρείας, όπου θα αναγράφεται με

κεφαλαία γράμματα «ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ

ΠΡΟΣΦΟΡΑ» με τίτλο: «Παροχή υπηρε-

σιών μουσικού οργάνου Τούμπας», έως και

την Πέμπτη 01/10/2020 και ώρα 15:00.

Η προσφερόμενη τιμή θα είναι σε ευρώ (€)

συμπεριλαμβανομένων των νόμιμων κρα-

τήσεων. Ο φάκελος της προσφοράς θα πε-

ριέχει :

1. Οικονομική προσφορά (με υπογραφή και

σφραγίδα του νόμιμου εκπροσώπου)

επισυνάπτεται « έντυπο οικονομικής προ-

σφοράς»

2. Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρθρου

8 του ν. 1599/1986 στην οποία ο νόμιμος εκ-

πρόσωπος του ενδιαφερόμενου οικονομικού

φορέα θα δηλώνει ότι :

 «Τηρώ τις υποχρεώσεις μου που απορ-
ρέουν από τις διατάξεις του άρθρου 18 του

ν. 4412/2016 (περί περιβαλλοντικής, κοινω-

νικοασφαλιστικής και εργατικής νομοθε-

σίας)

3. Πτυχίο ή Δίπλωμα Τούμπας από Ωδείο ή

Μουσική σχολή αναγνωρισμένα από το

Κράτος

4. Την κατάλληλη εμπειρία, γνώση του αν-

τικειμένου, που να αποδεικνύεται με την

προσκόμιση αντίστοιχου βιογραφικού ση-

μειώματος.

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

Μετά το άνοιγμα των προσφορών ο επιλε-

γείς ανάδοχος θα κληθεί από τον αρμόδιο

υπάλληλο για την αξιολόγηση των προσφο-

ρών να καταθέσει τα παρακάτω δικαιολογη-

τικά, προς απόδειξη της μη συνδρομής των

λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες σύνα-

ψης δημοσίων συμβάσεων των παρ.1 και 

2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016 :

Α) Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρ-

θρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία ο οικο-

νομικός φορέας θα δηλώνει ότι δεν

συντρέχουν στο πρόσωπο του (σε περί-

πτωση φυσικού προσώπου) οι λόγοι απο-

κλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 73 του ν.

4412/20161. Σε περίπτωση νομικού προσώ-

που η Υ.Δ. υποβάλλεται εκ μέρους του νό-

μιμου εκπροσώπου, όπως αυτός ορίζεται

στην περίπτωση 79Α του ν. 4412/2016, με

μόνη την υπογραφή του, για το σύνολο των

φυσικών προσώπων που είναι μέλη του δι-

οικητικού διευθυντικού ή εποπτικού οργά-

νου ή έχουν εξουσία εκπροσώπησης, λήψης

αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτόν.

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα νο-

είται ο νόμιμος εκπρόσωπος αυτού όπως

προκύπτει από το ισχύον καταστατικό ή το

πρακτικό εκπροσώπησής του κατά το χρόνο

υποβολής της προσφοράς, ή το αρμοδίως

εξουσιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκ-

προσωπεί τον οικονομικό φορέα για διαδι-

κασίες σύναψης συμβάσεων ή για συγκε-

κριμένη διαδικασία σύναψης σύμβασης. Ει-

δικότερα, η υποχρέωση για τους λόγους

αποκλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 73 του

ν. 4412/2016 αφορά : α) στις περιπτώσεις

Εταιρειών Περιορισμένης Ευ- θύνης

(Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εται- ρειών (Ο.Ε.

& Ε.Ε.), τους διαχειριστές, β) στις περιπτώ-

σεις Ανωνύμων Εταιρειών (Α.Ε.) τον Διευ-

θύνοντα Σύμβουλο καθώς και όλα τα μέλη

του Διοικητικού Συμβουλίου γ) σε κάθε

άλλη περίπτωση νομικού προσώπου, οι νό-

μιμοι εκπρόσωποί του.

Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 του άρ-

θρου 73 του Ν.4412/2016)

Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 του άρ-

θρου 73 του Ν.4412/2016)

Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρόσωπο,

αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποίησης του

νoμίμου εκπροσώπου

Πληροφορίες σχετικά με τις τεχνικές προ-

διαγραφές της μελέτης κ. Αναγνώστου

Κων/νο 213 2023936

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
& ΑΠΟΘΗΚΗΣ

Ταχ. Διεύθυνση : Αρχιμήδους 2 
& Ιπποκράτους (1ος Όροφος)

Ταχ. Κώδικας: 11146
Πληροφορίες : Π. Δημουλέας
Τηλέφωνο : 213 2055315, 70

Fax : 210 2918510
Ηλεκτρονικό Ταχ. : 

promithies@ galatsi. gr

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΑΝΟΙ-
ΚΤΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ ΜΕΙΟΔΟ-
ΤΙΚΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Δικαίωμα συμμετοχής στο διαγωνισμό

έχουν όλα τα φυσικά ή νομικά πρόσωπα,

ημεδαπά ή αλλοδαπά, οι Συνεταιρισμοί

και οι Ενώσεις προμηθευτών, εφόσον υπο-

βάλλουν κοινή προσφορά, που διαθέτουν

εξειδικευμένη εμπειρία και εξειδικευμένη

γνώση για τις προμή θειες του παρόντος

διαγωνισμού και πληρούν τους όρους της

διακή ρυξης σχε τικά με τα Δικαιολογητικά

Συμμετοχής.

Ο διαγωνισμός υποδιαιρείται σε ομάδες

και υποομάδες. Κάθε υποψήφιος μπορεί

να υποβάλει προσφορά είτε για το σύνολο

των ομάδων και υποομάδων του παρόντος

διαγωνι- σμού είτε για μία ή περισσότερες

ομάδες ή υποομάδες αυτού, πάντοτε όμως

και επί ποινή αποκλεισμού για το σύνολο

κάθε ομάδας ή υποομάδας.

Κάθε προσφορά συνοδεύεται υποχρεω-

τικά από εγγύηση συμμετοχής υπέρ του

συμμετέχοντος για ποσό που θα καλύπτει

το δύο τοις εκατό (2%) της συνολικής

προϋπο λογι- σθείσης δαπάνης χωρίς τον

Φ.Π.Α., ήτοι το ποσό των τριών χιλιάδων

εξακοσίων πενήντα τριών ευρώ και είκοσι

τριών λεπτών (3.653,23 €). 

Όταν η προσφορά αφορά μέρος του δια-

γωνισμού (ήτοι, για ομάδα/ες ή/και υποο-

μάδα/ες), η εγγύηση γίνεται δεκτή αν το

ποσό αυτής καλύπτει το προαναφερόμενο

ποσοστό δύο τοις εκατό (2%) επί του συ-

νολικού ενδεικτικού προϋπολογισμού

χωρίς τον Φ.Π.Α. των ομάδων ή/και υπο-

ομάδων για τις οποίες υποβάλλεται η προ-

σφορά.

Όλες οι δαπάνες, φόροι, τέλη, κηρύκεια,

χαρτόσημα, δημοσίευση και τυχόν έξοδα

και λοιπές κρατήσεις βαρύ νουν αναλογικά

τον τελικό μειοδότη της κάθε σύμβασης.

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφε-

ρόμενοι μπορούν να απευθύνονται:

για τους όρους της Διακήρυξης στο Τμήμα

Προμηθειών & Αποθήκης του Δήμου (Αρ-

χιμήδους 2 & Ιπποκράτους, Τηλέφωνα:

210 2143315, 2102143370), τις εργάσιμες

ημέρες και ώρες.

για θέματα που αφορούν τις Μελέτες (τε-

χνικές προδιαγραφές κλπ.) στο Τμήμα

Διαχείρισης & Συντήρησης Οχημάτων

του Δήμου, Αρχιμήδους 2 & Ιπποκράτους,

Τηλέφωνα: 2102143389), τις εργάσιμες

ημέρες και ώρες.

Το πλήρες κείμενο της Διακήρυξης και

των Μελετών θα δημοσιευθούν στο διαδι-

κτυακό τόπο του Κ.Η.Μ.ΔΗ.Σ., στην ιστο-

σελίδα του διαγωνισμού στο Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.:

www.eprocurement.gov.gr, και στην επί-

σημη ιστοσελίδα του Δήμου: www.

galatsi.gov.gr.

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΑΛΛΑ-
ΚΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΚΕΥΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗ-
ΡΗΣΗΣ ΤΩΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ ΚΑ-
ΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ & ΗΛΕΚΤΡΟΦΩΤΙ-
ΣΜΟΥ, ΤΩΝ ΛΟΙΠΩΝ ΜΕΤΑΦΟΡΙ-
ΚΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ, ΔΙΚΥΚΛΩΝ &
ΤΡΙΚΥΚΛΩΝ & ΤΗΝ ΑΝΑΘΕΣΗ Υ-
ΠΗΡΕΣΙΩΝ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΥΝΤΗΡΗ-
ΣΗΣ ΤΩΝ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ ΚΑΘΑ-
ΡΙΟΤΗΤΑΣ & ΗΛΕΚΤΡΟΦΩΤΙ-
ΣΜΟΥ, ΤΩΝ ΛΟΙΠΩΝ ΜΕΤΑΦΟΡΙ-
ΚΩΝ ΟΧΗΜΑΤΩΝ, ΔΙΚΥΚΛΩΝ &
ΤΡΙΚΥΚΛΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΓΑΛΑ-
ΤΣΙΟΥ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΕΝΔΕΙΚΤΙ-
ΚΟΥ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 226.500 €
(συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α.)

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ

προκηρύσσει Ανοικτό Ηλεκτρονικό Μει-

οδοτικό Διαγωνισμό με σφραγισμένες

προσφορές και κριτήριο αξιολόγησης την

πλέον συμφέρουσα από οικονομική

άποψη προσφορά βάσει τιμής για κάθε

ομάδα ή υποομάδα του παρόντος διαγω-

νισμού, που συμφωνούν με τις τεχνικές

προδιαγραφές και τους όρους της σχετικής

Προκήρυξης και των συνημμένων σ’

αυτήν Μελετών, για την προμήθεια ανταλ-

λακτικών για την επισκευή και συντήρηση

των αυτοκινήτων καθαριότητας & ηλε-

κτροφωτισμού, των λοιπών μεταφορικών

οχημάτων, δίκυκλων & τρίκυκλων και την

ανάθεση υπηρεσιών τακτικής συντήρησης

των αυτοκινήτων καθαριότητας & ηλε-

κτροφωτισμού, των λοιπών μεταφορικών

οχημάτων, δίκυκλων & τρίκυκλων του

Δήμου.

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με τις

διατάξεις του Ν. 4412/2016 (Φ.Ε.Κ. 147,

τεύχος Α΄/08.08.2016) με χρήση της πλατ-

φόρμας του Εθνικού Συστήμα τος Ηλε-

κτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.

ΔΗ.Σ.) μέσω της διαδικτυακής πύλης

www.promitheus.gov.gr του συστήματος.

Οι προσφορές υποβάλλονται σε ηλεκτρο-

νικό φάκελο, στην Ελληνική γλώσσα, από

τους οικονομικούς φορείς, μέσω της δια-

δικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr,

του Ε.Σ.Η. ΔΗ.Σ. από τις 21.09.2020 και

ώρα 08:00 π.μ. μέχρι τις 6.10.2020 και

ώρα 17:00, σύμφωνα με τα αναφερόμενα

στο Ν. 4155/2013 (ΦΕΚ/ Α΄/ 29-5-2013),

στο άρθρο 11 της Υ.Α. Π1/ 2390/2013

(Φ.Ε.Κ. /Β΄/2677/ 21-10-2013) «Τεχνικές

λεπτομέρειες και διαδικασίες λειτουργίας

του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών

Δημοσίων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η. ΔΗ.Σ.)».

Η ηλεκτρονική αποσφράγιση των προ-

σφορών θα γίνει ηλεκτρονικά τέσσερις (4)

εργάσιμες ημέρες μετά την καταληκτική

ημερομη- νία υποβολής των προσφορών,

ήτοι στις 12.10.2020, ημέρα Δευτέρα και

ώρα 11:00 π.μ. από το αρμόδιο συλλογικό

όργανο, επιτροπή διενέργειας και αξιολό-

γησης των αποτελεσμάτων του διαγωνι-

σμού.

Ο συνολικός προϋπολογισμός του διαγω-

νισμού ανέρχεται στο ποσό των διακοσίων

είκοσι έξι χιλιάδων πεντακοσίων ευρώ

(226.500 €) (συμπεριλαμβανομένου του

Φ.Π.Α.).

συνέχεια απο σελ. 1

Σημειώνεται πως το κόστος της

υπερωρίας αντιστοιχεί στο 40% του

ωρομισθίου. Δηλαδή για κάθε επι-

πλέον μία ώρα εργασίας πέραν του

κανονικού ωραρίου, ο εργαζόμενος

πληρώνεται με το 40% της ωρομί-

σθιας αμοιβής που αναλογεί σε ώρα

εργασίας του κανονικού ωραρίου

του. Αντ’ αυτού, εισηγήσεις προβλέ-

πουν «πληρωμή» των υπερωριών

όχι σε χρήμα, αλλά σε παροχές «σε

είδος».

Το ψηφιακό ωράριο και η ηλε-

κτρονική κάρτα εργασίας μπαίνουν

στη ζωή των εργαζομένων σύμφωνα

με το σχέδιο νόμου του υπουργείου

Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέ-

σεων, αφού αναμένεται να τεθούν

σε λειτουργία..

Σχεδιάζεται η εφαρμογή της ψη-

φιοποίησης τόσο των Μητρώων

Μελών των συνδικαλιστικών οργα-

νώσεων όσο και των συλλογικών

διαδικασιών. Υπενθυμίζεται πως

προηγούμενες διατάξεις προβλέ-

πουν πως στο υπουργείο Εργασίας

και Κοινωνικών Υποθέσεων δημι-

ουργείται Γενικό Μητρώο Οργανώ-

σεων Εργοδοτών (ΓΕΜΗΟ) και

Γενικό Μητρώο Συνδικαλιστικών

Οργανώσεων Εργαζομένων (ΓΕ-

ΜΗΣΟΕ).

Επίσης, αποφάσεις των γενικών

συνελεύσεων και λοιπών οργάνων

διοίκησης συνδικαλιστικών οργα-

νώσεων εργαζομένων και οργανώ-

σεων εργοδοτών, συμπεριλαμβανο-

μένων των αποφάσεων κήρυξης α-

περγίας, σύμφωνα με τους όρους

του νόμου 1264/1982, όπως ισχύει,

λαμβάνονται με ψηφοφορία, η

οποία μπορεί να διεξάγεται και ηλε-

κτρονικά και με όρους που διασφα-

λίζουν τη διαφάνεια και τη μυστι-

κότητα, όπως θα ορίζεται από το κα-

ταστατικό της ή το αρμόδιο όργανο

διοίκησης.

Ωστόσο, οι αποφάσεις αυτές δεν

έχουν εφαρμοστεί πλήρως και, έτσι,

εξετάζεται η επιτάχυνσή τους μέσω

νέων θεσμικών παρεμβάσεων.

( Newsbomb.gr)
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Πώς επηρεάζει η διατροφή και η έλλειψη μαγνησίου τις ημικρανίες;
Το μαγνήσιο είναι από τα πιο πολύτιμα θρεπτικά συστατικά που προσλαμβά-

νουμε καθημερινά μέσω της διατροφής μας. Πρόσφατες έρευνες καταδεικνύουν

την προληπτική επίδραση του μαγνησίου και στην αντιμετώπιση της ημικρανίας,

μιας και οι περισσότεροι ασθενείς με ημικρανίες παρουσιάζουν έλλειψη μαγνη-

σίου.

Σύμφωνα με τον κλινικό διαιτολόγο - διατροφολόγο Νίκο Καφετζόπουλο, η έλ-

λειψη του μαγνησίου συσχετίζεται με βασικούς παθοφυσιολογικούς μηχανισμούς

που συνδράμουν στην εμφάνιση της ημικρανίας, όπως μεταβολή στην απελευ-

θέρωση των νευροδιαβιβαστών και συσσώρευση αιμοπεταλίων και αγγειοσυ-

στολή.

Επιπλέον, η ανεπάρκεια μαγνησίου μπορεί να οδηγήσει στην ενεργοποίηση και

απελευθέρωση της ουσίας P. Η δράση αυτής της ουσίας έγκειται στις αισθητικές

ίνες που προάγουν το αίσθημα του πόνου. Το μαγνήσιο επιδρά ευεργετικά στο

νευρικό σύστημα μέσω αντιρρόπησης της αγγειοσυστολής, αναστολής της συσ-

σώρευσης των αιμοπεταλίων, σταθεροποίησης των κυτταρικών μεμβρανών και

περιορισμού της παραγωγής φλεγμονωδών παραγόντων.

Ποιες τροφές είναι πλούσιες σε μαγνήσιο;

Πλούσιες πηγές μαγνησίου είναι τα πράσινα φυλλώδη λαχανικά, τα όσπρια, οι

ξηροί καρποί, οι σπόροι και τα προϊόντα ολικής άλεσης. Γενικότερα, το μαγνήσιο

εντοπίζεται στο φύτρο και το πίτουρο του σιταριού, εξ’ ου και η υψηλότερη πε-

ριεκτικότητά του στα προϊόντα που είναι πλούσια σε διαιτητικές ίνες. Επιλέον,

περίπου το 10% του μαγνησίου που προσλαμβάνουμε καθημερινά βρίσκεται και

στο νερό.
(Mothersblog.gr)
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-Ήπιες πτωτικές τάσεις επικρά-

τησαν στη συνεδρίαση του Χρημα-

τιστηρίου την Τετάρτη με την α-

γορά να διατηρείται πάνω από τα

επίπεδα των 640 μονάδων.Η αγορά

υποχώρησε μετά από δύο ανοδικές

συνεδριάσεις στη διάρκεια των ο-

ποίων ο βασικός χρηματιστηριακός

κατέγραψε συνολικά κέρδη 2,99%.

O Γενικός Δείκτης Τιμών έκλεισε

στις 641,99 μονάδες, σημειώνοντας

πτώση 0,37%. Ενδοσυνεδριακά κα-

τέγραψε υψηλότερη τιμή στις

647,35 μονάδες (+0,47%) και κα-

τώτερη τιμή στις 639,95 μονάδες (-

0,68%). Η αξία των συναλλαγών

ανήλθε στα 31,02 εκατ. ευρώ, ενώ

διακινήθηκαν 23,147.069 μετο-

χές.Ο δείκτης υψηλής κεφαλαι-

οποίησης σημείωσε σε ποσοστό

0,54%, ενώ ο δείκτης της μεσαίας

κεφαλαιοποίησης σημείωσε πτώση

0,56%. Ποιες μετοχές ενισχύθηκαν.

Από τις μετοχές της υψηλής κεφα-

λαιοποίησης, τη μεγαλύτερη άνοδο

κατέγραψαν οι μετοχές της Μυτι-

ληναίος (+3,35%) της Aegean Air-

lines (+1,95%) και της Lamda

Development (+1.26%). Αντιθέτως,

τη μεγαλύτερη πτώση σημείωσαν

οι μετοχές της Viohalco (-2,67%),

Fourlis (-2,38%) Eurobank (-

2,32%).Από τους επιμέρους δεί-

κτες, τη μεγαλύτερη άνοδο ση-

μείωσαν οι δείκτες της Υγείας

(+3,86%) και των Βιομηχανικών

Προϊόντων (+2,68%), ενώ τις μεγα-

λύτερες απώλειες κατέγραψαν οι

δείκτες των Πρώτων Υλών (-

1,89%) και του Εμπορίου (-1,75%).

Τον μεγαλύτερο όγκο συναλλαγών

παρουσίασαν η MIG και η Eu-

robank διακινώντας 6.315.027 και

4.463.823 μετοχές αντιστοίχως.Τη

μεγαλύτερη αξία συναλλαγών ση-

μείωσαν ο ΟΤΕ με 3,883 εκατ. ευ-

ρώ και Μυτιληναίος με 3,332 εκατ.

ευρώ. Ανοδικά κινήθηκαν 55 μετο-

χές, 47 πτωτικά και 15παρέμειναν

σταθερές. Τη μεγαλύτερη άνοδο

σημείωσαν οι μετοχές: Lavipharm

+12,32% και Αττικές Εκδόσεις

+9,59%. Αντιθέτως, τις μεγαλύτε-

ρες απώλειες κατέγραψαν οι τίτλοι:

SATO -18,00% και Minerva -

11,11%. 

•Άνοιξε πριν από λίγο η οικονο-

μική προσφορά της κοινοπραξίας

Inspire (Mohegan – ΓΕΚ ΤΕΡΝΑ)

στο πλαίσιο του διαγωνισμού για

την εκχώρηση άδειας καζίνο στο

χώρο του Ελληνικού. Σύμφωνα με

πληροφορίες, η προσφορά υπερκα-

λύπτει τους όρους του διαγωνισμού

(ελάχιστο τίμημα 30 εκατ. ευρώ για

παραχώρηση 30 ετών) αφού ανέρ-

χεται στα 150 εκατ. ευρώ και μάλι-

στα εφάπαξ και όχι σε δόσεις.

• Ο δείκτης Dow Jones της βιο-

μηχανίας έκλεισε με πτώση 375,88

μονάδων (-1,34%), στις 27.772,76

μονάδες. Ο δείκτης Nasdaq, στον

οποίο δεσπόζουν τίτλοι εταιρειών

του τομέα της τεχνολογίας, έκλεισε

με πτώση 177,88 μονάδων (-

1,57%), στις 11.154,6 μονάδες. Ο

ευρύτερος δείκτης S&P 500, ενδει-

κτικός της γενικής τάσης, έκλεισε

με πτώση 47,66 μονάδων (-1,4%),

στις 3.360,97 μονάδες.

ΣΕ ΦΙΛΙΚΗ ΑΝΑΜΕΤΡΗΣΗ ΑΥΣΤΡΙΑ – ΕΛΛΑΔΑ 2-1 
Μετά από ένα κακό πρώτο ημίχρονο η Ελλάδα κατάφερε να βρει

τρόπο να σκοράρει κόντρα στην Αυστρία. Η φάση που ήρθε το γκολ

έγινε στο 63' όταν ο Φούντας με ατομική ενέργεια πάσαρε στον Φορ-

τούνη. Ο άσος του Ολυμπιακού πάτησε την αντίπαλη περιοχή και

έγραψε το 1-0. Δεν χάρηκε για πολύ το γκολ του Φορτούνη η Ελλάδα.

Η Αυστρία απάντησε άμεσα στο 77' με τον Γκρίμπιτς να κάνει το 1-1,

ενώ τρία λεπτά αργότερα ήρθε και η ανατροπή με τον Μπαουμγκάρν-

τερ.

Ο ΤΣΙΤΣΙΠΑΣ ΕΠΙΣΤΡΕΦΕΙ ΣΤΗ ΠΡΩΤΗ ΠΕΝΤΑΔΑ
ΤΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΚΑΤΑΤΑΞΗΣ

Ο Στέφανος Τσιτσιπάς επιστρέφει στην πρώτη πεντάδα της παγκό-

σμιας κατάταξης μετά από την πρόκριση στα ημιτελικά του Roland Gar-

ros, αφού πήρε τη νίκη κόντρα στον Αντρέι Ρούμπλεφ και προκρίθηκε

στα ημιτελικά του Roland Garros. Βέβαια ο 22χρονος δεν πήρε μόνο μια

μεγάλη νίκη και μια μεγάλη πρόκριση αλλά θα ανέβει και στο No5 της

παγκόσμιας κατάταξης αφήνοντας πίσω του τον Ντανίλ Μεντβέντεφ.

Ο Έλληνας τενίστας μπορεί να ανέβει ακόμα και στο No4 αλλά για

να γίνει αυτό θα πρέπει να νικήσει τους Νόβακ Τζόκοβιτς και Ράφαελ

Ναδάλ και να φτάσει στην κατάκτηση του τίτλου.

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


