
Η FORTHNET ΓΙΜΕΤΑΙ NOVA 

 

Σήμερα ανακοίνωσε η Forthnet  τη μετονο-

μασία της εταιρείας σε Nova, στο πλαίσιο 

μίας ευρύτερης αλλαγής, που ευθυγραμμίζει 

την εταιρική ονομασία με το εμπορικό 

brand, η Nova ανανεώνει την οπτική της 

ταυτότητα σηματοδοτώντας την αρχή μίας 

νέας εποχής για την εταιρεία και την ελλη-

νική αγορά. 

Η Nova βρίσκεται εν μέσω ενός συνολικού 

μετασχηματισμού, με την στήριξη που έχει 

ως πλήρες (100%), πλέον, μέλος της United 

Group, του ηγετικού παρόχου υπηρεσιών 

τηλεπικοινωνιών και media στη Νοτιοανα-

τολική Ευρώπη, που εξυπηρετεί 11 εκατομ-

μύρια πελάτες και παράγει 55 κανάλια σε 8 

χώρες. Παράλληλα, πλειοψηφικός μέτοχος 

της United Group είναι η BC Partners, μία 

από τις μεγαλύτερες επενδυτικές εταιρείες 

παγκοσμίως, της οποίας Managing Partner 

είναι ο Νίκος Σταθόπουλος. 

 Η CEO του United Group κ. Victoriya Bok-

lag τόνισε ότι «Αυτή είναι η αρχή μίας δυ-

ναμικής νέας εποχής για τη Nova. Χτίζουμε 

πάνω στην κληρονομιά καινοτομίας της 

εταιρείας και μεταμορφώνουμε τη Nova σε 

έναν ισχυρό ανταγωνιστή στην ελληνική 

αγορά τηλεπικοινωνιών και media, ενδυνα-

μώνοντάς τη με τη σημαντική εμπειρία μας, 

την εξειδίκευση και το εκτόπισμά μας». 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Μετά την ψήφιση του εργασιακού νομοσχεδίου, σχεδιάζεται από το υπουργείο Εργασίας να δοθεί προς 

δημόσια διαβούλευση το σχέδιο νόμου που αφορά σε αλλαγές στην ασφάλιση. 

Η βασική διαφορά του νέου συστήματος επικουρικής ασφάλισης είναι ότι δημιουργούνται ατομικοί 

λογαριασμοί («κουμπαράδες») από τους οποίους θα καταβληθούν οι μελλοντικές συντάξεις των νέων ερ-

γαζομένων. 

Έτσι, αντί οι εισφορές των νέων ασφαλισμένων να χρησιμοποιούνται για την πληρωμή της επικουρικής 

σύνταξης των σημερινών συνταξιούχων, θα αποταμιεύονται και θα επενδύονται, δημιουργώντας ένα απο-

θεματικό, από το οποίο θα πληρωθούν οι μελλοντικές τους συντάξεις. Για τον σκοπό αυτόν θα συσταθεί 

νέο δημόσιο Ταμείο επικουρικής ασφάλισης κεφαλαιοποιητικού χαρακτήρα, το οποίο θα διοικείται από 

πιστοποιημένους επαγγελματίες. 

Ο υφυπουργός Κοινωνικής Ασφάλισης Πάνος Τσακλόγλου αναμένεται να εισηγηθεί στο επόμενο 

Υπουργικό Συμβούλιο τις αλλαγές στην επικουρική ασφάλιση των νεοεισερχόμενων στην αγορά εργασίας. 

Στη συνέχεια το ασφαλιστικό νομοσχέδιο, θα έρθει στη Βουλή αμέσως μετά την ψήφιση του εργασιακού 

νομοσχεδίου. Το σχέδιο νόμου για το νέο σύστημα επικουρικής ασφάλισης θα ισχύσει από το 2022. 

Το νέο σύστημα θα αφορά τους νεοεισερχομένους στην αγορά εργασίας καθώς και όσους είναι σε ηλι-

κία κάτω των 35 ετών. Η κυβέρνηση ταυτοχρόνως διαμηνύει σε όλους τους τόνους ότι εγγυάται την απρό-

σκοπτη χορήγηση των υφισταμένων «παλαιών» επικουρικών συντάξεων. 

• Τους νέους μισθωτούς δημόσιου και ιδιωτικού τομέα που εισέρχονται για πρώτη φορά στην αγορά 

εργασίας. 

• Τους νέους αυτοαπασχολούμενους που εισέρχονται για πρώτη φορά στην αγορά εργασίας και 

απασχολούνται σε κλάδους στους οποίους σήμερα είναι υποχρεωτική η επικουρική ασφάλιση (π.χ. μηχα-

νικοί, δικηγόροι). 

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Η ΒΡΑΖΙΛΙΑ ‘’ΟΔΕΥΕΙ’’ ΓΙΑ ΜΙΣΟ ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΟ  

ΝΕΚΡΟΥΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΟΡΟΝΟΪΟ 

Ο απολογισμός της πανδημίας του κορονοϊού στη Βραζιλία έφθασε τους 490.696 νεκρούς επί συνόλου 17.533.221 

εκατομμυρίων μολύνσεων. Η  χώρα  καταγράφει τον δεύτερο βαρύτερο απολογισμό θυμάτων στον κόσμο, πίσω 

από τις ΗΠΑ, και τον τρίτο υψηλότερο αριθμό καταγεγραμμένων κρουσμάτων παγκοσμίως, πίσω από αυτούς των 

ΗΠΑ και της Ινδίας. 

 Η αργή ανοσοποίησης, η  χαλάρωση των περιοριστικών μέτρων και η ανεξέλεγκτη εξάπλωση παραλλαγμένων στε-

λεχών του ιού ωθούν επιδημιολόγους να εκφράζουν ολοένα πιο έντονα τον φόβο πως το τρίτο κύμα θα είναι ακόμη 

πιο φονικό από τα δύο πρώτα. Το πρόγραμμα εμβολιασμού στην λατινοαμερικάνικη χώρα καταγράφει καθυστερήσεις 

και αποτυχίες σε εξασφάλιση προμηθειών, μετατρέποντας τη χώρα σε ένα από τα πιο θανατηφόρα επίκεντρα της 

πανδημίας της Covid-19 στον κόσμο φέτος, ωθώντας παράλληλα το εθνικό σύστημα υγείας στο χείλος της κατάρ-

ρευσης. Η Βραζιλία έχει εμβολιάσει μέχρι τώρα 47,6 εκατομμύρια άτομα με μια πρώτη δόση εμβολίου κατά της 

Covid-19, που ισοδυναμεί με το 22,6% του πληθυσμού, αλλά μόνο 22,7 εκατομμύρια με δύο δόσεις (10,8% του 

πληθυσμού).

ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΗΝ ΕΠΙΚΟΥΡΙΚΗ 
ΑΣΦΑΛΙΣΗ ΑΠΟ ΤΟ 2022

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη



Σελίδα 2                                           ∂º∏ª∂ƒπ™ ¢π∞∫∏ƒÀ•∂ø¡           ΤΡΙΤΗ 15 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

√ § ∂ ™  √ π  ¢ π ∞ ∫ ∏ ƒ À • ∂ π ™

ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 
ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ 
Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
Διεύθυνση: Βασ. Γεωργίου Α΄ 1 ΤΚ 54636 

 Κτίριο Β΄ 1ος όροφος 
Πληροφορίες: Αικ. Λιάπη 

Τηλ: 2313317546 
Ε-mail: a.liapi@thessaloniki.gr 

 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για την Απευθείας Ανάθεση:| «Ανάδειξη αναδόχου για «ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΕΙΣ ΑμεΑ 2021» 

O Δήμος Θεσσαλονίκης προτίθεται να προβεί σε διαδικασία απευθείας ανάθεσης για την ανάδειξη αναδόχου: «ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΕΙΣ 

ΑμεΑ 2021». Συγκεκριμένα η Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας και Δημόσιας Υγείας αναλαμβάνει πρωτοβουλία υλοποίησης ενός κα-

τασκηνωτικού προγράμματος για ΑμεΑ που ανήκουν πρωτίστως σε οικονομικά αδύνατες οικογένειες με τόπο κατοικίας αυτών των 

οικογενειών το Δήμο Θεσσαλονίκης προκειμένου να φιλοξενηθούν σε πιστοποιημένες κατασκηνωτικές επιχειρήσεις που δραστηριο-

ποιούνται στους Ν. Θεσσαλονίκης, Ν. Χαλκιδικής, Ν. Πιερίας και Ν. Καβάλας. Με την ως άνω πρωτοβουλία προβλέπεται σε αυτή τη 

μερίδα του πληθυσμού να δοθεί η δυνατότητα ολιγοήμερων καλοκαιρινών διακοπών για το χρονικό διάστημα Αυγούστου – Σεπτεμβρίου 

2021, ήτοι από 27 Αυγούστου έως 10 Σεπτεμβρίου 2021 σύμφωνα με τους ειδικούς όρους της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας και Δη-

μόσιας Υγείας ως κάτωθι: 

 

Φιλοξενία Α.με.Α σε κατασκηνώσεις – έτος 2021 * 

• Κατασκηνωτική περίοδος : 14 ημέρες 

• Κόστος φιλοξενίας ΑμεΑ ανά ημέρα = 55,00€ (συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ ) 

Συνολικό κόστος: 

38 ΑμεΑ Χ 14 διανυκτερεύσεις Χ 55,00€ ανά ημέρα (με το ΦΠΑ) = 29.260,00€ 

ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ & ΦΠΑ 
 

*Επικαιροποιημένος Ενδεικτικός. Σύμφωνα με την Ε.2080/5-6-2020 και Ε2097 Παράταση της Ε.2080/5-6-2020 της ΑΑΔΕ, τις οποίες 

σας επισυνάπτουμε το 10% του συνολικού ποσού υπολογίζεται με 24%ΦΠΑ και το 90% του συνολικού ποσού με 13% ΦΠΑ 

Για την τιμολόγηση και την απόδοση του Φ.Π.Α.: 

 

Καθαρή αξία Φ.Π.Α. Αξία Φ.Π.Α. Γενικό Σύνολο 

Συνολική αξία 29.260,00€  

10% της συνολικής αξίας 2.926,00€ 2.359,68€ 24% 566,32€ 2.926,00€ 

90% της συνολικής αξίας 26.334,00€ 23.304,42€ 13% 3.029,58€ 26.334,00€ 

3.595,90€ 29.260,00€ 
 

Σύμφωνα με τους Ειδικούς Όρους τους τμήματος Διοικητικής Υποστήριξης της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας: “Ο Δήμος Θεσσα-

λονίκης δεν υποχρεούται να εκτελέσει το Συμφωνητικό που θα υπογραφεί για “Κατασκηνώσεις ΑμεΑ 2021”, είτε εξολοκλήρου είτε 

μέρος του, σε περίπτωση αδυναμίας εκτέλεσης, βάση των οδηγιών του Ε.Ο.Δ.Υ. (για το διάστημα Αύγουστος – Σεπτέμβριος 2021)”. 

Παρακαλούμε όπως αποστείλετε σχετική οικονομική προσφορά (σε σφραγισμένο φάκελο) καθώς και την υπογεγραμμένη επισυνα-

πτόμενη ενημέρωση για την επεξεργασία των προσωπικών δεδομένων μέχρι τις 10/06/2021 ημέρα Πέμπτη και ώρα 14:00 μ.μ. στο 

Τμήμα Προμηθειών της Δ/νσης Προμηθειών και Αποθηκών, Δημαρχιακό Μέγαρο Βασ. Γεωργίου Α΄1 ΤΚ 54636, Κτίριο Β΄ 1ος όροφος 

γραφείο 108Β, αρμόδια υπάλληλος Αικατερίνη Λιάπη, τηλ. 2313317546. 

Επιπρόσθετα, προς απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμβάσεων των παρ. 1 

και 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016, θα πρέπει να προσκομίσετε μαζί με την οικονομική σας προσφορά και τα παρακάτω δικαιολο-

γητικά σύμφωνα με το άρθρο 80 παρ. 2 και 3 του Ν.4412/2016: 

• Απόσπασμα ποινικού μητρώου ή Υπεύθυνη Δήλωση (κατά τα οριζόμενα στο άρθρο 43 παρ. 7αγ Ν. 4605/2019). Η υποχρέωση αφορά 

ιδίως: α) στις περιπτώσεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. και Ε.Ε.), ιδιωτικών κεφαλαι-

ουχικών εταιρειών (Ι.Κ.Ε.), τους διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), το Διευθύνοντα Σύμβουλο, καθώς και 

όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου. 

• Φορολογική ενημερότητα (για κάθε νόμιμη χρήση εκτός είσπραξης) 

• Ασφαλιστική ενημερότητα 

• Αντίγραφο καταστατικού της εταιρίας & έγγραφο ταυτοποίησης μελών Διοικητικού Συμβουλίου (π.χ. ΓΕΜΗ). 

• Όλα τα απαραίτητα έγγραφα και δικαιολογητικά συμμετοχής που αναφέρονται στις συνημμένες Τεχνικές Προδιαγραφές Παροχής 

Υπηρεσιών και Ειδικούς Όρους της Δ/νσης Κοινωνικής Προστασίας και Δημόσιας Υγείας 

Πληροφορίες για την ανωτέρω ανάθεση, μπορείτε να λαμβάνετε από τη Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας και Δημόσιας Υγείας, Τμήμα 

Διοικητικής Υποστήριξης, Ταχ. Δ/νση Μοναστηρίου 53-55, Τ.Κ. 546 27, πληρ. Γ. Χατζής, τηλ. 2313318914, e-mail: g.chatzis@thes-

saloniki.gr.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
Δ/ΝΣΗ:ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 

& ΑΕΤΟΠΟΥΛΕΙΟΥ ΠΟΛΙΤΙ-
ΣΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 

ΤΜΗΜΑ ΦΙΛΑΡΜΟΝΙΚΗΣ 
&ΜΟΥΣΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
Διεύθυνση: Αγ. Γεωργίου  

και Φιλ. Λίτσα 29 
Τηλέφωνο: 213 2023936 

e-mail: Filarmoniki@halandri.gr 
 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

Ο Δήμος Χαλανδρίου ανακοινώνει ότι 

θα προβεί με τη διαδικασία της απευ-

θείας ανάθεσης της προμήθειας με 

τίτλο «προμήθεια μουσικών οργάνων 

για την Φιλαρμονική του Δήμου» με 

Α.Μ.: 50/2021, προσυπολογιζόμενης 

δαπάνης 19.181,56 € συμπ/νου 

Φ.Π.Α. 24%. 

Στο παραπάνω πλαίσιο σας καλεί, 

αφού λάβετε υπόψη τις τεχνικές προ-

διαγραφές και τους όρους της Α.Μ. 

50/2021 καθώς και τον ενδεικτικό 

προϋπολογισμό, να καταθέσετε προ-

σφορά για την ανωτέρω προμήθεια 

στο οικείο πρωτόκολλο του Δήμου σε 

κλειστό φάκελο με υπογραφή και 

σφραγίδα της εταιρείας, ή μέσω email 

, όπου θα αναγράφεται με κεφαλαία 

γράμματα «ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟ-

ΣΦΟΡΑ» με τίτλο : «προμήθεια μου-

σικών οργάνων για την Φιλαρμονική 

του Δήμου», έως και την Πέμπτη 

17/06/2021 και ώρα 12:00. 

Η προσφερόμενη τιμή θα είναι σε 

ευρώ (€) συμπεριλαμβανομένων των 

νόμιμων κρατήσεων. Ο φάκελος της 

προσφοράς θα περιέχει : 

 Οικονομική προσφορά (με υπο-
γραφή και σφραγίδα του νόμιμου εκ-

προσώπου) επισυνάπτεται «έντυπο 

οικονομικής προσφοράς» . 

 Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του 
άρθρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία 

ο νόμιμος εκπρόσωπος του ενδιαφε-

ρόμενου οικονομικού φορέα θα δηλώ-

νει ότι : «Τηρώ τις υποχρεώσεις μου 

που απορρέουν από τις διατάξεις του 

Α Ν Α Δ Ε Ι Ξ Η  Α Ν Α Δ Ο Χ ΟΥ Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  
Αριθμ. Πρωτ. : 8695 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 
 Δ/ΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
 ΤΜΗΜΑ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ  
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΟΡΓΑΝΩΝ 

ΓΡΑΦΕΙΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ  
ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 
« Π Ρ Ο Σ Κ Λ Η Σ Η » 

Σας καλούμε να συμμετέχετε σε 

ΕΚΤΑΚΤΗ – ΔΙΑ ΠΕΡΙΦΟΡΑΣ 

(μέσω τηλεφώνου) συνεδρίαση της 

Οικονομικής Επι- τροπής, για λόγους 

διασφάλισης της Δημόσιας Υγείας, 

σύμφωνα με το άρθρο 77 του Ν. 

4555/18 και του άρθρου 3 του Ν. 

4623/19, με την παρ. 1 του άρθρου 10 

της από 11.03.2020 Πράξης Νομοθε-

τικού Περιεχομένου ( Ε 55/ 

/11.03.2020) « ατεπείγοντα μέτρα αν-

τιμετώπισης των αρνητικών συνε-

πειών της εμφάνισης του κορωνοϊού 

COVID-19 και της ανάγκης περιορι-

σμού της διάδοσής του», με τις διατά-

ξεις της με αριθμ. πρωτ.: 18318/ 

13.03.2020 εγκυκλίου του Υπουρ-

γείου Εσωτερικών ( Δ : 9ΛΠΧ 

46ΜΤΛ6- 1 Ε), με τις διατάξεις της με 

αριθμ. πρωτ.: 20930/ 31.03.2020 ( Δ 

:6ΩΠΥ46ΜΤΛ6-50Ψ) εγκυκλίου του 

Υπουργείου Εσωτερικών, με την Υ 

Δ1α/ΓΠ.οικ. 29114/ 2020 ( Ε 

1780/Β/10.05.2020), την Δευτέρα 31 

Μαΐου 2021 με ώρα έναρξης την 

14:30 και ώρα λήξης την 15:00, προ-

κειμένου να συζητήσουμε και να λά-

βουμε απόφαση αποστέλλοντας με 

μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου 

στο de@korydallos.gr, εντός του ανω-

τέρου χρονικού πλαισίου, τη ψήφο 

σας για το θέμα της ημερήσιας διάτα-

ξης: 

(Σε περίπτωση απουσία σας, παρακα-

λούμε ειδοποιήστε το αναπληρωμα-

τικό σας μέλος.) 

1. Λήψη απόφασης για την έγκρισης 

σύναψης Προγραμματικής Σύμβασης 

(ΠΣ) μεταξύ του ΝΠΔΔ με την επω-

νυμία «Δήμος ορυδαλλού» και του 

ΝΠΔΔ με την επωνυμία «Περιβαλ-

λοντικός Σύνδεσμος Δήμων 

 θήνας Πειραιά» για την υλοποίηση 

της πράξης με τίτλο: «Δράσεις Ηλε-

κτροκίνησης στον Περιβαλλοντικό 

Σύνδεσμο Δήμων θήνας Πειραιά» 

που θα υποβληθεί προς χρηματοδό-

τηση στο Πρόγραμμα νάπτυξης και 

λληλεγγύης για την Τοπική υτοδιοί-

κηση: « ΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ» και 

συγκεκριμένα στον ΞΟΝ ΠΡΟΤΕΡ 

ΙΟΤΗΤ Σ: «Περιβάλλον».

άρθρου 18 του ν. 4412/2016 (περί πε-

ριβαλλοντικής, κοινωνικοασφαλιστι-

κής και εργατικής νομοθεσίας)» και 

 Ότι αποδέχεται πλήρως και χωρίς 
επιφύλαξη τους όρους και προϋποθέ-

σεις της παραπάνω μελέτης. 

Μαζί τον φάκελο της προσφοράς, πα-

ρακαλούμε όπως καταθέσετε τα πα-

ρακάτω δικαιολογητικά προς 

απόδειξη της μη συνδρομής των 

λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες 

σύναψης δημοσίων συμβάσεων των 

παρ.1 και 2 του άρθρου 73 του 

Ν.4412/2016 : 

Α) Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του 

άρθρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία 

ο οικονομικός φορέας θα δηλώνει ότι 

δεν συντρέχουν στο πρόσωπο του (σε 

περίπτωση φυσικού προσώπου) οι 

λόγοι αποκλεισμού της παρ. 1 του άρ-

θρου 73 του ν. 4412/20161 

. Σε περίπτωση νομικού προσώπου η 

Υ.Δ. υποβάλλεται εκ μέρους του νόμι-

μου εκπροσώπου, όπως αυτός ορίζε-

ται στην περίπτωση 79Α  του ν. 

4412/2016, με μόνη την υπογραφή 

του, για το σύνολο των φυσικών προ-

σώπων που είναι μέλη του διοικητικού 

διευθυντικού ή εποπτικού οργάνου ή 

έχουν εξουσία εκπροσώπησης, λήψης 

αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτόν. 

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού 

φορέα νοείται ο νόμιμος εκπρόσωπος 

αυτού όπως προκύπτει από το ισχύον 

καταστατικό ή το πρακτικό εκπροσώ-

πησής του κατά το χρόνο υποβολής 

της προσφοράς, ή το αρμοδίως εξου-

σιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκ-

προσωπεί τον οικονομικό φορέα για 

διαδικασίες σύναψης συμβάσεων ή 

για συγκεκριμένη διαδικασία σύνα-

ψης σύμβασης. 

Ειδικότερα, η υποχρέωση για τους λό-

γους αποκλεισμού της παρ. 1 του άρ-

θρου 73 του ν. 4412/2016 αφορά: 

α) στις περιπτώσεις Εταιρειών Περιο-

ρισμένης Ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προ-

σωπικών εταιρειών (Ο.Ε. & Ε.Ε.), 

τους διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις 

Ανωνύμων Εταιρειών (Α.Ε.) τον Διευ-

θύνοντα Σύμβουλο καθώς και όλα τα 

μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου γ) 

σε κάθε άλλη περίπτωση νομικού προ-

σώπου, οι νόμιμοι εκπρόσωποί του. 

Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 

του άρθρου 73 του Ν.4412/2016) 

Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 

του άρθρου 73 του Ν.4412/2016) 

Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρό-

σωπο, αποδεικτικά έγγραφα νομιμο-

ποίησης του νoμίμου εκπροσώπου. 

Πληροφορίες σχετικά με τις τεχνικές 

προδιαγραφές της μελέτης, κ. 

Aναγνώστου Κων/νος, τηλ. 

6974454044-2132023936…. 

συνέχεια απο σελ. 1 

• Σε εθελοντική βάση, 

όλους τους υφιστάμενους εργαζο-

μένους (μισθωτούς και αυτοαπα-

σχολούμενους) ηλικίας έως 35 

ετών. 

• Το νέο σύστημα δεν επι-

φέρει καμία αλλαγή στις συντάξεις 

όσων έχουν ήδη βγει στη σύνταξη, 

ούτε στον τρόπο υπολογισμού των 

επικουρικών συντάξεων των σημε-

ρινών εργαζομένων που παραμέ-

νουν στο ισχύον σύστημα επι- 

κουρικής ασφάλισης. 

• Οι ασφαλιστικές εισφορές 

παραμένουν οι ίδιες με το σημε-

ρινό σύστημα επικουρικής ασφάλι-

σης. Δηλαδή, το συνολικό ύψος για 

τους μισθωτούς είναι 6% και επι-

μερίζεται σε 3% για τον εργαζό-

μενο και 3% για τον εργοδότη επί 

των ασφαλιστέων αποδοχών. 

 Οι εισφορές για τους αυτοαπα-

σχολούμενους θα υπολογίζονται 

βάσει των ασφαλιστικών κατηγο-

ριών που ισχύουν και σήμερα. 

• Ο ασφαλισμένος θα βλέ-

πει στον ατομικό του «κουμπαρά» 

τις ασφαλιστικές εισφορές που 

έχουν καταβληθεί από τον εργο-

δότη ή τον ίδιο (εφόσον πρόκειται 

για αυτοαπασχολούμενο). 

• Οταν ο ασφαλισμένος 

συνταξιοδοτηθεί θα λαμβάνει επι-

κουρική σύνταξη βασισμένη στο 

ποσό των εισφορών του και στην 

απόδοση των επενδύσεών του. 

• Η νέα επικουρική έχει 

ακριβώς τις ίδιες καλύψεις με τη 

σημερινή. Δηλαδή μεταβιβάζεται 

ως σύνταξη χηρείας και εμπεριέχει 

κάλυψη για τυχόν αναπηρία. 

• Στο πλαίσιο του νέου συ-

στήματος επικουρικής ασφάλισης 

θα συσταθεί ένα νέο δημόσιο τα-

μείο, το οποίο θα έχει την αποκλει-

στική ευθύνη για τη διαχείριση των 

εισφορών των ασφαλισμένων. 

• Οι επενδύσεις θα γίνονται 

σε αυστηρό πλαίσιο ελέγχου και 

εποπτείας από εποπτικές Αρχές, 

ενώ θα καθορίζεται ανώτατη έκ-

θεση ανά είδος επένδυσης προκει-

μένου να υπάρχει διασπορά του 

ρίσκου της αγοράς. 

• Το δημόσιο ταμείο θα 

μπορεί να συνεργάζεται με διαχει-

ριστές κεφαλαίων. 

Σύμφωνα με τον υφυπουργό 

Εργασίας, Πάνο Τσακλόγλου, στό-

χος της προωθούμενης μεταρρύθ-

μισης είναι να περιορίσει τους 

κινδύνους του ασφαλιστικού συ-

στήματος που απορρέουν από τη 

δημογραφική γήρανση του πληθυ-

σμού, να δώσει ώθηση στην ανα-

πτυξιακή διαδικασία της ελληνικής 

οικονομίας, να εξασφαλίσει υψη-

λότερες συντάξεις για τους μελλον-

τικούς συνταξιούχους και να 

αποκαταστήσει την εμπιστοσύνη 

στο σύστημα κοινωνικής ασφάλι-

σης. 

Με βάση την εμπειρία των κρα-

τών στα οποία αυτό το σύστημα 

λειτουργεί επί πολλά χρόνια, οι 

αποδόσεις που εξασφαλίζουν οι 

επενδύσεις είναι σημαντικές και 

οδηγούν συχνά σε υψηλότερες 

συντάξεις όχι μόνο από τις σημερι-

νές, αλλά και από το σύνολο των 

εισφορών που έχουν καταβληθεί. 

Όμως ακόμα και στην περί-

πτωση που οι αγορές καταγράψουν 

πτωτική πορεία για μεγάλο διά-

στημα, ο αρμόδιος υφυπουργός Ερ-

γασίας και Κοινωνικών Υποθέ- 

σεων Πάνος Τσακλόγλου έχει δια-

βεβαιώσει ότι το κράτος θα εγγυη-

θεί το κεφάλαιο των ασφαλι- 

σμένων. 

Αυτό σημαίνει πως το κράτος 

θα επιδοτήσει τον ατομικό λογα-

ριασμό του ασφαλισμένου ώστε το 

σωρευμένο ποσό στον ατομικό λο-

γαριασμό του κατά τον χρόνο της 

συνταξιοδότησης να ισούται με τις 

εισφορές που κατέβαλε συν τον 

πληθωρισμό. 

 

( Newsbomb.gr.- 

Ευδοκία Μύτιλη)

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Ε Ι Δ Η Σ ΗΔ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Πρησμένα πόδια: Τι να κάνετε για να υποχωρήσει το οίδημα 
Το πρήξιμο στα πόδια οφείλεται κυρίως στην κατακράτηση υγρών ή σε φλεγμονή 

τραυματισμένων ιστών ή αρθρώσεων. Μπορεί να αφείλεται σε παρατεταμένη ορ-

θοστασία, λάθος επιλογή παπουτσιών, εγκυμοσύνη, έντονη καθημερινότητα ή διά-

φορες παθήσεις. Το συσσωρευμένο υγρό στα πόδια, ονομάζεται οίδημα. Το οίδημα 

υποχωρεί συνήθως μόνο του, υπάρχουν όμως τρόποι να επιταχύνετε τη μείωσή του.  

•Πίνετε νερό: Η κατανάλωση 8-10 ποτηριών νερού την ημέρα, βοηθά σημαντικά 

στη μείωση του πρηξίματος. •Κάλτσες διαβαθμισμένης συμπίεσης: Οι κάλτσες δια-

βαθμισμένης συμπίεσης, αυξάνουν την κυκλοφορία του αίματος τοπικά, και έτσι 

βοηθούν στην καταπολέμηση του πρηξίματος στα πόδια.  •Ποδόλουτρο με χλιαρό 

νερό και άλατα: Τα άλατα βοηθούν στην αντιμετώπιση των μυϊκών πόνων και στη 

μείωση του πρηξίματος και της φλεγμονής. •Κρατήστε τα πόδια σας ψηλά: Όταν 

ξαπλώνετε, τοποθετείτε κάποιο μαξιλάρι κάτω από τα πόδια σας και όταν κάθεστε 

βάλτε ένα σκαμπό και απλώστε τα πόδια σας, για 20 λεπτά την ημέρα. •Κινηθείτε: 

Το πολύωρο καθισιό, όπως και η πολύωρη ορθοστασία επιβαρύνουν τους μυς και 

τις αρθρώσεις. Αν η εργασία σας απαιτεί πολλές ώρες ακινησίας, φροντίστε κάθε 

μισή ή μία ώρα να σηκώνεστε και να κάνετε μια βόλτα. •Αυξήστε την πρόσληψη 

μαγνησίου: Το μαγνήσιο θα σας βοηθήσει να αντιμετωπίσετε το πρήξιμο και τις 

κράμπες στα πόδια. Μία ποσότητα 200-400 χιλιοστόγραμμα μαγνησίου καθημερινά, 

θα μειώσει το πρήξιμο.  •Κάντε μασάζ στα πόδια σας: Με το μασάζ βοηθάτε το συσ-

σωρευμένο υγρό στα πόδια να μετακινηθεί, ώστε σιγά-σιγά να αρχίσει να εξαλείφε-

ται. •Αυξήστε την πρόσληψη καλίου: Η έλλειψη καλίου συμβάλλει στην αύξηση της 

αρτηριακής πίεσης και στην κατακράτηση υγρών. Έτσι επιδεινώνει το πρήξιμο. 

Τρώτε περισσότερες μπανάνες, φιστίκια, κοτόπουλο, σολομό, λευκά φασόλια και 

γλυκοπατάτες. 

(ONMED.GR)
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-O δείκτης Nasdaq σημείωσε 

ιστορικό ρεκόρ τη Δευτέρα στη Wall 

Street καθώς οι επενδυτές επέστρε-

ψαν σε μετοχές προσανατολισμένες 

στην ανάπτυξη πριν την κρίσιμη συ-

νεδρίαση της Ομοσπονδιακής Τρά-

πεζας. Ο τομέας τεχνολογίας ση- 

μείωσε άνοδο 0,7% σημειώνοντας 

υψηλό όλων των εποχών στις 

14.174,14 μονάδες, και ξεπερνών-

τας το προηγούμενο ρεκόρ στις 26 

Απριλίου. Ο S&P 500 κέρδισε 0,2% 

επιτυγχάνοντας άλλο ένα ρεκόρ και 

κλείνοντας στις 4.255,15 μονάδες 

ενισχυμένο από τον τομέα της τε-

χνολογίας. Ο Dow Jones υποχώ-

ρησε 85,85 μονάδες, ή 0,3%, 

κλείνοντας στις 34.393,75 μονάδες. 

Οι επενδυτές δίνουν άλλη μια ευ-

καιρία σε μετοχές ανάπτυξης και τε-

χνολογίας καθώς οι αποδόσεις των 

ομολόγων μειώνονται. Το 10ετές 

του Υπουργείου Οικονομικών υπο-

χώρησε κάτω από 1,43% την Παρα-

σκευή, στα χαμηλότερα επίπεδα του 

τριμήνου. Η Apple και η Netflix ση-

μείωσαν άνοδο περισσότερο από 

2%, ενώ η Amazon, η Microsoft και 

η Facebook σημείωσαν επίσης 

κέρδη. Όσον αφορά τα κρυπτονομί-

σματα, το Bitcoin ανέκαμψε πάνω 

από 40.000 δολάρια τη Δευτέρα. Η 

Tesla, ένας μεγάλος κάτοχος του bit-

coin, σημείωσε άνοδο περισσότερο 

από 1%. Η διήμερη συνεδρίαση της 

Fed αναμένεται να βρεθεί στο επί-

κεντρο των επενδυτών αυτή την 

εβδομάδα. Η κεντρική τράπεζα δεν 

αναμένεται να λάβει κάποια δράση, 

αλλά οι προβλέψεις της για τα επι-

τόκια, τον πληθωρισμό και την οι-

κονομία μπορεί να έχουν αντίκτυπο 

στις αγορές. Με μικρές απώλειες 

ολοκλήρωσε τις συναλλαγές της 

Δευτέρας το αργό καθώς οι επενδυ-

τές προσπαθούν να αξιολογήσουν 

τις προοπτικές για την ζήτηση το 

επόμενο διάστημα. Σε χαμηλό μήνα 

ολοκλήρωσε τις συναλλαγές της 

Δευτέρας ο χρυσός, χάνοντας έδα-

φος στην κούρσα για την ανακατά-

ληψη των 1.900 δολ. καθώς οι 

επενδυτές περιμένουν τις αποφάσεις 

νομισματικής πολιτικής της FED 

στα μέσα της εβδομάδας. (Πηγή: 

ΟΤ) 

• H Ευρωπαϊκή Ένωση προσέ-

λαβε τράπεζες για την έκδοση του 

πρώτου 10ετούς ομολόγου της που 

θα χρηματοδοτήσει το Ταμείο Ανά-

καμψης, σύμφωνα με δύο επικεφα-

λής διαχειριστές της έκδοσης. 

Πρόκειται για ένα πολύ σημαντικό 

βήμα σχετικά με τη χρηματοδότηση 

της ανάκαμψης της οικονομίας της 

από την κρίση του κορονοϊού. Η 

πώληση του ομολόγου θα αρχίσει 

αύριο, Τρίτη, υπό την αίρεση των 

συνθηκών της αγοράς, σύμφωνα με 

ενημερωτικά υπομνήματα των επι-

κεφαλής διαχειριστών που είναι σε 

γνώση του Reuters. Θα είναι η 

πρώτη μίας σειράς εκδόσεων, συνο-

λικού ύψους 800 δισ. ευρώ από 

τώρα έως το 2026, οι οποίες θα στη-

ρίξουν τις επιχορηγήσεις και τα δά-

νεια προς τα κράτη μέλη – μία χωρίς 

προηγούμενο πράξη δημοσιονομι-

κής αλληλεγγύης της ΕΕ που μπορεί 

να τη μεταμορφώσει στον μεγαλύ-

τερο δανειολήπτη της Ευρώπης. 

( Πηγή: ΑΠΕ-ΜΠΕ, Reuters).

ΕΚΛΟΓΕΣ ΣΤΗΝ ΕΟΚ ΣΤΙΣ 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 
Μετά την αναβολή που πήρε η διαδικασία τις προηγούμενες εβδομάδες, 

το ΔΣ της ΕΟΚ που έλαβε χώρα την Τρίτη (15/06) αποφάσισε να διεξαχθούν 

οι εκλογές στην ομοσπονδία στις 12 Σεπτεμβρίου του 2021.  Το μέρος που θα 

διεξαχθούν οι εκλογές δεν έχει γνωστοποιηθεί ακόμα και θα φανεί το επόμενο 

χρονικό διάστημα πού θα γίνουν οι εκλογές.  

 

Ο ΣΑ ΤΕΛΟΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ? 
Μετά από πληροφορίες  από την Ιταλία, η Ρόμα έχει προχωρήσει σε με-

γάλο βαθμό τη μεταγραφή του Ρουί Πατρίσιο από την Γουλβς, η οποία θα κι-

νηθεί για τον Πορτογάλο τερματοφύλακα των Πρωταθλητών Ελλάδας. 

Σημαντικό ρόλο στις συγκεκριμένες υποθέσεις παίζει ο Ζόρζε Μέντες. Ο Πορ-

τογάλος δαιμόνιος μάνατζερ είναι αυτός που αναμένεται να «τρέξει» όλες τις 

εξελίξεις. 

 

 ΑΠΟΧΩΡΙΣΕ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΕΚ Ο ΤΣΙΓΚΡΙΝΣΚΙ  
 Ο Ουκρανός είχε συνάντηση με τον Βλάνταν Μιλόγεβιτς και τους υπεύ-

θυνους του αγωνιστικού σχεδιασμού της «Ένωσης», αποφασίστηκε τελικά οι 

δυο πλευρές να μη συνεχίσουν μαζί. Έτσι, οι «κιτρινόμαυροι» ανακοίνωσαν 

στη συνέχεια την αποχώρηση του (καθοριστικού τα προηγούμενα χρόνια) στό-

περ, αποχαιρετώντας τον με θερμό τρόπο και με την ευχή να ξανασυναντηθούν 

στο μέλλον. 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


