
ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΗ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΙΣΗ  

ΑΝΑΣΦΑΛΙΣΤΩΝ 
 

Αλλαγές στη συνταγογράφηση όσων είναι ανασφά-

λιστοι. Από την 1η Ιανουαρίου δεν θα μπορούν να 

πηγαίνουν σε ιδιώτες γιατρούς για να τους συνταγο-

γραφούν. 

Η συνταγογράφηση τους θα γίνεται μόνον από για-

τρούς νοσοκομείων αλλά και του λοιπού τομέα 

Υγείας. Το μέτρο αφορά σε συνταγές για φάρμακα, 

καθώς και θεραπευτικές και διαγνωστικές πράξεις. 

Αυτό προβλέπεται σε τροπολογία που κατατέθηκε 

στη Βουλή. Με την τροπολογία καταργείται -από 

την 1η Ιανουαρίου 2022- διάταξη του νόμου 

4368/16, σύμφωνα με την οποία δικαίωμα χορήγη-

σης συνταγής είχαν και πιστοποιημένοι από τον 

ΕΟΠΥΥ ιδιώτες γιατροί. 

Πλέον: «Ανασφάλιστοι και ευάλωτες κοινωνικές 

ομάδες, όπως προσδιορίζονται στην παράγραφο 2 

του παρόντος, έχουν το δικαίωμα της ελεύθερης 

πρόσβασης στις δημόσιες δομές Υγείας και δι-

καιούνται νοσηλευτικής και ιατροφαρμακευτικής 

περίθαλψης. 

Η νοσηλευτική περίθαλψη παρέχεται μέσω των νο-

σοκομείων του ν.δ. 2592/1953 (Α’ 254), των επο-

πτευόμενων και επιχορηγούμενων από το υπουργείο 

Υγείας νοσηλευτικών ιδρυμάτων, των εποπτευόμε-

νων και επιχορηγούμενων από το υπουργείο Υγείας 

ΝΠΙΔ, των μονάδων Ψυχικής Υγείας του ν. 2716/ 

1999 (Α’ 96), όλων των δημόσιων μονάδων παροχής 

υπηρεσιών της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας του 

ΕΣΥ, όπως ορίζονται στο άρθρο 3 του ν. 4486/2017 

και των εποπτευόμενων και επιχορηγούμενων από 

το υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων νοσοκο-

μείων, των Δημοτικών Ιατρείων, καθώς και μέσω 

των εποπτευόμενων από το υπουργείο Εργασίας και 

Κοινωνικών Υποθέσεων ιδρυμάτων αποκατάστασης 

και κοινωνικής φροντίδας. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Οι οκτώ αλλαγές που επέρχονται στον e – ΕΦΚΑ με το νομοσχέδιο του υπουργείου Εργασίας που 

εγκρίθηκε από το υπουργικό συμβούλιο και θα έλθει προς ψήφιση στη Βουλή τον Ιανουάριο. 

Στόχος ο εκσυγχρονισμός του ταμείου και η εξυπηρέτηση του πολίτη, από έναν Οργανισμό που σή-

μερα συγκεντρώνει το 48% των παραπόνων των πολιτών προς τον Συνήγορο του πολίτη. Αναλυτικά οι 

αλλαγές περιλαμβάνουν τα εξής: 

1. Επιλογή νέων επιλεγμένων Διευθυντικών στελεχών από δημόσιο και ιδιωτικό τομέα. Δίνεται η δυ-

νατότητα πρόσληψης επιλεγμένων Διευθυντικών Στελεχών με τριετείς συμβάσεις με δυνατότητα ανανέ-

ωσης άπαξ, τόσο από το δημόσιο όσο και τον ιδιωτικό τομέα με διαφανείς διαδικασίες (Δημόσια 

Προκήρυξη), δυνατότητα συμμετοχής στελεχών του ΕΦΚΑ, του υπόλοιπου δημόσιου τομέα και του 

ιδιωτικού τομέα και ειδικό σύστημα πρόσθετων ανταμοιβών με βάση στόχους. Επιδιώκεται με τον τρόπο 

αυτό η προσέλκυση των καλύτερων στελεχών από τον δημόσιο ή τον ιδιωτικό τομέα, με στόχο την απο-

δοτικότερη λειτουργία του Οργανισμού. 

2. Νέο μοντέλο διακυβέρνησης για τον ΕΦΚΑ, με νέο Οργανόγραμμα, με στόχο τη βελτίωση της 

λειτουργίας του σε όλα τα επίπεδα διοίκησης. Προβλέπεται νέα διαδικασία ανάδειξης Διοικητή και Υπο-

διοικητών, με επιλογή του Υπουργού Εργασίας και Κοινωνικών Υποθέσεων και προηγούμενη γνωμο-

δότηση της Επιτροπής Θεσμών και Διαφάνειας της Βουλής. Θα υπάρξει ανασχεδιασμός αρμοδιοτήτων 

του Διοικητικού Συμβουλίου με μεταβίβαση αρμοδιοτήτων του ΔΣ στον Διοικητή, τους Υποδιοικητές 

και τους Γενικούς Διευθυντές για να αποφεύγεται το micromanagement. Και όπως προαναφέρθηκε θα 

καταρτιστεί νέο Οργανόγραμμα -σε συνεργασία με εξειδικευμένο σύμβουλο- για την αντιμετώπιση των 

δυσλειτουργιών από την πρόχειρη συγχώνευση των ταμείων στον ΕΦΚΑ, για την καλύτερη παρακολού-

θηση των περιφερειακών υπηρεσιών κλπ. 

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΕΡΒΟΙ ΔΙΑΔΗΛΩΣΑΝ ΓΙΑ ΤΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Χιλιάδες πολίτες της Σερβίας σε 50 πόλεις απέκλεισαν κεντρικές οδικές αρτηρίες διαμαρτυρόμενοι για 

την ψήφιση νομοσχεδίου που επιτρέπει την αναγκαστική απαλλοτρίωση ιδιωτικών εκτάσεων γης για 

έργα και επενδύσεις που χαρακτηρίζονται εθνικής σημασίας. Τις διαδηλώσεις οργανώνουν οικολογικές 

οργανώσεις που υποστηρίζουν ότι ο συγκεκριμένος νόμος ψηφίστηκε για να διευκολυνθεί η επένδυση 

της πολυεθνικής εταιρίας «Rio Tinto» η οποία έλαβε άδεια για την εξόρυξη λιθίου στην δυτική Σερ-

βία. 

Οι διαδηλωτές επίσης διεκδικούν την κατάργηση του νόμου για την διεξαγωγή δημοψηφισμάτων που 

υπερψηφίστηκε πριν από μερικές ημέρες και καταργεί το κατώτατο όριο συμμετοχής για την εγκυρό-

τητα του αποτελέσματος. Ο νόμος αυτός επίσης φέρεται σε σχέση με την επένδυση της «Rio Tinto» 

μιας και η κυβέρνηση ανακοίνωσε ότι οι πολίτες σε δημοψήφισμα θα αποφανθούν για την τύχη αυτής 

της επένδυσης. Τα δύο αυτά νομοσχέδια αν και ψηφίστηκαν από την βουλή δεν έχουν τεθεί σε ισχύ 

διότι δεν υπεγράφησαν ακόμη από τον πρόεδρο της Δημοκρατίας Αλεξάνταρ Βούτσιτς.

ΟΙ 8 ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΟΝ e-ΕΦΚΑ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ . 

Διεύθυνση: Βασ. Γεωργίου Α΄ 1 

Ταχ. Κώδικας : 54636 

Πληροφορίες: Σ. Γιουβανέλλη 

Τηλ: 2313317511 

Ε-mail: s.giouvanelli@thessaloniki.gr 

 

ΘΕΜΑ: Επαναληπτική πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος - Απευθείας Ανάθεση για την ασφάλιση των έργων 

τέχνης της συλλογής της Δημοτικής Πινακοθήκης για είκοσι τέσσερις μήνες, π.δ. 18.000,00 € μη επιβαρυνόμενου 

με Φ.Π.Α. 

O Δήμος Θεσσαλονίκης προτίθεται να προβεί σε απευθείας ανάθεση για την ασφάλιση των έργων τέχνης της συλ-

λογής της Δημοτικής Πινακοθήκης για είκοσι τέσσερις μήνες, π.δ. 18.000,00 € μη επιβαρυνόμενου με Φ.Π.Α., ως 

κάτωθι: 

 

ΑΙΤΙΑ ΔΑΠΑΝΗΣ: ΠΟΣΟ 

 

Διετής ασφάλιση 2.671 έργων 

Τέχνης της συλλογής της 

Κ.Α.Ε. 15.005 / 6255.01.01 Δημοτικής Πινακοθήκης 

συνολικής αξίας 5.338.146,00 

ευρώ. Πιο συγκεκριμένα : 

 

1ο Έτος 

9000,00€ 

2ο Έτος 

9000,00€ 

Σύνολο 18.000,00€ 

 

Παρακαλούμε όπως αποστείλετε σχετική οικονομική προσφορά μέχρι την Παρασκευή 19/11/2021 και ώρα 14:00 

στο Τμήμα Προμηθειών της Δ/νσης προμηθειών και Αποθηκών Ταχ. Δ/νση: Βασ. Γεωργίου Α΄1, Τ.Κ. 546 36, 1ος 

όροφος, κτίριο Β, γραφείο 108Β, αρμόδια υπάλληλος Σ. Γιουβανέλλη, τηλ: 2313/317511, e-mail: 

s.giouvanelli@thessaloniki.gr. 

Επιπρόσθετα, προς απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες σύναψης δημοσίων συμ-

βάσεων των παρ. 1 και 2 του άρθρου 73 του Ν.4412/2016, θα πρέπει να προσκομίσετε μαζί με την οικονομική σας 

προσφορά και τα παρακάτω δικαιολογητικά σύμφωνα με το άρθρο 80 παρ. 2 και 3 του Ν.4412/2016: 

 Απόσπασμα ποινικού μητρώου ή Υπεύθυνη Δήλωση (κατά τα οριζόμενα στο άρθρο 43 παρ.7αγ του 
Ν.4605/2019). Η υποχρέωση αφορά ιδίως: α) στις περιπτώσεις εταιρειών περιορισμένης ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προ-

σωπικών εταιρειών (Ο.Ε. και Ε.Ε.), τους διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις ανωνύμων εταιρειών (Α.Ε.), τον Διευ-

θύνοντα Σύμβουλο, καθώς και όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου. 

 Φορολογική ενημερότητα (για κάθε νόμιμη χρήση εκτός είσπραξης) 

 Ασφαλιστική ενημερότητα . 

 Αντίγραφο κατασταστικού της εταιρείας & έγγραφο ταυτοποίοησης μελών Διοικητικού Συμβουλίου π.χ. ΓΕΜΗ). 
Πληροφορίες για την ανωτέρω ανάθεση, μπορείτε να λαμβάνετε από το Τμήμα Δημοτικής Πινακοθήκης της Δ/νσης 

Πολιτισμού & Τουρισμού Ταχ. Δ/νση: Βασ.΄Ολγας.182 & Θεμ.. Σοφούλη, Τ.Κ.54646 πληρ. Ε. Αναστασιάδου, τηλ. 

2313/318537 email: e.anastasiadou @thessaloniki.gr. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

 

 Κορυδαλλός 09.12.2021 

 Αρ. Πρωτ.: 21446 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 

 

ΘΕΜΑ: «Πρόσκληση για σύγ-

κληση Δημοτικού Συμβουλίου». 

Σας καλούμε σε Συνεδρίαση του 

Δημοτικού Συμβουλίου, μέσω Τη-

λεδιάσκεψης, για λόγους διασφά-

λισης της Δημόσιας Υγείας, που θα 

γίνει την ΔΕΥΤΕΡΑ 13 ΔΕΚΕΜ-

ΒΡΙΟΥ 2021 στις 19.30, σύμφωνα 

με τις διατάξεις του άρθρου 74 του 

Ν. 4555/2018, της ΕΓΚΥΚΛΙΟΥ 

643 του Υπουργείου Εσωτερικών, 

Α.Π.: 69472/24.09.2021, Α.Δ.Α.: 

ΨΕ3846ΜΤΛ6-0Ρ5 αλλά και σύμ-

φωνα με τις διατάξεις της ΕΓΚΥ-

ΚΛΙΟΥ 68 του Υπουργείου 

Εσωτερικών (Μέτρα και ρυθμίσεις 

στο πλαίσιο της ανάγκης περιορι-

σμού της διασποράς του κορω-

νοϊού), ΔΙΔΑΔ/ Φ.69/ 190/οικ. 

22678/06.12.2021, ΑΔΑ: 

Ψ2ΨΛ46ΜΤΛ6 – Λ27, για να συ-

ζητήσουμε και να αποφασίσουμε 

για τα παρακάτω θέματα: 

1. Λήψη απόφασης για την έγκριση 

του σχεδίου κανονιστικής απόφα-

σης οργάνωσης και λειτουργίας 

«Χριστουγεννιάτικης Αγοράς» 

στην πλατεία Ελευθερίας. 

2. Λήψη απόφασης για την αντικα-

τάσταση μέλους της Επιτροπής 

Επιλογής των βρεφών – νηπίων 

που θα εγγραφούν στην Διεύθυνση 

Βρεφονηπιακών Σταθμών Δήμου 

Κορυδαλλού σύμφωνα με την 

αριθ. 41087/2017 απόφαση των 

υπουργών Εσωτερικών – Εργα-

σίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης ( ΦΕΚ 

4249/τ΄ Β/ 5-12-2017 )». 

3. Λήψη απόφασης για την έγκριση 

του πίνακα επιλογής καθώς και του 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ 

 
 
 

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ 

 
 
 

               ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ 
            ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

συνέχεια απο σελ. 1 

3. Άμεσες προσλήψεις μόνιμου 

και έκτακτου προσωπικού. Ειδικό-

τερα, ξεκινούν άμεσα –σε συνεν-

νόηση με το υπουργείο Εσωτε- 

ρικών- διαδικασίες πρόσληψης 

500 μόνιμων υπαλλήλων εντός 

του πρώτου εξαμήνου του 2022 

(κυρίως από επιλαχόντες προηγού-

μενων διαγωνισμών του ΑΣΕΠ). 

Θα υπάρξει προτεραιοποίηση προ- 

σλήψεων σύμφωνα με στοχευμέ-

νες ανάγκες (Πληροφορικοί, ΠΕ 

Διοικητικού-Οικονομικού). Προ-

βλέπεται επίσης η άμεση πρόσ-

ληψη 100 υπαλλήλων με συμ- 

βάσεις έργου για την επιτάχυνση 

της απονομής συντάξεων. 

4.Καθιέρωση πριμ παραγωγι-

κότητας για τους υπαλλήλους. Το 

πριμ θα συνδέεται με συγκεκριμέ-

νους μετρήσιμους στόχους (και 

συντελεστές βαρύτητας) που θα 

τίθενται ανά Γενική Διεύθυνση, 

ανάλογα με το αντικείμενο και τις 

προτεραιότητες του Φορέα. Τρο-

ποποιείται η καταβολή του bonus 

για την εκκαθάριση συντάξεων 

(που έχει ήδη θεσπιστεί), ώστε να 

είναι περισσότερο συνδεδεμένο με 

τα αποτελέσματα της δουλειάς 

των εισηγητών και περισσότερο 

αναλογικό. Προβλέπεται επίσης 

καταβολή πριμ συνδεδεμένου με 

τα αποτελέσματα της δουλειάς 

τους στους υπαλλήλους που εργά-

ζονται στο back office του τηλε-

φωνικού κέντρου. 

5. Σύσταση νέας Μονάδας 

Εσωτερικών Υποθέσεων για 

άμεση διερεύνηση των καταγγε-

λιών των πολιτών. Συστήνεται νέα 

Μονάδα Εσωτερικών Υποθέσεων, 

με επικεφαλής πρώην ανώτερο δι-

καστικό (π.χ. Αντιεισαγγελέας 

Αρείου Πάγου), επιφορτισμένη με 

την άμεση διερεύνηση καταγγε-

λιών και αιτημάτων και τη διενέρ-

γεια αυτεπάγγελτων ελέγχων (π.χ. 

επί υπέρμετρων καθυστερήσεων), 

σε συνεργασία με την Εθνική 

Αρχή Διαφάνειας και εξουσίες αν-

τίστοιχες με αυτή. Εάν το πόρισμά 

της Μονάδας καταλήγει σε πει-

θαρχική δίωξη, αυτό θα δεσμεύσει 

τα πειθαρχικά όργανα. Επιδιώκε-

ται η αναστροφή της υφιστάμενης 

κατάστασης, καθώς σήμερα εκα-

τοντάδες καταγγελίες πολιτών δεν 

αντιμετωπίζονται και δεν αξιολο-

γούνται εγκαίρως. 

6.Ταχύτερη και αποτελεσματι-

πίνακα επιλαχόντων βρεφών – νη-

πίων της Διεύθυνσης Βρεφονηπια-

κών Σταθμών Δήμου Κορυδαλλού 

σχολικού έτους 2021 – 2022, σύμ-

φωνα με το άρθρο 4 της αριθ. 

41087/2017 Πρότυπος Κανονι-

σμός Λειτουργίας Δημοτικών Παι-

δικών και Βρεφονηπιακών Σταθ- 

μών, απόφαση των υπουργών Ε- 

σωτερικών – Εργασίας, Κοινωνι-

κής Ασφάλισης και Κοινωνικής 

Αλληλεγγύης ( ΦΕΚ 4249/τ΄ Β/ 5-

12-2017 )». 

4. Λήψη απόφασης για την δια-

κοπή φιλοξενίας των βρεφών – νη-

πίων της Διεύθυνσης Βρεφονη- 

πιακών Σταθμών Δήμου Κορυδαλ-

λού σχολικού έτους 2021 – 2022, 

σύμφωνα με το άρθρο 4 της αριθ. 

41087/2017 

Πρότυπος Κανονισμός Λειτουρ-

γίας Δημοτικών Παιδικών και Βρε-

φονηπιακών Σταθμών, απόφαση 

των υπουργών Εσωτερικών – Ερ-

γασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης 

και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ( 

ΦΕΚ 4249/τ΄ Β/ 5-12-2017 )». 

5. Λήψη απόφασης για την έγκριση 

αιτήματος γονέα για παροχή πα-

ράλληλης στήριξης από συνοδό – 

βοηθό επιλογής της οικογένειας. 

6. Λήψη απόφασης για την παρα-

χώρηση χώρου σε σχολείο της 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Δήμου Κορυδαλλού. 

7. Λήψη απόφασης για τις παραχω-

ρήσεις χώρων σε σχολεία της 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης 

Δήμου Κορυδαλλού. 

8. Λήψη απόφασης για την συμ-

πληρωματική κατανομή λειτουργι-

κών δαπανών σχολείων, έτους 

2021, ποσού 30.335,00 ευρώ στις 

Σχολικές Επιτροπές Πρωτοβάθ-

μιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαί-

δευσης Δήμου Κορυδαλλού. 

9. Λήψη απόφασης για την Δ΄ κα-

τανομή λειτουργικών δαπανών 

σχολείων, έτους 2021, ποσού 

121.340,00 ευρώ στις Σχολικές 

Επιτροπές Πρωτοβάθμιας και Δευ-

τεροβάθμιας Εκπαίδευσης Δήμου 

Κορυδαλλού. 

10. Λήψη απόφασης για έγκριση ή 

μη του ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΠΡΟ-

ΣΩΡΙΝΗΣ ΚΑΙ ΟΡΙΣΤΙΚΗΣ ΠΑ-

ΡΑΛΑΒΗΣ του έργου: «Επισκευές 

και συντηρήσεις στα Δημοτικά κτί-

ρια του Δήμου (έτους 2018)».

κότερη πειθαρχική διαδικασία. 

Προβλέπονται συντομότερες προ-

θεσμίες για την διενέργεια των 

πειθαρχικών διαδικασιών με δεδο-

μένο ότι οι διαδικασίες στα Πει-

θαρχικά Συμβούλια συνήθως 

«σέρνονται» για χρόνια κι ότι στην 

παρούσα φάση εκκρεμούν 115 

έλεγχοι, εκ των οποίων οι 97 είναι 

ακόμα στα Πρωτοβάθμια Συμβού-

λια, με μέσο χρόνο ολοκλήρωσης 

τα 2 έτη. Ειδικότερα, η άσκηση 

της πειθαρχικής δίωξης θα γίνεται 

σε 1 μήνα (αντί 3 μηνών) και θα 

ολοκληρώνεται σε ένα μήνα από 

την κλήση σε απολογία (αντί 2 

μηνών). Στο πλαίσιο της ενίσχυ-

σης της αμεροληψίας των ελέγ-

χων, οι ΕΔΕ θα διενεργούνται 

υποχρεωτικά από υπάλληλο άλλου 

Υπουργείου. 

Το Πειθαρχικό Συμβούλιο θα 

συγκροτείται με τρία μέλη (πρό-

εδρος δικαστικός, πάρεδρος ΝΣΚ 

και μόνιμο υπάλληλο εκτός 

Υπουργείου Εργασίας και Κοινω-

νικών Υποθέσεων), με κατάργηση 

της συμμετοχής των αιρετών εκ-

προσώπων εργαζομένων του 

ΕΦΚΑ. 

7.Πιο ευέλικτο σύστημα προ-

μηθειών, ώστε να δοθεί τέλος σε 

φαινόμενα όπως η μη έγκαιρη 

προμήθεια αναλώσιμων, ανταλλα-

κτικών και η δυσκολία αντικατά-

στασης παρωχημένου εξοπλισμού 

(π.χ. Η/Υ, κλιματιστικά κλπ). Με-

ταξύ άλλων, εισάγεται εξαίρεση 

από τις διαδικασίες του ν. 

4412/2016 -εντός των ορίων που 

θέτει η ευρωπαϊκή οδηγία- για 

απλούστερες διαδικασίες ανάθε-

σης έργων και προμηθειών και κα-

ταργούνται οι παρωχημένες και 

χρονοβόρες διαδικασίες έγκρισης 

από το Υπουργείο για δαπάνες που 

αφορούν τον ΕΦΚΑ, όπως για πα-

ράδειγμα η έγκριση για τη σκοπι-

μότητα ανάθεσης υπηρεσιών 

μηχανοργάνωσης, εργασιών συν-

τήρησης κλπ. 

8. Αξιοποίηση της ακίνητης πε-

ριουσίας του e-ΕΦΚΑ μέσω σύ-

στασης Εταιρείας Ειδικού Σκοπού. 

Είναι ενδεικτικό ότι ο Φορέας δια-

θέτει 400 ακίνητα σε όλη τη χώρα, 

συνολικής αντικειμενικής αξίας 

άνω του 1 δις ευρώ και τουλάχι-

στον το 20% -που αφορά ακίνητα 

μεγάλης αξίας- μένει τελείως ανα-

ξιοποίητο. Προβλέπεται λοιπόν η 

σύσταση Εταιρείας Ειδικού Σκο-

πού για την αξιοποίηση και την 

διαχείριση της ακίνητης περιου-

σίας, με διαχωρισμό των ακινήτων 

για ιδιόχρηση και για αξιοποίηση. 

Η εταιρεία θα υπόκειται σε αυ-

στηρό πλαίσιο εταιρικής διακυ-

βέρνησης με αυξημένα εχέγγυα 

διαφάνειας και λογοδοσίας, αλλά 

και δυνατότητα αξιοποίησης των 

καλών πρακτικών του ιδιωτικού 

τομέα για τη διαχείριση του χαρτο-

φυλακίου ακινήτων που θα διαθέ-

τει. 

Ο υπουργός Εργασίας και Κοι-

νωνικών Υποθέσεων κ. Κ. Χατζη-

δάκης παρουσιάζοντας τις νέες 

αλλαγές στον ΕΦΚΑ υπενθύμισε 

τις βασικότερες πρωτοβουλίες που 

έχουν αναληφθεί τους τελευταίους 

μήνες για τη βελτίωση αφενός της 

εξυπηρέτησης των πολιτών, αφε-

τέρου των συνθηκών εργασίας των 

υπαλλήλων. Μεταξύ αυτών περι-

λαμβάνονται: 

• Ο Ενιαίος Αριθμός Εξυπηρέ-

τησης των Πολιτών 1555 

• Η μονιμοποίηση των ηλε-

κτρονικών ραντεβού 

• Η προμήθεια νέων υπολογι-

στών για τους υπαλλήλους του 

ΕΦΚΑ 

• Η θέσπιση μπόνους για τους 

εισηγητές που εκδίδουν τις περισ-

σότερες συντάξεις 

• Η εισαγωγή του μέτρου των 

πιστοποιημένων δικηγόρων και 

λογιστών, με στόχο την επιτά-

χυνση της διαδικασίας απονομής 

συντάξεων. 

(in.gr)
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Αλτσχάιμερ: 5 παράδοξοι παράγοντες που αυξάνουν τον κίνδυνο 

Η νόσος Alzheimer είναι η πιο κοινή μορφή άνοιας. Είναι πολυπαραγοντική 

νόσος και η γενετική της βάση δεν είναι πλήρως καθορισμένη. Προκαλείται 

από την εναπόθεση στον εγκέφαλο δύο παθολογικών πρωτεϊνών, του β-αμυ-

λοειδούς και της πρωτεΐνης «Τ» που οδηγεί σε δυσλειτουργία και σε συνέχεια 

θάνατο των νευρικών κυττάρων. Το πιο χαρακτηριστικό σύμπτωμα είναι η έκ-

πτωση των νοητικών λειτουργιών που περιλαμβάνει διαταραχές της πρόσφατης 

μνήμης, της κρίσης και δυσκολίες στην κατανόηση και έκφραση του λόγου. 

Η νόσος Alzheimer παρουσιάζεται συνήθως μετά τα 65 έτη. Σπάνια μπορεί εμ-

φανιστεί και σε άτομα κάτω των 65 ετών, ως οικογενής νόσος πρώιμης έναρξης. 

Τα τελευταία επιστημονικά δεδομένα υποδεικνύουν πέντε παράδοξους παρά-

γοντες που συνδέονται με αυξημένο κίνδυνο για τη συχνή νευροεκφυλιστική 

νόσο:  Αγχολυτικά φάρμακα: Οι βενζοδιαζεπίνες χρησιμοποιούνται συχνά για 

την αντιμετώπιση του άγχους και της αϋπνίας.  Χτύπημα στο κεφάλι: Ένα χτύ-

πημα στο κεφάλι συνοδεύεται από την εκδήλωση φλεγμονής στον εγκέφαλο 

ώστε να επουλωθεί ο τραυματισμένος εγκεφαλικός ιστός.  Χρόνια έλλειψη 

ύπνου: Σύμφωνα με μελέτη που δημοσιεύτηκε στην επιθεώρηση Neurobiology 

of Aging, η χρόνια στέρηση ύπνου φαίνεται πως επιταχύνει την ανάπτυξη του 

Αλτσχάιμερ στον εγκέφαλο  Μοναξιά: Οι κοινωνικά δραστήριοι άνθρωποι που 

διατηρούν στενούς δεσμούς με τους φίλους και την κοινότητά τους είναι πιο 

προστατευμένοι από τη νόσο Αλτσχάιμερ.  Αντίσταση στην ινσουλίνη στον εγ-

κέφαλο: Τα εγκεφαλικά κύτταρα, όπως όλα τα κύτταρα του σώματος, αξιοποι-

ούν τα σάκχαρα που λαμβάνουμε από τις τροφές για την παραγωγή ενέργειας. 

 (ONMED.GR)
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-Μια πολύ μεγάλη αλλαγή συντελεί-

ται από σήμερα στα τιμολόγια του ηλε-

κτρικού ρεύματος. Και δυστυχώς είναι εις 

βάρος των καταναλωτών καθώς τους 

στερεί την τελευταία ευκαιρία που υπή- 

ρχε μέχρι τώρα να κρατήσουν χαμηλά το 

ύψος του λογαριασμού. Το «παράθυρο» 

που υπήρχε να κλειδώσει κάποιος την 

τιμή της κιλοβατώρας στα 10 λεπτά του 

ευρώ για δύο χρόνια χωρίς να ανησυχεί 

για την εξέλιξη της τιμής του ρεύματος 

στην χονδρική έκλεισε καθώς το συγκε-

κριμένο τιμολόγιο ίσχυε μέχρι χθες. Όσοι 

πρόλαβαν, πρόλαβαν.• Μπορεί το οικο-

νομικό κλίμα στην ευρωζώνη και ευρύ-

τερα στην ΕΕ να επιδεινώθηκε ελαφρώς 

το Νοέμβριο, ωστόσο ο δείκτης οικονο-

μικού κλίματος στην Ελλάδα παρέμεινε 

τον Νοέμβριο σε τροχιά ανόδου και δια-

μορφώθηκε στις 113,4 μονάδες, επίπεδο 

ίδιο με εκείνο του Φεβρουαρίου του 

2020, πριν δηλαδή την πανδημία. Σύμ-

φωνα με την έρευνα οικονομικής συγκυ-

ρίας του Ιδρύματος Οικονομικών και 

Βιομηχανικών Ερευνών (ΙΟΒΕ) οι προσ-

δοκίες επιδεινώθηκαν στο λιανικό εμπό-

ριο και στις κατασκευές, αλλά η ενίσχυση 

του κλίματος προήλθε κυρίως από τη νέα 

σημαντική βελτίωση των επιχειρηματι-

κών προσδοκιών στις υπηρεσίες, στο μέ-

γιστο επίπεδο της τελευταίας 20ετίας. «Η 

διεύρυνση της τουριστικής περιόδου και 

η μη επιβολή ισχυρών περιοριστικών μέ-

τρων, παρά την έντονη έξαρση της παν-

δημίας, φαίνεται πως έδωσαν ώθηση 

στον τομέα των υπηρεσιών. Ο τομέας της 

βιομηχανίας συνέχισε να ευνοείται από 

τη σημαντική ανάκαμψη της παγκόσμιας 

οικονομίας και του διεθνούς εμπορίου. 

Στη βελτίωση του οικονομικού κλίματος 

συνέβαλε και η βελτίωση της καταναλω-

τικής εμπιστοσύνης, ύστερα από ένα πεν-

τάμηνο επιδείνωσης», αναφέρει το ΙΟΒΕ. 

Κατά τους αναλυτές του ΙΟΒΕ, η πρό-

σφατη αρνητική τάση εξισορροπείται σε 

ένα μέρος της, καθώς τα νοικοκυριά κι-

νούνται σε ένα περιβάλλον συνεχιζόμε-

νης αβεβαιότητας, αλλά χωρίς σημαντι- 

κούς νέους περιορισμούς. «Οι εξελίξεις 

στο μέτωπο της πανδημίας και οι συνε-

παγόμενες επιδράσεις στην οικονομία, 

στη χώρα μας και στο ευρωπαϊκό πλαί-

σιο, αναμένεται να επηρεάσουν ισχυρά 

τις προσδοκίες επιχειρήσεων και νοικο-

κυριών στους επόμενους μήνες. Κρίσιμος 

θα είναι και ο ρόλος των πληθωριστικών 

πιέσεων που αναπτύσσονται, όπως και 

των προτεραιοτήτων στη δημοσιονομική 

και ευρύτερη πολιτική, καθώς η οικονο-

μία οφείλει να κινηθεί από την περιοχή 

των ελλειμμάτων προς αυτή των πλεονα-

σμάτων», αναφέρεται στην έκθεση του 

ιδρύματος. Αναλυτικότερα: •Στην Κατα-

ναλωτική Εμπιστοσύνη, οι αρνητικές 

προβλέψεις των νοικοκυριών για την οι-

κονομική κατάσταση της χώρας εξασθε-

νούν ελαφρά όπως και οι αντίστοιχες για 

τη δική τους οικονομική κατάσταση 

εντός ενός έτους, ενώ παράλληλα βελτιώ-

νονται οι εκτιμήσεις για μείζονες αγορές 

και ενισχύεται η πρόθεση για αποταμί-

ευση. •Στη Βιομηχανία, το ήπια θετικό 

ισοζύγιο των εκτιμήσεων για τις παραγ-

γελίες και τη ζήτηση υποχώρησε ελαφρά, 

οι εκτιμήσεις για τα αποθέματα κλιμακώ-

θηκαν ήπια και οι θετικές προβλέψεις για 

την παραγωγή τους προσεχείς μήνες με-

ταβλήθηκαν ελαφρά. •Στις Κατασκευές, 

οι αρνητικές προβλέψεις για την παρα-

γωγή ενισχύθηκαν ήπια, ενώ παράλληλα 

οι προβλέψεις για την απασχόληση επι-

δεινώθηκαν. •Στο Λιανικό Εμπόριο, οι 

εκτιμήσεις για τις τρέχουσες πωλήσεις 

υποχώρησαν αισθητά, με το ύψος των 

αποθεμάτων να κλιμακώνεται έντονα, 

ενώ οι θετικές προβλέψεις για τη βραχυ-

πρόθεσμη εξέλιξη των πωλήσεων εξα-

σθένισαν αισθητά. •Στις Υπηρεσίες, οι 

θετικές εκτιμήσεις για την τρέχουσα κα-

τάσταση των επιχειρήσεων διατηρήθη-

καν υψηλά και ενισχύθηκαν ελαφρά, 

όπως και εκείνες για τη ζήτηση, ενώ πα-

ράλληλα οι προβλέψεις για τη βραχυπρό-

θεσμη εξέλιξη της ζήτησης υποχώρησαν 

ήπια. 

(Newsbomb.gr)

ΠΡΟΒΑΔΙΣΜΑ ΠΡΟΚΡΙΣΗΣ 

ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΑΝΑΘΗΝΑ’Ι’ΚΟ 

Με νίκη συνδυάστηκε η επιστροφή του Παναθηναϊκού στις 

ευρωπαϊκές υποχρεώσεις μετά από δέκα ολόκληρα χρόνια, 

καθώς επικράτησε με 3-2 σετ της Μακάμπι Τελ Αβίβ στο Ισ-

ραήλ για τη φάση των «32» του Challenge Cup. Έτσι πήρε ση-

μαντικό προβάδισμα ενόψει του επαναληπτικού ματς στις 8 

Δεκεμβρίου στο κλειστό του Αγίου Θωμά. 

 

Η ΕΠΟ ΨΑΧΝΕΙ ΓΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ 

ΤΗΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 

Ο Τζον Φαν Σιπ αποτελεί παρελθόν από την εθνική ομάδα, 

με τον ολλανδό τεχνικό να ενημερώνει μέσα από τα social 

media για την αποχώρησή του από τη γαλανόλευκη.  Οι υπεύ-

θυνοι της ΕΠΟ έχουν ξεκινήσει «σαφάρι» για να βρεθεί ο νέος 

προπονητής του αντιπροσωπευτικού συγκροτήματος, και κατά 

τα φαινόμενα δεν αποκλείεται αυτός να είναι ο… Φαν Σιπ. 
 

-Ο Φίλαθλος-
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Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


