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Βαρύ είναι το τίμημα που θα πληρώσει 
η Ρωσία για την εισβολή στην Ουκρα-
νία, με την οικονομία της να τρίζει εκ-
κωφαντικά. 

Δεν είναι μόνο οι κυρώσεις που έχουν 
θέσει εναντίον της οι χώρες της Ευρω-
παϊκής Ένωσης, αλλά και οι σημαντι-
κότατες κινήσεις που κάνουν επιχει- 
ρήσεις – κολοσσοί. 

Υπάρχουν σενάρια περί χρεωκοπίας 
της Ρωσίας, ενώ ήδη βρίσκονται σε 
ισχύ capital controls, προκειμένου να 
συγκρατηθεί το κύμα φυγής των κεφα-
λαίων από τις τράπεζες, και το χρημα-
τιστήριο παραμένει για άλλη μία ημέρα 
κλειστό. 

Επιπλέον, πολλές είναι οι εταιρίες που 
ανακοινώνουν ότι σταματούν τη λει-
τουργία τους στη χώρα, όπως Shell,  
BP, Visa, Sony Pictures, Netflix, Dis-
ney, Volvo, Harley Davidson, General 
Motors, Facebook, Twitter και 
Youtube. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Πρεμιέρα έκανε σήμερα η νέα φορολοταρία η οποία θα μοιράζει κάθε μήνα από 1.000 έως 50.000 
ευρώ σε 556 φορολογούμενους. Τα χρηματικά έπαθλα είναι αφορολόγητα, δεν αποτελούν εισόδημα 
και δεν υπόκειται σε καμιά κράτηση υπέρ του Δημοσίου ή τρίτου.  Η κλήρωση γίνεται το απόγευμα 
με βάση τις ηλεκτρονικές συναλλαγές του Ιανουαρίου: 1 τυχερός φορολογούμενος κερδίζει 50.000 
ευρώ, 

5 κερδίζουν 20.000 ευρώ, 50 φορολογούμενοι κερδίζουν 5.000 ευρώ και 500 φορολογούμενοι 
κερδίζουν από 1.000 ευρώ ο καθένας. 

Κάθε μήνα κάθε ευρώ δαπάνης που γίνεται με κάρτες ή άλλα ηλεκτρονικά μέσα πληρωμής δίνουν 
ένα λαχνό στον φορολογούμενο με ανώτατο μηνιαίο όριο δαπανών 10.000 ευρώ. Ωστόσο οι λαχνοί 
αυξάνονται στις ακόλουθες περιπτώσεις: Αν το ποσό που καταναλώνεται με χρήση κάρτας ή άλλου 
ηλεκτρονικού μέσου πληρωμής μέσα στο μήνα αναφοράς υπερβαίνει το 30%, 50% ή 70% του μηνι-
αίου εισοδήματος, οι λαχνοί διπλασιάζονται, τριπλασιάζονται ή τετραπλασιάζονται αντίστοιχα. 

Πολίτες με ετήσιο, ατομικό, πραγματικό καθαρό εισόδημα, φορολογούμενο και απαλλασσόμενο 
της υποβληθείσας δήλωσης φορολογίας εισοδήματος που είναι η τελευταία για την οποία έχει πα-
ρέλθει η προθεσμία υποβολής, μικρότερο των 1.000 ευρώ καθώς και μη υπόχρεοι σε υποβολή δήλω-
σης φορολογίας εισοδήματος, απολαμβάνουν διπλάσιους λαχνούς για κάθε ευρώ που καταναλώνουν 
χωρίς την περαιτέρω προσαύξηση αναλόγως του ποσοστού επί του μηνιαίου εισοδήματος που κατα-
ναλώνεται με ηλεκτρονικά μέσα πληρωμής. 

Οι λαχνοί κάθε συμμετέχοντα, προσαυξάνονται κατά 50% επί των υπολογιζόμενων σύμφωνα με 
τα ανωτέρω, για κάθε προστατευόμενο τέκνο, όπως προκύπτει κατά περίπτωση από την κοινή ή χω-
ριστή δήλωση εισοδήματος των γονέων. 

Όσοι έχουν εισόδημα πάνω από 60.000 ευρώ το χρόνο παίρνουν έναν λαχνό ανά ευρώ χωρίς προ-
σαύξηση. 

(Πηγή ΟΤ.)

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Η ΡΩΣΙΑ ΜΕΤΑΚΙΝΕΙ ΣΤΡΑΤΕΥΜΑΤΑ  

ΓΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑ ΚΟΝΤΑ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 

Στην επαρχία Αστραχάν ρωσικά στρατεύματα που βρίσκονται στη ρωσική Άπω Ανατολή θα 
διεξαγάγουν γυμνάσια, όπου βρίσκονται τα όρια μεταξύ του ευρωπαϊκού και του ασιατικού 
τμήματος της Ρωσίας, από πληροφορίες του ρωσικού πρακτορείου ειδήσεων Interfax, επι-
καλούμενο τη διοίκηση των δυνάμεων του ανατολικού τομέα της Ρωσικής Ομοσπονδίας. 

Σύμφωνα με την ανακοίνωση της διοίκησης, οι μονάδες που μετακινούνται θα εκτελέσουν 
ασκήσεις ιδίως για την κάλυψη μεγάλων αποστάσεων. 

Η Ρωσία προχώρησε σε στρατιωτική εισβολή στην Ουκρανία την Πέμπτη, αφού συγκέντρωσε 
σταδιακά πάνω από 100.000 στρατιωτικούς στα σύνορα των δύο κρατών, διαβεβαιώνοντας 
για καιρό πως βρίσκονταν εκεί απλά για γυμνάσια.

ΠΡΕΜΙΕΡΑ ΣΗΜΕΡΑ Η ΦΟΡΟΛΟΤΑΡΙΑ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜOΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ 

ΠΡΑΣΙΝΟΥ ΚΑΙ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
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1) Ο Δήμος Θεσσαλονίκης διακηρύσσει ανοιχτή διαδικασία μέσω του Εθνικού Συ-
στήματος Ηλεκτρονικών Δημόσιων Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) για την επιλογή Ανα-
δόχου κατασκευής του έργου: «Ανακατασκευή δενδροδόχων στα πεζοδρόμια του 
Δήμου Θεσσαλονίκης» Τ.Π., προϋπολογισμού οκτακοσίων χιλιάδων ευρώ 
(800.000,00€), συμπεριλαμβανομένης της αναθεώρησης και του Φ.Π.Α. 24%. Το 
έργο συντίθεται από τις ακόλουθες κατηγορίες εργασιών: 
 

Οικοδομικές εργασίες 468.721,50 € 
ΓΕ & ΟΕ (18%) 84.369,87 € 

Άθροισμα 553.091,37 € 
Απρόβλεπτα (15%) 82.963,71 € 

Άθροισμα 636.055,08 € 
Αναθεώρηση 9.106,21 € 
Άθροισμα 645.161,29 € 

ΦΠΑ (24%) 154.838,71 € 
Στρογγυλοποίηση 0,00 € 
ΣΥΝΟΛΟ 800.000,00 € 

 
2) Αναθέτουσα Αρχή είναι ο ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
Αριθμός Φορολογικού Μητρώου (Α.Φ.Μ.) : 998082845 
Οδός : Βασ. Γεωργίου Α' 1 
Ταχ.Κωδ. : 54636 
Τηλ. : 2313318384 / 2313318382 
Γενική Διεύθυνση στο Διαδίκτυο (URL) : https://thessaloniki.gr 
E-Mail : v.matziris@thessaloniki.gr, 
m.valotasiou@thessaloniki.gr 
Πληροφορίες: : 2313 318382 
3) Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άμεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα 
έγγραφα της σύμβασης στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο, χώρο “ηλεκτρονικοί 
διαγωνισμοί” της πύλης www.promitheus.gov.gr. Στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας 
αρχής νhttps://thessaloniki.gr αναρτάται σχετική ενημέρωση με αναφορά στον συ-
στημικό αριθμό διαγωνισμού και διασύνδεση στον ανωτέρω ψηφιακό χώρο του 
«ΕΣΗΔΗΣ – ΔΗΜΟΣΙΑ ΕΡΓΑ». 
Εφόσον έχουν ζητηθεί εγκαίρως, ήτοι έως την Δευτέρα 28/02/2022 η αναθέτουσα 
αρχή παρέχει σε όλους τους προσφέροντες που συμμετέχουν στη διαδικασία σύναψης 
σύμβασης συμπληρωματικές πληροφορίες σχετικά με τα έγγραφα της σύμβασης, το 
αργότερο την Παρασκευή 04/03/2022. 
4) Ως ημερομηνία και ώρα λήξης της προθεσμίας υποβολής των προσφορών ορίζεται 
η 10/03/2022, ημέρα Πέμπτη και ώρα 15:00. 
Ως ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής αποσφράγισης των προσφορών ορίζεται η 
15/03/2022, ημέρα Τρίτη και ώρα 09:00 π.μ., η οποία θα διενεργηθεί στα γραφεία 
του Δήμου Θεσσαλονίκης. 
Αν, για λόγους ανωτέρας βίας ή για τεχνικούς λόγους δεν διενεργηθεί η αποσφράγιση 
κατά την ορισθείσα ημέρα ή αν μέχρι τη μέρα αυτή δεν έχει υποβληθεί καμία προ-
σφορά, η αποσφράγιση και η καταληκτική ημερομηνία αντίστοιχα μετατίθενται σε 
οποιαδήποτε άλλη ημέρα, με απόφαση της αναθέτουσας αρχής. Η απόφαση αυτή 
κοινοποιείται στους προσφέροντες, μέσω της λειτουργικότητας “Επικοινωνία”, πέντε 
(5) τουλάχιστον εργάσιμες ημέρες πριν τη νέα ημερομηνία, και αναρτάται στο ΚΗΜ-
ΔΗΣ, στην ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής, εφόσον διαθέτει, καθώς και στον ει-
δικό, δημόσια προσβάσιμο, χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της πύλης 

www.promitheus. gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ. 
Αν και στη νέα αυτή ημερομηνία δεν κα-
ταστεί δυνατή η αποσφράγιση των προ-
σφορών ή δεν υποβληθούν προσφορές, 
μπορεί να ορισθεί και νέα ημερομηνία, 
εφαρμοζομένων κατά τα λοιπά των δια-
τάξεων των δύο προηγούμενων εδα-
φίων. 
5) Η επιλογή του Αναδόχου, θα γίνει 
σύμφωνα με την «ανοικτή διαδικασία» 
του άρθρου 27 του N.4412/2016 και υπό 
τις προϋποθέσεις του νόμου αυτού. 
Η οικονομική προσφορά των διαγωνιζο-
μένων, θα συνταχθεί και υποβληθεί σύμ-
φωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο 95 
παρ. 2.(α) του N.4412/2016, όπως τρο-
ποποιήθηκε από το άρθρο 37 του 
N.4782/2021 (Α΄ 36) και ισχύει σήμερα. 
Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβασης 
είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονο-
μική άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής 
(χαμηλότερη τιμή). 
Το έντυπο οικονομικής προσφοράς πα-
ράγεται από την ειδική ηλεκτρονική 
φόρμα του υποσυστήματος. 
6) Οι προσφορές υποβάλλονται από τους 
ενδιαφερομένους ηλεκτρονικά, μέσω 
της διαδικτυακής πύλης www. 
promitheus. gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ, μέχρι 
την καταληκτική ημερομηνία και ώρα, 
σε ηλεκτρονικό φάκελο του υποσυστή-
ματος. 
Για τη συμμετοχή στην παρούσα διαδι-
κασία οι ενδιαφερόμενοι οικονομικοί 
φορείς απαιτείται να διαθέτουν ψηφιακή 
υπογραφή, χορηγούμενη από πιστοποι-
ημένη αρχή παροχής ψηφιακής υπογρα-
φής και να εγγραφούν στο ηλεκτρονικό 
σύστημα (ΕΣΗΔΗΣ- Διαδικτυακή πύλη 
www.promitheus.gov.gr ) υπό την αί-
ρεση του άρθρου 92 παρ. 7 του ν. 
4412/2016, όπως τροποποιήθηκε από το 
άρθρο 43 παρ. 8 του ν. 4605/ 2019, όπως 
τροποποιήθηκε από το άρθρο 34 του 
ν.4782/2021 (Α΄ 36) και ισχύει σήμερα. 
7) Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυσικά 
ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις αυτών που 
δραστηριοποιούνται στις κατηγορίες 
έργων Οικοδομικών και που είναι εγκα-
τεστημένα σε: 
α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης, 
β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οι-
κονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), 
γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει 
και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η 
υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση καλύ-
πτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 

5 και τις γενικές σημειώσεις του σχετι-
κού με την Ένωση Προσαρτήματος I της 
ως άνω Συμφωνίας, καθώς και 
δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν 
στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παρα-
γράφου και έχουν συνάψει διμερείς ή πο-
λυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε 
θέματα διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων 
συμβάσεων. 
Οικονομικός φορέας συμμετέχει είτε με-
μονωμένα είτε ως μέλος ένωσης. 
Οι ενώσεις οικονομικών φορέων συμμε-
τέχουν υπό τους όρους των παρ. 2, 3 και 
4 του άρθρου 19 και των παρ. 1 (ε) και 3 
(β)του άρθρου 76 του ν. 4412/2016, 
όπως 
τροποποιήθηκε από το άρθρο 24 του 
ν.4782/2021 (Α΄ 36) και ισχύει σήμερα. 
Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώσεις 
να περιβληθούν συγκεκριμένη νομική 
μορφή για την υποβολή προσφοράς. Σε 
περίπτωση που η ένωση αναδειχθεί ανά-
δοχος η νομική της μορφή πρέπει να 
είναι τέτοια που να εξασφαλίζεται η 
ύπαρξη ενός και μοναδικού φορολογικού 
μητρώου για την ένωση (πχ κοινοπρα-
ξία). 
8) Όσον αφορά την καταλληλότητα για 
την άσκηση της επαγγελματικής δραστη-
ριότητας, οι προσφέροντες που είναι εγ-
κατεστημένοι στην Ελλάδα υποβάλλουν 
βεβαίωση εγγραφής στο Μ.Ε.ΕΠ. ή στο 
ΜΗΕΕΔΕ για κατηγορία έργων οικοδο-
μικών στην 1η τάξη και άνω οικονομι-
κών φορέων υπό τις προϋποθέσεις του 
άρθρου 76, παρ. 3 του Ν.4412/ 2016 
όπως ισχύει σήμερα. 
9) Η συνολική προθεσμία εκτέλεσης του 
έργου, ορίζεται σε δεκαοκτώ (18) μήνες 
από την ημέρα υπογραφής της σύμβα-
σης. 
10) Κάθε υποβαλλόμενη προσφορά δε-
σμεύει τον συμμετέχοντα στον διαγωνι-
σμό κατά τη διάταξη του άρθρου 97 του 
ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε από 
το άρθρο 39 του ν.4782/2021 (Α΄ 36) και 
ισχύει σήμερα, για διάστημα δεκατριών 
(13) μηνών, από την ημερομηνία λήξης 
της προθεσμίας υποβολής των προσφο-
ρών. 
11) Για την συμμετοχή στον διαγωνισμό 
απαιτείται η κατάθεση από τους συμμε-
τέχοντες οικονομικούς φορείς, κατά τους 
όρους της παρ. 1 α) του άρθρου 72 του 
ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε από 
το άρθρο 21 του ν.4782/2021 (Α΄ 36) και 
ισχύει σήμερα, εγγυητικής επιστολής 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ 

 
 
 

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ 
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διατάξεις του άρθρου 372 Ν. 4412/2016, 
όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 138 
Ν. 4782/2021. 
14) Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας θα 
εγκριθεί από την Αναθέτουσα Αρχή που 
είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης με το αρ-
μόδιο όργανό του, την Οικονομική Επι-
τροπή.

συμμετοχής, που ανέρχεται στο ποσό 
των δώδεκα χιλιάδων εννιακοσίων τριών 
ευρώ και είκοσι τρία λεπτά (12.903,23€). 
Η εγγύηση συμμετοχής πρέπει να ισχύει 
τουλάχιστον για τριάντα (30) ημέρες 
μετά τη λήξη του χρόνου ισχύος της προ-
σφοράς, δηλαδή να έχει χρόνο ισχύος 
τουλάχιστον δεκατρείς (13) μήνες και 
τριάντα (30) ημέρες από την ημερομηνία 
λήξης της προθεσμίας υποβολής των 
προσφορών. 
12) Το έργο χρηματοδοτείται από Κ.Α.Ε. 
7324.05.01 «ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΔΕΝ-
ΔΡΟΔΟΧΩΝ ΣΤΑ ΠΕΖΟΔΡΟΜΙΑ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, ΤΠ» 
της Υπηρεσίας 35 του προϋπολογισμού 
εξόδων του Δήμου Θεσσαλονίκης και 
πηγή χρηματοδότησης: από πιστώσεις 
ΤΑΠ (ΤΕΛΗ ΑΚΙΝΗΤΗΣ ΠΕΡΙΟΥ-
ΣΙΑΣ) ν. 2130/93. 
Το έργο υπόκειται στις κρατήσεις που 
προβλέπονται για τα έργα αυτά, περιλαμ-
βανομένης της κράτησης ύψους 0,07 % 
υπέρ των λειτουργικών αναγκών της Ενι-
αίας Ανεξάρτητης Αρχής Δημοσίων Συμ-
βάσεων, σύμφωνα με το άρθρο 4 παρ 3 
ν. 4013/2011, της κράτησης ύψους 0,06 
% υπέρ των λειτουργικών αναγκών της 
Αρχής Εξέτασης Προδικαστικών Προ-
σφυγών, σύμφωνα με το άρθρο 350 παρ. 
3 του ν. 4412/2016, καθώς και της κρά-
τησης 6‰, σύμφωνα με τις διατάξεις του 
άρθρου 53 παρ. 7 περ. θ' του ν. 
4412/2016 και της υπ' αριθμ. ΔΝΣγ/ 
οικ.42217/ ΦΝ466/ 12.6.2017 απόφασης 
του Υπουργού Υποδομών και Μεταφο-
ρών (Β' 2235), της κράτησης 2,5‰ υπέρ 
της Π.Ο.Μ.Η.Τ.Ε.Δ.Υ. σύμφωνα με τις 
διατάξεις του άρθρου 53 παρ. 7 περ. θ΄ 
του ν. 4412/2016 και ΔΝΣβ/51667/ 
ΦΝ466/ 12-02-2020 απόφασης του 
Υπουργού Υποδομών και Μεταφορών 
(Β΄ 2780), καθώς και της κράτησης 
ύψους 0,02% υπέρ της ανάπτυξης και 
συντήρησης του Ο.Π.Σ. Ε.Σ.Η.Δ.Η.Σ., 
σύμφωνα με το άρθρο 36 παρ. 6 του ν. 
4412/2016. 
(η τελευταία κράτηση πραγματοποιείται 
από την έκδοση της προβλεπόμενης κοι-
νής υπουργικής απόφασης). 
Για την παρούσα διαδικασία έχει εκδοθεί 
η απόφαση Δημάρχου με Α/Α: 75 και 
Α.Π. 245009/29-09-2021 (ΑΔΑ: ΩΔΛ-
ΧΩΡ5-Ε3Φ, ΑΔΑΜ: 21REQ 009282533 
2021-09-29) για την έγκριση δαπάνης 
και ανάληψης πολυετούς υποχρέωσης, 
όπως εξειδικεύεται ως κάτωθι: Έτος 
2021 Ποσό 30.000,00€, Έτος 2022 Ποσό 
370.000,00€ και Έτος 2023 Ποσό 
400.000,00€, συνολικού ποσού 
800.000,00€, σε βάρος του ΚΑΕ: 
7324.05.01 
 Απόφαση Ανάληψης Υποχρέωσης, για 
διάθεση πίστωσης Α/Α: 696/04-02-2022 
Αρ. πρωτ.: 35610/2022, του προϋπολο-
γισμού οικονομικού έτους 2022. 
13) Διαφορές που αναφύονται από πρά-
ξεις ή παραλείψεις, που εκδίδονται ή 
συντελούνται μετά την 1η-9-2021 εκδι-
κάζονται με τις νέες ειδικές δικονομικές 

Δ΄ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΗ  

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ  

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

----------------------------------- 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ  

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ  

ΜΕΤΑ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ  

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  

& ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ  

------------------------------------ 

ΜΕΛΟΣ  

ΤΗΣ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΗΣ ΣΥΝΟΜΟ-

ΣΠΟΝΔΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΟΔΟΣ: ΕΡΜΟΥ & ΦΩΚΙΩΝΟΣ 8 

ΑΘΗΝΑ- Τ.Κ. 10563 

ΤΗΛ: 2103231212 – 2103232616 

FAX: 2103257593 

www.dkose.gr e-mail: 

info@dkose.gr  

 

Αθήνα, 17 – 2 – 2022  

Αρ. πρωτ.: φ801/347 

                                  Αρ. σχεδ.: 282 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ - ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 
Η Δ΄ Κυνηγετική Ομοσπονδία Στερεάς 
Ελλάδος προκηρύσσει ανοιχτό δημό-
σιο διαγωνισμό, με σφραγισμένες προ-
σφορές για την αγορά δέκα (10) 
δορυφορικών κολάρων εντοπισμού 
αγριόχοιρου και τον αντίστοιχο επίγειο 
δέκτη.  
Όσοι επιθυμούν να συμμετάσχουν 
στον διαγωνισμό μπορούν να καταθέ-
σουν τις προσφορές τους, μέχρι τις  
17/3/2022 ημέρα Πέμπτη και ώρα 
15:00 στα γραφεία της Δ΄ Κ.Ο.Σ.Ε, 
Φωκίωνος 8 & Ερμού, 1ος όροφος. 
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευ-
θύνονται για περισσότερες πληροφο-
ρίες και παραλαβή της σχετικής 
διακήρυξης στην προαναφερόμενη δι-
εύθυνση, εντός της ανωτέρω προθε-
σμίας, καθημερινά, ώρες 10:00 – 
14:00, τηλ. 2103231212, 2103232616. 
Παράλληλα, τη διακήρυξη μπορούν να 
τη βρουν σε ηλεκτρονική μορφή στο 
www.dkose.gr   
 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Ν. ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ 

 

Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

Η. ΓΙΑΝΝΑΡΑΣ

Δ΄ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΗ  

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ  

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

----------------------------------- 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ  

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ  

ΜΕΤΑ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ  

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  

& ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ  

------------------------------------ 

ΜΕΛΟΣ  

ΤΗΣ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΗΣ ΣΥΝΟΜΟ-

ΣΠΟΝΔΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΟΔΟΣ: ΕΡΜΟΥ & ΦΩΚΙΩΝΟΣ 8 

ΑΘΗΝΑ- Τ.Κ. 10563 

ΤΗΛ: 2103231212 – 2103232616 

FAX: 2103257593 

www.dkose.gr e-mail: 

info@dkose.gr  

 

Αθήνα, 17 – 2 – 2022  

Αρ. πρωτ.: φ801/343 

                                Αρ. σχεδ.: 278 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

Η Δ’ Κυνηγετική Ομοσπονδία Στερεάς 
Ελλάδας προτίθεται να προβεί στην 
αγορά ενός (1) όπλου ακινητοποίησης 
μεγαλόσωμων ζώων και παρελκόμενων 
εξαρτημάτων λειτουργίας του, για την 
κάλυψη των αναγκών της.  
Όσοι επιθυμούν να συμμετέχουν στον 
παραπάνω διαγωνισμό μπορούν να κα-
ταθέσουν τις προσφορές τους κατά τις 
εργάσιμες ημέρες, μέχρι και την 17η 
Μαρτίου 2022, ημέρα Πέμπτη και ώρα 
13:00. (ώρες κατάθεσης προσφορών 
9:00 – 13:00) στα γραφεία της Ομο-
σπονδίας (Φωκίωνος 8 & Ερμού, 10563 
Αθήνα, 1ος όροφος).  
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύ-
νονται για περισσότερες πληροφορίες 
και παραλαβή της σχετικής διακήρυξης 
στην προαναφερόμενη διεύθυνση, 
εντός της ανωτέρω προθεσμίας, καθη-
μερινά, ώρες 10:00 – 14:00, τηλ. 
2103231212, 2103232616. Παράλληλα, 
τη διακήρυξη μπορούν να τη βρουν σε 
ηλεκτρονική μορφή στο www.dkose.gr   
 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Ν. ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ 
 

Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

Η. ΓΙΑΝΝΑΡΑΣ

Δ΄ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΗ  

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ  

ΣΤΕΡΕΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

----------------------------------- 

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΣΩΜΑΤΕΙΟ  

ΣΥΝΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟ ΜΕΤΑ ΤΟΥ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ  

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ  

& ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ  

------------------------------------ 

ΜΕΛΟΣ  

ΤΗΣ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΗΣ ΣΥΝΟΜΟ-

ΣΠΟΝΔΙΑΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

ΟΔΟΣ: ΕΡΜΟΥ & ΦΩΚΙΩΝΟΣ 8 

ΑΘΗΝΑ- Τ.Κ. 10563 

ΤΗΛ: 2103231212 – 2103232616 

FAX: 2103257593 

www.dkose.gr e-mail: 

info@dkose.gr  

 

Αθήνα, 17 – 2 – 2022  

Αρ. πρωτ.: φ801/337 

                                Αρ. σχεδ.: 272 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

Η Δ’ Κυνηγετική Ομοσπονδία Στερεάς 
Ελλάδας προτίθεται να προβεί στην 
αγορά ενός (1) κλειστού τύπου τετρα-
κίνητου μεταχειρισμένου επιβατικού 
αυτοκίνητου (τύπου κλούβας) με δυνα-
τότητα κίνησης και στους 4 τροχούς 
(4Χ4), για την κάλυψη των αναγκών κί-
νησης του προσωπικού της.  
Όσοι επιθυμούν να συμμετέχουν στον 
παραπάνω διαγωνισμό μπορούν να κα-
ταθέσουν τις προσφορές τους κατά τις 
εργάσιμες ημέρες, μέχρι και την 17η 
Μαρτίου 2022, ημέρα Πέμπτη και ώρα 
13:00 (ώρες κατάθεσης προσφορών 
9:00 – 13:00), στα γραφεία της Ομο-
σπονδίας (Φωκίωνος 8 D& Ερμού, 
10563 Αθήνα, 1ος όροφος).  
Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευ-
θύνονται για περισσότερες πληροφο-
ρίες και παραλαβή της σχετικής 
διακήρυξης στην προαναφερόμενη δι-
εύθυνση, εντός της ανωτέρω προθε-
σμίας, καθημερινά, ώρες 10:00 – 14:00, 
τηλ. 2103231212, 2103232616. Πα-
ράλληλα, τη διακήρυξη μπορούν να τη 
βρουν σε ηλεκτρονική μορφή στο 
www.dkose.gr   
 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Ν. ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ 

 

Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

Η. ΓΙΑΝΝΑΡΑΣ

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Με τι να συνοδεύετε τις φακές για μέγιστη απορρόφηση σιδήρου 

Ο σίδηρος είναι ένα ιχνοστοιχείο το οποίο βοηθά στη μεταφορά οξυ-
γόνου στους ιστούς του σώματος. 
Από μικροί ακούμε ότι πρέπει να τρώμε φακές γιατί περιέχουν σίδηρο 
και είναι ωφέλιμες για την υγεία. 
Οι φακές όντως περιέχουν σίδηρο, αλλά όχι στη μορφή που μπορεί να 
απορροφήσει ο οργανισμός. Συγκεκριμένα περιέχουν μη αιμικό σί-
δηρο, ο οποίος για να απορροφηθεί από τον οργανισμό πρέπει να συν-
δυάζεται με βιταμίνη C. 
Πολλοί συνδυάζουν τις φακές με τυρί φέτα. Πρόκειται για λανθασμένη 
τακτική, καθώς η φέτα είναι πλούσια σε ασβέστιο το οποίο εμποδίζει 
την απορρόφηση του σιδήρου. Το ίδιο συμβαίνει και με τις τανίνες που 
βρίσκονται στον καφέ και το τσάι, οι οποίες επίσης εμποδίζουν την 
απορρόφηση του σιδήρου οπότε πρέπει να αποφεύγουμε την κατανά-
λωση τους κατά την διάρκεια του γεύματος. 
Δείτε με τι να συνοδεύσετε τις φακές για να πετύχετε τη μέγιστη απορ-
ρόφηση σιδήρου:  • Προσθέστε στο γεύμα σας σαλάτα με φρέσκια 
τομάτα ή/και πιπεριά.  • Mπρόκολο με στημένο λεμόνι.  •Ένα πορτο-
κάλι που είναι πλούσιο σε βιταμίνη C, ή ένα ακτινίδιο.  • Όχι τυρί ή 
γιαούρτι.  •Προσθέσετε ένα κομμάτι κρέατος ή θαλασσινών. 

(Πηγή: Bigstock)

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  

ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

-Πτωτικές τάσεις καταγράφουν οι 
τιμές των μετοχών στο άνοιγμα της σημε-
ρινής συνεδρίασης του Χρηματιστηρίου, 
με την αγορά να υποχωρεί προς τα επίπεδα 
των 880 μονάδων, εν μέσω επιφυλακτικών 
κινήσεων στις ευρωπαϊκές αγορές με το 
βλέμμα των επενδυτών στραμμένο στις 
εξελίξεις στην Ουκρανία. Στο επίκεντρο 
των ρευστοποιήσεων βρίσκονται οι τραπε-
ζικές μετοχές και η μετοχή της Coca Cola 
HBC. O Γενικός Δείκτης Τιμών διαμορφώ-
νεται στις 881,12 μονάδες σημειώνοντας 
πτώση 1,17% . Η αξία των συναλλαγών 
ανέρχεται στα 9,97 εκατ. ευρώ. Ο δείκτης 
υψηλής κεφαλαιοποίησης σημειώνει 
πτώση σε ποσοστό 1,38%, ενώ ο δείκτης 
της μεσαίας κεφαλαιοποίησης υποχωρεί σε 
ποσοστό 0,72%. Από τις μετοχές της υψη-
λής κεφαλαιοποίησης τη μεγαλύτερη 
άνοδο καταγράφουν οι μετοχές της Σαράν-
της (+2,49%), του ΟΤΕ (+1,07%), της 
Quest Συμμετοχών (+0,71%) και της Elval-
halcor (+0,71%). Αντιθέτως τη μεγαλύτερη 
πτώση καταγράφουν οι μετοχές της Coca 
Cola HBC (-5,19%), της Alpha Bank (-
3,80%), της Lamda Development (-2,67%) 
και της Eurobank (-2,27%). Από τους επι-
μέρους δείκτες τη μεγαλύτερη άνοδο ση-
μειώνουν οι δείκτες της Υγείας (+3,83%) 
και των Τηλεπικοινωνιών (+1,11%). Αντι-
θέτως, τις μεγαλύτερες απώλειες καταγρά-
φουν οι δείκτες των Τροφίμων (-4,23%), 
των Τραπεζών (-2,55%) και των Χρηματο-
οικονομικών Υπηρεσιών (-2,08%). Ανο-
δικά κινούνται 41 μετοχές, 27 πτωτικά και 
8 παραμένουν σταθερές. Τη μεγαλύτερη 
άνοδο καταγράφουν οι μετοχές: Medicon 
+3,83% και A.S. Company +2,94%, ενώ 
τη μεγαλύτερη πτώση σημειώνουν οι με-
τοχές: ΕΛΓΕΚΑ -5,23% και Reds -3,19%. 
Οι ευρωπαϊκές μετοχές κατέγραψαν πτώση 
σήμερα στο ξεκίνημα των συναλλαγών, 
καθώς η ανακοίνωση αδύναμων οικονομι-
κών αποτελεσμάτων ήρθε να προστεθεί 
στους φόβους για την ουκρανική κρίση. Ο 
πανευρωπαϊκός δείκτης STOXX 600 ση-
μείωσε πτώση 0,5%. Η άνοδος στις μετο-
χές των εταιριών εξόρυξης καθώς και 
πετρελαίου και αερίου αντισταθμίστηκε 
από τις απώλειες στον κλάδο ταξιδίων και 
αναψυχής. Η μετοχή της Shell ενισχύθηκε 

κατά 0,4% αφού ο ενεργειακός κολοσσός 

ανακοίνωσε ότι θα αποχωρήσει από όλες 

τις δραστηριότητές του στη Ρωσία, μεταξύ 

των οποίων και μια μεγάλη μονάδα υγρο-

ποιημένου φυσικού αερίου. Η μετοχή της 

υποχώρησε κατά 1,4% στην προηγούμενη 

συνεδρίαση.  Ο δείκτης οικονομικού κλί-

ματος σημείωσε ισχνή πτώση τον Φε-

βρουάριο στις 114 μονάδες, από 114,2 τον 

Ιανουάριο, σύμφωνα με την έρευνα οικο-

νομικής συγκυρίας του Ιδρύματος Οικονο-

μικών και Βιομηχανικών Ερευνών (ΙΟΒΕ).   

Οι επιχειρηματικές προσδοκίες βελτιώθη-

καν στις κατασκευές και τις υπηρεσίες, ενώ 

επιδεινώθηκαν στο λιανικό εμπόριο και τη 

βιομηχανία. Η επαναφορά ήπιων περιορι-

στικών μέτρων δεν έπληξε τις προσδοκίες 

στον κλάδο του τουρισμού. Από την άλλη 

πλευρά, οι προσδοκίες επιδεινώθηκαν σε 

όλες τις δραστηριότητες του λιανικού εμ-

πορίου, κυρίως στην ένδυση-υπόδηση και 

το εμπόριο οχημάτων. στη βιομηχανία 

αφομοιώνεται η άνοδος της προηγούμενης 

περιόδου, επίσης σε ιστορικά μέγιστο επί-

πεδο 20 και πλέον ετών. Πάντως, η κατα-

ναλωτική εμπιστοσύνη ενισχύθηκε 

περαιτέρω ελαφρά τον Φεβρουάριο, κυ-

ρίως επειδή τα νοικοκυριά προεξοφλούσαν 

βελτίωση της οικονομικής κατάστασης της 

χώρας συνολικά, όχι όμως και της δικής 

τους οικονομικής θέσης. Κατά το ΙΟΒΕ, οι 

συνθήκες στην ελληνική, αλλά και την 

παγκόσμια οικονομία την επόμενη πε-

ρίοδο, θα εξαρτηθούν κρίσιμα από τις εξε-

λίξεις γύρω από την εισβολή και τον 

πόλεμο στη Ουκρανία, με τις τελικές επι-

πτώσεις να είναι πρόωρο να εκτιμηθούν. 

Ενώ βαριές επιπτώσεις στο κόστος της 

ενέργειας εκδηλώνονται ήδη, είναι πιθανές 

ευρύτερες και εντονότερες γεωπολιτικές 

και οικονομικές επιπτώσεις μεσοπρόθεσμα 

που θα επηρεάσουν τις παγκόσμιες εμπο-

ρικές ροές και σχέσεις. 

( Newsbomb.gr)

ΧΡΥΣΟ Η ΚΟΡΑΚΑΚΗ ΣΤΟ ΚΑ’Ι’ΡΟ! 

Την πρώτη θέση στο Παγκόσμιο Κύπελλο του Καΐρου, στα 10μ. 
πιστόλι κατέκτησε η χρυσή ολυμπιονίκης του Ρίο η Άννα Κορα-
κάκη. Η Κορακάκη έκανε εξαιρετική εμφάνιση στον προκριματικό 
των 10 μέτρων πιστολιού και με σκορ 583 είχε την δεύτερη καλύ-
τερη επίδοση, για να πάρει την πρόκριση στον τελικό. Εκανε επί μέ-
ρους σκορ: 98, 96, 95, 98, 98, 98 και πέρασε στο πρώτο σκέλος του 
τελικού.Στον τελικό αντιμετώπισε την Ινδή Έσα Σινγκ και τελικά 
κατάφερε να φτάσει στη νίκη και την κατάκτηση του χρυσού με-
ταλλίου, ενώ στην τρίτη θέση ήταν η Βουλγάρα Κονσταντίνοβα. 

 
ΑΡΓΥΡΗΣ ΓΙΑΝΝΙΚΗΣ ΤΕΛΟΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΕΚ 

Τέλος συνεργασίας με τον Αργύρη Γιαννίκη ανακοίνωσε η ΠΑΕ 
ΑΕΚ, από την ομάδα μετά από πέντε μήνες. Η κακή πορεία της 
Ένωσης τις τελευταίες εβδομάδες, και κυρίως η βαριά ήττα από τον 
Παναθηναϊκό με 3-0 στη Λεωφόρο την Κυριακή, ήταν η σταγόνα 
που ξεχείλισε το ποτήρι, με τον Δημήτρη Μελισσανίδη να αποφα-
σίζει να ολοκληρώσει τη συνεργασία της ΑΕΚ με τον 41χρονο προ-
πονητή. 

 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


