
ΣΤΟ myCAR TA TEΛΗ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 

 

Σε ισχύ βρίσκεται η πλατφόρμα myCAR της Ανε-

ξάρτητης Αρχής Δημοσίων Εσόδων (ΑΑΔΕ) για τα 

τέλη κυκλοφορίας 2023 όπου οι ιδιοκτήτες μπορούν 

να κατεβάζουν το ειδοποιητήριο τους και να προ-

χωρούν στην εξόφληση του ποσού που αντιστοιχεί 

στο όχημά τους. Παράλληλα, ψηφιακά, θα γίνεται 

και φέτος η κατάθεση των πινακίδων κυκλοφορίας, 

ενώ έχουν ανακοινωθεί «τσουχτερά» πρόστιμα για 

όσους δεν πληρώσουν έγκαιρα τις υποχρεώσεις 

τους. 

Οι ιδιοκτήτες των οχημάτων μπορούν να πληρώ-

σουν με τους εξής τρόπους: 

-μέσω των μηχανημάτων αυτόματων συναλλαγών 

που βρίσκονται στις τράπεζες. 

-μέσω Web banking εφόσον έχετε πρόσβαση στην 

διαθέσιμη εφαρμογή από την τράπεζά τους. Σε αυτή 

την περίπτωση θα ζητηθεί ο κωδικός RF.  

-στην πλησιέστερη τράπεζα ή σε κάποιο υποκατά-

στημα των ΕΛΤΑ, έχοντας εκτυπώσει εκ των προ-

τέρων το ειδοποιητήριο. 

Οι κάτοχοι των οχημάτων έχουν περιθώριο έως το 

τέλος του έτους για την πληρωμή τους εκτός και εάν 

δοθεί κάποια παράταση. Υπενθυμίζεται πως στην 

πλατφόρμα myCAR, της Ανεξάρτητης Αρχής Δημο-

σίων Εσόδων, έχετε τη δυνατότητα να: 

Θέσετε σε ψηφιακή ακινησία/κυκλοφορία το όχημά 

σας, καταθέτοντας ψηφιακά τις πινακίδες του, χωρίς 

να πρέπει να επισκεφθείτε τη ΔΟΥ σας. 

Κατεβάσετε το ειδοποιητήριο για τα τέλη κυκλοφο-

ρίας και να λάβετε βεβαίωση μη οφειλής τελών κυ-

κλοφορίας. 

Άρετε την ακινησία του οχήματός σας και να πλη-

ρώσετε τέλη κυκλοφορίας με τον μήνα. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2022:  
Η εφημερίδα που για 76 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Με ένα ηλεκτρονικό κουπόνι στα πρότυπα του Fuell Pass που δόθηκε το πρώτο εξάμηνο του 

2022 για τα καύσιμα, εξετάζει το υπουργείο Οικονομικών να ενισχύσει τα νοικοκυριά στη μάχη 

κατά της ακρίβειας που παρατηρείται στα είδη πρώτης ανάγκης. 

Σύμφωνα με τις πληροφορίες, το οικονομικό επιτελείο της κυβέρνησης, λαμβάνοντας υπόψη 

την πορεία του πληθωρισμού αλλά και τις δυσκολίες που αντιμετωπίζουν τα νοικοκυριά να αντε-

πεξέλθουν στις καθημερινές ανάγκες τους, προγραμματίζει με το νέο έτος να προχωρήσει στην έκ-

δοση ενός Food Pass αυτή τη φορά και το οποίο θα δοθεί με αυστηρά εισοδηματικά και 

περιουσιακά κριτήρια. 

Η επιδότηση θα αφορά τρόφιμα και προϊόντα που περιλαμβάνονται στο καλάθι του νοικοκυριού 

ενώ δεν αποκλείεται να επεκταθεί και σε άλλα προϊόντα που μπορεί κάποιος να προμηθευτεί από 

κρεοπωλεία, φούρνους, μίνι μάρκετ κτλ. Η χορήγηση θα γίνει με βάσει το ετήσιο δηλωθέν εισόδημα 

του νοικοκυριού, την αντικειμενική αξία των ακινήτων που δηλώνει στο Ε9, τον αριθμό των τέκνων 

κτλ. Στόχος είναι να καλύψει τις ανάγκες των ωφελούμενων για το 1ο τρίμηνο του 2023 και να 

δοθεί με το νέο έτος. Το ύψος της επιδότησης εκτιμάται ότι θα κυμανθεί λίγο πάνω από τα επίπεδα 

του Fuell Pass και θα είναι περίπου 100 ευρώ, ενώ αναμένεται να προσαυξάνεται ανάλογα τον 

αριθμό των παιδιών που έχει μία οικογένεια αλλά και αν χρησιμοποιήσει άυλη ψηφιακή κάρτα. Σε 

κάθε περίπτωση οι τελικές αποφάσεις θα ληφθούν αρχές του 2023. 

Σε ερώτημα που έθεσε ο Οικονομικός Ταχυδρόμος σε αρμόδιο παράγοντα του υπουργείου Οι-

κονομικών γιατί δεν δίνεται η επιδότηση αυτή νωρίτερα μέσα στο 2022 η απάντηση ήταν ότι «έως 

το τέλος του τρέχοντος έτους θα δοθεί το έκτακτο βοήθημα των 250 ευρώ σε περίπου 2,5 εκατομ-

μύρια δικαιούχους -νοικοκυριά.  

Κατά συνέπεια ότι αποφασίσει η κυβέρνηση θα είναι για το νέο έτος και αφού λάβουμε υπόψη 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

437 ΠΑΙΔΙΑ ΕΧΟΥΝ ΣΚΟΤΩΘΕΙ ΜΕΧΡΙ  ΤΩΡΑ ΣΤΗΝ ΟΥΚΡΑΝΙΑ 

Θλίψη προκαλούν τα στοιχεία, που καταδεικνύουν τον βαρύ φόρο αίματος που πληρώνουν τα παιδιά, όσο ο πόλεμος στην 

Ουκρανία συνεχίζεται. 

Σύμφωνα με το γραφείο του γενικού εισαγγελέα της Ουκρανίας, τουλάχιστον 437 παιδιά έχουν σκοτωθεί στη χώρα ως 

αποτέλεσμα της ρωσικής εισβολής. 

Επίσης, περισσότερα από 837 παιδιά έχουν τραυματιστεί σε έναν απολογισμό που σύμφωνα με αξιωματούχους «δεν είναι 

οριστικός» καθώς εξακολουθούν να εξακριβώνουν πληροφορίες από ζώνες όπου διεξάγονται μάχες, απελευθερωμένες πε-

ριοχές και εδάφη που κατέχονται ακόμη από ρωσικές δυνάμεις. 

Η περιοχή του Ντονέτσκ έχει επηρεαστεί πιο πολύ. 

Η περιοχή του ανατολικού Ντονέτσκ είναι εκείνη που έχει επηρεαστεί πιο πολύ, με 423 παιδιά να έχουν σκοτωθεί ή τραυ-

ματιστεί, ανέφερε το γραφείο του εισαγγελέα, σύμφωνα με το ΑΜΠΕ. 

Τα Ηνωμένα Έθνη έχουν πει πως τουλάχιστον 16.295 άμαχοι έχουν σκοτωθεί αφότου ξεκίνησε η εισβολή της Ρωσίας στις 

24 Φεβρουαρίου, την οποία το Κίεβο και ηγέτες της Δύσης καταγγέλλουν ως μια απρόκλητη επιθετική ενέργεια. Η Μόσχα 

αρνείται ότι θέτει στο στόχαστρο αμάχους.

ΕΡΧΕΤΑΙ ΣΤΑ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΑ FOOD PASS

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ  

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Ι. Δραγάτση 12, Πειραιάς 18535 

Πληροφορίες: κ. Σ. Σωτηροπούλου, 

Περογιαννάκη Μαρία 

Τηλ.:2132022107, 2089 

e-mail: promithies@piraeus.gov.gr 

Αριθ. Πρωτ.: 46381/3492 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ 

O Δήμος Πειραιά διακηρύσσει ηλε-

κτρονικό δημόσιο ανοικτό διαγωνισμό, 

με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον 

συμφέρουσα από οικονομική άποψη 

προσφορά βάσει βέλτιστης σχέσης ποι-

ότητας- τιμής, για την παροχή υπηρε-

σιών Συμβούλου για το: 

«Επιχειρησιακό σχέδιο για την εξασφά-

λιση κοινόχρηστων και κοινωφελών 

χώρων 

– Ε.Σ.Ε.Κ.Κ. στον Δήμο Πειραιά», προ-

ϋπολογισμού 60.000 € πλέον Φ.Π.Α. 

24%, σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 

4412/2016, όπως τροποποιήθηκαν και 

ισχύουν (CPV 79400000-8). 

Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία 

σύναψης της παρούσας σύμβασης 

έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα και, σε 

περίπτωση ενώσεων οικονομικών φο-

ρέων, τα μέλη αυτών. Κατά τα λοιπά 

ισχύουν τα αναλυτικά αναφέρονται στο 

πλήρες κείμενο της διακήρυξης. 

Τα δε κριτήρια αποκλεισμού και επιλο-

γής των συμμετεχόντων, προσδιορίζον-

ται αναλυτικά στο πλήρες κείμενο της 

διακήρυξης. 

Η διάρκεια της Σύμβασης ορίζεται σε 

έξι (6) μήνες από την ανάρτηση της 

σύμβασης στο ΚΗΜΔΗΣ. 

Η δαπάνη για την εκτέλεση της πιο 

πάνω υπηρεσίας, της οποίας φορέας 

χρηματοδότησης είναι το Πράσινο Τα-

μείο (αρ. αποφ. 222.2.1/2021 με ΑΔΑ 

9ΣΥΑ46Ψ844-ΕΜΟ), θα βαρύνει τον 

Κ.Α. 30.6117.168 του προϋπολογισμού 

του Δήμου (σχετ. η με αρ. πρωτ. 2022/ 

108228 απόφαση ανάληψης υποχρέω-

σης με α/α 2031 στο μητρώο δέσμευσης 

με ΑΔΑ: ΨΜΝΕΩΞΥ-8ΦΖ και ΑΔΑΜ: 

22REQ011207687 2022-09-08, καθώς 

και τις με αρ. 2022/106 Βεβαίωση ΠΟΥ 

πολυετούς υποχρέωσης & 105/2022 

απόφαση έγκρισης πολυετούς υποχρέ-

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ 

Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ  

ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 

ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ 

 

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ 36/2022 

 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει 

Ηλεκτρονικό Ανοικτό Διαγωνισμό άνω 

των ορίων σύμφωνα με τις διατάξεις του 

Ν.4412/2016 (ΦΕΚ Α΄147) “Δημόσιες 

Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπη-

ρεσιών” όπως τροποποιήθηκε και ισχύει 

για την “Προμήθεια και εγκατάσταση τη-

λεπικοινωνιακού, υπολογιστικού και περι-

φερειακού εξοπλισμού του Δήμου 

Θεσσαλονίκης (ΔΘ) για την ανακατα-

σκευή δικτύου δεδομένων και φωνής και 

την ανάπτυξη υποδομών DR (Disaster Re-

covery) και BC (Business Continuity), 

προϋπολογισμού 622.999,56 ΕΥΡΩ περι-

λαμβανομένου ΦΠΑ 24%” σύμφωνα με 

τη σχετική μελέτη του Τμήματος Διαχεί-

ρισης Δικτύων, Επικοινωνιών και Ασφά-

λειας της Δ/νσης Ηλεκτρονικής Διακυβέρ- 

νησης, Τεχνολογιών Πληροφορικής & 

Επικοινωνιών (ΤΠΕ), π.δ. 622.999,56 € με 

το Φ.Π.Α. 24% 

 

Αριθμ.Συστήματος ΕΣΗΔΗΣ : 176220 

 

Πρόσβαση στα έγγραφα της σύμβασης 

 

Το πλήρες κείμενο της διακήρυξης και τα 

λοιπά έγγραφα σύμβασης διατίθενται από 

την πλατφόρμα του Εθνικού Συστήματος 

Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων 

(ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης 

www.promitheus.gov.gr από τις 11-11-

2022 και ώρα 10:00 π.μ. 

 

Ημερομηνία αποστολής της Προκήρυξης 

στην Υπηρεσία Επίσημων Εκδόσεων της 

Ε.E.: 01-11-2022 

 

Κωδικός CPV 

 

Τα προς προμήθεια είδη  κατατάσσονται 

στους ακόλουθους κωδικούς του Κοινού 

Λεξιλογίου Δημοσίων Συμβάσεων (CPV): 

ωσης). 

Οι υποβαλλόμενες προσφορές ισχύουν 

και δεσμεύουν τους οικονομικούς φο-

ρείς για διάστημα δώδεκα (12) μηνών 

από την επόμενη της διενέργειας του 

διαγωνισμού. 

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με 

χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού 

Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 

Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της δια-

δικτυακής πύλης www.promitheus. 

gov.gr. 

 Ημερομηνία ανάρτησης της διακή-
ρυξης στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗ-

ΔΗΣ: 24/10/2022 

 Ημερομηνία έναρξης υποβολής προ-
σφορών: 25/10/2022 και ώρα 08:00 π.μ 

 Καταληκτική ημερομηνία και ώρα 
υποβολής προσφορών: 7/11/2022 και 

ώρα 14:00. 

Εγγύηση συμμετοχής: Για την έγκυρη 

συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της 

παρούσας σύμβασης, κατατίθεται από 

τους συμμετέχοντες οικονομικούς φο-

ρείς (προσφέροντες), εγγυητική επι-

στολή συμμετοχής, ποσού χιλίων δια- 

κοσίων ευρώ (1.200,00 €). Κατά τα 

λοιπά ισχύουν τα αναφερόμενα στη 

Διακήρυξη. 

Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις 

μπορούν να ασκηθούν σύμφωνα με τα 

αναλυτικά αναφερόμενα στο άρθ. 3.4 

της διακήρυξης. 

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδια-

φερόμενοι μπορούν να απευθύνονται 

στη Δ/νσης Υπηρεσίας Δόμησης & Γε-

νικού Σχεδιασμού Πόλης, Τμήμα Γενι-

κού Σχεδιασμού, Πολεοδομικών Εφαρ- 

μογών και Απαλλοτριώσεων (τηλ. 213 

2123641), στο Τμήμα Οικονομικής Επι-

τροπής (τηλ.:2132022340-5) και στο 

Τμήμα Προμηθειών (τηλ. 2132022107-

2089) κατά τις εργάσιμες ημέρες και 

ώρες. 

Τα τεύχη του διαγωνισμού είναι διαθέ-

σιμα από το τμήμα Προμηθειών, από το 

δημόσιο διαδικτυακό τόπο του Δήμου: 

www.piraeus.gov.gr καθώς και από την 

επίσημη πλατφόρμα του Εθνικού Συ-

στήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 

Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της δια-

δικτυακής πύλης www.promitheus. 

gov.gr . 

Η παρούσα προκήρυξη θα δημοσιευθεί 

στον Τύπο. Τα έξοδα δημοσίευσης θα 

βαρύνουν τον ανάδοχο.

 

32522000-8 «Εξοπλισμός τηλεπικοινω-

νιών» 

 

30237000-9 «Μέρη, εξαρτήματα και προ-

μήθειες υπολογιστών» 

 

48820000-2 «Εξυπηρετητές» 

 

48517000-5 «Πακέτα λογισμικού τεχνολο-

γίας των πληροφοριών» 

 

30213000-5 «Προσωπικοί ηλεκτρονικοί 

υπολογιστές» 

 

Εκτιμώμενη αξία σύμβασης 

 

Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης ανέρχε-

ται στο ποσό των 622.999,56€ συμπερι-

λαμβανομένου ΦΠΑ 24% (502.419,00 € 

χωρίς το Φ.Π.Α.). 

 

Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας 

σύμβασης είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης. 

 

Πηγή χρηματοδότησης είναι η Ευρωπαϊκή 

Τράπεζα Επενδύσεων και το Πρόγραμμα 

Δημοσίων Επενδύσεων. 

 

Αναλυτικότερα πηγή χρηματοδότησης  για 

την Υπηρεσία 10 ΚΑΕ  7134.07.01/10.028 

& 7134.02.01/10.028 είναι η “Χ158-ΕΤΕπ 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ 

ΕΡΓΩΝ ΥΠΟΔΟΜΗΣ” και για την  Υπη-

ρεσία 69 ΚΑΕ 7134.07.01/10.028 είναι η 

“Χ165-ΠΔΕ για ΕΤΕπ ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ 

ΠΔΕ ΓΙΑ ΕΠΕΝΔΥΤΙΚΑ ΕΡΓΑ ΣΥΓ-

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ 

ΕΤΕπ”. 

 

Υποδιαίρεση σε τμήματα 

 

Η σύμβαση υποδιαιρείται σε τέσσερα (4) 

τμήματα. Προσφορές υποβάλλονται για 

ένα, περισσότερα ή και όλα τα τμήματα 

του ενδεικτικού προϋπολογισμού, για τη 

συνολική προκηρυχθείσα ποσότητα κάθε 

τμήματος. 

 

Κριτήριο ανάθεσης 

 

Κριτήριο ανάθεσης της σύμβασης ορίζεται 

η πλέον συμφέρουσα από οικονομική 

άποψη προσφορά ανά τμήμα του ενδεικτι-

κού προϋπολογισμού (α/α), μόνο βάσει 

τιμής. 

 

Διάρκεια της σύμβασης 
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promitheus.gov.gr στην οποία οι οικονο-

μικοί φορείς υποβάλλουν ηλεκτρονικά τις 

προσφορές τους. 

 

Ημερομηνία έναρξης  ηλεκτρονικής υπο-

βολής προσφορών :             14-11-2022 και 

ώρα 07:00 π.μ. 

 

Καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονικής 

υποβολής προσφορών :       09-12-2022 και 

ώρα 15:00 μ.μ. 

 

Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφο-

ρών :         15-12-2022 και ώρα 10:00 π.μ. 

 

Απαιτούμενος χρόνος ισχύος προσφοράς 

: Η ισχύς των προσφορών θα είναι τουλά-

χιστον δώδεκα (12) μηνών. 

 

Έννομη προστασία 

 

Κάθε ενδιαφερόμενος ο οποίος έχει ή είχε 

συμφέρον να του ανατεθεί η συγκεκρι-

μένη σύμβαση και έχει ή είχε υποστεί ή εν-

δέχεται να υποστεί ζημία από εκτελεστή 

πράξη ή παράλειψη της αναθέτουσας 

αρχής συμπεριλαμβανομένης και της δια-

κήρυξης, κατά παράβαση της νομοθεσίας 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή της εσωτερι-

κής νομοθεσίας, δικαιούται να ασκήσει 

προδικαστική προσφυγή ενώπιον της Ενι-

αίας Αρχής Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΑ-

ΔΗΣΥ) (πρώην ΑΕΠΠ) κατά της σχετικής 

πράξης ή παράλειψης της αναθέτουσας 

αρχής προσδιορίζοντας ειδικώς τις νομικές 

και πραγματικές αιτιάσεις που δικαιολο-

γούν το αίτημά του, το οποίο υποβάλλεται 

υποχρεωτικά με τη χρήση τυποποιημένου 

εντύπου όπως αυτό παρατίθεται στο Πα-

ράρτημα VΙ της υπ’αριθμ.36/2022 Διακή-

ρυξης. 

 

Οι προθεσμίες για την άσκηση της προδι-

καστικής προσφυγής αναφέρονται αναλυ-

τικά στο άρθρο 3.4 της ανωτέρω 

διακήρυξης. 

 

Για το παραδεκτό της άσκησης της προδι-

καστικής προσφυγής κατατίθεται παρά-

βολο από τον προσφεύγοντα υπέρ του 

Δημοσίου, κατά τα ειδικά οριζόμενα στο 

άρθρο 363 του Ν. 4412/2016. 

 

Κατά των αποφάσεων της ΕΑΔΗΣΥ 

(πρώην Α.Ε.Π.Π.) δύναται να ασκηθεί αί-

τηση αναστολής εκτέλεσης και ακύρωσης 

με το ίδιο δικόγραφο, σύμφωνα με όσα ει-

δικότερα ορίζονται στο άρθρο 372 του 

Ν.4412/2016 όπως αντικαταστάθηκε με το 

άρθρο 138 του Ν.4782/2021. 

 

Σύμφωνα με την υπ’αριθμ.126113/10592/ 

3-9-2019 (ΑΔΑ: 618ΧΩΡ5-ΔΙ7) Από-

φαση Δημάρχου για τον ορισμό Αντιδη-

μάρχων Δήμου Θεσσαλονίκης όπως αυτή 

τροποποιήθηκε με την υπ’αριθμ.135922/ 

6534/18-05-2022 (ΑΔΑ: ΡΑΞΔΩΡ5-6ΚΡ) 

Απόφαση Δημάρχου και την υπ’αριθμ. 

7269/ 316/11-1-2022 (ΑΔΑ: ΩΑΟ3ΩΡ5-

ΑΩΡ) Απόφαση Δημάρχου για τη μεταβί-

βαση αρμοδιοτήτων στον Αντιδήμαρχο 

Οικονομικών κ. Μιχαήλ Κούπκα

Η διάρκεια της/των σύμβασης/συμβάσεων 

για τα Τμήματα 1, 3 & 4 ορίζεται σε δύο 

(2) μήνες από την ημερομηνία ανάρτησής 

της/τους στο ΚΗΜΔΗΣ. Αντίστοιχα για το 

Τμήμα 2 ορίζεται σε τέσσερις (4) μήνες 

από την ημερομηνία ανάρτησής της στο 

ΚΗΜΔΗΣ για όλα τα είδη του Τμήματος 

2 εκτός από τα είδη: 

 

Α) Synology FS2500 με 64GB RAM, rack 

rails, κάρτα με 2 SFP28 interfaces, 12 δί-

σκους Synology SAT 5210 3.8TB και 

 

Β) Switch fs.com S5850-24S2Q με 2 κα-

λώδια fs.com 30822 και 2 καλώδια fs.com 

48552, των οποίων ο χρόνος παράδοσης 

ορίζεται σε 2 μήνες. 

 

Δικαιολογητικά συμμετοχής 

 

    Εγγυητική επιστολή συμμετοχής στο 

διαγωνισμό 

    Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης 

(e-ΕΕΕΣ) 

    Δικαιολογητικά που αναφέρονται στο 

άρθρο 2.4.3.2 της υπ’αριθμ. 36/2022 Δια-

κήρυξης 

 

Λόγοι αποκλεισμού 

 

Λόγοι αποκλεισμού που σχετίζονται με 

ποινικές καταδίκες, καταβολή φόρων ή ει-

σφορών κοινωνικής ασφάλισης, καθώς και 

λοιπές καταστάσεις, όπως αναλυτικά προ-

βλέπονται στο άρθρο 2.2.3 της 

υπ’αριθμ.36/2022 Διακήρυξης, διαπιστώ-

νονται με τα σχετικά δικαιολογητικά του 

άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα οποία προ-

σκομίζει ο οικονομικός φορέας. 

 

Κριτήρια επιλογής 

 

Τα κριτήρια επιλογής  που σχετίζονται με 

την καταλληλότητα άσκησης επαγγελμα-

τικής δραστηριότητας, την οικονομική και 

χρηματοοικονομική επάρκεια και την τε-

χνική και επαγγελματική ικανότητα όπως 

αναλυτικά προβλέπονται στα άρθρα 2.2.4, 

2.2.5 και 2.2.6 της υπ’αριθμ.36/2022 Δια-

κήρυξης, διαπιστώνονται με τα σχετικά δι-

καιολογητικά του άρθρου 2.2.9 της 

ανωτέρω τα οποία προσκομίζει ο οικονο-

μικός φορέας. 

 

Απαιτούμενες εγγυήσεις 

 

Εγγύηση συμμετοχής  το ύψος της οποίας 

καθορίζεται σε ποσοστό 2% επί της εκτι-

μώμενης αξίας της σύμβασης εκτός 

Φ.Π.Α. 

 

Εγγύηση καλής εκτέλεσης των όρων της 

σύμβασης το ύψος της οποίας ανέρχεται 

σε ποσοστό 4% επί της εκτιμώμενης αξίας 

της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α. 

 

Υποβολή προσφορών και αποσφράγισή 

τους 

 

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με 

χρήση της πλατφόρμας του ΕΣΗΔΗΣ 

μέσω της διαδικτυακής πύλης www. 

Συνέχεια απο μσελ. 1 

 όλα τα στοιχεία για τον πλη-

θωρισμός αλλά και την πορεία 

των εσόδων που θα μας επιτρέ-

ψουμε να λάβουμε την οποιαδή-

ποτε απόφαση». 

Την ίδια στιγμή, υπάρχουν 

πιέσεις στην κυβέρνηση να επα-

νέλθει η επιδότηση στην κάνου- 

λα στο πετρέλαιο κίνησης κατά 

15-20 λεπτά/lt, αν και ορισμένοι 

εισηγούνται σ’ αυτή τη φάση 

που η τιμή στο diesel κίνησης κι-

νείται κάτω από 1,9 ευρώ/lt να 

μην επιστρέψει το μέτρο έως 

ότου ξεκαθαρίσουν τα πράγματα 

στις διεθνείς τιμές και στην ισο-

τιμία ευρώ/δολαρίου. 

Ποιοι θα λάβουν το έκτακτο 

βοήθημα 

Περισσότεροι από 2.500.000 

πολίτες θα λάβουν τον επόμενο 

μήνα το έκτακτο βοήθημα και 

αφορά συνταξιούχους, οικογέ-

νειες με παιδιά, ανασφάλιστους 

υπερήλικες, άτομα με αναπηρία, 

μακροχρόνια άνεργους και 

όσους λαμβάνουν Ελάχιστο Εγ-

γυημένο Εισόδημα.  

Το συνολικό ποσό ανέρχεται 

σε περίπου 500 εκατ. ευρώ με τα 

μισά να αφορούν 1.194.806 συν-

ταξιούχους οι οποίοι θα λάβουν 

250 ευρώ. 

Η πληρωμή του έκτακτου 

βοηθήματος αναμένεται να 

πραγματοποιηθεί από 15 έως 20 

Δεκεμβρίου και οι δικαιούχοι 

δεν θα χρειαστεί να υποβάλλουν 

κάποια αίτηση ή να πραγματο-

ποιήσουν οποιαδήποτε διαδικα-

σία. Το μόνο που χρειάζεται 

είναι να έχουν υποβάλει φορολο-

γική δήλωση το 2022 (εισοδή-

ματα 2021) ή το έντυπο Α21 οι 

γονείς προκειμένου όπου χρει-

άζεται να διαπιστωθεί αν πλη-

ρούνται τα εισοδηματικά ή άλλα 

κριτήρια.  

Επίσης όπου ισχύει κριτήριο 

αξίας ακίνητης περιουσίας των 

δικαιούχων ξεκαθαρίστηκε ότι ο 

υπολογισμός θα γίνει με τις νέες 

αντικειμενικές αξίες, ενώ η 

όποια έκτακτη ενίσχυση δοθεί 

θα είναι αφορολόγητη και ακα-

τάσχετη. 

Σύμφωνα με τα στοιχεία, 

800.000 οικογένειες με παιδιά θα 

λάβουν τον επόμενο μήνα μιά-

μιση επιπλέον μηνιαία δόση ως 

έκτακτο βοήθημα εφόσον είναι 

δικαιούχοι του Α21.  

Όσοι έχουν ένα προστατευό-

μενο τέκνο ανάλογα με το ύψος 

του εισοδήματός τους θα λάβουν 

έκτακτο βοήθημα 42, 63 ή 105 

ευρώ.  

Στην περίπτωση οικογένειας 

με δύο προστατευόμενα τέκνα η 

έκτακτη ενίσχυση ανάλογα με το 

εισοδηματικό κλιμάκιο που ανή-

κουν ανέρχεται σε 84, 126 και 

210 ευρώ, ενώ για οικογένειες με 

τρία παιδιά το έκτακτο βοήθημα 

διπλασιάζεται και ανέρχεται σε 

168, 252, 420 ευρώ. Αντίστοιχα 

αυξημένη είναι η έκτακτη ενί-

σχυση για οικογένειες με περισ-

σότερα από τρία προστατευό- 

μενα τέκνα. 

Οι άγαμοι συνταξιούχοι με 

μηνιαία σύνταξη έως 800 ευρώ, 

ετήσιο εισόδημα έως 9.600 ευρώ 

και αξία περιουσίας 300.000 

ευρώ δικαιούνται έκτακτο βοή-

θημα 250 ευρώ.  

Για τον υπολογισμό του εισο-

δηματικού κριτηρίου λαμβάνον-

ται υπόψη όλα τα ποσά των 

συντάξεων που εισπράττει ο 

συνταξιούχος αλλά και οποιοδή-

ποτε άλλο εισόδημα π.χ. ενοίκια. 

Στην περίπτωση των έγγαμων 

συνταξιούχων η μηνιαία σύνταξη 

δεν πρέπει να ξεπερνάει τα 800 

ευρώ και το ετήσιο οικογενειακό 

εισόδημα τα 16.800 ευρώ με αν-

τικειμενική αξία περιουσίας έως 

300.000 ευρώ.  

Από την άλλη, 225.000 δι-

καιούχοι του ελάχιστου εγγυημέ-

νου εισοδήματος θα λάβουν ένα 

επιπλέον επίδομα, ενώ 172.000 

άτομα με αναπηρία θα εισπρά-

ξουν 250 ευρώ. 

Παράλληλα, 100.000 μακρο-

χρόνια μη επιδοτούμενοι άνεργοι 

από 12 έως 24 μήνες, που δεν 

είναι δικαιούχοι του ελάχιστου 

εγγυημένου εισοδήματος, θα λά-

βουν έκτακτο βοήθημα 250 ευρώ 

με κριτήριο να μην ξεπερνάει το 

ετήσιο ατομικό φορολογητέο ει-

σόδημά τους τα 9.600 ευρώ και 

το ετήσιο οικογενειακό τα 

16.800 ευρώ. 

Πηγή: ΟΤ
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Αντιμετωπίζετε προβλήματα ύπνου; 

Μπορεί να διατρέχετε αυξημένο κίνδυνο για διαβήτη 

Πως συσχετίζεται ο κακής ποιότητας ύπνος με την καρδιομεταβολική 

υγεία και τον τύπου 2 διαβήτη. Τι έδειξε η πρώτη του είδους μελέτη 

σε περισσότερους από 1.000 40άρηδες. Τι λένε οι ερευνητές Αν θέλετε 

να κάνετε ένα σημαντικό δώρο στον εαυτό σας τις εφετινές γιορτές, 

φροντίστε να θέσετε ως προτεραιότητα τον ύπνο. Αυτό συνιστούν επι-

στήμονες από το Πανεπιστήμιο της Νότιας Αυστραλίας (UniSA), οι 

οποίοι σε νέα μελέτη ανακάλυψαν ότι ο κακής ποιότητας ύπνος σχε-

τίζεται με παράγοντες που αυξάνουν τον κίνδυνο διαβήτη. Στην πρώτη 

του είδους μελέτη, οι επιστήμονες διαπίστωσαν ότι οι ενήλικες που 

δεν κοιμούνται καλά έχουν αυξημένες πιθανότητες να παρουσιάζουν 

προβλήματα υγείας που υποδηλώνουν φτωχή καρδιομεταβολική 

υγεία. Τα προβλήματα αυτά μπορεί να συμβάλλουν στην ανάπτυξη 

τύπου 2 διαβήτη και είναι:  *Τα περιττά κιλά  *Η αυξημένη φλεγμονή 

στο σώμα  *Τα παθολογικά επίπεδα χοληστερόλης.  «Όλοι γνωρίζουν 

ότι ο ύπνος είναι σημαντικός. Ωστόσο όταν μιλάμε γι’ αυτόν, ασχο-

λούμαστε κυρίως με τη διάρκειά του. Θα έπρεπε όμως να ασχολού-

μαστε και με την ποιότητά του», δήλωσε η επικεφαλής ερευνήτρια 

Dr. Lisa Matricciani, λέκτορας Νοσηλευτικής Φροντίδας στο UniSA.  

(iatropedia)
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-Ανάπτυξη 5,6% για φέτος και 

πτώση στο 1,8% το 2023 προβλέπει 

ο προϋπολογισμός του 2023, ο ο- 

ποίος κατατέθηκε στη Βουλή. Την 

ίδια στιγμή, ο πληθωρισμός αναθεω-

ρήθηκε σε 5% από 3% που ήταν η 

εκτίμηση στο προσχέδιο για το 2023 

και στο 9,7% (εναρμονισμένος) από 

9,1% στο προσχέδιο. Ειδικότερα, για 

το 2022 προβλέπεται ρυθμός ανά-

πτυξης 5,6%, σχεδόν διπλάσιος του 

ευρωπαϊκού μέσου όρου, έναντι 

5,3% που είχε προβλεφθεί στο Προ-

σχέδιο του Κρατικού Προϋπολογι-

σμού 2023, 4,5% που είχε προ- 

βλεφθεί στον Κρατικό Προϋπολογι-

σμό του 2022 και 3,1% που είχε εκτι-

μηθεί στο Πρόγραμμα Σταθερότητας 

του Απριλίου 2022, τη στιγμή που ο 

Εναρμονισμένος Δείκτης Τιμών Κα-

ταναλωτή εκτιμάται να αυξηθεί κατά 

9,7%, εν μέσω διεθνών πληθωριστι-

κών πιέσεων. Το ποσοστό ανεργίας 

αναμένεται να συρρικνωθεί περαι-

τέρω και να διαμορφωθεί σε 12,7%, 

έναντι 13,9% που προβλεπόταν στο 

Πρόγραμμα Σταθερότητας και 

14,2% στον Προϋπολογισμό του 

2022. Ο Προϋπολογισμός του 2023 

καταρτίστηκε υπό συνθήκες υψηλής 

αβεβαιότητας, αναφορικά με τις γε-

ωπολιτικές εξελίξεις σε παγκόσμιο 

επίπεδο. Καλείται να συγκεράσει 

προκλήσεις που αφορούν την ενερ-

γειακή κρίση, την πληθωριστική 

πίεση στα νοικοκυριά και τις επιχει-

ρήσεις, την υγειονομική κρίση που 

έχει οδηγήσει σε αυξημένες δαπάνες 

στο σύστημα υγείας, αλλά και τις 

επιπλέον, έναντι του 2019 και παρελ-

θόντων ετών, δαπάνες για την ανα-

γκαία αμυντική θωράκιση της 

χώρας. Την ίδια στιγμή καλείται να 

διατηρήσει τη δημοσιονομική ισορ-

ροπία και τους στόχους βιώσιμης 

ανάπτυξης, σε χρονιά διεθνούς επι-

βράδυνσης ή και ύφεσης, αλλά και 

να υποστηρίξει ένα ευρύ φάσμα με-

ταρρυθμίσεων για τη βελτίωση της 

ζωής και της ευημερίας όλων των 

πολιτών. Είναι σαφές ότι οι κίνδυνοι 

που περιβάλλουν τις μακροοικονομι-

κές προβλέψεις, τόσο σε εθνικό όσο 

και σε παγκόσμιο επίπεδο για το 

2023, είναι αυξημένοι και συνδέον-

ται κατά κύριο λόγο με τις γεωπολι-

τικές προκλήσεις, την εξέλιξη του 

πολέμου στην Ουκρανία, τις συνθή-

κες εφοδιασμού της Ευρώπης με φυ-

σικό αέριο, τις τιμές της ενέργειας 

και των καυσίμων και την ευρω-

παϊκή νομισματική πολιτική. Ω- 

στόσο, η ελληνική οικονομία έχει 

επιδείξει σημαντική ανθεκτικότητα, 

υποστηριζόμενη από τα δημοσιονο-

μικά μέτρα της πολιτείας. Ως αποτέ-

λεσμα, για το 2022 προβλέπεται 

ρυθμός ανάπτυξης 5,6%, σχεδόν δι-

πλάσιος του ευρωπαϊκού μέσου 

όρου, έναντι 5,3% που είχε προβλε-

φθεί στο Προσχέδιο του Κρατικού 

Προϋπολογισμού 2023, 4,5% που 

είχε προβλεφθεί στον Κρατικό Προ-

ϋπολογισμό του 2022 και 3,1% που 

είχε εκτιμηθεί στο Πρόγραμμα Στα-

θερότητας του Απριλίου 2022, τη 

στιγμή που ο Εναρμονισμένος Δεί-

κτης Τιμών Καταναλωτή εκτιμάται 

να αυξηθεί κατά 9,7%, εν μέσω διε-

θνών πληθωριστικών πιέσεων. Το 

ποσοστό ανεργίας αναμένεται να 

συρρικνωθεί περαιτέρω και να δια-

μορφωθεί σε 12,7%, έναντι 13,9% 

που προβλεπόταν στο Πρόγραμμα 

Σταθερότητας και 14,2% στον Προ-

ϋπολογισμό του 2022. 

Πηγή: OT

Ο ΤΖΟΚΟΒΙΤΣ ΣΤΑ ΗΜΙΤΕΛΙΚΑ ΤΩΝ ΑΤΡ FINALS 

Ο φοβερός και τρομερός Σέρβος δεν άφησε πολλά περιθώρια 

στον Αντρέι Ρούμπλεφ και προκρίθηκε στα ημιτελικά των ATP Fi-

nals. Ο Νόβακ Τζόκοβιτς επικράτησε με 2-0 σετ (6-4, 6-1) του 

Ρώσου κι έκανε το «2 στα 2» στο Red Group, καθώς είχε προηγηθεί 

η νίκη επί του Στέφανου Τσιτσιπά. Ο «Νόλε» έκανε break την κα-

τάλληλη στιγμή στο πρώτο σετ, το οποίο πήρε με 6-4, ενώ στο δεύ-

τερο κυριάρχησε, κερδίζοντας με 6-1! Το βράδυ της Τετάρτης 

(16/11) ο Στέφανος Τσιτσιπάς αντιμετωπίζει τον Ντανίλ Μεντβέν-

τεφ. 

 

ΔΙΑΙΤΗΤΗΣ 42 ΧΡΟΝΩΝ  ΣΤΗ ΓΑΛΛΙΑ ΠΕΘΑΝΕ  

ΚΑΝΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΠΡΟΠΟΝΗΣΗ ΤΟΥ 

Θλίψη έχει προκαλέσει η είδηση του θανάτου ενός 42χρονου δι-

αιτητή κατά τη διάρκεια της προπόνησης. Στο πένθος έχει βυθιστεί 

το ποδόσφαιρο της Γαλλίας αλλά και ο αθλητισμός στη χώρα από 

την απώλεια του Γιοάν Αμέλ. Ο 42χρονος διαιτητής έχασε τις αι-

σθήσεις του κατά τη διάρκεια της προπόνησης του και στην συνέ-

χεια διαπιστώθηκε ο θάνατός του. 
 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


