
ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ 

 
Με απόφαση του Εμπορικού Συλλόγου 

Αθηνών, το εορταστικό ωράριο λειτουργίας των 
καταστημάτων θα τεθεί σε ισχύ από την Κυ-
ριακή 11 Δεκεμβρίου. «Σας περιμένουμε στα 
εμπορικά καταστήματα, στο κέντρο και στις συ-
νοικιακές αγορές της Αθήνας για να γιορτά-
σουμε όλοι μαζί τα Χριστούγεννα» αναφέρει 
στο μήνυμά του ο Εμπορικός Σύλλογος Αθη-
νών, συμπληρώνοντας πως «παρ’ όλα τα προ-
βλήματα που αντιμετωπίζουν οι επιχειρήσεις και 
τα νοικοκυριά από την ενεργειακή κρίση, τα 
στολισμένα καταστήματα δίνουν μία νότα 
αισιο- δοξίας και μας μεταφέρουν στο κλίμα των 
ημερών, προσφέροντας ταυτόχρονα ποικιλία 
προϊόντων σε πολύ καλές τιμές». Συνεχές ωρά-
ριο λειτουργίας. Το προτεινόμενο από τον Εμ-
πορικό Σύλλογο Αθηνών ωράριο λειτουργίας 
των εμπορικών καταστημάτων για την εορτα-
στική περίοδο των Χριστουγέννων 2022, έχει ως 
εξής:  

Κυριακή 11/12/2022: 11:00-18:00   
• Δευτέρα 12/12/2022: 09:00-21:00  
• Τρίτη 13/12/2022: 09:00-21:00  
• Τετάρτη 14/12/2022: 09:00-21:00  
• Πέμπτη 15/12/2022: 09:00-21:00  
• Παρασκευή 16/12/2022: 09:00-21:00  
• Σάββατο 17/12/2022: 09:00-18:00  
• Κυριακή 18/12/2022: 11:00-18:00  
• Δευτέρα 19/12/2022: 09:00-21:00 
 •Τρίτη 20/12/2022: 09:00-21:00 
•Τετάρτη 21/12/2022: 09:00-21:00 
•Πέμπτη 22/12/2022: 09:00-21:00 
•Παρασκευή 23/12/2022: 09:00-21:00 
•Σάββατο 24/12/2022: 09:00-18:00 
•Κυριακή 25/12/2022: Κλειστά 
•Δευτέρα 26/12/2022: Αργία 
•Τρίτη 27/12/2022: 09:00-21:00 
•Τετάρτη 28/12/2022: 09:00-21:00 
•Πέμπτη 29/12/2022: 09:00-21:00 
•Παρασκευή 30/12/2022: 09:00-21:00 
•Σάββατο 31/12/2022: 09:00-18:00 
•Κυριακή 1/1/2023: Κλειστά 
•Δευτέρα 2/1/2023: Αργία 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2022:  
Η εφημερίδα που για 76 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Μόνιμες και προσωρινές φορο-ελαφρύνσεις ύψους 2,426 δις. ευρώ φέρνει το 2023 σε μισθω-
τούς, συνταξιούχους, επαγγελματίες, ιδιοκτήτες ακινήτων ενώ στα κρατικά ταμεία θα εισρεύσουν 
επιπλέον φορολογικά έσοδα 1,83 δις. ευρώ σε σχέση με τα έσοδα από φόρους που εκτιμάται ότι 
θα εισπραχθούν φέτος. 

Συγκεκριμένα οι εισπράξεις από φόρους προβλέπεται να ανέλθουν σε  56,748 δισ. ευρώ και 
είναι  αυξημένα κατά 1,833 δισ. ευρώ έναντι του 2022 με 4 στα 10 ευρώ  των φορο-εσόδων του 
2023 να προέρχεται από το ΦΠΑ, τα έσοδα του οποίου αναμένεται να φθάσουν στα 22,198 δισ. 
ευρώ και είναι αυξημένα κατά 789 εκατ. ευρώ σε σχέση με φέτος. 

Στο επίκεντρο των φοροελαφρύνσεων  βρίσκονται η κατάργηση της ειδικής εισφοράς αλλη-
λεγγύης για όλους τους φορολογούμενους, η διατήρηση των χαμηλών ασφαλιστικών εισφορών, 
ο «παγωμένος» ΦΠΑ στις νέες οικοδομές αλλά και η εφαρμογή των μειωμένων συντελεστών 
ΦΠΑ μέχρι και τον Ιούνιο του 2023 στον καφέ, τα ροφήματα, τις μεταφορές  και άλλες υπηρε-
σίες. 

Οι νέες παρεμβάσεις φορολογικού και ασφαλιστικού χαρακτήρα για το 2023 ύψους 2,426 δις. 
ευρώ αφορούν τα εξής: 

 Μόνιμη κατάργηση της καταβολής της ειδικής εισφοράς αλληλεγγύης στους υπαλλήλους του 
δημοσίου, στους συνταξιούχους και στον ιδιωτικό τομέα από το 2023 με σκοπό την αύξηση του 
πραγματικού εισοδήματός τους (ετήσιο δημοσιονομικό κόστος 1,24 δισ. ευρώ) 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Η GAZPROM AΠΕΙΛΕΙ ΜΕΙΩΣΗ ΑΕΡΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ 
Όσο πλησιάζει ο χειμώνας, η Gazprom εντείνει τις απειλές μείωσης των ποσοτήτων φυσικού αερίου που 

στέλνει στην Ευρώπη. 
«Η Gazprom παρατήρησε ότι το ρωσικό αέριο που προορίζεται για παράδοση σε μολδαβούς καταναλωτές 

σύμφωνα με τη σύμβαση με τη Moldovagaz εγκαθίσταται στην Ουκρανία. Ο όγκος του φυσικού αερίου που 
προμηθεύει η Gazprom στον σταθμό μέτρησης αερίου Sudzha για διαμετακόμιση στη Μολδαβία μέσω του εδά-
φους της Ουκρανίας υπερβαίνει τον φυσικό όγκο που μεταφέρεται στα σύνορα Ουκρανίας – Μολδαβίας. Η 
Moldovagaz πλήρωσε για ένα μέρος των παραδόσεων του Νοεμβρίου στη Gazprom σύμφωνα με τη σύμβαση 
στις 21 Νοεμβρίου. Ο πραγματικός όγκος του παρεχόμενου ρωσικού φυσικού αερίου λαμβάνοντας υπόψη την 
παραβιασμένη πληρωμή για τις τρέχουσες παραδόσεις τον Νοέμβριο είναι 24,945 εκατ. κυβικά μέτρα φυσικού 
αερίου. Ο συνολικός όγκος που απομένει στο έδαφος της Ουκρανίας είναι 52,52 εκατ. κυβικά μέτρα», αναφέρει 
η Gazprom. «Εάν η ανισορροπία διαμετακόμισης μέσω Ουκρανίας παραμείνει για τους Μολδαβούς καταναλω-
τές, η Gazprom θα αρχίσει να μειώνει τις προμήθειες φυσικού αερίου στον σταθμό μέτρησης αερίου Sudzha 
στις 28 Νοεμβρίου, ξεκινώντας στις 10:00 π.μ. στον όγκο της καθημερινής έλλειψης», προσθέτει η εταιρεία. Οι 
τιμές του φυσικού αερίου αντέδρασαν ήπια ανοδικά φτάνοντας έως τα 120 ευρώ ανά μεγαβατώρα.

ΜΟΝΙΜΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΡΙΝΕΣ  
ΦΟΡΟΕΛΑΦΡΥΝΣΕΙΣΤΟ 2023  

ΣΕ ΜΙΣΘΩΤΟΥΣ, ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ, 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ,ΙΔΙΟΚΤΗΤΕΣ ΑΚΙΝΗΤΩΝ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 
ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 
Ετήσιες 

 
Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

ΒΑΣ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ Α  ́1 TK 54636 
Πληρ.: Μαρία Θωμαΐδου 

Τηλ.: 2313 317545 
E-mail: m.thomaidou@thessaloniki.gr 
 
Προκαταρκτική Διαβούλευση των Τεχνι-
κών Προδιαγραφών και του Ενδεικτικού 
Προϋπολογισμού για την παροχή υπηρε-
σιών τεχνικού ασφαλείας και ιατρού εργα-
σίας για τις ανάγκες του Δήμου Θεσσαλο- 
νίκης (ΔΘ), συνολικού προϋπολογισμού 
δαπάνης 73.435,68 € συμπεριλαμβανομέ-
νου ΦΠΑ 24% (Κωδικός  Διαβούλευσης 
ΕΣΗΔΗΣ : 22DIAB000025384). 
 
Τα σχόλια για τη διαβούλευση μπορούν να 
υποβληθούν για το σύνολο της διαβούλευ-
σης άμεσα και αυτόματα, στην Διαδι-
κτυακή Πύλη «Προμηθεύς» του ΟΠΣ 
ΕΣΗΔΗΣ (http://www.promitheus.gov.gr), 
επιλέγοντας τον σύνδεσμο «Αναζήτηση 
και υποβολή σχολίων Προκαταρκτικών 
Διαβουλεύσεων» της υποενότητας «Προ-
καταρκτικές Διαβουλεύσεις» της ενότητας 
«Γενικές Πληροφορίες». 
 
Πιο συγκεκριμένα, σύμφωνα με τους 
αναρτημένους «Κανόνες Χρήσης και Συμ-
μετοχής» του ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ: 
 
Στο υποσύστημα των Προκαταρκτικών 
Διαβουλεύσεων του ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ υπο-
βάλλονται άμεσα τα σχόλια σε μορ- 
φή απλού κειμένου. Καταχωρούνται στο 
ειδικό πεδίο «Καταχώρηση σχολίου» με ει-
σαγωγή κειμένου, είτε με πληκτρολόγηση 
ή με επικόλληση κειμένου από αντιγραφή. 
Συνίσταται να αποφεύγονται οι ειδικοί χα-
ρακτήρες. Επισημαίνεται ότι δεν είναι δυ-
νατή η καταχώρηση σχεδίων, πινάκων, 
εικόνων κλπ. Επίσης δεν είναι δυνατή η 
επισύναψη αρχείων. 
Τα σχόλια δύναται να αφορούν μία παρά-
γραφο ή μία ενότητα ή το σύνολο του κει-
μένου της διαβούλευσης. Αυτό δηλώνεται 
στο πεδίο «Άρθρο» με σχετική περιγραφή 
που δεν πρέπει να υπερβαίνει τους 255 χα-
ρακτήρες. 
Σε εξαιρετικές περιπτώσεις που τα σχόλια 
περιλαμβάνουν πίνακες, σχέδια, εικόνες, 
χάρτες ή φωτογραφίες, τα αρχεία αυτά 
μπορούν να αποσταλούν, με σαφή ανα-
φορά του μοναδικού κωδικού της σχετι-

κής Προκαταρκτικής Διαβούλευ- 
σης, προς την Αναθέτουσα Αρχή / τον 
Αναθέτων Φορέα που διενεργεί τη διαβού-
λευση. Σημειώνεται ότι η αντίστοιχη πρό-
σκληση της Αναθέτουσας Αρχής / του 
Αναθέτων Φορέα περιλαμβάνει τα σχετικά 
στοιχεία επικοινωνίας. 
    Οι προτάσεις και τα σχόλια που υποβάλ-
λονται στη διαβούλευση θα πρέπει να σχε-
τίζονται άμεσα με το υπό διαβούλευση 
ζήτημα και να είναι επαρκώς τεκμηριω-
μένα. 
Το περιεχόμενο των προτάσεων και των 
σχολίων των οικονομικών φορέων δεν 
πρέπει να προσβάλει δικαιώματα άλλων 
προσώπων. 
Θα πρέπει να αποφεύγονται οι προσωπι-
κές αντιπαραθέσεις με άλλους συμμετέ-
χοντες στη διαβούλευση. 
    Απόρριψη σχολίων: Προτάσεις, σχό-
λια, υπερσύνδεσμοι ή οποιοδήποτε άλλο 
περιεχόμενο, τα οποία διατυπώνονται σε 
γλώσσα και με τρόπο υβριστικό, χυδαίο ή 
περιέχουν ή υποκινούν μισαλλοδοξία και 
διακρίσεις που βασίζονται σε φύλο, ηλι-
κία, σεξουαλικό προσανατολισμό, φυλε-
τική ή εθνική καταγωγή ή θρησκευτικές 
πεποιθήσεις θα απορρίπτονται (αφαίρεση 
από τη δημόσια διαβούλευση, όχι δια-
γραφή) από τον διαχειριστή της Υπηρε-
σίας ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ. Επίσης θα απορ- 
ρίπτονται σχόλια τα οποία παραπέμπουν 
σε άλλους δικτυακούς τόπους για λόγους 
διαφήμισης, δημοσιότητας ή οποιονδή-
ποτε άλλο σκοπό που κρίνεται από τον 
διαχειριστή ως καταχρηστικός. 
Με τη συμμετοχή, ο οικονομικός φορέας 
αποδέχεται τη χρήση ηλεκτρονικού ταχυ-
δρομείου για ενημερωτικούς λόγους σχε-
τικούς με τους στόχους του ΟΠΣ 
ΕΣΗΔΗΣ. 
 
Μετά το πέρας της προθεσμίας για τη διε-
νέργεια της Προκαταρκτικής Διαβούλευ-
σης, θα αναρτηθεί σχετική ανακοίνωση 
στην ιστοσελίδα του Δήμου Θεσσαλονί-
κης (www.thessaloniki.gr), με τα στοιχεία 
των οικονομικών φορέων που συμμετεί-
χαν στη διαδικασία και θα αναρτώνται οι 
παρατηρήσεις που υποβλήθηκαν. 
Επισημαίνεται ότι τα καταχωρημένα σχό-
λια των οικονομικών φορέων, αναρτώνται 
αυτούσια στην ηλεκτρονική φόρμα του 
ΟΠΣ ΕΣΗΔΗΣ, ως σχόλια της ανακοίνω-
σης διενέργειας της Προκαταρκτικής Δια-
βούλευσης. 
 
Παρακαλείσθε για την ανταπόκριση και 
συμμετοχή σας στη διαδικασία της Προ-
καταρκτικής Διαβούλευσης.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ– 

ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗ ΡΕΝΤΗ 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ  
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ, 
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ, ΕΡΓΩΝ- 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΣΥΝΑΨΗΣ 
ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ- 

ΑΠΟΘΗΚΩΝ 
Ταχ. Δ/νση: Π. Τσαλδάρη 10 

Ταχ. Κώδικας : 18450 Νίκαια 
Τηλέφωνο: 213 20 75 320-329 
E-mail: promitheies@nikaia-

rentis.gov.gr 
Ιστότοπος: www.nikaia-rentis.gov.gr 

Αρ.πρωτ.: 39024 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  
ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

 
Ο Δήμος Νίκαιας-Αγ.Ι.Ρέντη, προκηρύσσει 
την με ανοικτή διαδικασία επιλογή αναδό-
χου για την κατασκευή του έργου: «ΚΑΤΑ-
ΣΚΕΥΗ ΕΞΩΤΕΡΙΚΩΝ ΔΙΑΚΛΑΔΩΣΕ- 
ΩΝ ΔΗΜΟΥ ΝΙΚΑΙΑΣ – ΑΓ.Ι.ΡΕΝΤΗ 
2022», εκτιμώμενης αξίας 500.000,00€ 
(συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ). 
1. Κωδικός CPV: 45232440-8 (Κατα-
σκευαστικές εργασίες για αγωγούς αποχε-
τεύσεων). 
2. Ο συνολικός προϋπολογισμός του έργου 
αναλύεται σε: δαπάνη εργασιών 
251.050,75€, ΓΕ & ΟΕ 45.189,14€, απρό-
βλεπτα 44.435,98€, αναθεώρηση 
25.553,64€,απολογιστικά 31.352,80€, 
Γ.Ε.& Ο.Ε. απολογιστικών 5.643,50€, 
ΦΠΑ 96.774,19€. 
3. Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης, άμεση 
και δωρεάν ηλεκτρονική πρόσβαση στα έγ-
γραφα της σύμβασης στον ειδικό, δημόσια 
προσβάσιμο, χώρο «Ηλεκτρονικοί διαγω-
νισμοί» της πύλης http://www.promitheus. 
gov.gr, στο ΚΗΜΔΗΣ στην ενότητα «Προ-
κηρύξεις», καθώς και στην ιστοσελίδα της 
αναθέτουσας αρχής http://www.nikaia-ren-
tis.gov.gr. Πληροφορίες παρέχονται από 
την Δ/νση Τεχνικών Υπηρεσιών Δήμου Νί-
καιας-Αγ.Ι.Ρέντη, Π.Τσαλδάρη 10 τφ 213-
2075329, FAX 213-2075320, email: 
oikon.proip@nikaia-rentis.gov.gr αρμόδιος 
υπάλληλος για επικοινωνία Πάλλας Γεώρ-
γιος. Eφόσον έχουν ζητηθεί εγκαίρως, ήτοι 
έως την 15/11/2022 η αναθέτουσα αρχή 
παρέχει σε όλους τους προσφέροντες που 
συμμετέχουν στη διαδικασία σύναψης 
σύμβασης συμπληρωματικές πληροφορίες 
σχετικά με τις προδιαγραφές και οποιαδή-

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΗΜΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ –  

ΑΓ. Ι. ΡΕΝΤΗ 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙ-
ΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ,  
ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ, ΕΡΓΩΝ – 

ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΣΥΝΑΨΗΣ  
ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΥΜΒΑΣΕΩΝ – 

ΑΠΟΘΗΚΩΝ 
Ταχ. Δ/νση: Π. Τσαλδάρη 10 

Ταχ. Κώδικας: 18450, Νίκαια 
Πληροφορίες: Φρυδά Χρυσάνθη 

– 
Μαρία Μαλαματινάκη 
Τηλ.: 2132075/326-241 

Fax: 2132075/327 
e-mail:promitheies@nikaia-ren-

tis.gov.gr 
 

Αρ.Πρωτ: 40961 
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 
 

Αναφορικά με την με αρ. 39305/02-
11-2022 με ΑΔΑ: ΨΣΥ3ΩΚΑ-
ΝΑ9 και ΑΔΑΜ: 22PROC 0115 
87806 Περίληψη Διακήρυξης του 
Ανοικτού μειοδοτικού διαγωνισμού 
σχετικά με την «Προμήθεια φρέ-
σκου γάλακτος» με διάρκεια δώ-
δεκα (12) μήνες, προϋπολογι- 
σθείσας δαπάνης ποσού ύψους € 
318.820,01 συμπ/νου Φ.Π.Α. 13% 
και ειδικότερα στο άρθρο 5 
«Ημερομηνία και ώρα αποσφράγι-
σης των τεχνικών προσφορών» 
Ανακοινώνεται ότι: 
Στο άρθρο 5 «Ημερομηνία και ώρα 
αποσφράγισης των τεχνικών προ-
σφορών» εκ παραδρομής αναφέρε-
ται ως ημέρα αποσφράγισης η 
Δευτέρα 6-12-2022 και ώρα 
10:00π.μ. 
Διορθώνεται δε ως κάτωθι: 
Στο άρθρο 5 «Ημερομηνία και ώρα 
αποσφράγισης των τεχνικών προ-
σφορών» ορίζεται η 6-12-2022 
ημέρα Τρίτη και ώρα 10:00 π.μ.
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΔΗΜΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ 

Δ/ΝΣΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ, ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ, 
ΖΩΗΣ ΚΑΙ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ 

Τμήμα Διαχείρισης- Συντήρησης  
και Επισκευής Οχημάτων 

 
Σας γνωρίζουμε ότι ο Δήμος μας, ενδιαφέρεται 
να προβεί σε απευθείας ανάθεση, για τoν 
«Έλεγχο, πιστοποίηση, αναγόμωση, αντικατά-
σταση πυροσβεστήρων»   Α.Μ.: 14/2022 Με-
λέτη του Τμήματος Διαχείρισης- Συντήρησης και 
Επισκευής Οχημάτων, της Δ/νσης Περιβάλλον-
τος, Ποιότητας Ζωής και Καθαριότητας, συνο-
λικού προϋπολογισμού ύψους 8.000,01€, 
συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 24%. 
Παρακαλούμε να μας αποστείλετε την προ-
σφορά σας σε κλειστό φάκελο έως την Τρίτη 
22/11/2022 και ώρα 11:00 π.μ.,  στο κεντρικό 
Πρωτόκολλο του Δήμου με συνημμένη αίτηση ή 
επιστολή. 
Σημειώνουμε ότι πρέπει να προσκομίσετε επί 
ποινής αποκλεισμού τα παρακάτω: 
Συμπληρωμένο το έντυπο του Προϋπολογισμού 
προσφοράς. 
Υπεύθυνη Δήλωση του Ν. 1599/1986 του οικο-
νομικού φορέα ή του νόμιμου εκπροσώπου 
αυτού με θεωρημένο το γνήσιο της υπογραφής 
από αρμόδια Αρχή στην οποία θα αναγράφεται 
ότι τηρεί τις υποχρεώσεις του όπως αυτές απορ-
ρέουν από το άρθρο 18 παρ.2 του Ν.4412/2016 
και ότι δεν βρίσκεται σε μια από τις καταστάσεις 
των άρθρων 73 και 74 του Ν.4412/2016 καθώς 
και ότι δεν συντρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού 
όπως αυτοί ορίζονται στα άρθρα 79 έως 81 του 
Ν.4412/2016. 
Πλήρη τεχνική περιγραφή, εγχειρίδια και ότι 
είναι απαραίτητο για την αξιολόγηση των προ-
σφορών. 
Επίσης θα πρέπει να προσκομίσετε τα εξής: 
Απόσπασμα ποινικού μητρώου, έκδοσης έως 
τρεις (3) μήνες πριν από την υποβολή του ή 
υπεύθυνη δήλωση (όπως περιγράφεται στο 
άρθρο 80 παρ. 9 του Ν.4412/2016, όπως συμ-
πληρώθηκε με την παρ. 7αγ του άρθρου 43 του 
Ν.4605/2019) εκ μέρους του οικονομικού φορέα, 
σε περίπτωση φυσικού προσώπου, ή σε περί-
πτωση νομικού προσώπου την υποβολή αυτής εκ 
μέρους του νόμιμου εκπροσώπου (όπως αυτός 
ορίζεται στην περίπτωση 79Α του Ν.4412/2016), 
στην οποία θα αναγράφεται «ότι δεν συντρέχουν 
οι λόγοι αποκλεισμού της παραγράφου 1 του άρ-
θρου 73  του Ν.4412/2016». 
Πιστοποιητικό φορολογικής ενημερότητας (για 
«Κάθε νόμιμη χρήση εκτός είσπραξης και εκτός 
μεταβίβασης ακινήτου»). 
Πιστοποιητικό ασφαλιστικής ενημερότητας (για 
«Συμμετοχή σε διαγωνισμούς ανάληψης δημο-
σίων έργων ή προμηθειών του Δημοσίου και των 
ΝΠΔΔ»). 
Βεβαίωση εγγραφής στο Βιοτεχνικό ή Εμπορικό 
ή Βιομηχανικό Επιμελητήριο ή Γ.Ε.ΜΗ. ώστε να 
αποδεικνύεται ότι η δραστηριότητα της επιχεί-
ρησης είναι σχετική με το αντικείμενο της προ-
μήθειας (με ημερομηνία έκδοσης ως τριάντα 
εργάσιμες μέρες πριν την υποβολή της), ή πρό-
σφατη εκτύπωση στοιχείων Επιχείρησης από την 
Προσωποποιημένη Πληροφόρηση του TAXIS-
net. 
Για τα νομικά πρόσωπα: Πιστοποιητικό ισχύου-
σας εκπροσώπησης από την αρμόδια αρχή (πχ 
ΓΕΜΗ) με ημερομηνία έκδοσης ως τριάντα ερ-
γάσιμες ημέρες πριν την υποβολή του, ή τα κατά 
περίπτωση νομιμοποιητικά έγγραφα σύστασης 
και νομικής εκπροσώπησης (π.χ. καταστατικό, 
ΦΕΚ, πιστοποιητικό μεταβολών) συνοδευόμενα 
από υπεύθυνη δήλωση του νόμιμου εκπροσώπου 
ότι εξακολουθούν να ισχύουν κατά την υποβολή 
τους. 
Kαθώς και ότι άλλο προβλέπεται στην υπ’ αριθ.:  
Α.Μ. 14/2022  Μελέτη. 
Σε αντίθετη περίπτωση δε θα είναι εφικτή η ανά-
θεση της υπηρεσίας.  

ποτε σχετικά δικαιολογητικά, το αργότερο 
στις 18/11/2022. 
4. Ως προθεσμία υποβολής προσφορών 
ορίζεται η 22/11/2022 και ώρα 10.00 π.μ. 
Η ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφο-
ρών θα διενεργηθεί στα γραφεία της Δ/νσης 
Τεχνικών Υπηρεσιών, Γερβασίου Γρεβε-
νών 5-7 την 22/11/2022 και ώρα 11.00 π.μ  
Κριτήριο ανάθεσης της σύμβασης είναι η 
πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη 
προσφορά μόνο βάση τιμής (χαμηλότερη 
τιμή) με επιμέρους ποσοστά έκπτωσης για 
κάθε ομάδα τιμών ομοειδών εργασιών, 
σύμφωνα με το άρθρο 95, παρ.2α του 
Ν.4412/16. 
5. Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία 
σύναψης της σύμβασης έχουν φυσικά ή νο-
μικά πρόσωπα που δραστηριοποιούνται σε 
έργα εφόσον ανήκουν στην 1η τάξη πτυ-
χίου και άνω για την κατηγορία ΥΔΡΑΥ-
ΛΙΚΑ ή ενώσεις αυτών και που είναι 
εγκατεστημένα σε: α) κράτος- μέλος της 
Ένωσης, β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού 
Οικονομικού Χώρου γ) τρίτες χώρες που 
έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο 
βαθμό που η υπό ανάθεση δημόσια σύμ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 
2, 4 και 5 και τις γενικές σημειώσεις του 
σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος I 
της ως άνω Συμφωνίας, δ) τρίτες χώρες που 
δεν εμπίπτουν στην περίπτωση γ ́ της πα-
ρούσας παραγράφου και έχουν συνάψει δι-
μερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με την 
Ένωση σε θέματα διαδικασιών ανάθεσης 
δημοσίων συμβάσεων. Οικονομικός φο-
ρέας συμμετέχει είτε μεμονωμένα είτε ως 
μέλος ένωσης. Οι ενώσεις οικονομικών φο-
ρέων συμμετέχουν υπό τους όρους των 
παρ. 2,3 και 4 του άρ.19 και των παρ. 1(ε) 
και 3(β) του άρ.76 του Ν.4412/16. Δεν 
απαιτείται από τις εν λόγω ενώσεις να πε-
ριβληθούν συγκεκριμένη νομική μορφή για 
την υποβολή προσφοράς. Σε περίπτωση 
που η ένωση αναδειχθεί ανάδοχος η νομική 
της μορφή πρέπει να είναι τέτοια που να 
εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός και μοναδι-
κού φορολογικού μητρώου για την ένωση 
(πχ κοινοπραξία). 
6. Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό απαι-
τείται η κατάθεση εγγυητικής επιστολής 
συμμετοχής ύψους οκτώ χιλιάδων εξήντα 
τεσσάρων ευρώ και πενήντα δύο λεπτών 
του ευρώ (8.064,52€) και ισχύ τουλάχιστον 
τριάντα (30) ημερών μετά τη λήξη του χρό-
νου ισχύος της προσφοράς. Ο χρόνος 
ισχύος των προσφορών είναι δέκα πέντε 
(15) μήνες από την ημερομηνία λήξης της 
προθεσμίας υποβολής των προσφορών. 
7. Το έργο χρηματοδοτείται με ποσό 
500.000,00€ από ιδίους πόρους του Δήμου 
Νίκαιας – Αγ. Ι. Ρέντη με Κ.Α 25. 
7312.0006. 
8. Δεν προβλέπεται χορήγηση προκαταβο-
λής στον ανάδοχο ούτε πριμ ταχύτερης πα-
ράδοσης έργου. 
9. Η συνολική προθεσμία εκτέλεσης του 
έργου ορίζεται σε επτακόσιες τριάντα (24) 
ημερολογιακούς μήνες από την ημέρα υπο-
γραφής της σύμβασης. 
10. Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας θα εγ-
κριθεί από την Οικονομική Επιτροπή. 
11. Τα έξοδα δημοσίευσης της προκήρυξης 
βαρύνουν τον ανάδοχο του έργου. 

Συνέχεια απο σελ. 1 
Διατήρηση σε μόνιμη βάση 

της μείωσης κατά τρείς ποσο-
στιαίες μονάδες των ασφαλιστι-
κών εισφορών των μισθωτών 
του ιδιωτικού τομέα (ετήσιο δη-
μοσιονομικό κόστος 871 εκατ. 
ευρώ). 

Συνέχιση και εντός του 2023 
της μείωσης του συντελεστή 
ΦΠΑ σε υπηρεσίες μεταφοράς 
προσώπων, σε υπηρεσίες διάθε-
σης μη αλκοολούχων ποτών και 
ροφημάτων, στα εισιτήρια κινη-
ματογράφων, στα γυμναστήρια 
και τις σχολές χορού (δημοσιο-
νομικό κόστος 246 εκατ. ευρώ) 
και 

Αναστολή του ΦΠΑ για νέες 
οικοδομές έως το τέλος του 
2024 (ετήσιο δημοσιονομικό 
κόστος 18 εκατ. ευρώ). 

Κατάργηση ειδικής εισφοράς 
1% υπέρ του Ταμείου Πρόνοιας 
Δημοσίων Υπαλλήλων (ετήσιο 
δημοσιονομικό κόστος 50 εκατ. 
ευρώ). 

Φορολογικές εισπράξεις 
Τα καθαρά έσοδα του κρατι-

κού προϋπολογισμού, σε δημο-
σιονομική βάση, μετά την αφαί- 
ρεση των επιστροφών φόρων, 
προβλέπεται να διαμορφωθούν 
στα 62,139 δισ. ευρώ, αυξημένα 
κατά 1.781 εκατ. ευρώ ή 3,0%, 
έναντι του 2022. Ειδικότερα: 

Φόροι 
Τα έσοδα από φόρους αναμέ-

νεται να ανέλθουν στο ύψος των 
56,748 δισ. ευρώ αυξημένα κα- 
τά 1,833 δισ. ευρώ ή 3,3% 
έναντι του 2022, κυρίως λόγω 
της προβλεπόμενης μεγέθυνσης 
της οικονομίας, όπως αντικατο-
πτρίζεται στις μακροοικονομι-
κές προβλέψεις. Πιο συγκεκρι- 
μένα: 

Φόροι επί αγαθών και υπηρε-
σιών 

Τα έσοδα από φόρους επί 
αγαθών και υπηρεσιών, προβλέ-
πεται να ανέλθουν στο ποσό των 
32,504 δισ. ευρώ, αυξημένα 
κατά 972 εκατ. ευρώ ή 3,1%, 
έναντι του 2022. Ειδικότερα: 

τα έσοδα από ΦΠΑ αναμένε-
ται να ανέλθουν στα 22,198 δισ. 
ευρώ, αυξημένα κατά 789 εκατ. 

ευρώ έναντι του 2022 και 
οι φόροι κατανάλωσης προ-

βλέπονται στα 7,117 δισ. ευρώ 
και είναι αυξημένοι κατά 41 
εκατ. ευρώ έναντι του 2022. 

Από φόρους και δασμούς επί 
εισαγωγών προβλέπονται έσοδα 
424 εκατ. ευρώ, μη παρουσιά-
ζοντας απόκλιση έναντι του 
2022. 

Φόροι στην ακίνητη περιου-
σία. 

Τα έσοδα από τους τακτικούς 
φόρους ακίνητης περιουσίας, 
αναμένεται να ανέλθουν στο 
ποσό των 2,380 δισ. ευρώ, χωρίς 
απόκλιση έναντι του 2022. 

Λοιποί φόροι 
Από τους λοιπούς φόρους 

παραγωγής προβλέπονται έσοδα 
ύψους 1,067 δισ. ευρώ, μειωμέ- 
να κατά 132 εκατ. ευρώ έναντι 
του στόχου του 2022, κυρίως 
λόγω του μειωμένου μερίσματος 
από την ΤτΕ κατά 141 εκατ. 
ευρώ. 

Φόρος εισοδήματος 
Τα έσοδα από τον φόρο εισο-

δήματος αναμένεται να ανέλ-
θουν στο ποσό των 17,772 δισ. 
ευρώ, αυξημένα κατά 916 εκατ. 
ευρώ ή 5,4% έναντι του 2022. 
Ειδικότερα: 

ο φόρος εισοδήματος φυσι-
κών προσώπων προβλέπεται να 
διαμορφωθεί στα 11,319 δισ. 
ευρώ, αυξημένος κατά 167 εκατ. 
ευρώ έναντι του 2022 παρά τη 
μόνιμη κατάργηση της ειδικής 
εισφοράς αλληλεγγύης στους 
συνταξιούχους και τους δημοσί-
ους υπαλλήλους καο φόρος ει-
σοδήματος νομικών προσώπων 
προβλέπεται να παρουσιάσει 
αύξηση κατά 695 εκατ. ευρώ 
έναντι του 2022 και να διαμορ-
φωθεί στα 5,094 δισ. ευρώ. 

Φόροι κεφαλαίου 
Οι φόροι κεφαλαίου προβλέ-

πεται να ανέλθουν σε 226 εκατ. 
ευρώ, στο ίδιο ύψος με αυτό του 
2022. 

Τα έσοδα από τους λοιπούς 
τρέχοντες φόρους προβλέπεται 
να ανέλθουν στο ποσό των 
2,375 δισ.. ευρώ, αυξημένα κατά 
77 εκατ. ευρώ έναντι του 2022 

(Πηγή: ΟΤ)
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Οι 9 βασικές αιτίες που πονάνε τα πόδια σας τη νύχτα 
Οι συνήθεις αιτίες μπορεί να περιλαμβάνουν: 

•Μυικές κράμπες: Μπορεί να προκληθούν από αφυδάτωση και χαμηλά επίπεδα 
ηλεκτρολυτών, όπως το αλάτι•Φλεγμονή μυών ή τενόντων: Μπορεί να προκληθεί 
από τραυματισμό ή υπερβολική χρήση των ποδιών•Κάταγμα οστού•Θρόμβοι αί-
ματος, όπως η εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση: Μπορεί να οφείλεται σε τραυμα-
τισμό στις φλέβες των ποδιών, ασθένεια που επηρεάζει τις φλέβες, ακινησία, 
ευσαρκία, πρόσφατη χειρουργική επέμβαση, εγκυμοσύνη ή τοκετός τους τελευ-
ταίους έξι μήνες, σπασμένο οστό στους γοφούς, την λεκάνη ή τα πόδια, ορισμένα 
φάρμακα•Κιρσοί: Προκαλούνται από αδύναμα ή κατεστραμμένα τοιχώματα και 
βαλβίδες φλέβες. Μπορεί να οφείλονται σε: παχυσαρκία, καθιστική ζωή, εγκυμο-
σύνη, όγκος, γενετική προδιάθεση•Περιφερική αρτηριακή νόσος: Η κύρια αιτία 
εδώ είναι η συσσώρευση λιπώδους πλάκας στις αρτηρίες (αθηροσκλήρωση), η 
οποία συχνά σχετίζεται με κάπνισμα, διαβήτη, καρδιαγγειακή νόσο, υψηλή χολη-
στερόλη και υψηλή αρτηριακή πίεση, ευσαρκία, προχωρημένη ηλικία•Περιφερική 
νευροπάθεια: Προκαλείται από βλάβη ή συμπίεση ενός νεύρου•Εγκυμοσύνη: Ο 
πόνος στα πόδια τη νύχτα κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης είναι συχνός και μπο-
ρεί να οφείλεται σε αυξημένος όγκο αίματος κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης, 
επιπλέον καταπόνηση του σώματος από την μεταφορά μεγαλύτερου βάρους απ’ 
ό,τι συνήθως•Ουρική αρθρίτιδα: Μια μορφή φλεγμονώδους αρθρίτιδας που μπορεί 
να είναι επώδυνη, λόγω της περίσσειας ουρικού οξέος στο σώμα. Συχνά προκα-
λείται από την κατανάλωση τροφών με υψηλά επίπεδα ενώσεων που ονομάζονται 
πουρίνες, όπως αλκοολούχα ποτά, ορισμένα θαλασσινά και οστρακοειδή, ορισμένα 
κρέατα, τροφές με υψηλή περιεκτικότητα σε λιπαρά, αναψυκτικά κ.α.  

(Πηγή: )
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-Ανάπτυξη της ελληνικής οικονο-
μίας 6,7% φέτος και 1,6% το 2023 και 
το 2024 προβλέπει ο ΟΟΣΑ στην έκ-
θεσή του για τις προοπτικές της παγ-
κόσμιας οικονομίας, που δόθηκε την 
Τρίτη στη δημοσιότητα. Οι προβλέ-
ψεις για την Ελλάδα γίνονται σε ένα 
πλαίσιο γενικότερης επιβράδυνσης 
της ανάπτυξης της παγκόσμιας οικο-
νομίας στο 2,2% το 2023 από 3,1% 
εφέτος και της οικονομίας της Ευρω-
ζώνης στο 0,5% από 3,3%, αντίστοι- 
χα. Η ανεργία στην Ελλάδα προβλέ-
πεται ότι θα υποχωρήσει στο 11,8% το 
επόμενο έτος από 12,6% εφέτος και 
14,7% το 2021, ενώ για το 2024 προ-
βλέπεται περαιτέρω υποχώρηση στο 
11,3%. Για τον πληθωρισμό ο ΟΟΣΑ 
προβλέπει ότι θα μειωθεί το 2023 στο 
4,3% και περαιτέρω στο 2,3% το 2023 
από 9,7% εφέτος, εκτιμώντας ότι οι 
τιμές ενέργειας θα μειωθούν. Σημαν-
τικός παράγοντας η ενεργειακή ακρί-
βεια. Αν οι τιμές της ενέργειας συνεχι- 
σθούν και μετά τα μέσα του 2023 ή 
είναι υψηλότερες από ό,τι προβλέπε-
ται, αυτό θα εξασθενίσει την κατανά-
λωση και την παραγωγή και θα α- 
σκήσει μεγάλη πίεση στα δημόσια οι-
κονομικά, αναφέρει η έκθεση. Ο 
ΟΟΣΑ σημειώνει ότι η Ελλάδα έχει 
ελλείψεις εργατικού δυναμικού, από 
τις μεγαλύτερες μεταξύ των χωρών 
της ΕΕ, ιδιαίτερα σε τομείς που ανα-
κάμπτουν ισχυρά. «Ο πληθωρισμός 
αποκτά ευρύτερη βάση καθώς οι αυ-
ξημένες ελλείψεις εργατικού δυναμι-
κού συμβάλλουν σε μισθολογικές 
πιέσεις», αναφέρει. Θεωρεί σκόπιμο ο 
μηχανισμός προσαρμογής των μισθών 
να μετατοπισθεί από τον διοικητικό 
καθορισμό του κατώτατου μισθού σε 
κλαδικές συλλογικές διαπραγματεύ-
σεις που αντανακλούν τις συνθήκες 
στους διάφορους κλάδους και την πα-
ραγωγικότητα της εργασίας, ώστε να 
στηριχθούν τα πραγματικά εισοδή-
ματα και παράλληλα να μετριασθούν 
οι πληθωριστικές πιέσεις. Για τα δη-
μόσια οικονομικά, ο ΟΟΣΑ προβλέπει 
μείωση του συνολικού ελλείμματος 
της γενικής κυβέρνησης στο 2,5% του 
ΑΕΠ το 2023 και στο 1,5% το 2024 
από 4,3% εφέτος. Με τα δημοσιονο-
μικά μέτρα για το 2023 θα συνεχιστεί 
η στήριξη στην οικονομία, με το κό-

στος τους να ανέρχεται στο 1,6% του 
ΑΕΠ έναντι 1,9% εφέτος. Επισημαί-
νει ότι μία βραδύτερη δημοσιονομική 
προσαρμογή ενέχει τον κίνδυνο να 
καθυστερήσει την αναβάθμιση του 
αξιόχρεου της Ελλάδας στην επενδυ-
τική βαθμίδα. Συνιστά να σταματή-
σουν τα οριζόντια μέτρα στήριξης των 
μέτρων για τον περιορισμό του ενερ-
γειακού κόστους και να υπάρξει στρο- 
φή σε εισοδηματικές ενισχύσεις ευά-
λωτων νοικοκυριών καθώς και μεγα-
λύτερη στήριξη για τη βελτίωση της 
ενεργειακής αποδοτικότητας των κτι-
ρίων. Για το δημόσιο χρέος προβλέπε-
ται ότι θα συνεχισθεί η πορεία αποκλι- 
μάκωσής του, υποχωρώντας στο 
170,7% του ΑΕΠ το 2023 από 175,4% 
που εκτιμάται εφέτος. Αντί της επιδό-
τησης των επιτοκίων των στεγαστι-
κών δανείων, ο ΟΟΣΑ προτείνει τη 
διάθεση των σχετικών πόρων για τη 
διεύρυνση των προγραμμάτων που 
στηρίζουν την πρόσβαση σε κατοικίες 
υψηλότερης ποιότητας, με ανακαινί-
σεις για τη βελτίωση της ενεργειακής 
αποδοτικότητάς τους. Οι προβλέψεις 
για την παγκόσμια οικονομία. Ο 
ΟΟΣΑ προβλέπει σημαντική επιβρά-
δυνση της ανάπτυξης της παγκόσμιας 
οικονομίας το 2023 στο 2,2% από 
3,1% που εκτιμάται εφέτος, λόγω του 
αντίκτυπου από τον πόλεμο στην Ου-
κρανία, ενώ για το 2024 αναμένεται 
μία ενίσχυση της ανάπτυξης στο 2,7% 
καθώς θα αρχίσουν οι πρώτες μει-
ώσεις επιτοκίων σε πολλές χώρες. Βα-
σική μηχανή ανάπτυξης το 2023 θα 
είναι η Ασία, με περίπου τα τρία τέ-
ταρτα της αύξησης του παγκόσμιου 
ΑΕΠ να εκτιμάται ότι θα προέλθει 
από την περιοχή αυτή. Αντίθετα, η αύ-
ξηση του ΑΕΠ το 2023 θα περιοριστεί 
στο 0,5% στην Ευρωζώνη και τις 
ΗΠΑ. Ο πληθωρισμός στις μεγαλύτε-
ρες αναπτυγμένες οικονομίες προβλέ-
πεται να μειωθεί στο 4,25% το 2023 
και περαιτέρω στο 2,5% το 2024 από 
6,3% φέτος. «Ο υψηλότερος πληθω-
ρισμός και η χαμηλότερη ανάπτυξη 
είναι το βαρύ τίμημα που πληρώνει η 
παγκόσμια οικονομία» για τον επιθε-
τικό πόλεμο της Ρωσίας κατά της Ου-
κρανίας, σημειώνεται στην έκθεση. 

( Πηγή: ΑΠΕ-ΜΠΕ)

ΑΠΟΣΥΜΦΟΡΗΣΗ ΣΤΟΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ 
Αποσυμφόρηση του ρόστερ, με τον Σίμε Βρσάλικο να είναι 

ο πρώτος που φεύγει. Ωστόσο αναμένεται συνέχεια, καθώς στη 
«μαύρη» λίστα των Πειραιωτών βρίσκονται αρκετοί παίκτες. Ο 
Μαρσέλο αποτελεί μια ξεχωριστή περίπτωση, καθώς έχει και 
μεγάλο συμβόλαιο, ενώ εξαρτάται από τις αποφάσεις που θα 
πάρει ο ίδιος παίκτης για το μέλλον του. Ο Αμπουμπακάρ Κα-
μαρά είναι πιθανό να επιστρέψει στον Άρη, καθώς δεν υπολο-
γίζεται από τον Μίτσελ και ίσως να συνδεθεί η περίπτωσή του 
με την απόκτηση του Ντάνιελ Μαντσίνι από τους «κίτρινους». 
Οι Κόνραντ Ντε Λα Φουέντε, Ουί-Τζο Χουάνγκ και Μπόουλερ 
αγωνίζονται ως δανεικοί στον Ολυμπιακό και γίνονται προσπά-
θειες να διακοπεί πρόωρα η συμφωνία και να αποχωρήσουν. Με 
την περίπτωση του 21χρονου άσου από τη Μαρσέιγ, αυτό θεω-
ρείται σίγουρο. Σε ό,τι αφορά τους Σισέ και Κούντε, που δεν 
βρίσκονται στα βασικά πλάνα του Μίτσελ, θα πρέπει να έρθει 
πρόταση αγοράς τους για να αποχωρήσουν. 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


