
ΠΕΡΙ ΙΑΤΡΙΚΟΥ

ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ

Σύμφωνα με μελέτη του Ξενοδοχει-
ακού Επιμελητηρίου Ελλάδας, η χώρα
μας προσφέρεται για την ανάπτυξη

του λεγόμενου «ιατρικού τουρισμού»
από τον οποίο κάθε χρόνο θα μπορεί
να  έχει έσοδα 2 δις. ευρώ και προτεί-

νει, μεταξύ άλλων, στόχο 5ετίας,
όπου κάθε χρόνο θα έρχονται στη
χώρα μας 100.000 ασθενείς για ια-

τρικό τουρισμό και θα δαπανούν κατά
μέσο όρο 4.000 ευρώ. Δηλαδή 3.000

ευρώ για ιατρικά έξοδα και 1.000
ευρώ σε ξενοδοχειακά και συναφή.

Και οι προτεινόμενες περιοχές, είναι
το Λασίθι, η Ρόδος, η Αθήνα, η Θεσ-

σαλονίκη και η Θεσσαλία.

Σύμφωνα με τη μελέτη αυτή η Ελ-
λάδα μπορεί σχετικά γρήγορα να

προσφέρει διεθνώς ανταγωνιστικές
υπηρεσίες στους εξής τομείς:

Επιλεκτικό ιατρικό τουρισμό για «εξει-
δικευμένες ιατρικές παρεμβάσεις»,

κυρίως στην Αθήνα

και στη Θεσσαλία.

Αποκαταστατικό 

και γηριατρικό τουρισμό κυρίως

σε Θεσσαλία και Μακεδονία.

Ιατρικό τουρισμό εξωσωματικής και
υποβοηθούμενης  γονιμοποίησης

σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη,

Πάτρα και Κρήτη.

Ξενοδοχεία και ξενώνες, συνεργαζό-
μενα με κέντρα αιμοκάθαρσης 

σε Αθήνα, Θεσσαλονίκη,

Κρήτη και Ρόδο.

Λουτροπόλεις σε διάφορες περιοχές.

Οφθαλμολογία. αισθητική δερματολο-
γία και πλαστική χειρουργική 

στις μεγάλες πόλεις.

Εκτιμούμε ότι όντως η ελληνική

κυβέρνηση θα πρέπει 

να καλλιεργήσει με κάθε τρόπο 

τον ελληνικό ιατρικό τουρισμό!

-Γιώργος Ν. Σκλαβούνης-
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Έτσι πλέον όπως «βαδίζει» η ελληνική κυβέρνησης των τριών κομμάτων, κανέναν δεν

πείθει ότι διαθέτει δυναμική βιωσιμότητας!.. Ως εκ τούτου δικαιολογημένη και η αγωνία και

των τριών πολιτικών αρχηγών των κομμάτων που ξέρουν πολύ καλά ότι όσο θα εφαρμόζουν

πιστά τα συμφωνηθέντα με την τρόϊκα , τόσο  –κι αυτό είναι το παράδοξο- θα χάνουν ψηφο-

φόρους … Ήδη από τη δεξαμενή κυρίως των ψηφοφόρων του Δημοσίου οι περισσότεροί τους

«βρίσκονται» σε άλλα κόμματα. Από το ΠΑΣΟΚ και τη Δημοκρατική Αριστερά στον ΣΥΡΙΖΑ

κι από τη Νέα Δημοκρατία στους Ανεξάρτητους Έλληνες και στη Χρυσή Αυγή!!! –Τι θα πρά-

ξουν λοιπόν; -Θα επιδιώξουν να είναι στη εξουσία και τα επόμενα τρία χρόνια προσδοκώντας

ότι θα κερδίσουν από την οικονομική ανάκαμψη ή θα «συρθούν» σε πρόωρες εκλογές;

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                          ÅÔÏÓ  ÉÄÑÕÓÇÓ  1946

ΟΙ ΜΟΡΦΕΣ ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ

Με θλίψη παρατηρούμε αυτές τις ημέρες διάφορες δήθεν ενημερωτικές ραδιοτηλεοπτικές εκπομπές

που ασχολούνται με τις μορφές θέρμανσης, προκειμένου ο Έλληνας καταναλωτής να έχει φτηνή

ενέργεια θέρμανσης, με τη διαφορά αντί να ενημερώνουν …«πουλάνε» συγκεκριμένες μορφές θέρ-

μανσης(!!!) και κανένας τους δε μιλά για το πώς και με ποιο τρόπο θα γίνει η απόσβεση από την

«αλλαγή» μιάς μορφής θέρμανσης με μια άλλη… Γιατί εκεί είναι το «ζητούμενο» επειδή καμία αλ-

λαγή μορφής θέρμανσης δεν μπορεί να αποσβήσει το κεφάλαιο δαπάνης «αλλαγής»… Το καλύτερο;

Ο συνδυασμός διαφόρων μορφών θέρμανσης για όσους έχουν λέβητα με πετρέλαιο. Δηλαδή ανά-

λογα με τον αριθμό ατόμων σε ένα διαμέρισμα και τον χρόνο διαμονής τους, μπορεί άλλες φορές να

ανάβουν το καλοριφέρ κι άλλες φορές κλιματιστικά, σόμπες αλογόνου ή τζάκι αν υπάρχει… 

ΚΑΙ ΟΙ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ

ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΥΒΕΡΝΗΣΗΣ;

Συμβαίνουν...
×ñÞóôïõ - ×áñ. ÌÜëëéïõ

www.ef imerisdiakirixeon.gr
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•Óýìâïõëïò Åðéêïéíùíßáò: ÄÞìçôñá Óêëáâïýíç

•ÕÐÅÕÈÕÍÏÓ ÔÕÐÏÃÑÁÖÅÉÏÕ: Κρέτσης - Πανεπιστημίου 59 & Εμμ. Μπενάκη 5
- Αθήνα -Τ.Κ. 105 64 -Ôçë.: 210- 3215578.

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Âåúêïõ 25 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.- Fax: 210- 2130664 -

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 

åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 Ε internet – 95 E έντυπη.

Εταιρίες: 90 Ε internet – 105 Ε έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:     100 Ε internet – 115 Ε έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 Ε internet – 60 E έντυπη.

Εταιρίες: 55 Ε internet – 70 Ε έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:         65 Ε internet – 80 Ε έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

Δημήτρης Λαβράνος

Πτυχιούχος

Διαιτολόγος

Διατροφολόγος

ΤΤ ηη ΛΛ .. ::   66 99 44 55 55 33 11 2233 44

Ç Ë Å Ê Ô Ñ ÏÌÇ × Á Í Ï Ë Ï Ã É Ê Á

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΥΠΟΘΡΓΕΙΟ ΥΓΕΙΑΣ & ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ

1η ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ Ν. ΙΩΝΙΑΣ

Αρ. Πρωτ.: 19535

Ταχ. Δ/νση: Αγ. Όλγας 3-5 Ν. Ιωνία Τ.Κ. 142 33

Τμήμα Οικονομικού.

Γραφείο Προμηθειών.

Πληροφορίες: Κ. Σχίζας

Τηλέφωνο: 213 2057951

Fax: 213 2057038

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ανακοινώνουμε ότι το Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας

διενεργεί πρόχειρο επαναληπτικό μειοδοτικό διαγωνισμό για την προμήθεια

διαφόρων ειδών εστίασης για τις ανάγκες των Μαγειρείων του Νοσοκο-

μείου, με αριθμό διακήρυξης Π 52/12

Προϋπολογισμός: 45.000,00 ευρώ με ΦΠΑ.

Κριτήριο κατακύρωσης: Χαμηλότερη τιμή

Ημερομηνία λήξης υποβολής προσφορών: Στις 10-12-2012 ημέρα Δευτέρα

και ώρα 14:30

Ημερομηνία διενέργειας διαγωνισμού: Στις 11-12-2012 ημέρα Τρίτη και

ώρα 10.00 π.μ. στο αμφιθέατρο του Νοσοκομείου.

Ημερομηνία δημοσίευσης της λ/ξης στον Ελληνικό τύπο 23-11-2012

Για λεπτομερή διακήρυξη και περισσότερες πληροφορίες θα πρέπει οι ενδια-

φερόμενοι να απευθύνονται στο Γραφείο Προμηθειών του Νοσοκομείου

κατά τις ώρες 09.00-13.00 τηλ. 213 2057951, ή μέσω του διαδικτυακού

τόπου et.diavgeia.gov.gr (Α.Δ.Α. Β4Σ1469077-ΓΡΠ)

Νέα Ιωνία 22-11-2012

Η ΔΙΟΙΚΗΤΗΣ

ΟΛΓΑ ΜΠΑΛΑΟΥΡΑ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ

Πρ/σμός 230.000 Ευρώ

Έργο. ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΚΤΙΡΙΑΚΩΝ ΕΓΚ/ΣΕΩΝ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟ-

ΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚ/ΣΕΩΝ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΤΟΥ

ΔΗΜΟΥ ΜΕΣΣΗΝΗΣ ΚΑΙ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΣΕ 12 ΜΗΝΕΣ 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

Λήξη προσφορών 11-12-2012 ώρα 10.00 Τηλ.2721-3-61336-61333

ΔΗΜΟΣ 

ΘΕΡΜΗΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ 

Πρ/σμός .124.796 Ευρώ

Έργο. ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΧΩΡΟΥ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑ-

ΤΑΡΤΙΣΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ

ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΦΥΣΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΩΝ

Λήξη προσφορών 11-12-2012 ώρα 10.00 

Τηλ.2310-483408-483413

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ

Πρ/σμός 4.700.000 Ευρώ

Έργο. ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΑΣΦΑΛΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΑΠΟ Χ.Θ.6+000 ΕΩΣ

12+162 ΚΑΙ ΤΟΠΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ ΛΕΙ-

ΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ Χ.Θ.0+000 ΕΩΣ Χ.Θ.12+162 ΤΗΣ

ΛΕΩΦ.ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ ΝΑΤΟ ΕΚΤΕΛΕΣΗ ΣΕ 7 ΜΗΝΕΣ 

Λήξη προσφορών 18-12-2012 ώρα 10.00 Τηλ.210-9094002

Γ.ΝΟΣ. ΑΘΗΝΩΝ

«ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Έργο. ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΜΕ ΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΤΗΣ ΑΝΤΙΠΑΡΟΧΗΣ ΤΟΥ

ΑΚΙΝΗΤΟΥ ΕΠΙ ΤΗΣ ΟΔΟΥ ΟΥΜΠΛΙΑΝΗΣ 3-5-7 ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ

ΚΛΗΡΟΔΟΤΗΜΑ ΑΓΓΕΛΟΥ ΜΠΟΥΧΟΥ

Λήξη προσφορών 20-12-2012 ώρα 11.00 

Τηλ.317-213-2041642

ΔΗΜΟΣ ΑΚΤΙΟΥ –

ΒΟΝΙΤΣΑΣ ΑΙΤΩΛ/ΝΙΑΣ

Πρ/σμός 580.000 Ευρώ

Έργο. ΣΥΝΔΕΣΗ ΧΩΡΑΣ-ΑΓ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΜΕ ΞΥΛΙΝΗ ΠΕΖΟΓΕ-

ΦΥΡΑ ΚΑΙ ΠΕΡΑΙΩΣΗ ΣΕ 12 ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑΚΟΥΣ ΜΗΝΕΣ

Λήξη προσφορών 18-12-2012 ώρα 10.00 

Τηλ.2643-0-29003

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 
Εις καλή κατάσταση, με πινακίδες, για άμεση εργασία

1. ΙΣΟΠΕΔΩΤΗΣ (GRADER) CATERPILLAR 14 D

2. ΦΟΡΤΩΤΗΣ ΕΛΑΣΤΙΧΟΦΟΡΟΣ CATERPILLAR 922A-59A

3. ΑΥΤΟΦΟΡΤΩΝΟΜΕΝΗ ΜΠΕΤΟΝΙΕΡΑ MERLD

4. ΟΔΟΣΤΡΩΤΗΡΑΣ ΣΤΑΤΙΚΟΣ 10-12 Τ.HATRA

5. ΑΕΡΟΣΥΜΠΙΕΣΤΗΣ HOLMAN 175 K.Π

6. ΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ (ΤΡΑΚΤΕΡ) α) SAME ΜΙΝΙΤΑURD 50 ME

KOYBA και προσηρτημένο ελκόμενο αεροσυμπιεστής ATLAS

COPCO β) FORDON με αντλία νερού προσηρτημένο 

μηχανικό σάρωθρο (σκούπα).

7. ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΜΠΕΤΟΝΙΕΡΑ μεταφοράς σκυροδέματος

BERLIET GBH 280.

8. ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΝΟ με βυτίο νερού 10μ3 

διαξονικό (γουρούνα) MERCEDES.

9. ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΝΟ διαξονικό, MAN.

Τηλ. 27420-23484 (ώρα 08.00 – 12.00π.μ.)

Κίν. 6972827015.
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ÄÇÌÇÔÑÉÏÓ ÐÅÔÓÏÕËÁÓ & ÓÉÁ Å.Å.

Í Å Á  Ì Å È Ï Ä Ï Ó  ! ! !
Ïñéæüíôéá äéÜôñçóç ìå çëåêôñïíéêÞ ìïíÜäá

åëÝã÷ïõ êáôåýèõíóçò ôþñá êáé óôçí ÅëëÜäá
ÔïðïèÝôçóç óùëçíþóåùí ÷ùñßò åðéöáíåéáêÞ ôïìÞ.

¸ñãá áðï÷Ýôåõóçò, ýäñåõóçò, Üäñåõóçò,

öõóéêïý áåñßïõ, ÄÅÇ, ôçëåðéêïéíùíéþí ê.ë.ð.

Ðéóôïðïßçóç ISO 9001:2008/ÅÍ ISO 9001:2008

Áñéóôåßäïõ 4á - 41222 ËÜñéóá

Ôçë. 2410 533563 - 6977264044

Fax: 2410 538456

E-mail: dpetsoulas@yahoo.gr

Ï Ë Å Ó  Ï É  Ä É Á Ê Ç Ñ Õ Î Å É Ó

ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΔΙΑΦΟΡΑ

ΟΣΕ
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ

ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ Α.Ε.

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΕΦΟΔΙΑΣΜΟΥ

ΥΠΗΡΕΣΙΑ: ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ

ΤΜΗΜΑ: ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΩΝ

Ταχ. Δ/νση: Καρόλου 1-3

104 37 ΑΘΗΝΑ

Πληροφορίες: Ι. Αντύπας

Τηλέφωνο: 210-5297229-30

TELEFAX: 210-5225770

TELEX:215187 CH GR.

Α.Φ.Μ.: 094038689

Aρ. Πρωτ.: 269424

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

Ανακοινώνουμε ότι ο ΟΣΕ Α.Ε. διενεργεί τους παρακάτω ανοικτούς διαγωνι-

σμούς:

1) Αριθμ. Διακ: 12067 – ΘΕΜΑ: Προμήθεια: Αισθητήρας θερμοκρασίας (τε-

μάχια 60) προϋπολογιζόμενης δαπάνης 10.500,00 ΕΥΡΩ χωρίς Φ.Π.Α. και

12.915,00 ΕΥΡΩ συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 23%, με κριτήριο κατα-

κύρωσης την χαμηλότερη τιμή σε ΕΥΡΩ.

Υποβολή προσφορών έως την 17η ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2013.

Την 17-1-2013 ημέρα ΠΕΜΠΤΗ και ώρα 10.30 π.μ. ακριβώς θα γίνει η απο-

σφράγιση των προσφορών στο κτίριο του ΟΣΕ στον 9ο όροφο οδός Καρόλου

1-3 Αθήνα.

2) Αριθμ. Διακ: 12068 – ΘΕΜΑ: Προμήθεια: Όργανο μέτρησης πάχους ύψους

& μορφής ονύχων τροχών Σιδηροδρομικών οχημάτων, τεμάχια δύο (2), προ-

ϋπολογιζόμενης δαπάνης 5.000,00 ΕΥΡΩ χωρίς Φ.Π.Α. και 6.150,00 ΕΥΡΩ

συμπεριλαμβανομένου του Φ.Π.Α. 23%, με κριτήριο κατακύρωσης την χαμη-

λότερη τιμή σε ΕΥΡΩ.

Υποβολή προσφορών έως την 17η ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2013.

Την 17-1-2013 ημέρα ΠΕΜΠΤΗ και ώρα 10.30 π.μ. ακριβώς θα γίνει η απο-

σφράγιση των προσφορών στο κτίριο του ΟΣΕ στον 9ο όροφο οδός Καρόλου

1-3 Αθήνα.

3) Αριθμ. Διακ: 12061 – ΘΕΜΑ: Προμήθεια: Ράβδοι τριβής παντογράφων

των Η/Α Siemens και των ΗΑ/Α Desiro (τεμάχια 250), προϋπολογιζόμενης

δαπάνης 36.250,00 ΕΥΡΩ χωρίς Φ.Π.Α και 44.587,50 ΕΥΡΩ συμπεριλαμβα-

νομένου του Φ.Π.Α. 23%, με κριτήριο κατακύρωσης την χαμηλότερη τιμή σε

ΕΥΡΩ.

Υποβολή προσφορών έως την 22η ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2013.

Την 22-1-2013 ημέρα ΤΡΙΤΗ και ώρα 10.30 π.μ. ακριβώς θα γίνει η απο-

σφράγιση των προσφορών στο κτίριο του ΟΣΕ στον 9ο όροφο οδός Καρόλου

1-3 Αθήνα.

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΣΧΕΤΙΚΩΝ ΕΓΓΡΑΦΩΝ – ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΩΝ, καθημερινώς

από 11.00 – 13.00 σε:

1) ΑΘΗΝΑ: Καρόλου 1-3, γραφείο 229, τηλ. 210-5297229-230

2) ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Μαργαροπούλου 7, τηλ. 2310-599117, 599122.

Αθήνα: 28-11-2012

ΑΠΟ ΤΗΝ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΦΟΔΙΑΣΜΟΥ

Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΦΟΔΙΑΣΜΟΥ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΣΙΡΟΓΛΟΥ

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ

ΤΟΥ Ι.Κ.Α. - Ε.Τ.Α.Μ.

ΠΛΗΡΩΜΗ ΔΩΡΟΣΗΜΟΥ Γ` ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ 2012

ΣΤΟΥΣ ΕΡΓΑΤΟΤΕΧΝΙΤΕΣ ΟΙΚΟΔΟΜΟΥΣ

1. Στις 3/12/2012 αρχίζει από τα Υποκ/τα - Παρ/τα του Ι.Κ.Α. - Ε.Τ.Α.Μ. η

καταβολή Δωροσήμου του Γ΄ Τετραμήνου του 2012.

2. Η πληρωμή θα γίνει στο χρονικό διάστημα από 3/12/2012 μέχρι 22/1/2013,

κατά τις ημερομηνίες 3, 4, 5, 6, 10, 11, 12, 13, 14, 17, 18, 19, 20, 27/12/2012

και 3, 8, 9, 10, 14, 15, 16, 17, 21, 22/1/2013 κατά τις ώρες 16:00 έως 19:00.

Δικαιολογητικά πληρωμής:

• Αστυνομική Ταυτότητα ή Διαβατήριο

• Για τους απογραφέντες μέχρι 3/2/2002 η προσκόμιση ΔΑΤΕ ή Βιβλιάριο Εν-

τολών Ασφάλισης ή Απόσπασμα Λογαριασμού Ασφαλισμένου.

• Για τους απογραφέντες από 4/2/2002 και μετά η προσκόμιση της Βεβαίωσης

Απογραφής Ασφαλισμένου ή Απόσπασμα Λογαριασμού Ασφαλισμένου.

3. Το Δωρόσημο καταβάλλεται και μέσω Τραπεζών σε όσους οικοδόμους εκ-

δήλωσαν επιθυμία και υπέβαλαν την σχετική αίτηση - δήλωση. Ειδικά για τους

παραπάνω η κατάθεση του δικαιούμενου ποσού Δωροσήμου στον τραπεζικό

τους λογαριασμό θα πραγματοποιηθεί την 3/12/2012.

Για περισσότερες πληροφορίες να απευθυνθούν στο Υποκ/μα της περιοχής

τους.

ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗ

ΤΟΥ Ι.Κ.Α. - Ε.Τ.Α.Μ.

ΑΓΟΡΑΖΩ ΜΙΑ (1) ΠΛΑΚΟΜΗΧΑΝΗ ΓΙΑ ΠΛΑΚΕΣ 50Χ50 ΚΑΙ

40Χ40 ΕΠΙΣΗΣ ΜΙΑ ΣΩΛΗΝΟΜΗΧΑΝΗ ΑΠΟ Φ.60 ΕΩΣ Φ.1,20

Τηλ.210 2311229 και κιν.697 7592555 κ. Χρήστος 

ΠΩΛΟΥΝΤΑΙ 
Εις καλή κατάσταση, με πινακίδες, για άμεση εργασία

1. ΙΣΟΠΕΔΩΤΗΣ (GRADER) CATERPILLAR 14 D

2. ΦΟΡΤΩΤΗΣ ΕΛΑΣΤΙΧΟΦΟΡΟΣ CATERPILLAR 922A-59A

3. ΑΥΤΟΦΟΡΤΩΝΟΜΕΝΗ ΜΠΕΤΟΝΙΕΡΑ MERLD

4. ΟΔΟΣΤΡΩΤΗΡΑΣ ΣΤΑΤΙΚΟΣ 10-12 Τ.HATRA

5. ΑΕΡΟΣΥΜΠΙΕΣΤΗΣ HOLMAN 175 K.Π

6. ΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ (ΤΡΑΚΤΕΡ) α) SAME ΜΙΝΙΤΑURD 50 ME

KOYBA και προσηρτημένο ελκόμενο αεροσυμπιεστής ATLAS

COPCO β) FORDON με αντλία νερού προσηρτημένο 

μηχανικό σάρωθρο (σκούπα).

7. ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΜΠΕΤΟΝΙΕΡΑ μεταφοράς σκυροδέματος

BERLIET GBH 280.

8. ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΝΟ με βυτίο νερού 10μ3 

διαξονικό (γουρούνα) MERCEDES.

9. ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΝΟ διαξονικό, MAN.

Τηλ. 27420-23484 (ώρα 08.00 – 12.00π.μ.)

Κίν. 6972827015.



ΟΙ ΑΡΙΘΜΟΙ ΕΙΝΑΙ ΤΡΟΜΑΚΤΙΚΟΙ

Η Ελλάδα της κρίσης έχει δημιουργήσει πολλά προβλήματα όπως ανεργία,

χαμηλούς  μισθούς και συντάξεις, ελλείψεις στο χώρο της Παιδείας , κοινω-

νικές και πολιτικές αναταραχές και αλλά τόσα προβλήματα που πολλές φορές

μας οδηγούν σε αδιέξοδο…

Το αδιέξοδο όμως αυτό για πολλούς ανθρώπους  έχει πολύ άσχημη κατάληξη

και πολλές φορές φτάνει να είναι θανατηφόρο. 

Όλα αυτά τα λέμε γιατί δυστυχώς σύμφωνα με έρευνες που έφερε στη δημο-

σιότητα το Αθηναϊκό Πρακτορείο οι οποίες  αναφέρονται σε τελεσθείσες αυ-

τοκτονίες και σε  απόπειρες οι οποίες έφτασαν τις 3.124 πανελλαδικά από

1/1/2009 έως 23/08/2012.  

Τα στοιχεία αυτά είναι ανησυχητικά και δεν λαμβάνουν τη δημοσιότητα που

πρέπει. Δεν μπορούμε όμως να «κρυβόμαστε» και να μην αναφερόμαστε  σε

τέτοιου είδους αλήθειες επειδή είναι ακραίες και τρομακτικές.

Τα πράγματα είναι σοβαρά και οι καταστάσεις τεταμένες και με όλα αυτά που

συμβαίνουν μπορεί τα συγκεκριμένα ποσοστά να αυξηθούν.

Η κυβέρνηση οφείλει να ασχοληθεί με αυτό το πρόβλημα και να προσπαθήσει

να βρει τρόπους ώστε να αποφευχθούν  αλλά τέτοια περαστικά.

Οι σκληρές διαπραγματεύσεις στο πολιτικοοικονομικό τομέα έχουν φέρει τέ-

τοια  δυστυχία στον Ελληνικό λαό που πλέον έχει αρχίσει να χάνει τον έλεγχο

και να προσφεύγει σε ακραίες συμπεριφορές.

Όσο όμως η κατάσταση  δεν αλλάζει τόσο ποιο τραγικά θα γίνονται τα πράγ-

ματα,

Η κυβέρνηση οφείλει να δώσει λύσεις και να βοηθήσει τον λαό που πλέον δεν

μπορεί να διαχειριστεί τις κακές πολιτικές και τις άθλιες οικονομικές συνθήκες

που επικρατούν.

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ÔÏ... ÁËËÏ ÖËÁÓ!..

äçìïóéïãñáöéêü

ðïëýðëåõñï
της Δήμητρας Σκλαβούνη

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ

ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

Να και ορισμένα ενδιαφέροντα απο-

σπάσματα από άρθρο του κ. Κώστα Μαρ-

κάζου, αντιπροέδρου της PASAL

Development και οικονομικού διευθυντή

της TRASTOR AEΕΑΠ, για την «υγιή»

φορολόγηση των ακινήτων: «Το τελευ-

ταίο διάστημα και υπό την πίεση των δη-

μοσιονομικών στόχων, το κράτος έχει

εστιάσει και στη φορολογία των ακινή-

των. Δεν πρέπει οι φόροι ιδιοκτησίας να

υπερβαίνουν την ετήσια καθαρή απόδοση

αφαιρουμένων των φόρων εισοδήματος

και των εξόδων του ακινήτου. Αυτό ση-

μαίνει ότι αν θεσμοθετηθούν συντελεστές

Φόρου Ακίνητης Περιουσίας (ΦΑΠ 3% ή

4%) συναθροιζόμενα με τα δημοτικά τέλη

και φόρους, τον φόρο εισοδήματος  και

τον (απαρχαιωμένης λογικής) συμπληρω-

ματικό φόρο, το βάρος θα υπερβαίνει τα

έσοδα από το ακίνητο, ειδικά σε κλάδους

με χαμηλή απόδοση όπως οι κατοικίες. Ο

φόρος κατοχής πρέπει να υπολογίζεται

στην καθαρή περιουσία. Αν δυο ιδιοκτή-

τες έχουν ένα ακίνητο αξίας 200.000

ευρώ, αλλά ο ένας έχει ένα στεγαστικό

δάνειο 100.000 ευρώ, δεν κατέχουν την

ίδια περιουσία και δεν είναι σωστό να

πληρώσουν τον ίδιο φόρο. Ο φόρος μετα-

βίβασης πρέπει να μειωθεί σε εξαιρετικά

χαμηλά επίπεδα Πρέπει να ελαχιστοποι-

ηθούν τα κόστη μεταβιβάσεων στα οποία

κατέχουμε παγκόσμιο ρεκόρ. Δεν  είναι

δυνατόν οι συμβολαιογραφικές αμοιβές

να ανέρχονται σε 1% (τουλάχιστον για

την πλειονότητα) ύστερα από δυο μει-

ώσεις ελέω τρόϊκας και οι μετεγγραφές

στα υποθυκοφυλάκια να πλουτίζουν

ελεύθεροι  επαγγελματίες που περιμένουν

στη γωνία των συναλλαγών με αμοιβές

που ξέχασε η κρίση. Είναι ώριμη η θε-

σμοθέτηση ενός πλαισίου φιλικού στην

ανάπτυξη του real estates, για να  μην πε-

ριμένουμε μόνο Άραβες μάγους σαν

επενδυτές. Ένα κατάλληλο πλαίσιο αναγ-

καστικά περιλαμβάνει (α) τις απαραίτητες

τομές στο πολεοδομικό καθεστώς, που θα

επιτρέπει και δεν θα εμποδίζει όποια

επένδυση δεν είναι αρεστή σε ομάδες

συμφερόντων, (β) τη λειτουργία Κτημα-

τολογίου, που θα πρέπει να αποτελεί τη

μοναδική βάση δεδομένων της ιδιοκτη-

σίας, από την οποία αντλεί πληροφόρη-

σης και η εφορία  με κατάργηση των

δηλώσεων Ε9 και  ΦΑΠ, (γ) την κατάρ-

γηση των (πολλών) ιδιαιτεροτήτων που

συναντά ο επενδυτής μόνο στην Ελλάδα.

Για παράδειγμα, η ισχύουσα νομοθεσία

των επαγγελματικών μισθώσεων προστα-

τεύει τον μισθωτή για τουλάχιστον 12

χρόνια ενώ έχει υποχρέωση παραμονής

μόνο ένα χρόνο στο ακίνητο. Είναι αυτο-

νόητο ότι αυτή η ετεροβαρής συμφωνία,

η οποία υποθέτει αστήρικτα ότι ο εκμι-

σθωτής είναι το ισχυρό μέρος της συναλ-

λαγής δεν επιτρέπει κανενός είδους

ανάπτυξη real estate που αποτελεί μακρο-

χρόνιες συμφωνίες.

Η πανέμορφη, Αφροδίτη αλ Σάλεχ υπεύθυνη για τα social media του ΠΑΣΟΚ

και πρώην «φιλοξενούμενη» στο περιοδικό «Penthouse»!

Μία 100% σύγχρονη γυναίκα του συνδυάζει ιδανικά

τη φυσική με την πνευματική ομορφιά!

Βεβαίως συνεχίζω και σήμερα την αλληλογραφία μου με σας τους αγαπη-

μένους! • Συνήθως μου αρέσει να περπατάω γρήγορα για 25 λεπτά κάθε ημέρα

Βασίλω από τη Ξάνθη… • Ποτέ Σάκη το πρωί δεν πλένω τη μουράκλα μου

επειδή θέλω να είναι φρέσκια, αλλά από το προηγούμενο βράδυ ξυρίζομαι και

πλένω τα δόντια κάτι που κάνω και το πρωί για να μην μυρίζει το στόμα μου…

• Δε σε θυμάμαι καθόλου Μάρω από τα όμορφα Καμίνια • Δεν έχεις δίκαιο ρε

Ούρσουλα από τα Χανιά ότι ο άνδρας σου δε σε αγαπάει επειδή εσύ είσαι

ΟΦΗ κι εκείνος Πλατανιάς … Άμα τη βρίσκετε κάτω από το πλατάνι κανένας

λόγος διαφωνίας!.. • Την ανάγκη να κάνεις ένα τεστ κοπώσεως είναι κάτι που

δε θα πρέπει να λησμονείς Δημήτρη από την Κομοτηνή… Μόνο πρόσεξε όταν

πας για το τεστ μην κάνεις τη μαλθακία και πάρεις μαζί σου και τα αθλητικά

σου παπούτσια !!!• Το τραγούδι που μου αρέσει Νίκη από τα Βριλήσσια είναι

αυτό. Άκου: « Είναι γλυκό το πιοτό της αμαρτίας/ποιος είναι αυτός που λα-

χτάρησε να πιεί/αυτή τη γλύκα της κλεμμένης ευτυχίας/λίγο πολύ όλοι την

έχουμε γευτεί». –Σου άρεσε;• Αν σου άρεσε έλα από το σπίτι μου να πιούμε

καφέ και να το ακούσουμε μαζί!.. • Χαρίλαε από τα Τρίκαλα δεν μπορώ να

καταλάβω γιατί είσαι τόσο μαλθάκας… • Στη λαϊκή ποτέ δεν πάω επειδή δε

θέλω να γίνομαι ένα με όλους εκείνους τους φτωχομπινέδες που γυροφέρνουν

για να σου αρπάξουν το πορτοφόλι από τη τσέπη… •Σήμερα έχω για φαγητό

φασόλια από τα Καλάβρυτα Τζένη από τα Λιόσια• Αυτά τα λίγα για σήμερα,

ελπίζω να σας έφτιαξα το κέφι για να έχετε μια χαρούμενη και αισιόδοξη ημέρα

ρε και αύριο πράτα ο Θεός θα τα ξαναπούμε •Φιλάκια!

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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Ο ΚΑΘΕΝΑΣ ΣΤΟ ΕΙΔΟΣ ΤΟΥ ΚΑΙ Η ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ ΜΑΣ ΣΤΙΣ… ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΙΣ!


