
Δύο πολύ ισχυρές σεισμικές δονήσεις ταρακού-

νησαν τους κατοίκους της χώρας.

Μεγάλος σεισμός 6,4 βαθμών της κλίμακας Ρί-

χτερ, σημειώθηκε στη Ζάκυνθο.

Σύμφωνα με τον κύριο Τσελέντη, «Η μετασει-

σμική ακολουθία είναι φυσιολογική. Έχουμε δε-

κάδες μετασεισμούς, πάνω από 30 μετασει-

σμούς πάνω από 3, πάνω από 10 μεγαλύτερους

του 4 και έχουμε και έναν ισχυρό μετασεισμό

5,1. Αυτό, όμως, δεν αρκεί. Ένας σεισμός του

6,4 πρέπει να δώσει έναν πολύ μεγάλο μετασει-

σμό για να ησυχάσουμε. Πιστεύω ότι τις επόμε-

νες ημέρες θα έχουμε έναν μετασεισμό της

τάξης του 5,8 με 6». 

Σεισμική δόνηση όμως σημειώθηκε και στην

Λαμία.

Πιο αναλυτικά, σεισμική δόνηση 4,7 βαθμών

της κλίμακας Ρίχτερ, σημειώθηκε στις 15:03

στην περιοχή της Λαμίας.

Σύμφωνα με το Ευρωμεσογειακό Ινστιτούτο, το

ακριβές επίκεντρο εντοπίζεται 152 χιλιόμετρα

βορειοδυτικά της Αθήνας και 5 χιλιόμετρα βο-

ρειοανατολικά της πόλης της Λαμίας.

Ευτυχώς και στις δύο περιπτώσεις δεν θρηνή-

σαμε ανθρώπινες ζωές.

Με βάση τα στοιχεία της έκθεσης του Ινστιτού-

του Εργασίας της Γενική Συνομοσπονδία Εργα-

τών Ελλάδας (ΓΣΕΕ), οι περισσότεροι εργα-

ζόμενοι στην Ελλάδα, αμείβονται με λιγότερα

από 1000 ευρώ τον μήνα.

Συγκεκριμένα, κάτω από 1.000 ευρώ λαμβά-

νουν επτά στους δέκα εργαζομένους, ενώ οι

μισοί παίρνουν «καθαρά» έως 830 ευρώ.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2018:
Η εφημερίδα που για 71 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Η κατάσταση στο πολύπαθο ακριτικό νησί έχει ξεφύγει πέρα από κάθε έλεγχο, με τους

κατοίκους να βρίσκονται σε μία διαρκή αγωνία, φοβούμενοι για τα τι θα τους ξημερώσει την

επόμενη ημέρα.

Η εγκληματικότητα στη Λέσβο συνεχίζει να αυξάνεται, με τα κρούσματα κλοπών να απο-

τελούν πλέον καθημερινό φαινόμενο.

Σε αρκετές περιπτώσεις οι κάτοικοι αναγκάζονται να κυκλοφορούν σε ομάδες, ούτως ώστε

να μπορέσουν να αντιμετωπίσουν πιθανή επίθεση μεταναστών.

Με λίγα λόγια, μία κατάσταση «φαρ ουεστ».

Τώρα πια, οι μετανάστες έχουν βρει άλλο τρόπο για να αποκτούν χρήματα. Σπάνε τα τζά-

μια σταθμευμένων αυτοκινήτων και αρπάζουν ότι βρουν στο εσωτερικό τους.

Πιο συγκεκριμένα, οι καταγγελίες για σπασμένα τζάμια αμαξιών και κλοπές, έχουν αυξη-

θεί τις τελευταίες ημέρες στις περιοχές που είναι κοντά στη Μόρια, αλλά και στη Μυτιλήνη.

Οι κάτοικοι καταγγέλλουν τις επιθέσεις των παράνομων μεταναστών, ενώ κάνουν λόγο

για κυκλώματα αλλοδαπών εγκληματιών που στοχεύουν κυρίως σε γυναίκες,

προσπαθώντας να τους αποσπάσουν τις τσάντες.

Η αστυνομία έχει αυξήσει τις περιπολίες, αλλά οι κάτοικοι είναι ακόμα

ανήσυχοι.

Για να αντιμετωπιστεί μία τέτοιου είδους κατάσταση, χρειάζονται πιο δρα-

ματικά μέτρα, που θα ληφθούν από την κεντρική εξουσία.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Διαβεβαίωση ότι η επέκταση των κυρώσεων των Ηνωμένων Πολιτειών της Αμε-

ρικής προς της Ρωσία, δεν θα επηρεάσουν την αξιολόγηση της Μόσχας, ήρθε

από την αντιπρόεδρο της Moody’s, Κρίστιν Λίντοου.

Η κυρία Λίντοου, δήλωσε, μεταξύ άλλων, ότι Εάν επιβληθούν αυστηρότερες κυ-

ρώσεις, ενδεχομένως θα θέλουμε να περιμένουμε να δούμε την πραγματική επί-

δραση στο πιστοληπτικό προφίλ της κυβέρνησης. Παρόλα αυτά, προς το παρόν,

οι εξελίξεις δεν αναμένεται να οδηγήσουν σε υποβάθμιση της ρωσικής αξιολό-

γησης».

Σε κάθε περίπτωση, και το Διεθνές Νομισματικό Ταμείο, δήλωσε ότι οι προβλέ-

ψεις για την πορεία της ρωσικής οικονομίας είναι θετικές.

ΣΤΑ ΥΨΗ Η ΕΓΚΛΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΤΗ ΛΕΣΒΟ

οικονομικές 
παράμετροι...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΔΗΜΟΣ Ν. ΠΡΟΠΟΝΤΙΔΑΣ
Διαγωνισμός για την «ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΓΗΠΕΔΟΥ 5Χ5 ΣΤΟΝ ΟΙΚΙΣΜΟ

ΤΗΣ Ν. ΓΩΝΙΑΣ ΤΗΣ Δ.Ε. ΚΑΛΛΙΚΡΑΤΕΙΑΣ», πρ/σμού 148.350 Ευρώ.

Λήξη προσφορών 16-11-2018 και ώρα 13.00.Τηλ. 2373350222.

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ
ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ Κ΄ ΣΠΟΡΑΔΩΝ

Διαγωνισμός για «ΑΜΕΣΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΠΑΡΧΙΑΚΗΣ ΟΔΟΥ ΚΕ-

ΡΑΣΙΑΣ – ΚΑΝΑΛΙΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΟΜΗΝΙΑ ΤΗΣ 26-06-2018»,

πρ/σμού 709.677 Ευρώ – Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 24213 52462.

ΔΕΗ Α.Ε
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΩΝ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ

ΓΙΑ ΤΙΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΙΣ ΤΩΝ Α/Σ Νο 11 ΚΑΙ 12 ΚΑΤΑ-

ΣΚΕΥΗΣ ANSALDO ΤΥΠΟΥ V64.3 TOY AΗΣ ΧΑΝΙΩΝ», πρ/σμού

1.163.745 Ευρώ. Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 11.00. 

Τηλ. 210-5270835.

ΤΡΑΠΕΖΑ ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΚΑΙ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΓΚΡΟΤΗ-

ΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΦΟΡΑΣ, ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΓΚΙΒΩΡΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΠΑΛΕΤΟ-

ΠΟΙΗΣΗΣ ΤΡΑΠΕΖΟΓΡΑΜΜΑΤΙΩΝ». Λήξη προσφορών 16-11-2018 

και ώρα 12.00. Τηλ. 210 6170443.

Α.Π.:275193/31.10.2018

*ΔΗΜΟΣ  ΑΘΗΝΑΙΩΝ
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθηναίων διακηρύσσει ότι στις 12.11.2018 ημέρα Δευτέρα και ώρα

12:00 μ.μ. ενώπιον της αρμόδιας επιτροπής, σύμφωνα με τις διατάξεις του Π.Δ.

270/81, στην αίθουσα της Οικονομικής Επιτροπής, Λιοσίων 22, 4ος όροφος, θα

διεξαχθεί φανερή πλειοδοτική προφορική δημοπρασία για την πενταετή εκμί-

σθωση του με αριθμό 8 πάγκου – ιχθυοπωλείου που βρίσκεται στην Κεντρική
Δημοτική Αγορά, με τιμή εκκίνησης το ποσό των 490,00€ το μήνα, αναπροσαρ-

μοζόμενο κατά 2% ετησίως, επί του εκάστοτε διαμορφούμενου μισθώματος, μετά

την παρέλευση δύο ετών.

Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται στο ποσό που είναι ίσο με το 10% τριών (3)
ετών μισθωμάτων του ορίου της πρώτης προσφοράς και βεβαιώνεται με την

προσκόμιση ισόποσου γραμματίου παρακαταθέσεως του Ταμείου Παρακαταθη-

κών και Δανείων ή εγγυητικής επιστολής αναγνωρισμένης στην Ελλάδα Τράπε-

ζας, αορίστου διάρκειας. (Άρθρο 2).

Η μίσθωση θα είναι για πέντε (5) χρόνια και θα αρχίζει με την υπογραφή του

πρωτόκολλου παράδοσης παραλαβής. (άρθρο 4).

Στη δημοπρασία γίνονται δεκτοί όποιοι επιθυμούν, αρκεί να προσκομίσουν τα

αναφερόμενα δικαιολογητικά στο άρθρο 2 των όρων διακήρυξης.

Πληροφορίες και έντυπα για την παραπάνω δημοπρασία μπορούν να λάβουν οι

ενδιαφερόμενοι από την Δ/νση Δημοτικής Περιουσίας, Τμήμα Αξιοποίησης
και Εκμετάλλευσης Δημοτικής Περιουσίας του Δήμου Αθηναίων, Λιοσίων
22, τηλ. 210 5277472 – 473 κάθε εργάσιμη ημέρα και ώρα.

Η δημοσίευση επιβαρύνει τον τελευταίο πλειοδότη.

Αθήνα, 29.10.2018

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΚΑΣΤΑΝΑΚΗΣ

Α.Π.:275197/31.10.2018

*ΔΗΜΟΣ  ΑΘΗΝΑΙΩΝ
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθηναίων διακηρύσσει ότι στις 12.11.2018 ημέρα Δευτέρα και ώρα

12:00 μ.μ. ενώπιον της αρμόδιας επιτροπής, σύμφωνα με τις διατάξεις του Π.Δ.

270/81, στην αίθουσα της Οικονομικής Επιτροπής, Λιοσίων 22, 4ος όροφος, θα

διεξαχθεί φανερή πλειοδοτική προφορική δημοπρασία για την πενταετή εκμί-

σθωση του με αρι- θμό 35 πάγκου – ιχθυοπωλείου που βρίσκεται στην Κεν-
τρική Δημοτική Αγορά, με τιμή εκκίνησης το ποσό των 450,00€ το μήνα,

αναπροσαρμοζόμενο κατά 2% ετησίως, επί του εκάστοτε διαμορφούμενου μι-

σθώματος, μετά την παρέλευση δύο ετών.

Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται στο ποσό που είναι ίσο με το 10% τριών (3)
ετών μισθωμάτων του ορίου της πρώτης προσφοράς και βεβαιώνεται με την

προσκόμιση ισόποσου γραμματίου παρακαταθέσεως του Ταμείου Παρακατα-

θηκών και Δανείων ή εγγυητικής επιστολής αναγνωρισμένης στην Ελλάδα Τρά-

πεζας, αορίστου διάρκειας. (Άρθρο 2).

Η μίσθωση θα είναι για πέντε (5) χρόνια και θα αρχίζει με την υπογραφή του

πρωτόκολλου παράδοσης παραλαβής. (άρθρο 4).

Στη δημοπρασία γίνονται δεκτοί όποιοι επιθυμούν, αρκεί να προσκομίσουν τα

αναφερόμενα δικαιολογητικά στο άρθρο 2 των όρων διακήρυξης.

Πληροφορίες και έντυπα για την παραπάνω δημοπρασία μπορούν να λάβουν οι

ενδιαφερόμενοι από την Δ/νση Δημοτικής Περιουσίας, Τμήμα Αξιοποίησης
και Εκμετάλλευσης Δημοτικής Περιουσίας του Δήμου Αθηναίων, Λιοσίων
22, τηλ. 210 5277472 – 473 κάθε εργάσιμη ημέρα και ώρα.

Η δημοσίευση επιβαρύνει τον τελευταίο πλειοδότη.

Αθήνα, 29.10.2018

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
ΛΕΥΤΕΡΗΣ ΚΑΣΤΑΝΑΚΗΣ

ΕΟΠΥΥ
Διαγωνισμός για «¨ΣΥΣΤΗΜΑ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΠΡΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥΣ ΚΑΙ ΦΑΡ-

ΜΑΚΕΙΩΝ ΕΟΠΥΥ», πρ/σμού 350.000 Ευρώ. Λήξη προσφορών 9-11-2018

και ώρα 15.00.Τηλ. 210 8110975.

ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ
ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΥΜΗΤΤΟΥ

Διαγωνισμός για «ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΠΥΡΟ-

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΚΑΤΑΜΗΚΟΣ ΤΟΥ ΥΜΗΤΤΟΥ», πρ/σμού 74.400 Ευρώ.

Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 210-9945594.

Ε Κ Μ Ι Σ Θ Ω Σ Ε Ι Σ

Μ Η Χ Α Ν ΟΛΟ Γ Ι Κ Α

ΟΔ Ο Π Ο Ι Ϊ Α
Ε Ρ Γ ΟΛ Α Β Ι Ε Σ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ ‐ ΤΗΛ.: 210.95.21.005 ‐ ΚΙΝ.! 693.68.50.576

Αναλυτικότερα, πρόκειται για στενό

συνεργάτη του 59χρονου καθηγητή,

μαζί με τον οποίο, μάλιστα, έχουν

γράψει αρκετά εκπαιδευτικά συγ-

γράμματα.

Η αστυνομία «έφτασε»  τον δεύτερο

καθηγητή μόλις συνέλαβαν τον

59χρονο και είναι θέμα ημερών ο

σχηματισμός δικογραφίας και για

εκείνον.

Τα δύο αυτά άτομα, εργαζόντουσαν

σε φροντιστήριο στη περιοχή των

Σερρών, στο οποίο έστελναν τους

φοιτητές από το ΤΕΙ, ούτως ώστε να

τους αποσπούν χρηματικά ποσά, με

αντάλλαγμα να τους περνάνε στα

μαθήματα.

•Τα προβλήματα των ελληνικών τρα-

πεζών, παρότι  πλέον, μπορούμε να

πούμε ότι υπάρχει μία κάποια σταθε-

ροποίηση της κατάστασής τους, υφί-

στανται και χρήζουν αντιμετώπισης. 

Πιο αναλυτικά, ένα από τα βασικά

προβλήματα έγκειται στην έλλειψη

εργασιών, αλλά και στην περιορι-

διάρκεια της ημέρας να γυμναζόμα-

στε  και να ερχόμαστε σε επαφή με

το φυσικό φως . 

Επίσης,  καλό είναι στον εργασιακό

μας χώρο να κάνουμε  συχνά μικρά

διαλλείματα για να καθαρίζει το

μυαλό μας. Μη ξεχνάτε φυσικά πό-

σο ευεργετικό  είναι να λαμβάνουμε

τις βιταμίνες  μας. Πολύ βοηθητικό

θα ήταν να αποφεύγουμε την κατα-

νάλωση αλκοόλ πριν τον ύπνο γιατί

προκαλεί υπερένταση. Εξίσου θετικό

είναι να προσπαθούμε να αποφεύ-

γουμε την επαφή με τα κινητά και

την τηλεόραση καθώς οτιδήποτε από

αυτά είναι ικανό να δια- ταράξει τον

ύπνο και την ηρεμία μας.   

•Λίγες μόνο ημέρες μετά το δημοψή-

φισμα στα Σκόπια και το κλίμα είναι

αρκετά βαρύ, ενώ η αβεβαιότητα για

το τι θα επακολουθήσει, σε ότι έχει

να κάνει με την ονοματοδοσία και

όχι μόνο, μεγαλώνει στη χώρα μας.

Όλα δείχνουν ότι οι δύο λαοί, Έλλη-

νες και Σκοπιανοί, δεν εγκρίνουν την

εν λόγω συμφωνία. 

Στην Ελλάδα είναι ξεκάθαρο από

όλες τις μαζικές διαδηλώσεις που

συνέβησαν τον τελευταίο χρόνο, ενώ

στα γειτονικά Σκόπια, η απάντηση

δόθηκε με έμμεσο τρόπο, μέσω της

αποχής στο σχετικό δημοψήφισμα,

που έφτασε στο 65%.

Αυτό, φαίνεται να εκμεταλλεύεται

και η Νέα Δημοκρατία, η οποία

μέσω του Τομεάρχη Άμυνάς της,

σχολιάζει αυτό το πολύ σοβαρό ζή-

τημα.

Συγκεκριμένα, ο Βασίλης Κικίλιας,

σε συνέντευξη που έδωσε  στον

Ελεύθερο Τύπο της Κυριακής, δή-

λωσε ότι  «οι δημόσιες αντεγκλήσεις

των υπουργών Εξωτερικών και Άμυ-

νας μπροστά σε έναν ανήμπορο να

αντιδράσει πρωθυπουργό, στέλνουν

μήνυμα ότι η εξωτερική πολιτική

των ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ δεν είναι βασι-

σμένη στα εθνικά συμφέροντα, αλλά

αποτελεί ένα συνονθύλευμα επιμέ-

ρους προσωπικών επιδιώξεων, που

στοχεύουν σε μικροκομματικά συμ-

φέροντα».

σμένη ρευστότητα.

Αναφορικά με τη ρευστότητα, η

EBA αναφέρθηκε στον Δείκτη Κά-

λυψης Ρευστότητας, για όλες τις χώ-

ρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, από

τον οποίο προέκυψε  πως μόνο η χώ-

ρα μας κατέγραψε ρευστότητα κάτω

του 100%, που είναι το απαιτούμενο

όριο. 

Επίσης, με βάση τα εν λόγω στοι-

χεία, ο μέσος όρος του Δείκτη Κάλυ-

ψης Ρευστότητας στην Ευρωπαϊκή

Ένωση είναι 145%, την ίδια στιγμή

που στις περισσότερες χώρες της Ευ-

ρώπης κυμαίνεται μεταξύ 100% και

200%.

•Συνεχίζεται η προσπάθεια από

πλευράς ιταλικής κυβέρνησης για

σύνταξη και υποβολή προϋπολογι-

σμού, με το «άγρυπνο μάτι» της Ευ-

ρωπαϊκής Ένωσης και των οργάνων

της, να είναι διαρκώς «καρφωμένο»

στη γείτονα χώρα.

Με βάση δημοσίευμα της εφημερί-

δας La Repubblica, η Ευρωπαϊκή
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ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ 

«ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ»
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΗΡΙΩΝ 

ΒΙΟΧΗΜΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΡΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ, 

ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΕΝΟΣ (1) ΕΤΟΥΣ ΜΕ ΔΙΚΑΙΩΜΑ 

ΠΑΡΑΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΕΞΙ (6) ΜΗΝΕΣ», πρ/σμού 750.000 ευρώ. 

Ο διαγωνισμός θα διενεργηθεί στις 6/11/2018 

και ώρα 10.00. Περισσότερες πληροφορίες στο τηλ. 2251351171.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ ΜΕΤΟΧΙΚΟΥ
ΤΑΜΕΙΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΥΛΙΚΩΝ 

ΤΟΥ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ», πρ/σμού 162.300 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 5-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 210-7288170.

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ
«ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ»

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΗΡΙΩΝ ΒΙΟΧΗΜΙΚΩΝ

ΚΑΙ ΟΡΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΜΕ ΣΥΝΟΔΟ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟ ΓΙΑ

ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΕΝΟΣ ΕΤΟΥΣ», πρ/σμού 750.000 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00.

Τηλ. 22513 5171.

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ
ΜΕΤΟΧΙΚΟΥ ΤΑΜΕΙΟΥ ΣΤΡΑΤΟΥ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΑΛΩΣΙΜΟΥ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥ

ΥΛΙΚΟΥ (ΓΑΝΤΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ)», πρ/σμού 79.766 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 5-11-2018 και ώρα 10.00. 

Τηλ. 210-7288170.

401 Γ.Σ.Ν.Α
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΜΙΑΣ ΠΛΗΡΟΥΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΡΑΠΕΖΑΣ», πρ/σμού 104.000 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 6-11-2018 και ώρα 10.00. 

Τηλ. 210-7494037.

Επιτροπή απέρριψε το προσχέδιο

προϋπολογισμού της ιταλικής συγ-

κυβέρνησης, ενώ με επιστολή της,

εξέφρασε ανησυχία για την αύξηση

του δημοσίου ελλείμματος της χώ-

ρας.

Σύμφωνα , πάντα, με την La Repub-

blica, ευρωπαίοι αξιωματούχοι φέ-

ρονται να δήλωσαν πως «με μια

πρώτη ανάγνωση το ιταλικό προσχέ-

διο προϋπολογισμού αποτελεί ση-

μαντική απόκλιση από την δημοσιο-

νομική πορεία που υπέδειξε το συμ-

βούλιο της Ε.Ε.».

Η ιταλική κυβέρνηση από τη πλευρά

της, τονίζει ότι είναι διαθέσιμη για

διάλογο με τους ευρωπαϊκούς θε-

σμούς, σε περίπτωση που κριθεί α-

παραίτητο, ενώ την ίδια ώρα ο πρό-

εδρος της Κομισιόν Ζαν-Κλοντ Γι-

ούνκερ, ανέφερε ότι «έγκειται στους

Ιταλούς πολιτικούς να βρουν κανό-

νες και μέτρα που θα επιτρέψουν

στη χώρα να παραμείνει εντός των

συμφωνηθέντων δημοσιονομικών

στόχων. Θα αποτιμήσουμε τον ιτα-

λικό προϋπολογισμό αμερόληπτα

και θα προτείνουμε αλλαγές, αν

είναι απαραίτητο».

•Οι ρυθμοί της καθημερινότητας μας

είναι γρήγοροι και πολλές φορές μας

βγάζουν νοκ- άουτ(!) Αν όμως εντά-

ξουμε μερικές μικρές συνήθειες στη

ζωή μας θα καταφέρουμε να περ-

νάμε τις μέρες μας καλύτερα, με

ενέργεια  και σίγουρα πιο αισιόδοξα.

Το βασικότερο «ξύπνημα» του ορ-

γανισμού μας είναι το πρωινό γεύμα.

Εκεί οι εσωτερικοί μας μηχανισμοί

αρχίζουν να αντιλαμβάνονται ότι

αρχίζει η μέρα μας  και η παραγωγή

κορτιζόλης και τεστοστερόνης ξε-

κινά και βοηθά το σώμα μας να

ενεργοποιηθεί. 

Είναι καλό όταν ξυπνάμε να έχουμε

καθαρό μυαλό και σκέψεις και να μη

σκεπτόμαστε το άγχος της ημέρας.

Χωρίς έντονες σκέψεις και με χαλα-

ρούς ρυθμούς μπορούμε να κάνουμε

το μπάνιο και τις πρωινές ετοιμασίες

μας.

Εξίσου βοηθητικό είναι κατά τη

Σ Υ Ν Ε Β Η Σ Α Ν  Κ Α Ι  Σ Χ ΟΛ Ι Α Σ Τ Η Κ Α Ν

Ν Ο Σ Ο ΚΟ Μ Ε Ι Α Κ Α



Η αλλαγή του καιρού και οι πρώτες μέρες του χειμώνα μας δημιουρ-

γούν μια ακατανίκητη διάθεση να «χουχουλίασουμε» στο  σπίτι, να

βρεθούμε με αγαπημένα μας πρόσωπα, περνώντας ατελείωτες ώρες

συντροφιά με φαγητό , κρασί και ανούσιες ή και ουσιαστικές πολυ-

λογίες. Η εικόνα αυτή ενδεχομένως για τους περισσότερους από εμάς

να είναι δεδομένη, όμως για πολλούς ανθρώπους δεν είναι.  Αυτό είναι

που πρέπει να σκεφτούμε όλοι μας. Να προσπαθήσουμε να  αλλά-

ξουμε την εγωιστική στάση που έχουμε τις περισσότερες φορές. Συγ-

κεκριμένα, όλοι μας  αναγνωρίζουμε θλιβερές καταστάσεις, χωρίς

όμως να προσπαθούμε να τις αλλάξουμε ή να βοηθήσουμε με κάποιον

τρόπο. Όποτε ίσως είναι μια καλή αρχή να γίνουμε πιο ενεργοί στο

να συνεισφέρουμε και να βοηθάμε πρακτικά τους ανθρώπους που το

έχουν ανάγκη. Βλέπετε, είναι εύκολο να συζητάς για προβλήματα και

δυσκολίες δεν είναι όμως να τις ζεις. Ωστόσο αν θέλουμε πραγματικά

να είμαστε «άνθρωποι» πρέπει να έρθουμε πιο κοντά  στον συνάν-

θρωπο μας. Κάνοντας μια βόλτα στη γειτονιά μας σίγουρα , είτε στο

δήμο μας , είτε στην ενορία μας μπορούμε να ενημερωθούμε για το

πώς να προσφέρουμε τη βοήθεια μας. Όπως και να ‘χει, διανύουμε

δύσκολες εποχές και αν κάτι χρειάζεται για να ανταπεξέλθουμε τις

όποιες δυσκολίες αντιμετωπίζουμε είναι να είμαστε ενωμένοι και να

έχουμε αγάπη. Αυτό είναι που θα μας σώσει και θα μας δυναμώσει. 

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ
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«Τα λεφτά πάνε στα λεφτά»,

λέει μία γνωστή φράση και επιβε-

βαιώθηκε για ακόμα μία φορά.

Με βάση τα στοιχεία της έρευ-

νας των UBS και της PwC, οι πε-

ριουσίες των δισεκατομμυριούχων

αυξήθηκαν κατά 20%, για το έτος

2017.

Αναλυτικότερα, η περιουσία

των δισεκατομμυριούχων άγγιξε τα

9 τρισεκατομμύρια δολάρια, καθώς

διαμορφώθηκε στα 8,9 τρισεκα-

τομμύρια δολάρια.

Ακόμα, ο αριθμός των πλου-

σίων που  διαθέτουν περιουσία άνω

του 1 δισεκατομμυρίου δολαρίων

αυξήθηκε στην Κίνα σχεδόν με τον

διπλάσιο ρυθμό σε σχέση με την

Αμερική, αλλά και την Ευρώπη.

Άρα λοιπόν, «τα λεφτά πάνε

στα λεφτά»…

•Σε εκτενή σχολιασμό για την

υπόθεση της προφυλάκισης του

Γιάννου Παπαντωνίου, προχώρησε

ο  Κωνσταντίνος Κυρανάκης, σε

συνέντευξη που παραχώρησε στον

«Αθήνα 984».

Ο αναπληρωτής εκπρόσωπος

του κόμματος της αξιωματικής αν-

τιπολίτευσης, δήλωσε πως ο Σύ-

ριζα, θα πρέπει να μην μπερδεύεται

και να κοιτάξει στο κόμμα του για

στελέχη του παλιού Πασόκ, αναφέ-

ροντας ότι «Ο ΣΥΡΙΖΑ έχει μπερ-

δευτεί προφανώς, συνδέοντας την

προφυλάκιση Παπαντωνίου ξανά

με τη Νέα Δημοκρατία. Ο κ. Πα-

παντωνίου ήταν υπουργός του

ΠΑΣΟΚ και μάλιστα μιας κυβέρ-

νησης που έχει χαρίσει πολλά στε-

λέχη της στον ΣΥΡΙΖΑ.

Αν θέλει ο κ. Τσίπρας, μπορεί

να ρωτήσει τον κ. Κοτσακά που

ήταν δεξί χέρι του Άκη Τσοχατζό-

πουλου και πρώτος εκλεγμένος

στην Πολιτική Γραμματεία του

ΣΥΡΙΖΑ, τι ακριβώς έκανε ο κ.

Τσοχατζόπουλος και μπήκε στη

φυλακή. Και να ρωτήσει και τον κ.

Καψώχα που είναι διορισμένος από

τον ΣΥΡΙΖΑ στην ΕΡΤ, και υπήρξε

διευθυντής του Γραφείου Τύπου

του κ. Παπαντωνίου, τι ακριβώς γι-

νόταν στο υπουργείο Άμυνας ε-

κείνη την περίοδο για να μπει τε-

λικά ο κ. Παπαντωνίου στη φυ-

λακή». 

•Συνεχίζεται η επίθεση του υ-

πουργού Εθνικής Άμυνας, κ. Πά-

νου Καμένου, προς τον παραιτη-

θέντα πλέον Νίκο Κοτζιά.

Ο κ. Καμμένος, κατά κάποιο

τρόπο διευκρίνισε για το τι εννο-

ούσε όταν μίλησε για χρηματισμό

της κυβέρνησης από τον Τζώρτζ

Σόρρος.

Συγκεκριμένα, δήλωσε πως

«Επειδή βλέπω να γίνεται μεγάλη

σπέκουλα και βλέπω να στήνονται

ολόκληρα σενάρια πάνω σε πράγ-

ματα που δήθεν ειπώθηκαν από

εμένα, να ξεκαθαρίσουμε ότι ποτέ

δεν ειπώθηκε ότι 50 εκατ. πήρε η

κυβέρνηση από τον Σόρρος. Ανα-

φέρθηκα στον Σόρρος σε σχέση με

συνεργασία του Υπουργείου Εξω-

τερικών με εταιρεία έκδοσης βίζα,

που δεν είχε καμία σχέση με την

κυβέρνηση».

Συνεπώς, όλα καλά μεταξύ των

δύο κυβερνητικών εταίρων, αφού

και ο κ. Καμμένος ξεκαθάρισε τι

ακριβώς εννοούσε.

Το περιβάλλον στο οποίο ζούμε γίνεται όλο και πιο εχθρικό, με τους

κανόνες και τους περιορισμούς, να αυξάνονται διαρκώς.

Όταν λέμε «περιβάλλον», αναφερόμαστε στο πολιτικοκοινωνικό προ-

σανατολισμό που ακολουθεί η λεγόμενη «δυτική κοινωνία», καθώς και στις

προσταγές που θεσπίζονται ως αυτονόητες, ενώ στην πραγματικότητα είναι

εξόφθαλμα, παράλογες, έως και τυραννικές, σε ορισμένες περιπτώσεις.

Ένα βέβαιο, θα λέγαμε, σημάδι, που αποδεικνύει ότι τα πράγματα δεν

πάνε καθόλου καλά, είναι όταν η εξουσία αποφασίζει να αλλάζει το νόημα

και το περιεχόμενο των λέξεων, αλλά των εννοιών.

Αυτό το έχει περιγράψει με απόλυτη ακρίβεια, ο Τζώρτζ Όργουελ, στο

αριστούργημά του «Η φάρμα των ζώων».

Σε αυτό το βιβλίο, το οποίο αποτελεί μία αλληγορία, γίνεται αναφορά

του πώς και με ποιες μεθόδους κυβερνάει η «εξουσία».

Στο εν λόγω βιβλίο, όταν τα γουρούνια, αναλαμβάνουν την εξουσία,

αφού εδραιώσουν την κυριαρχία τους, το επόμενο βήμα, είναι να αρχίσουν

να λένε ψέματα στα υπόλοιπα ζώα, για ζητήματα τα οποία είναι αναμφι-

σβήτητα οφθαλμοφανή.

Με το να επαναλαμβάνεις ένα ψέμα ξανά και ξανά

και ξανά, στο τέλος το πιστεύουν οι περισσότεροι, ενώ

οι ελάχιστοι που επιμένουν στην αλήθεια, είτε μένουν

σιωπηλοί από φόβο ή μιλούν και έχουν άδοξο τέλος.

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


