
Συνεχίζονται η ένταση και οι συγκρούσεις
στην ευρύτερη περιοχή του Ισραήλ.

Ρουκέτα εκτοξεύτηκε από την Παλαιστίνη
προς το Ισραήλ, ενώ και το Ισραήλ από την
πλευρά του, έπληξε δύο θέσεις της Χαμάς.

Οι διαδηλώσεις στη Γάζα συνεχίζονται, ενώ
η Άμαλ ατ Ταράμσι, έγινε η τρίτη γυναίκα
που σκοτώθηκε από την έναρξη αυτών.

Οι διαμαρτυρίες από τους Παλαιστίνιους, ξε-
κίνησαν από τον Μάρτιο του 2018, στις
οποίες συμμετέχουν κάθε εβδομάδα χιλιάδες
πολίτες, κατά μήκος των φρουρούμενων συ-
νόρων.

Ακόμα 25 Παλαιστίνιοι τραυματίστηκαν από
σφαίρες την Παρασκευή, σύμφωνα με το
υπουργείο Υγείας στη Λωρίδα της Γάζας.*

Ακόμα μία έκρηξη σημειώθηκε στην Γαλλία.

Πιο συγκεκριμένα, έκρηξη η οποία προκλή-
θηκε κατά πάσα πιθανότητα από διαρροή αε-
ρίου, κατέστρεψε το ισόγειο ενός κτιρίου στο
κέντρο του Παρισιού.

Ευτυχώς δεν υπήρξαν νεκροί, αλλά μόνο
τραυματίες.

Σύμφωνα με τις πληροφορίες των γαλλικών
αρχών, τουλάχιστον εννέα άνθρωποι, τραυ-
ματίστηκαν σοβαρά.

Ο υπουργός Εσωτερικών Κριστόφ Καστα-
νέρ, δήλωσε ότι η κατάσταση βρίσκεται υπό
έλεγχο, ενώ στο ίδιο μήκος κύματος, και οι
δηλώσεις από τον πρωθυπουργό Εντουάρ
Φιλίπ,  αλλά και τη δήμαρχο Αν Ινταλγκό.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”

Ä É Á Ê Ç Ñ Õ Î Å Ù Í
ÐÁÍÅËËÇÍÉÁ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ & ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2018:
Η εφημερίδα που για 71 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Αυτός είναι ο μόνος τρόπος για να μην περάσει η επιζήμια για την χώρα συμφωνία με τα
Σκόπια.

Σε διαφορετική περίπτωση, τα πράγματα θα είναι πολύ δύσκολα.
Τι σημαίνει αυτό; Σημαίνει ότι εάν η συμφωνία των Πρεσπών, υπερψηφιστεί από το ελληνικό

κοινοβούλιο, τότε η Ελλάδα, συνεπώς και η επόμενη κυβέρνηση, θα βρίσκονται μπροστά σε
μία τετελεσμένη κατάσταση.

Αυτό ισχύει, διότι από τη στιγμή που μία διεθνή συμφωνία κυρώνεται από ένα κοινοβούλιο,
τότε μετατρέπεται σε διεθνή σύμβαση. Ισχύει δηλαδή έναντι τρίτων.

Στην εν λόγω συμφωνία, είναι ξεκάθαρα διατυπωμένο, στο άρθρο 2, ότι η Ελλάδα, εφόσον
κυρωθεί η συμφωνία από τη βουλή, δεν θα μπορεί να μπλοκάρει την είσοδο της χώρας στο
Νάτο.

Τα προβλήματα που θα προκύψουν για την χώρα μας, πέραν της προσβολής του πατριωτικού
αισθήματος, θα είναι πολύ σοβαρά και δυστυχώς η κυβέρνηση φαίνεται να μην καταλαβαίνει
αυτό το πράγμα.

Λέμε ότι δεν το καταλαβαίνει, διότι θεωρούμε αδιανόητο να έχει επίγνωση
του τι θα επιφέρει η συμφωνία αυτή, γιατί εάν έχει, τότε μιλάμε για άλλες κα-
ταστάσεις.

Το πιο δίκαιο, λοιπόν, σε αυτή τη φάση, είναι να γίνουν εκλογές πριν έρθει
αυτή η συμφωνία στη βουλή, ή/και να γίνει δημοψήφισμά, όπως έγινε και στα
Σκόπια.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάσουν τα στοιχεία από τη νέα έρευνα του Ιδρύματος
Οικονομικών και Βιομηχανικών Ερευνών (ΙΟΒΕ), για τον τελευταίο μήνα του
2018.

Με βάση τα στοιχεία της εν λόγω έρευνας, το 86% των καταναλωτών, δήλωσαν
δεν είναι σε θέση να κάνουν αποταμίευση, ενώ το αντίστοιχο ποσοστό στην
έρευνα του Νοεμβρίου είχε διαμορφωθεί στο 82%. 

Μόλις το 10% των ερωτηθέντων, απάντησε ότι θεωρεί αρκετά πιθανή την απο-
ταμίευση τους επόμενους 12, ενώ μόλις το δήλωσε ότι θεωρεί πολύ πιθανό το εν-
δεχόμενο να είναι σε θέση να κάνει αποταμίευση.

Όπως βλέπουμε, ο κόσμος δεν έχει και πολύ υψηλές προσδοκίες.

ΛΥΣΗ ΟΙ ΕΚΛΟΓΕΣ

οικονομικές 
παράμετροι...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.
Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.
Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.
Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
¨ΑΣΚΛΗΠΕΙΟ¨ ΒΟΥΛΑΣ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΗΡΙΩΝ 
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΤΕΣΤ», πρ/σμού 208.841 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 8-2-2019 και ώρα 10.00.
Τηλ. 213 2163049.

ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
¨ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟ¨ ΒΟΥΛΑΣ

Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΧΗΜΙΚΩΝ ΑΝΤΙΔΡΑΣΤΗΡΙΩΝ»,
πρ/σμού 343.621 Ευρώ. Λήξη προσφορών 6-2-2019 και ώρα (;).

Τηλ. 213 2163049

Ε.Ε.Σ.Σ.Τ.Υ. Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΥ
ΜΕΡΟΥΣ ΤΩΝ Δ/Η MLW», πρ/σμού 656.200 Ευρώ, Χωρίς ΦΠΑ, με ΦΠΑ
813.688 Ευρώ. Κατάθεση προσφορών από 8-2-2019 και ώρα 9.00 έως 14-2-

2019 και ώρα 14.00. Πληροφορίες στο www.eessty.gr.

ΔΕΗ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΠΛΑΣΤΙΚΩΝ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΩΝ

ΡΑΟΥΛΩΝ ΤΩΝ ΟΡΥΧΕΙΩΝ ΤΟΥ ΛΙΓΝΙΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ», πρ/σμού 107.850 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 31-1-2019 και ώρα 11.00.
Τηλ. 210 5270800.

ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΓΑΛΟΠΟΛΗΣ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΓΝΗΣΙΩΝ ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΩΝ MER-

CEDES – UNIMOG, ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΤΟΥ ΟΙΚΟΥ DAIMLER AG»,
πρ/σμού 500.000 Ευρώ. Λήξη προσφορών 17-1-2019 και ώρα 14.00.

Τηλ. 27910 25045.

ΔΕΗ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΧΥΤΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ (ΡΑΟΥΛΑ,

ΣΑΓΜΑΤΑ ΚΑΙ ΟΔΟΝΤΕΣ) ΕΚΣΚΑΦΕΩΝ ΚΑΙ ΑΠΟΘΕΤΩΝ ΤΩΝ ΟΡΥ-
ΧΕΙΩΝ ΤΟΥ ΛΙΓΝΙΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ»,
πρ/σμού 1.547.891 Ευρώ. Λήξη προσφορών 4-2-2019 και ώρα 11.00.

Τηλ. 210 5270800.

ΔΕΗ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΔΥΟ ΥΔΡΑΥΛΙΚΩΝ ΕΚΣΚΑΦΕΩΝ

ΜΕΤΩΠΙΚΟΥ ΚΑΔΟΥ (SHOVEL)», πρ/σμού 5.700.000 Ευρώ. 
Λήξη προσφορών 22-1-2019 και ώρα 11.00.

Τηλ. 210 5270800.

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΟΡΩΝ
Διαγωνισμός για την «ΠΑΡΟΧΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ ΣΥΝΑΦΩΝ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΒΟΗΘΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΕΥ-
ΘΥΝΣΗΣ ΛΙΜΕΝΙΚΩΝ ΥΠΟΔΟΜΩΝ ΣΤΙΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΩΡΙΜΑΝΣΗΣ

ΕΡΓΩΝ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΩΝ», πρ/σμού 978.812 Ευρώ. 
Λήξη προσφορών 28-1-2019 και ώρα 10.00. 

Τηλ. 210 7790059.

ΕΥΓΕΝΙΔΕΙΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟ
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ ΣΚΕΥΑΣΜΑ-

ΤΩΝ ΚΑΙ ΔΙΑΛΥΜΑΤΩΝ ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΩΝ ΚΑΙ ΔΕΞΤΡΟΖΗΣ», 
Λήξη προσφορών 31-1-2019 και ώρα (;)

Τηλ. 210 7208220.

ΔΕΗ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΣΥΝΟΛΙΚΗΣ ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΗΣ 

ΠΟΣΟΤΗΤΑΣ 1.535,5 ΜΤ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟΥ ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΥΔΡΟΧΛΩ-
ΡΙΚΟΥ ΟΞΕΩΣ, ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 30-34% Κ.Β. ΓΙΑ ΚΑΛΥΨΗ 

ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΤΩΝ ΑΗΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΚΑΙ ΝΟΤΙΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
ΑΠΟ 1-3-2019 ΜΕΧΡΙ 29-2-2020», πρ/σμού 127.470 Ευρώ. 

Λήξη προσφορών 17-1-2019 και ώρα 11.00.
Τηλ. 210 5292698.

ΔΕΗ Α.Ε.
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΔΕΚΑ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΩΝ ΧΩΜΑ-
ΤΟΥΡΓΙΚΩΝ ΦΟΡΤΗΓΩΝ ΗΛΕΚΤΡΙΚΗΣ Η΄ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΜΕΤΑΔΟ-
ΣΗΣ, ΩΦΕΛΙΜΟΥ ΦΟΡΤΙΟΥ 145+- 10% tm (143,9 – 175,8 SHTNS) ΓΙΑ

ΤΟ ΛΙΓΝΙΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ», πρ/σμού 14.000.000
Ευρώ. Λήξη προσφορών 17-1-2019 και ώρα 11.00.

Τηλ. 210 5270800.

Ο.Σ.Υ. Α.Ε.
Διαγωνισμός για την ανάθεση των υπηρεσιών καθαρισμού των οχημάτων

(τρόλεϊ, λεωφορείων, υποστηρικτικών – βοηθητικών οχημάτων) και όλων των
εγκαταστάσεων (κτιρίων, γραφείων, λοιπών εγκαταστάσεων) της Ο.Σ.Υ. Α.Ε.,
για χρονικό διάστημα 6 μηνών με δικαίωμα τμηματικής, ανά μήνα, παράτα-

σης με μέγιστο επιτρεπόμενο όριο τους 6 μήνες, εφόσον δεν έχει εξαντληθεί ο
προϋπολογισμός του διαγωνισμούς, πρ/σμού 2.298.583,08 Ευρώ, πλέον ΦΠΑ.

Λήξη προσφορών 28-1-2019 και ώρα 14.00.
Τηλ. 210 4270853, 210 4270722.

ΕΘΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΕΡΕΥΝΩΝ
Διαγωνισμός για την «ΑΓΟΡΑ ΑΚΙΝΗΤΟΥ ΣΤΗΝ ΑΘΗΝΑ 

ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΕΓΑΣΗ ΤΩΝ ΓΡΑΦΕΙΩΝ ΤΟΥ ΕΚΚΕ». 
Λήξη προσφορών 18-1-2019 και ώρα (;). Τηλ. 210 7491639.

ΔΗΜΟΣ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ
Διαγωνισμός για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΓΙΑ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΩΝ ΧΩΡΩΝ», πρ/σμού 423.573,30 Ευρώ, χωρίς ΦΠΑ. Λήξη
προσφορών 11-2-2019 και ώρα. Έναρξη προσφορών 4-2-2019 και ώρα 11.00.

Αποσφράγιση προσφορών 15-2-2019 και ώρα 10.30.
Τηλ. 213 2025830, Φαξ. 210 9355681.

Μ Η Χ Α Ν ΟΛΟ Γ Ι Κ Α

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Ε Ξ Ο Π Λ Ι Σ Μ ΟΥ

Κ ΑΘΑ Ρ Ι Σ Μ Ο Σ  Ο Χ Η Μ ΑΤ Ω Ν  –  Ε Γ Κ ΑΤΑ Σ ΤΑ Σ Ε Ω Ν

Χ Ω Μ ΑΤ ΟΥ Ρ Γ Ι Κ Α Φ Ο Ρ Τ Η ΓΑ

Π Α Ρ Ο Χ Η  Υ Π Η Ρ Ε Σ Ι Ω Ν

Η Λ Ε Κ Τ Ρ ΟΛΟ Γ Ι Κ Α ΥΛ Ι Κ Α

Α Γ Ο ΡΑ Α Κ Ι Ν Η Τ ΟΥ

Ν Ο Σ Ο ΚΟ Μ Ε Ι Α Κ Α

Χ Η Μ Ι Κ Α Π Ρ Ο Ϊ Ο Ν ΤΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ ‐ ΤΗΛ.: 210.95.21.005 ‐ ΚΙΝ.! 693.68.50.576

Πιο συγκεκριμένα, πρόκειται για μία
σεισμική δόνηση 4,9 βαθμών της κλί-
μακας Ρίχτερ, με επίκεντρο δόνησης
29 χιλιόμετρα  νοτιοδυτικά του νη-
σιού.
Ο άλλος σεισμός, ήταν ύψους 4,5
βαθμών της κλίμακας Ρίχτερ, με επί-
κεντρο 36 χιλιόμετρα νοτιοδυτικά του
νησιού.
Δεν αναφέρθηκαν τραυματισμοί ή
σημαντικές φθορές περιουσίας.
•Συνεχίζεται η προσπάθεια εύρεσης
κοινών «σημείων επαφής», μεταξύ
των Ηνωμένων Πολιτειών της Αμερι-
κής και της Βορείου Κορέας.
Οι δύο ηγέτες, Ντόναλντ Τράμπ και
Κίμ Γιονγκ Ούν, έχουν έλθει σε ορι-
σμένες συζητήσεις, την περίοδο των
τελευταίων δύο χρόνων, με σκοπό
την επιβεβαίωση της τήρησης της
συμφωνίας «αποπυρινικοποίησης»
της Βορείου Κορέας.
Ένα εγχείρημα αρκετά δύσκολο, αν
σκεφτεί κανείς τις θέσεις της Πιον-
γάνγκ, αλλά και το καθεστώς που επι-
κρατεί στη χώρα.
Παρόλα αυτά, παρατηρείται σημαν-
τική πρόοδος, ως προς αυτή τη κατεύ-
θυνση, ενώ δεν είναι απίθανο να
υπάρξει και συνάντηση των δύο ηγε-
τών μέσα στο επόμενο έτος.
Ένα γνωστό «think tank» της Αμερι-
κής, υποστηρίζει ότι είναι εντοπισμέ-
νες οι 13 από τις 20 πυραυλικές βά-
σεις, που δεν είναι δηλωμένες.
Η Βόρεια Κορέα, είχε και στο παρελ-
θόν, κάνει τέτοιου είδους συμφωνίες
οι οποίες δεν τελεσφόρησαν, για αυτό

ρών.
Τα τελευταία χρόνια, όλο και περισ-
σότερος κόσμος, επιλέγει την παρα-
μονή στο σπίτι και την θέαση ταινιών
, παρά την ακριβή έξοδο.
Το πρόβλημα είναι ότι οι περισσότε-
ροι «κατεβάζουν» ταινίες από μία
σειρά sites, κάτι που επί της ουσίας
δεν επιτρέπεται.
Αυτό που περιπλέκει τη όλη υπό-
θεση, είναι το σχετικά ασαφές νομικό
πλαίσιο που διέπει την εν λόγω «βιο-
μηχανία».
•Οι γρήγοροι ρυθμοί της καθημερινό-
τητας, οι πολλές οι υποχρεώσεις, το
άγχος της δουλειάς και η έλλειψη ψυ-
χική ηρεμίας που μας  δημιουργείται
ως αποτέλεσμα όλων αυτών, μας
φτάνουν στο σημείο να «χάνουμε»
τον εαυτό μας. 
Να τον «χάνουμε» και γινόμαστε πιο
απότομοι, άγριοι, άκεφοι και επιθετι-
κοί. 
Το ακόμα χειρότερο είναι ότι δεν κα-
ταλαβαίνουμε πόσο μπορεί να αλλά-
ζει η συμπεριφορά μας και επειδή οι
περισσότεροι άνθρωποι εθελοτυ-
φλούμε. Σίγουρα μας είναι πιο εύ-
κολο να κατηγορούμε τους γύρω μας
για την συμπεριφορά τους. 
Ουσιαστικά κάνουμε προβολή τις
δικές μας συμπεριφορές πάνω στους
άλλους. 
Σε κάθε περίπτωση όμως οφείλουμε
στον εαυτό μας, αλλά και στους γύρω
μας να σκεφτόμαστε πρώτα το πώς
εμείς δρούμε και αντιδρούμε σε κα-
θημερινή βάση. Έτσι κι αλλιώς η
κάθε σχέση είναι δράση – αντίδραση.
Να αναγνωρίζουμε τα λάθη μας και
να κοιτάμε πως εμείς οι ίδιοι θα είμα-
στε σωστοί για να είναι εύκολό και
στους άλλους να είναι σωστοί απέ-
ναντι μας. Ίσως χρειαζόμαστε λίγο
περισσότερο χρόνο με τον εαυτό μας.
Ίσως θα ήταν καλό να εντάξουμε στη
ζωή μας δραστηριότητες που μας χα-
λαρώνουν, μας φτιάχνουν τη διάθεση
και μας αποφορτίζουν από το καθη-
μερινό στρες που έχουμε.
Ίσως αν τα κάνουμε όλα αυτά, να
μπορέσουμε να «χαλαρώσουμε», να
αποβάλουμε τα νεύρα και τα άγχη και
συνεπώς να είμαστε και πιο ευχάρι-
στοί στους γύρω μας.

λέμε ότι το έργο του Προέδρου
Τράμπ αναμένεται δύσκολο.
•Να λέμε ευτυχώς που έχουμε και τον
τουρισμό και κάπως ισορροπεί η κα-
τάσταση στην οικονομία της χώρας.
Το πιο σίγουρο «προϊόν» της ελληνι-
κής οικονομίας που «πετάει» δεν
είναι άλλο από τον τουρισμό.
Παρότι η αύξηση της φορολογίας
αλλά και το κύμα παράνομων μετα-
ναστών στα ακριτικά νησιά, δεν βοη-
θούν την σημαντική αύξηση του του-
ρισμού, τα νούμερα κάθε χρόνο, φέρ-
νουν χαμόγελα στους επαγγελματίες
που ασχολούνται άμεσα ή έμμεσα με
τον τουρισμό.
Τα ίδια θετικά στοιχεία είχαμε και για
την χρονιά του 2018, αφού σύμφωνα
με την αρμοδία υπουργό, την χώρα
μας επισκέφτηκαν πάνω από 33 εκα-
τομμύρια τουρίστες.
Το νούμερο, αυτό που ανέφερε η κ.
Κουντουρά, αποτελεί νέο ρεκόρ για
τον ελληνικό τουρισμό.
•Ένα από τα ισχυρά όπλα και επιχει-
ρήματα της συγκυβέρνησης Σύριζα-
Ανέλ, είναι η επίτευξη του στόχου το
πλεονάσματος.
Δεν είναι λίγοι εκείνοι που κάνουν
λόγο για υπερβολικά υψηλά νούμερα,
αλλά αυτό δεν είναι τη παρούσης,
διότι είναι κάτι το τετελεσμένο που
δεν μπορεί τώρα να αλλάξει.
Το βασικότερο πρόβλημα, του να
στοχοθετείται ένα τόσο υψηλό πλεό-
νασμα, ειδικότερα εάν λάβουμε υπό-
ψη την ραγδαία αύξηση της φορολο-
γίας σχεδόν σε όλα τα επίπεδα τα τε-

λευταία τρία χρόνια στη χώρα μας,
είναι ότι δημιουργείται πρόβλημα
στην πραγματική οικονομία, αφού τα
περιθώρια της αγοραστικής δυνατό-
τητας του μέσου καταναλωτή «στε-
νεύουν» ασφυκτικά. 
Τα οικονομικά στοιχεία μιλούν από
μόνα τους, ενώ το γενικότερο οικο-
νομικό κλίμα, δυστυχώς, δεν είναι το
καλύτερο δυνατό.
Σίγουρα, το «βαρέλι» έχει φτάσει
σχεδόν στον πάτο και σε κάθε περί-
πτωση, η οικονομία μας χρειάζεται
ένα τονωτικό «σοκ», το οποίο δεν θα
πρέπει να περιοριστεί σε ευχολόγια
και θετικές προβλέψεις.
Θα το πούμε για ακόμα μία φορά,
χωρίς να «κωμίζουμε Γλαύκα εις Α-
θήνας» και κινδυνεύοντας να γίνουμε
κουραστικοί, αλλά αυτό που χρειάζε-
ται η ελληνική οικονομία είναι ένας
σχεδιασμός για ανάκαμψη της οικο-
νομίας, με βασικό στόχο την στα-
διακή μείωση των φόρων και τον
περιορισμό της γραφειοκρατίας.
•Όλο και περισσότερο εξαπλώνεται
το «κύμα» της «δεξιάς» σε ολόκληρη
της Ευρώπη και όχι μόνο.
Σίγουρα, ένας από τους βασικούς λό-
γους για αυτό το φαινόμενο, έπαιξε
και η ραγδαία επιδείνωση, σε ότι έχει
να κάνει με την παράνομη μετανά-
στευση.
Αρκετοί ήταν οι πολιτικοί και οι ανα-
λυτές διαφόρων τομέων, που «έ-
κρουαν τον κώδωνα του κινδύνου»,
αλλά κανείς δεν ήθελε να ακούσει.
Τώρα, λοιπόν, τα δεδομένα έχουν αλ-
λάξει, καθώς όπως είναι φυσιολο-
γικό, κανένας λογικός άνθρωπος δεν
επιθυμεί να ζει μαζί με δυστυχείς πο-
λίτες από τρίτες χώρες, οι οποίοι,
στην καλύτερη περίπτωση, θα φτά-
σουν στο σημείο να κλέψουν για να
φάνε.
Την χειρότερη περίπτωση, δεν χρει-
άζεται να την αναφέρουμε, φτάνει
απλά να ρίξουμε μία ματιά στις χώ-
ρες που προσπάθησαν να ενσωματώ-
σουν πρόσφυγές και μετανάστες (στη
συντριπτική τους πλειοψηφία μου-
σουλμάνους), για να πάρουμε μία
ιδέα.
•Συνεχίζεται η διαδικτυακή «μάχη»
για το «κατέβασμα» ταινιών και σει-

Σ Υ Ν Ε Β Η Σ Α Ν  Κ Α Ι  Σ Χ ΟΛ Ι Α Σ Τ Η Κ Α Ν

ΕΚΔΟΣΗ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΟΣ 

Νο1 ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΔΥΠΠ-1310604

Η ΔΕΗ ΑΕ (www.dei.gr), γνωστοποιεί στους ενδιαφερόμενους την
έκδοση συμπληρώματος Νο 1 του μειοδοτικού διαγωνισμού με
σφραγισμένες προσφορές για την ανάδειξη αναδόχου της υπηρεσίας
έργου: «Προσθήκη ανελκυστήρα στο λέβητα της Μονάδας Νο 5 του
ΑΗΣ Αλιβερίου» συνολικού προϋπολογισμού 129.200,00. ΕΥΡΩ. Η
παραλαβή των Προσφορών θα γίνει στο πρωτόκολλο της ΔΕΗ Χαλ-
κοκονδύλη 22 (2ος όροφος) Γρ 204. Η αποσφράγιση των Προσφο-
ρών θα γίνει στην Αίθουσα Συσκέψεων της ανωτέρω Διεύθυνσης.

Το παρόν συμπλήρωμα Νο1 εκδίδεται προκειμένου να συμπεριλη-
φθούν σε αυτό τα ακόλουθα : 

1. Παρατείνεται η ημερομηνία υποβολής προσφορών για τις
25.01.2019 και ώρα 13:00 μ.μ, αντί τις 18.01.2019 και ώρα 11:00π.μ.
που αναφέρεται στη Διακήρυξη.

2.Όλοι οι άλλοι όροι της Διακήρυξης παραμένουν σε ισχύ.

Τα τεύχη της διακήρυξης καθώς και το συμπλήρωμα Νο1 έχουν
αναρτηθεί και διατίθεται δωρεάν σε ηλεκτρονική μορφή στην επί-

σημη ιστοσελίδα της ΔΕΗ ΑΕ https://www.dei.grΗΔΕΗΑνακοινώ-
σεις Διακηρύξεων ή στο http://eprocurement.dei.gr/.

Για τυχόν προβλήματα στην εύρεση της διακήρυξης επικοινωνείτε
στο 210 5293671 (κ.Κυριαζής). 

ΔΕΗ Α.Ε/ΔΥΠΠ ΧΑΛΚΟΚΟΝΔΥΛΗ 22 ΤΗΛ.2105292595
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Δεν είναι λίγοι οι άνθρωποι που επιλέγουν να φύγουν από τις μεγάλες
πόλεις, επιλέγοντας  να συνεχίσουν τη ζωή τους στην επαρχία . Οι άν-
θρωποι αυτοί συνήθως αναζητούν ένα ήρεμο μέρος , με καθαρό αέρα,
ρυθμούς άκρως αντίθετους από αυτούς της Αθήνας και άλλων αντίστοι-
χων μεγαλουπόλεων. Η ζωή στην εξοχή γίνεται πιο λιτή, άνετη με λιγό-
τερες σκοτούρες και «πρέπει» όπως αυτά που συνήθως μας στοιχειώ-
νουν στις μεγάλες πόλεις. Η Ελλάδα μας, ωστόσο είναι μια χώρα που
φημίζεται για την όμορφη, φιλόξενη και υπέροχη επαρχία που διαθέτει.
Αυτό δεν το λέμε βέβαια εμείς για παινέψουμε το σπίτι μας. Αυτό είναι
μια γενικότερη πραγματικότητα σύμφωνα με την βρετανική ιστοσελίδα
ερευνών «Cool camping». Πρόκειται για μια σελίδα που συλλέγει στοι-
χεία και φτάνει σε συμπεράσματα αναφορικά με τον τρόπο ζωής. 
Η συγκεκριμένη ιστοσελίδα, λοιπόν, κατέληξε ότι η Ελλάδα διαθέτει
μια από τις καλύτερες εξοχές σε παγκόσμιο επίπεδο και την τοποθέτησε
στη δεύτερη θέση της λίστας της αναφορικά με τις καλύτερες υπαίθρους
του κόσμου, όπου αξίζει να ζεις. Στην πρώτη θέση βρέθηκε η Ισπανία
που ως χώρα έχει και εκείνη τις ομορφιές της, αλλά εμείς θα εστιάσουμε
στο γεγονός ότι μέσα από μια πραγματικά ανταγωνιστική ερευνά , η Ελ-
λάδα πήρε δικαιωματικά και αντικειμενικά τη δεύτερη θέση. Ας μην
υποτιμάμε, λοιπόν, την αίγλη και την ομορφιά της επαρχίας μας καθώς
όπως φαίνεται σε παγκόσμιο επίπεδο είναι ιδανική για να ζήσεις ευτυ-
χισμένος.
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Τραγικό ατύχημα έλαβε χώρα
στην Κίνα. Πιο συγκεκριμένα, δε-
καεννέα άνθρωποι έχασαν τη ζωή
τους και άλλοι δύο έχουν παγιδευ-
τεί, μετά την κατάρρευση στοάς
ανθρακωρυχείου στην περιφέρεια
Σαανσί.

Η έρευνα για τον εντοπισμό
των δύο παγιδευμένων βρίσκεται
σε εξέλιξη, ενώ 66 συνολικά αν-
θρακωρύχοι μπόρεσαν να βγουν
στην επιφάνεια όντας καλά στην
υγεία τους.

Τέλος, έρευνα διεξάγεται, με
σκοπό να εξακριβωθούν τα αίτια
του δυστυχήματος, που συνέβη
στο ορυχείο της εταιρείας Baiji
Mining.

•Σημαντική επιδείνωση παρα-
τηρείται στο οικονομικό κλίμα,
τόσο στην ΕΕ, όσο και στην Ευ-
ρωζώνη, σύμφωνα με το Δελτίο
Οικονομικής Συγκυρίας για τον
μήνα Δεκέμβριο, του Ιδρύματος
Οικονομικών και Βιομηχανικών
Ερευνών (ΙΟΒΕ).

Αναλυτικότερα, ο δείκτης οικο-
νομικού κλίματος επιδεινώνεται
και τον Δεκέμβριο σε σχέση με τον
προηγούμενο μήνα στην ΕΕ (κατά
2,2 μον., στις 107,3 μον.), αλλά και
στην Ευρωζώνη κατά 2 μον., στις
107,6) μονάδες Συγκεκριμένα,
στην Ευρωζώνη, ο δείκτης υποχώ-
ρησε ήπια στη Βιομηχανία (-1,4),
παρομοίως στις Υπηρεσίες (-1,4)
και τις Κατασκευές (-1,0), ενώ το
Λιανικό εμπόριο βελτιώνεται
(+0,5) και επιδεινώθηκε αισθητά η
καταναλωτική εμπιστοσύνη (-2,3).
Στις πέντε μεγαλύτερες οικονομίες

της Ευρωζώνης, ο δείκτης επιδει-
νώθηκε σε όλες: στην Ιταλία (-
1,4), στην Γερμανία (-1,9), στην
Γαλλία (-2,0), μεταβάλλεται ορια-
κά στην Ολλανδία (-0,3) και ση-
μαντικά στην Ισπανία (-3,0). Στην
ΕΕ, η χειροτέρευση των προσδο-
κιών προκύπτει κυρίως ως αποτέ-
λεσμα της επιδείνωσης του δείκτη
στην Πολωνία (-1,2)., η οποία αν-
τισταθμίστηκε σε μικρό βαθμό
από την οριακή βελτίωση του κλί-
ματος στο Ην Βασίλειο (+0,1) Σε
τομεακό επίπεδο δεικτών, κατα-
γράφεται επιδείνωση του κλίματος
σε όλους τους τομείς, με εξαίρεση
την Ευρωζώνη, όπου παρουσιά-
ζουν οριακή βελτίωση οι προσδο-
κίες στο Λιανικό εμπόριο.

Ακόμα, Στη Βιομηχανία, οι δεί-
κτες προσδοκιών διαμορφώθηκαν
στις +2,1 και +1,1 μονάδες σε ΕΕ
και Ευρωζώνη αντίστοιχα. Οι προ-
σδοκίες για την εξέλιξη της παρα-
γωγής μεταβάλλονται αρνητικά
και στις δύο ζώνες, όπως και οι
εκτιμήσεις για τα επίπεδα παραγ-
γελιών και ζήτησης αλλά και τα
εκτιμώμενα αποθέματα.  Στις Υπη-
ρεσίες, οι δείκτες προσδοκιών δια-
μορφώθηκαν στις +8,7 και +12,0
μονάδες σε ΕΕ και Ευρωζώνη αν-
τίστοιχα. Οι εκτιμήσεις των επιχει-
ρήσεων για την τρέχουσα δραστη-
ριότητά τους μεταβάλλονται αρνη-
τικά και στις δύο ζώνες, όπως και
οι εκτιμήσεις για την τρέχουσα ζή-
τηση και οι προβλέψεις για τη βρα-
χυπρόθεσμη εξέλιξη της ζήτησης. 

Τις τελευταίες ημέρες είμαστε μάρτυρες κωμικοτραγικών σκηνικών
και περιστατικών.

Από την μία, βλέπουμε όλο χαρά τον πρωθυπουργό της χώρας, να
υποδέχεται την κυρία Μέρκελ, την οποία πριν από τρία περίπου χρόνια,
σχεδόν την διαολόστελνε, ενώ από την άλλη, παρακολουθούμε την κα-
τάσταση με τους Ανεξάρτητους Έλληνες, η οποία θυμίζει κλαυσίγελο.

Ο πρόεδρος του κόμματος και υπουργός Εθνικής Άμυνας, κύριος
Πάνος Καμμένος, προσπαθεί να βρει τους βουλευτές του κόμματός του,
για να συγκαλέσει κοινοβουλευτική ομάδα και ο ένας είπε ότι χάλασε
το αμάξι του, ενώ ο άλλος έφυγε εκτός χώρας για να αποφύγει την κοι-
νοβουλευτική ομάδα.

Ειλικρινά, εάν δεν επρόκειτο για τις τύχες της χώρας, η κατάσταση
αυτή είναι για γέλια και θα μπορούσε άνετα να σταθεί σε θεατρική επι-
θεώρηση.

Και μέσα σε όλα αυτά τα απίστευτα, περνάει και η συμφωνία με τα
Σκόπια…

Αρκετοί είναι εκείνοι που μετάνιωσαν για τις επι-
λογές τους, αλλά ξέρετε κάτι; Μερικές φορές, ισχύει
αυτό που λέει: «Μετά την απομάκρυνση από το τα-
μείο, ουδέν λάθος αναγνωρίζεται».

Αυτό ζούμε τώρα.

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


