
-ΚΟΡΟΝΟ’Ι’ΟΣ-

ΚΑΝΕΝΑΣ ΘΑΝΑΤΟΣ –

7 ΝΕΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ -

55 ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΙ

ΣΤΗ ΧΩΡΑ ΜΑΣ

Ο λοιμωξιολόγος  κ. Σωτήρης Τσιόρδας

ανακοίνωσε ότι τα επιβεβαιωμένα κρού-

σματα έφθασαν τα 2.408 στη χώρα μας,

αφού προστέθηκαν το τελευταίο 24ωρο

7 νέα, ενώ τα ευχάριστα έρχονται από

τον αριθμό των νεκρών που παρέμεινε

στους 121, του προηγουμένου 24ώρου.

Τα 573 από τα συνολικά κρούσματα,

έχουν σχέση με ταξίδι από το εξωτερικό

και 1.124 είναι με ήδη γνωστό κρούσμα.

Οι διασωληνωμένοι σε ΜΕΘ παραμέ-

νουν 55 άτομα με μέσο όρο ηλικίας τα

67 έτη. Παράλληλα, 51 ασθενείς έχουν

εξέλθει από τις ΜΕΘ.

Συνολικά, έχουν ελεγχθεί 56.944 δείγ-

ματα. 

Ο κ.Σωτ. Τσιόδρας σημείωσε πως  χθες

συζητήθηκε η σταδιακή άρση των μέ-

τρων στην ειδική επιτροπή του ΕΟΔΥ

και σε 24 ώρες θα υπάρξουν ανακοινώ-

σεις.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”

Ä É Á Ê Ç Ñ Õ Î Å Ù Í
ÐÁÍÅËËÇÍÉÁ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ & ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

Κωδικός: 1780

ΠΕΜΠΤΗ 23 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020 /     ΑΡ. ΦΥΛΛΟΥ: 17.779    /    Ευρώ:  0,30 €

Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 73 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Ο υφυπουργός Πολιτικής Προστασίας και Διαχείρισης Κρίσεων κ. Νίκος Χαρδαλιάς, κατά

την καθιερωμένη ενημέρωση  χθες, τόνισε: «Τις τελευταίες εβδομάδες έχουμε πετύχει πολλά

και κάθε εβδομάδα που περνά μάς φέρνει πιο κοντά στον στόχο μας». 

Έδωσε να αντιληφθούμε ότι: «τα περιοριστικά μέτρα ισχύουν στο ακέραιο μέχρι τις 27

Απριλίου και αυτό σε καμία περίπτωση δεν σημαίνει ότι λήγουν στις 28 Απριλίου και ότι

από την επόμενη Τρίτη επιστρέφουμε στους γνώριμους ρυθμούς».

Στη συνέχεια είπε ότι η επιστροφή θα είναι σταδιακή και προσέθεσε ότι σταδιακή άρση

των μέτρων δεν σημαίνει ότι θα σταματήσουμε να έχουμε κρούσματα. Τους επόμενους μήνες

θα χρειαστεί πολλές φορές ανάλογα με τις εξελίξεις είτε να πατάμε φρένο είτε να επιστρέ-

φουμε στη λήψη κάποιων περιοριστικών μέτρων εφόσον προκύπτουν επιδημιολογικά δεδο-

μένα.

Το μόνο μέτρο που αίρεται από την επόμενη εβδομάδα είναι ότι στις 27

Απριλίου θα ανοίξουν τα υποθηκοφυλακεία και για κάποιες διαδικασίες θα

ανοίξουν τα ειρηνοδικεία και τα πρωτοδικεία.

Τέλος έκανε έκκληση  στους κατοίκους της ευρύτερης περιοχής του Κρα-

νιδίου, να παραμείνουν στο σπίτι και ανακοίνωσε ότι σε φάση επεξεργασίας

στα εργαστήρια βρίσκονται 177 δείγματα από την περιοχή.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΤΟ ΧΩΡΙΟ AL MADAM, ΠΛΗΣΙΟΝ ΤΟΥ ΝΤΟΥΜΠΑ’Ι’

ΧΑΝΕΤΑΙ  ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΜΜΟ ΤΗΣ ΕΡΗΜΟΥ!

Μια ώρα έξω από το Ντουμπάϊ το χωριό Al Madam «καταπίνεται» σταδιακά από την έρημο. Τα περιγράμματα

των πρώην σπιτιών εξακολουθούν να είναι ορατά, αλλά η άμμος έχει αρχίσει να καλύπτει σχεδόν τα πάντα, γε-

μίζοντας τις αυλές και «εισβάλλοντας» μέσα από τα παράθυρα. Το άλλοτε γραφικό χωριό με τα όμορφα σπίτια

του και το κομψό τζαμί, έχει αφεθεί στη μοίρα του και έχει μετατραπεί σε χωριό-φάντασμα. Οι κάτοικοι που

έμεναν σε αυτό, φαίνεται να το εγκατέλειψαν, αφήνοντας τις πόρτες  ορθάνοιχτες.Το γεγονός τροφοδοτεί ιστο-

ρίες υπερφυσικών δυνάμεων, οι οποίες αναγκάζουν τους κατοίκους να φεύγουν άρον-άρον και να έχει ερημώσει

το χωριό.

Η  κοινότητα εκπατρισμένων του Ντουμπάι έχουν το χωριό στην καρδιά τους. Οι Youtubers καταγράφουν τις

περιπέτειές τους, ενώ τα ταξιδιωτικά πρακτορεία δίνουν πληθώρα συμβουλών για την οργάνωση ενός ταξιδιού.

Ένας τουριστικός πράκτορας, αναφέρεται  για το χωριό-φάντασμα που δεν είναι προς το παρόν ένας ευρύτατα

διαδεδομένος προορισμός, αλλά  μετατρέπεται σε αγαπημένο μέρος για τους εξερευνητές.

-ΧΑΡΔΑΛΙΑΣ-

ΚΑΜΙΑ ΧΑΛΑΡΩΣΗ ΣΤΑ ΜΕΤΡΑ

ΜΕΧΡΙ 27 ΑΠΡΙΛΙΟΥ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 80 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 90 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            100 € internet – 115 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 45 € internet – 60 € έντυπη.

Εταιρίες: 55 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            65 € internet – 80 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6.5% Φ.Π.Α.

ΕΡΓΟΔΗΓΟΣ
Στα Δημόσια έργα, έμπειρος ΖΗΤΕΙ εργασία

για εργοτάξια σ’ολόκληρη την Ελλάδα.

Τηλ. 6995515711 Ιάκωβος

ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΝΟΙΧΤΟΥ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

Προκηρύσσει ανοιχτό διαγωνισµό

κάτω των ορίων για την επιλογή ανα-

δόχου εκπόνησης της µελέτης «Δια-

µόρφωση Πύλης Εισόδου στον

Πειραιά για επισκέπτες της κρουαζιέ-

ρας. Ανάδειξη κεντρικής και πολιτι-

στικής διαδροµής µε παρεµβάσεις

στο δηµόσιο χώρο» προϋπολογισµού

153.022,60€ πλέον Φ.Π.Α. µε κριτή-

ριο ανάθεσης την πλέον συµφέρουσα

από οικονοµική άποψη προσφορά

βάσει βέλτιστης σχέσης ποιότητας-

τιµής

1. Αναθέτουσα Αρχή – Στοιχεία Επι-

κοινωνίας 

Αναθέτουσα αρχή: Οικονοµική Επι-

τροπή Δήµου Πειραιά

Ταχυδροµική Διεύθυνση: Ι. ΔΡΑΓΑ-

ΤΣΗ 12 ΤΚ 18535

Ηλεκτρονικό Ταχυδροµείο: odopa-

poh@piraeus.gov.gr

Δ/νση στο διαδίκτυο: www. piraeus.

gov.gr

Αρµόδιος για πληροφορίες: Π.

Μπραϊµη

Τηλέφωνο: +210 4199833-10

Fax: 213-2022857

Κωδικός ΕΣΠΑ: MIS 5050534

2. Πρόσβαση στα έγγραφα:

Προσφέρεται ελεύθερη, πλήρης,

άµεση και δωρεάν ηλεκτρονική πρό-

σβαση στα έγγραφα της σύµβασης

στον ειδικό, δηµόσια προσβάσιµο,

χώρο «ηλεκτρονικοί διαγωνισµοί»

της πύλης www.promitheus.gov.gr

καθώς και στην ιστοσελίδα της ανα-

θέτουσας αρχής Δήµου Πειραιά

http:/piraeus.gov.gr Για περισσότερες

πληροφορίες οι ενδιαφερόµενοι µπο-

ρούν να απευθύνονται στα ανωτέρω

στοιχεία επι- κοινωνίας.

3. Τόπος και χρόνος διεξαγωγής του

Διαγωνισµού : Ο διαγωνισµός θα διε-

ξαχθεί στις 23/04/2020 , ηµέρα Πέµ-

πτη και ώρα 10:00 στο Δηµαρχιακό

Κατάστηµα, οδός Ι. ΔΡΑΓΑΤΣΗ 12 ,

7ος όροφος

4. Τόπος Εκτέλεσης: Οδοί Χαρ. Τρι-

κούπη, Ηρώων Πολυτεχνείου και πε-

ριµετρικά των αρχαιολογικών χώρων

νισµό απαιτείται κατάθεση εγγυη-

τικής επιστολής, ποσού 3.060,45

Ευρώ.

11. Η Σύµβαση δεν υποδιαιρείται σε

τµήµατα

12. Κριτήριο Ανάθεσης της Σύµβασης

: είναι η πλέον συµφέρουσα από οικο-

νοµική άποψη προσφορά βάσει βέλ-

τιστης σχέσης ποιότητας - τιµής–

άρθρο 95 ν. 4412/2016.

13. Ηµεροµηνία και ώρα λήξης της

προθεσµίας υποβολής των προσφο-

ρών: 15/04/2020, ηµέρα Τετάρτη και

ώρα 15:00.

14. Φάκελοι προσφορών: Οι προσφο-

ρές υποβάλλονται από τους ενδιαφε-

ροµένους σε έντυπη µορφή και σε

σφραγισµένο φάκελο.

15. Χρόνος ισχύος προσφορών: Κάθε

υποβαλλόµενη προσφορά δεσµεύει

τον συµµετέχοντα στον διαγωνισµό

κατά τη διάταξη του άρθρου 97 του

Ν.4412/2016, για διάστηµα δέκα (10)

µηνών, από την ηµεροµηνία λήξης

της προθεσµίας υποβολής των προ-

σφορών.

16. Χρηµατοδότηση: Το έργο συγχρη-

µατοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Τα-

µείο Περιφερειακής Ανάπτυξης και

από Εθνικούς Πόρους στα πλαίσια

του Π.Ε.Π. «Αττική» 2014-2020 /

Π.Δ.Ε.

17. Διαδικασίες Προσφυγής: Έν-

σταση κατά πράξης της αναθέτουσας

αρχής υποβάλλεται σύµφωνα µε τα

οριζόµενα στο άρθρο 6 της Διακήρυ-

ξης.

18. Δηµοσιεύσεις: Η παρούσα προκή-

ρυξη θα αναρτηθεί στο ΚΗΜΔΗΣ και

θα δηµοσιευθεί στον τύπο σύµφωνα

µε τον Νόµο. Τα έξοδα δηµοσίευσης

θα βαρύνουν τον ανάδοχο.

19. Το αποτέλεσµα του διαγωνισµού

θα εγκριθεί από την Οικονοµική Επι-

τροπή. 

τες χώρες που δεν εµπίπτουν στην πε-

ρίπτωση γ’ της παρούσας παραγρά-

φου και έχουν συνάψει διµερείς ή πο-

λυµερείς συµφωνίες µε την Ένωση

σε θέµατα διαδικασιών ανάθεσης δη-

µοσίων συµβάσεων. Οικονοµικός

φορέας συµµετέχει είτε µεµονωµένα

είτε ως µέλος ως µέλος ένωσης. Οι

ενώσεις οικονοµικών φορέων συµµε-

τέχουν υπό τους όρους των παρ. 2,3

και 4 του άρθρου 19 και των σηµείων

γ και δ της παρ. 1 του άρθρου 77 του

ν. 4412/2016. Δεν απαιτείται από τις

εν λόγω ενώσεις να περιβληθούν συγ-

κεκριµένη νοµική µορφή για την υπο-

βολή προσφοράς. Η ένωση των

φυσικών ή νοµικών προσώπων µπο-

ρεί να αφορά στην ίδια ή σε διαφορε-

τικές κατηγορίες µελετών. • Λόγοι

αποκλεισµού: Σύµφωνα µε το άρθρο

73 του Ν.4412/ 2016 και του άρθρου

18 της διακήρυξης. • Κριτήρια επιλο-

γής: Οι προσφέροντες απαιτείται να

είναι εγγε- γραµµένοι στο σχετικό

επαγγελµατικό µητρώο που τηρείται

στο κράτος εγκατάστασής τους. Οι

προσφέροντες που είναι εγκατεστη-

µένοι στην Ελλάδα απαιτείται να

είναι εγγεγραµµένοι στα Μητρώα

Μελετητών ή Γραφείων Μελετών

στις κατηγορίες µελετών του άρθρου

12.1 της διακήρυξης. Οι προσφέρον-

τες που είναι εγκατεστηµένοι σε

λοιπά κράτη µέλη της Ευρωπαϊκής

Ένωσης απαιτείται να είναι εγγεγραµ-

µένοι σε αντίστοιχα Μητρώα του Πα-

ραρτήµατος ΧΙ του Προσαρτήµατος

Α του ν.4412/2016. Οι προσφέροντες

πρέπει να διαθέτουν οικονοµική και

χρηµατοοικονοµική επάρκεια, κατά

το άρθρο 19.2 της διακήρυξης και τε-

χνική και επαγγελµατική ικανότητα

κατά το άρθρο 19.3

της διακήρυξης. • Εγγύηση συµµετο-

χής: Για την συµµετοχή στον διαγω-

του Μουσείου Πειραιά, της πλατείας

Τερψιθέας και της πλατείας Ροντήρη.

5. Τίτλος έργου: «Διαµόρφωση

Πύλης Εισόδου στον Πειραιά για επι-

σκέπτες της κρουαζιέρας. Ανάδειξη

κεντρικής και πολιτιστικής διαδροµής

µε παρεµβάσεις στο δηµόσιο χώρο»

6. Σύντοµη Περιγραφή: Η µελέτη πα-

ρέµβασης αφορά σε τρεις κεντρικούς

οδικούς άξονες και τρεις τοποθεσίες

ειδικού αρχαιολογικού και πολιτιστι-

κού ενδιαφέροντος του κέντρου του

Πειραιά, κατά κύριο λόγο σε σχέση

µε τους πεζούς περιπατητές, ιδιαίτερα

δε αυτούς που κινούνται στον Κεν-

τρικό Λιµένα και στο Πασαλιµάνι και

σε συνάρτηση µε τις ζώνες εξυπηρέ-

τησης των κρουαζιερόπλοιων και

σκαφών αναψυχής στα δύο αυτά λι-

µάνια του Πειραιά. Κωδικοί CPV:

71220000, 71222000, 71322000,

71410000

7. Εκτιµώµενη συνολική αξία: Αξία

χωρίς ΦΠΑ 153.022,60 Ευρώ

8. Απαγορεύονται οι εναλλακτικές

προσφορές

9. Διάρκεια Σύµβασης: Προθεσµία

εκπόνησης της µελέτης είναι έξι (6)

µήνες από την υπογραφή της σύµβα-

σης.

10. Προϋποθέσεις συµµετοχής:

Δικαίωµα συµµετοχής έχουν φυσικά

ή νοµικά πρόσωπα ή ενώσεις αυτών

που δραστηριοποιούνται στην εκπό-

νηση µελετών των κατηγοριών: • Ει-

δικές Αρχιτεκτονικές Μελέτες (κατ.

7) • Τοπογραφικές Μελέτες (κατ. 16)

• Ηλεκτροµηχανολογικές Μελέτες

(κατ. 9) • Μελέτες Συγκοινωνιακών

Έργων (κατ. 10) • Περιβαλλοντικές

Μελέτες (κατ. 25) και που είναι εγκα-

τεστηµένα:

α) σε κράτος – µέλος της Ένωσης

β) σε κράτος – µέλος του Ευρωπαϊ-

κού Οικονοµικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.)

γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογρά-

ψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθµό

που η υπό ανάθεση δηµόσια σύµ-

βαση καλύπτεται από τα Παραρτή-

µατα 1,2,4 και 5 και τις γενικές

σηµειώσεις του σχετικού µε την

ΈΝΩΣΗ Προσαρτήµατος Ι της ως

άνω Συµφωνίας, καθώς και δ) σε τρί-

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟΥ 

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Ο Δήμος Αθηναίων προκηρύσσει

συνοπτικό διαγωνισμό για την πα-

ροχή υπηρεσιών με τίτλο «Χρημα-

ταποστολές για την κάλυψη των

αναγκών του Δήμου Αθηναίων»,

της Δ/νσης Οικονομικών, χρόνος

υλοποίησης του συνόλου των ανω-

τέρω υπηρεσιών ορίζεται από την

υπογραφή της σύμβασης και ανάρ-

τησής της στο ΚΗΜΔΗΣ και για

τριάντα έξι (36) μήνες, με κριτήριο

κατακύρωσης την πλέον συμφέ-

ρουσα από οικονομική άποψη προ-

σφορά, αποκλειστικά βάσει τιμής.

Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης

ανέρχεται στο ποσό των 67.572,00€

συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 24%

(προϋπολογισμός χωρίς ΦΠΑ:

54.493,55€), με ταξινόμηση στο

CPV: 79710000-4 «Υπηρεσίες

ασφαλείας».

Στη δημοπρασία γίνονται δεκτοί

προμηθευτές των ζητούμενων ει-

δών υπό τις προϋποθέσεις που τί-

θενται στη Διακήρυξη.

Προσφορές υποβάλλονται για το

σύνολο των υπηρεσιών που ζη-

τούνται, σύμφωνα με τις τεχνικές

προδιαγραφές και τον ενδεικτικό

προϋπολογισμό. Χρόνος έναρξης

ισχύος εκτέλεσης της σύμβασης

ορίζεται η ημερομηνία ανάρτησης

της υπογεγραμμένης από τα συμ-

βαλλόμενα μέρη σύμβασης στο

ΚΗΜΔΗΣ, σύμφωνα με το άρθρο

66 παρ. 1 του ν. 4412/2016 και την

ΥΑ 57654/ 23.05.2017 (ΦΕΚ 1781

Β΄) «Ρύθμιση ειδικότερων θεμάτων

λειτουργίας και διαχείρισης του

Κεντρικού Ηλεκτρονικού Μη-

τρώου Δημοσίων Συμβάσεων

(ΚΗΜΔΗΣ) του Υπουργείου Οικο-

νομίας και Ανάπτυξης». Ο διαγωνι-

σμός θα διενεργηθεί στο δημοτικό

κατάστημα της Δ/νσης Προμη-

θειών & Αποθηκών, Κων/νου Πα-

λαιολόγου 9, 1ος όροφος, σύμφωνα

με τις διατάξεις του άρθρου 117 του

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προτίθεται

να προβεί σε απευθείας Ανάθεση

για τη Βιβλιοδεσία σε τόμους των

φύλλων Δημοτολογικών και Λη-

ξιαρχικών πράξεων των Τμημάτων

Δημοτολογίου και Ληξιαρχείου της

Διεύθυνσης Διαφάνειας και Εξυπη-

ρετήσης Δημοτών (Δ.Ε.Ε.Δ)

Οι εν λόγω πράξεις πρέπει να βι-

βλιοδετούνται και στη συνέχεια να

αρχειοθετούνται .Σε αυτές ανατρέ-

χει η υπηρεσία μας για τη χορήγηση

πληροφοριών στους αιτούντες ή για

την έκδοση αντιγράφων .Επίσης το

γραφείο μητρώων αρρένων οφείλει

να αποστέλλει στην Αποκεντρω-

μένη Διοίκηση και τη Στρατολο-

γική Υπηρεσία, βιβλιοδετημένες τις

επικαιροποιημένες πράξεις των μη-

τρώων αρρένων, ως στρατολογικό

πίνακα, για ενημέρωση και χρήση.

Προϋπολογισμού δαπάνης Π.Δ

3.918,40 € (συμπ.Φ.Π.Α.24%) του

Δήμου Θεσσαλονίκης ως κάτωθι

των παρακάτω πινάκων .

Παρακαλούμε όπως αποστείλετε

σχετικές οικονομικές προσφορές

μέχρι τις 30/04/2020 ημέρα Πέμπτη

και ώρα 14:00 μ.μ. στο Τμήμα Προ-

κηρύξεων και Δημοπρασιών της

Δ/νσης Οικονομικής και Ταμειακής

Διαχείρισης, 1ος όροφος, Γραφείο

109β, Βασ. Γεωργίου Α’1, ΤΚ

54636, αρμόδιος υπάλληλος κ

Θωμαή Παπαχρήστου τηλ.

2313317538

Πληροφορίες για την ανωτέρω ανά-

θεση, μπορείτε να λαμβάνετε από

το Τμήμα Γενικού Πρωτοκόλλου

και Διοικητικής Υποστήριξης

Δ/νσης Διαφάνειας και Εξυπηρέτη-

σης Δημοτών αρμ.υπάλληλος κ.

Κ.Δεληφυσέκης Βασ.Γεωργίου Α΄1

Τ.Κ. 54636 Τηλ:2313317770 .

χόμενο της διακήρυξης, στα παραρ-

τήματά της και στα λοιπά έγγραφα

της σύμβασης μέσω: α) της ιστοσε-

λίδας του Δήμου Αθηναίων http://

www.cityofathens.gr και β) του

ΚΗΜΔΗΣ http://www.eprocure-

ment.gov.gr/.

ν. 4412/2016 ενώπιον της ορισμέ-

νης με την υπ’ αριθμ. 141/ 2020

(ΑΔΑ: 6Δ44Ω6Μ-ΩΡΗ) Απόφαση

της Οικονομικής Επιτροπής, αρμό-

διας Επιτροπής Αξιολόγησης και

Διενέργειας του Διαγωνισμού, στις

04-05-2020, ημέρα Δευ- τέρα, ώρα

έναρξης παραλαβής προσφορών:

10:00 π.μ. και ώρα λήξης παραλα-

βής προσφορών: 10:30π.μ.

Δικαίωμα συμμετοχής στο διαγωνι-

σμό έχουν όλα τα φυσικά ή νομικά

πρόσωπα, καθώς και οι ενώσεις οι-

κονομικών φορέων, σύμφωνα με

τις απαιτήσεις των όρων της σχετι-

κής διακήρυξης.

Για τη συμμετοχή στον διαγωνισμό

δεν απαιτείται η υποβολή εγγυητι-

κής επιστολής συμμετοχής.

Ο ανάδοχος υποχρεούται να υπο-

γράψει Συμφωνητικό με το Δήμο

Αθηναίων. Ως χρόνος ισχύος του

Συμ- φωνητικού ορίζεται από την

υπογραφή της σύμβασης και ανάρ-

τησής της στο ΚΗΜΔΗΣ και έχει

ισχύ για τριάντα έξι (36) μήνες.

Κατά την υπογραφή της σύμβασης,

ο ανάδοχος θα προσκομίσει εγγυη-

τική επιστολή καλής εκτέλεσης των

όρων της σύμβασης, ύψους ίσου με

το πέντε τοις εκατό (5%) επί της

αξίας της σύμβασης, εκτός Φ.Π.Α.

Πληροφορίες για το διαγωνισμό

παρέχονται στους ενδιαφερόμενους

κατά τις εργάσιμες ώρες και ημέρες

από τη Διεύθυνση Προμηθειών &

Αποθηκών - Τμήμα Διαδικασιών

Σύναψης Δημοσίων Συμβάσεων,

Κων/νου Παλαιολόγου αρ. 9, 1ος

όροφος, επί των όρων της διακήρυ-

ξης κα Ευαγγελία Καραγιάννη e-

mail:eya.karagianni@athens.gr τηλ:

210 5245828 και επί των τεχνικών

προδιαγραφών με τον κ. Περικλή

Σκλαβενίτη, e-mail: p.sklavenitis@

athens.gr, τηλ: 210 –52.77.325,

κατά τις εργάσιμες ημέρες και

ώρες.

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να

έχουν δωρεάν πρόσβαση στο περιε-

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

Διακήρυξη ΔΥΠ 903030

1. Η ΔΕΗ Α.Ε., Χαλκοκονδύλη 30, Αθήνα (www.dei.com.gr), προ-

σκαλεί, κατά τις διατάξεις του Βιβλίου ΙΙ του ν. 4412/2016 (ΦΕΚ

Α΄147), όπως ισχύει για τις Εταιρείες του κεφαλαίου Β του ν.

3429/2005 (ΦΕΚ Α’ 314) που δραστηριοποιούνται στον τομέα της

ενέργειας, λαμβανομένης υπόψη και της παραγράφου 7 του άρθρου

222 του ν. 4412/2016 και της Διακήρυξης ΔΥΠ 903030, όλους τους

ενδιαφερόμενους να συμμετάσχουν σε Ηλεκτρονικό Διαγωνισμό με

Ανοιχτή Διαδικασία για την ανάδειξη μειοδότη για την «Προμήθεια

ενός (1) καπακιού κυλίνδρου των Μηχανών Εσωτερικής Καύσης

(DE) τύπου ΜΑΝ Β&W 12K90MC-S του ΑΗΣ Αθερινόλακκου»,

συνολικού προϋπολογισμού € 50.000,00 πλέον ΦΠΑ, ο οποίος βα-

ρύνει τη ΔΕΗ και δεν αποτελεί το ανώτατο όριο προσφοράς. Κριτή-

ριο ανάθεσης της σύμβασης αποτελεί η πλέον συμφέρουσα από

οικονομική άποψη προσφορά η οποία προσδιορίζεται βάσει  της

τιμής (χαμηλότερη τιμή) στο σύνολο. 

2. Ο ηλεκτρονικός διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί για λογαριασμό

της ΔΕΗ Α.Ε. με χρήση της πλατφόρμας του Συστήματος Ηλεκτρο-

νικών Διαγωνισμών ‘tenderONE’ της εταιρείας cosmoONE στην ηλε-

κτρονική διεύθυνση https://marketsite.gr.

Οι προσφορές υποβάλλονται από τους οικονομικούς φορείς ηλεκτρο-

νικά, με ημερομηνία έναρξης υποβολής την 23.04.2020 και καταλη-

κτική ημερομηνία και ώρα υποβολής την 19.05.2020 και ώρα 13:00’.

Μετά την παρέλευση της ως άνω καταληκτικής ημερομηνίας και

ώρας, δεν υπάρχει η δυνατότητα υποβολής προσφοράς.

3. Τα Τεύχη της Διακήρυξης, όπως αυτά αναφέρονται στο Άρθρο 1

του Τεύχους 2 της Διακήρυξης διατίθενται δωρεάν μόνο ηλεκτρονικά

μέσω της επίσημης ιστοσελίδας (site) της Επιχείρησης: https://epro-

curement.dei.gr.

ΔΕΗ Α.Ε / ΔΥΠ  Χαλκοκονδύλη 22   104 32 Αθήνα
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Τροφική δυσανεξία και διάρροια
Όλο και περισσότεροι είναι σήμερα εκείνοι που αντιλαμβάνονται πως πάσχουν από κά-

ποιας μορφής τροφική δυσανεξία, είτε σε ελαφρύτερη είτε σε πιο σοβαρή κατάσταση.

Με τον όρο τροφική δυσανεξία περιγράφουμε την κατάσταση κατά την οποία ο αν-

θρώπινος οργανισμός δεν μπορεί να ολοκληρώσει τη διαδικασία της πέψης κάποιας

συγκεκριμένης τροφής. Τα συμπτώματα από την κατανάλωση της τροφής αυτής μπορεί

να εμφανιστούν μετά από αρκετή ώρα ή ακόμα και μετά από μέρες, σε κάποιες περι-

πτώσεις. Σε καμία περίπτωση η τροφική δυσανεξία δεν προκαλεί τον θάνατο του πά-

σχοντα, αν και τα συμπτώματα μπορεί να είναι πολύ δυσάρεστα. Αυτή είναι άλλωστε

και η βασική διαφορά της τροφικής δυσανεξίας από την τροφική αλλεργία, τα συμπτώ-

ματα της οποίας εμφανίζονται ταχύτατα και μπορεί να αποβούν μοιραία για τη ζωή του

ασθενούς.

Σε πρόσφατη μεγάλη διεθνή έρευνα της εταιρίας δημοσκοπήσεων Nielsen, το 36% των

ερωτηθέντων παγκοσμίως απάντησε πως ο ίδιος ή κάποιος από το στενό οικογενειακό

του περιβάλλον αντιμετωπίζει κάποια τροφική αλλεργία ή τροφική δυσανεξία σε του-

λάχιστον μία τροφή. Φαίνεται, βάσει της ίδιας έρευνας, πως η λακτόζη και τα οστρα-

κοειδή, σε ποσοστό 12% (ίδιο και για τα δύο), έρχονται πρώτα ως προς τη λίστα αυτή

των τροφών που προκαλούν συχνότερα αλλεργία ή δυσανεξία. Αξίζει να σημειωθεί ότι

έχει παρατηρηθεί δυσανεξία και μετά από κατανάλωση επεξεργασμένων ή προπαρα-

σκευασμένων τροφίμων, γεγονός που οφείλεται στη χρήση των συντηρητικών και όχι

στο ίδιο το τρόφιμο, στην περίπτωση αυτή. Και σε αυτό το ενδεχόμενο όμως, τα συμ-

πτώματα είναι παρόμοια και πρέπει να αντιμετωπίζονται αναλόγως.

Όσο για το ποια είναι τα συμπτώματα μιας τροφικής δυσανεξίας, το «πρήξιμο» ή φού-

σκωμα, ο πόνος στην περιοχή της κοιλιάς, η ναυτία, αλλά και πολύ συχνά, η διάρροια,

αναφέρονται ως παρελκόμενα της κατάστασης αυτής. 

(ONMED. GR)
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- Στο 3,5% του ΑΕΠ, που ήταν

και ο στόχος της κυβέρνησης, δια-

μορφώθηκε πέρυσι το πρωτογενές

πλεόνασμα, σύμφωνα με τους

όρους της μεταμνημονιακής παρα-

κολούθησης. Για πρώτη φορά, με-

τά από χρόνια υπερβάσεων και

πλεονασμάτων-μαμούθ το 2019 το

πρωτογενές πλεόνασμα διαμορ-

φώθηκε ακριβώς στους μνημονια-

κούς στόχους. Ο στόχος δε επε-

τεύχθη παρά τις αλλεπάλληλες έ-

κτακτες παροχές και ελαφρύνσεις

τόσο από την προηγούμενη κυβέρ-

νηση του ΣΥΡΙΖΑ προεκλογικά,

όσο και την κυβέρνηση της ΝΔ με-

τεκλογικά. 

•Το πετρέλαιο υποχώρησε

κάτω από τα 16 δολάρια το βαρέλι

σήμερα, στο χαμηλότερο επίπεδο

από το 1999, με την αγορά να

πλημμυρίζει από πλεονάζουσα

προσφορά καθώς ο οικονομικός

αντίκτυπος από την πανδημία του

κοροναϊού πλήττει τη ζήτηση για

καύσιμα. Το πλεόνασμα αυτό αυ-

ξήθηκε από τότε που η ομάδα

ΟΠΕΚ+, με επικεφαλής τη Σαου-

δική Αραβία και τη Ρωσία, δεν κα-

τάφεραν να ανανεώσει τις μειώ-

σεις στην παραγωγή τον περα-

σμένο μήνα. Η ομάδα ΟΠΕΚ+

συμφώνησε σε νέες μειώσεις αυτό

τον μήνα, αλλά τα lockdown που

επέβαλαν κυβερνήσεις σε όλο τον

κόσμο λόγω του κοροναϊού μεί-

ωσαν πιο δραστικά τη ζήτηση για

καύσιμα. 

•Το πετρέλαιο μπρεντ, που

στην προηγούμενη συνεδρίαση

υποχώρησε κατά 24%, άγγιξε τα

15,98 δολάρια το βαρέλι, το χαμη-

λότερο επίπεδο από τον Ιούνιο του

1999. Στις 12:50 ώρα Ελλάδας κα-

τέγραψε πτώση 62 σεντς, ή 3,2%

στα 18,71 δολάρια. Το αμερικα-

νικό αργό σημείωσε νωρίτερα

πτώση 60 σεντς, ή 5,2% στα 10,97

δολάρια.

• Στο 4,4% του ΑΕΠ ή  στα

8,25 δισ. ευρώ διαμορφώθηκε το

πρωτογενές πλεόνασμα της γενι-

κής κυβέρνησης το 2019 όπως δεί-

χνουν τα στοιχεία που ανακοίνωσε

η ΕΛΣΤΑΤ με επικύρωση της Eu-

rostat. Τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ

δείχνουν σταθερά πρωτογενή πλε-

ονάσματα πάνω από 3,7% του

ΑΕΠ από το 2016 έως και το 2019

και συγκεκριμένα, 3,7% το 2016,

3,8% το 2017, 4,3% το 2018 και,

όπως προαναφέρθηκε 4,4% του

ΑΕΠ το 2019. Τα πρωτογενή πλε-

ονάσματα της τελευταίας τετραε-

τίας 2016-2019 άγγιξαν τα 30 δισ.

ευρώ και ανήλθαν συγκεκριμένα

σε 29,484 δισ. ευρώ. Το χρέος γε-

νικής κυβέρνησης  από τα 315 δισ.

ευρώ το 2016 φούσκωσε  στα 331

δισ. ευρώ το 2019, μειωμένο όμως

αισθητά σε σχέση με το 2018 όταν

ήταν 334,7 δισ. ευρώ. Ως ποσοστό

του ΑΕΠ το δημόσιο χρέος έκανε

άλμα το 2018 αλλά σημείωσε ση-

μαντική μείωση το 2019: αναλυ-

τικά από 178,5% του ΑΕΠ το 2016

υποχώρησε σε 176,2% το 2017,

εκτινάχθηκε σε 181,2% το 2018

και υποχώρησε σε 176,6% του

ΑΕΠ το 2019.

Έβγαλα μπόλικη δουλειά σήμερα… Καθάρισα δυο νιπτήρες, καθάρισα

τα μάτια της κουζίνας και καθάρισα τη λεκάνη της τουαλέτας… Μάζεψα τα

πρώτα ρούχα που είχα για στέγνωμα κι άπλωσα τη δεύτερη δόση, που θα τη

μαζέψω όμως αύριο, αφού σήμερα δε θα προλάβουν να στεγνώσουν… Έχω

πλύνει τα μάτια, έχω καθαρίσει την κουζίνα κι αύριο με το που θα σηκωθώ,

θα σκουπίσω και στη συνέχεια θα σφουγγαρίσω… Όπως βλέπετε απλά πράγ-

ματα, όπως απλός είμαι σε όλα μου… Έχω πάρει κι ένα ειδικό σφουγγάρι

που καθαρίζει πολύ εύκολα τους τοίχους από τις κάθε είδους βρομιές και κά-

ποια ημέρα θα καθαρίσω όλες τις πόρτες κι όλες τις βεράντες… Θέλω ν΄αλ-

λάξω και τις τέντες και θα δω πως θα το κάνω και πότε θα το κάνω που να με

πάρει και να με σηκώσει… Δουλειές με φούντες σε μια χρονική που είμαστε

και είμαι γιομάτος προβλήματα… Το μεγαλύτερό μου είναι το υπαρξιακό,

επειδή σκέφτομαι το πότε θα την κάνω για την κόλαση… Ώ, τι ωραίος κόσμος

μπαμπά… Ουστ, ρε… Ουστ κοπρόσκυλα που θέλετε να κυβερνήσετε τη

χώρα… Κοπρόσκυλα… Έξω ρεεεεεεεεε… Δε σας πάμε κι ούτε θα βρεθείτε

ειδικά  ε σ ύ  ρε άσχετε, στην εξουσία… Έχω χάσει ποτέ στις προβλέψεις μου

για να χάσω τώρα; Τελικά τα λεφτά δεν κάνουν τον άνθρωπο, ούτε τα λεφτά

κάνουν την ομάδα κι αυτό το πολύ γνωστό και τόσο αλη-

θινό κι απόλυτα ρεαλιστικό δυστυχώς δεν το έχουν κα-

ταλάβει ορισμένοι λεφτάδες… Αυτά για σήμερα και θα

τα ξαναπούμε μια άλλη ημέρα... Χα, χα, χα…            

-Ο Παλμογράφος-

Ο ΠΑΛΜΟΣ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


