
ΠΙΟ ΑΥΣΤΗΡΑ ΜΕΤΡΑ

ΑΝ ΔΕΝ ΜΕΙΩΘΟΥΝ 

ΤΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ

Το Υπουργείο Υγείας  προειδοποιεί

κι απευθύνει δραματική έκλιση  προς

όλους, αλλά κυρίως  όσους επιστρέ-

φουν στα αστικά κέντρα από τις δια-

κοπές τους, όσο και ο ίδιος ο πρωθυ-

πουργός.

Εξαιρετικά κρίσιμη η ερχόμενη

εβδομάδα καθώς δεν έχουμε ακόμα

τα στοιχεία του Αυγούστου, τα οποία

θα διαμορφωθούν και από την συμ-

περιφορά των εκδρομέων που θα επι-

στρέψουν από τις διακοπές τους.

Σήμερα Δευτέρα , θα γίνει νέα έκτα-

κτη τηλεδιάσκεψη του πρωθυπουρ-

γού με τους αρμόδιους Υπουργούς

ένεκα της συνεχούς αύξησης των

κρουσμάτων. Σύμφωνα με πληροφο-

ρίες, δεν αποκλείεται μέσα στην

εβδομάδα αν δεν τηρηθούν τα υπάρ-

χοντα μέτρα, να υιοθετηθούν νέα πιο

αυστηρά στα επίπεδα εκείνων του

περασμένου Μάη.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 74 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Αναδρομικές αυξήσεις  από 1.150 ευρώ έως 6.912 ευρώ θα δοθούν σε όλες τις προσωρινές συντάξεις που

έχουν βγει από τις 13/05/2016 και μετά. 

Διπλό θα είναι το κέρδος για χιλιάδες ασφαλισμένους και συνταξιούχους, ιδίως τους χαμηλοσυνταξιούχους.

Σύμφωνα με την εφημερίδα «Παραπολιτικά» η νέα προσωρινή σύνταξη αυξάνεται στο 80% ενώ έρχονται και

αναδρομικά.

Σύμφωνα με την εφημερίδα «Παραπολιτικά», η νέα προσωρινή σύνταξη αυξάνεται στο 80% ενώ έρχονται

και αναδρομικά.

Θα δοθούν, σύμφωνα με το δημοσίευμα, αυξήσεις και αναδρομικά από 1.150 ευρώ έως 6.912 ευρώ σε όλες

τις προσωρινές συντάξεις που έχουν βγει από τις 13/05/2016 και μετά.

Οι αυξήσεις, κατά την εκτίμηση του υπουργείου Εργασίας, θα είναι έως 285 ευρώ τον μήνα στις προσωρινές

συν αναδρομικά από 1.150 ευρώ έως 6.910 ευρώ από τον Οκτώβριο για χιλιάδες εν αναμονή συνταξιούχους

που κατέθεσαν αίτηση από 13/5/2016 και δεν έχει εκδοθεί η οριστική τους σύνταξη.

Η προσωρινή στα Ταμεία μισθωτών αυξάνεται στο 80% του μέσου μισθού του τελευταίου έτους, αντί 50%

που είχε υπολογιστεί στις αιτήσεις από 13/5/2016.

Στους ελεύθερους επαγγελματίες, τους αυτοαπασχολουμένους και τους αγρότες αυξάνεται στο 70% του

μέσου μηνιαίου εισοδήματος του τελευταίου 12μήνου, αντί 50% που είχε υπολογιστεί στις αιτήσεις από

13/05/2016.

Στις συντάξεις χηρείας η προσωρινή αυξάνεται στο 70% της σύνταξης του θανόντος και ουσιαστικά θα λαμ-

βάνεται εξαρχής η οριστική σύνταξη, καθώς αντιστοιχεί στο 70% της σύνταξης του θανόντος.

Στις αναπηρικές θα καταβάλλονται, ανάλογα με το ποσοστό αναπηρίας, ως εξής:

προσωρινή 75% με ποσοστό αναπηρίας από 67% έως και 79,99% και

προσωρινή 50% με αναπηρία έως 66,99%.
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Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Ο ΜΠΑ’Ι’ΝΤΕΝ ΣΕ ΔΗΜΟΣΚΟΠΗΣΗ 

ΠΡΟΗΓΕΙΤΑΙ ΤΟΥ ΝΤΟΝΑΛΝΤ ΤΡΑΜΠ 9%

Ο Τζο Μπά’ι’ντεν μία ημέρα πριν από την έναρξη του συνεδρίου του Δημοκρατικού Κόμματος,

όπου πρόκειται να λάβει επισήμως το χρίσμα για τις προεδρικές εκλογές του Νοεμβρίου,  σε δη-

μοσκόπηση των NBC News και Wall Street Journal, καταδεικνύει ότι ο Μπάιντεν προηγείται του

προέδρου των ΗΠΑ Ντόναλντ Τραμπ με 9%. Το 50% των ερωτηθέντων στη δημοσκόπηση είπε

ότι θα ψήφιζε τον Μπάιντεν έναντι του Τραμπ, ενώ μονάχα το 41% είπε ότι θα ψήφιζε τον Ρε-

πουμπλικανό πρόεδρο. Ο Μπάιντεν είχε προβάδισμα 11% στην ίδια δημοσκόπηση που διενερ-

γήθηκε τον προηγούμενο μήνα.

Το μισό σκέλος της δημοσκόπησης των NBC News και Wall Street Journal διεξήχθη αφότου

ανακοινώθηκε η υποψηφιότητα της γερουσιάστριας Καμάλα Χάρις για την αντιπροεδρία των

ΗΠΑ, στο πλευρό του Μπάιντεν.

ΕΡΧΟΝΤΑΙ ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΣΥΝΤΑΞΕΙΣ

ΕΩΣ ΚΑΙ 960 ΕΥΡΩ ΣΕ 

ΚΑΠΟΙΟΥΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.

Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ 

ΑΝΑΔΟΧΩΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΕΡΓΟΥ -

ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ

Ο Δήμος Αθηναίων προκηρύσσει ανοικτή

διαδικασία μέσω του Εθνικού Συστήματος

Ηλεκτρονικών Συμβάσεων (Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ)

για την επιλογή αναδόχου κατασκευής του

έργου «ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ –ΑΝΑΚΑΤΑ-

ΣΚΕΥΕΣ ΑΝΑΠΛΑΣΕΙΣ ΚΟΙΝΟΧΡΗ-

ΣΤΩΝ ΧΩΡΩΝ ΤΟΥ Δ.Α.», που θα

διεξαχθεί σύμφωνα με τις διατάξεις του

Ν.4412/2016 (Α΄147) και τους όρους της οι-

κείας Διακήρυξης.

1.Αναθέτουσα Αρχή – Στοιχεία επικοινω-

νίας: επωνυμία: Δήμος Αθηναίων * είδος

αναθέτουσας αρχής: Ο.Τ.Α. Α’ ΒΑΘΜΟΥ *

Α.Φ.Μ.: 090025537 Δ.Ο.Υ.: Α’ Αθηνών *

ταχ. διεύθυνση: Αθηνάς 16 και Βύσσης Δι-

ευθύνουσα Υπηρεσία – Διεύθυνση Οδοποι-

ίας Αποχέτευσης & Κοινοχρήστων χώρων *

NUTS: EL303 – LAU1: GR300001 διεύ-

θυνση ιστοσελίδας:

www.cityofathens.gr * τηλ. επικοινωνίας:

210-3214883 - 210-3721562 Διευθύνουσα

Υπηρεσία * telefax: 210-5200761 Διευθύ-

νουσα Υπηρεσία * e-mail: t.mel.tek.

odop@athens.gr

1. Πρόσβαση στα έγγραφα: Προσφέρεται

ελεύθερη, πλήρης, άμεση και δωρεάν ηλε-

κτρονική πρόσβαση στα έγγραφα της σύμ-

βασης στον ειδικό, δημόσια προσβάσιμο,

χώρο “ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί” της πύλης

www.promitheus.gov.gr, καθώς και στην

ιστοσελίδα της αναθέτουσας αρχής στην δι-

εύθυνση www.cityofathens.gr. Συμπληρω-

ματικές πληροφορίες σχετικά με τα έγγραφα

της σύμβασης, παρέχονται σε όλους τους

προσφέροντες που συμμετέχουν στη διαδι-

κασία σύναψης σύμβασης από την αναθέ-

τουσα μέχρι την 01/09/2020, εφόσον έχουν

ζητηθεί έως την 24/08/2020.

2. Κωδικός CPV: 45233260-9, 45112700-2

3. Κωδικός NUTS κύριου τόπου εκτέλεσης

του έργου: EL303

4. Περιγραφή της Δημόσιας Σύμβασης: Σκο-

πός του παρόντος έργου είναι η εκτέλεση ερ-

γασιών συντήρησης, επισκευής και

ανακατασκευής πλατειών, πεζοδρόμων ή

άλλων κοινόχρηστων χώρων σε όλες τις Δη-

μοτικές Κοινότητες του Δήμου Αθηναίων,

που είτε από φυσική φθορά (γήρανση υλι-

κών, καιρικές συνθήκες, κόπωση υλικών

από τη χρήση) είτε από κακοτεχνίες προ-

ηγούμενων επεμβάσεων (Ο.Κ.Ω. κλπ),

έχουν υποστεί φθορές σε αρκετά σημεία και

εγκυμονούν κινδύνους ως προς την ασφαλή

χρήση τους. Θα δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στη

βελτίωση της προσβασιμότητας, στη βελ-

τίωση της λειτουργικότητας των χώρων και

στη χρήση κατάλληλων υλικών με σκοπό

στο σχετικό επαγγελματικό μητρώο που τη-

ρείται στο κράτος εγκατάστασής τους και ει-

δικότερα οι Οικονομικοί Φορείς που είναι ε-

γκατεστημένοι στην Ελλάδα πρέπει να είναι

εγγεγραμμένοι για έργα ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ στο

Μητρώο Εργοληπτικών Επιχειρήσεων εφό-

σον πληρούν τις προϋποθέσεις της παρα-

γράφου του άρθρου 76 του ν.4412/2016, και

οι οικονομικοί φορείς που είναι εγκατεστη-

μένοι σε κράτος μέλος της Ευρω- παϊκής

Ένωσης απαιτείται να είναι εγγεγραμμένοι

στα Μητρώα του παραρτήματος ΧΙ του

Προσαρτήματος Α του ν. 4412/2016.

Οικονομική και χρηματοοικονομική επάρ-

κεια Οι οικονομικοί φορείς που δραστηριο-

ποιούνται σε έργα ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ θα πρέπει

να διαθέτουν κατά την τελευταία τους

χρήση τουλάχιστον:

i. Ίδια Κεφάλαια τουλάχιστον 750.000,00€.

ii. Πάγια στοιχεία, αξίας τουλάχιστον

250.000,00€. 

iii. Ελάχιστο κύκλο εργασιών τελευταίας

τριετίας 1.500.000,00€

Ειδικά οι εργοληπτικές επιχειρήσεις που

είναι εγγεγραμμένες στο ΜΕΕΠ, δεν θα

πρέπει να υπερβαίνουν τα ανώτατα επιτρε-

πτά όρια ανεκτέλεστου υπολοίπου εργολα-

βικών συμβάσεων, σύμφωνα με τα

ειδικότερα οριζόμενα στο άρθρο 20 παρ. 4

του ν. 3669/2008, όπως ισχύει.

Τεχνική και Επαγγελματική ικανότητα Οι

οικονομικοί φορείς που θα λάβουν μέρος

στη διαδικασία θα πρέπει να ικανοποιούν

(για την κατηγορία έργων Οδοποιίας στην

οποία υπάγεται το έργο) τις παρακάτω προ-

ϋποθέσεις σχετικά με την τεχνική και επαγ-

γελματική τους ικανότητα: Για τους

προσφέροντες οικονομικούς φορείς απαιτεί-

ται κατ’ ελάχιστο στελέχωση 2 μηχανικών

με 12ετή τουλάχιστον εμπειρία για έκαστο

εξ’ αυτών. Εναλλακτικά μπορεί να αντικα-

τασταθεί, ένας (1) από τους δυο μηχανικούς

με 12ετή τουλάχιστον εμπειρία, από δυο (2)

μηχανικούς με 9ετή τουλάχιστον εμπειρία,

για έκαστο εξ αυτών. Επίσης, ένας από τους

δύο συνολικά μηχα- νικούς με 9ετή τουλά-

χιστον εμπειρία, επιτρέπεται να αντικατα-

σταθεί από δύο μηχανικούς με 6ετή

τουλάχιστον εμπειρία

Κριτήριο ανάθεσης σύμβασης: Κριτήριο για

την ανάθεση της σύμβασης είναι η πλέον

συμφέρουσα από οικονομική άποψη προ-

σφορά μόνο βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή).

6. Προθεσμία Παραλαβής προσφορών: Ως

ημερομηνία λήξης της προθεσμίας υποβο-

λής των προσφορών ορίζεται η 7η Σεπτεμ-

βρίου 2020, ημέρα Δευτέρα και ώρα 10:00

π.μ. Εντός τριών (3) εργασίμων ημερών από

την ηλεκτρονική υποβολή των δικαιολογη-

τικών προσκομίζεται υποχρεωτικά από τον

οικονομικό φορέα στην αναθέτουσα αρχή,

σε έντυπη μορφή και σε σφραγισμένο φά-

την ενεργειακή αναβάθμιση των υποδομών,

έχοντας ως γνώμονα την προστασία του πε-

ριβάλλοντος.

Ο προϋπολογισμός δημοπράτησης του

έργου ανέρχεται στο ποσό των 9.000.000

Ευρώ και αναλύεται σε:

Δαπάνη Εργασιών 5.315.484,40€, Γενικά

έξοδα και Όφελος εργολάβου (Γ.Ε.+Ο.Ε.)

956.787,19€, Απρόβλεπτα (ποσοστού 9%

επί της δαπάνης εργασιών και του κονδυ-

λίου Γ.Ε.+Ο.Ε.) 564.504,44 €, που αναλώ-

νονται σύμφωνα με τους όρους του άρθρου

156 παρ. 3. (α) του ν. 4412/2016, Απολογι-

στικά 350.000,00€ και ποσό Γ.Ε.+Ο.Ε. απο-

λογιστικών 27.000,00€, όπως διευκρινίζεται

στη διακήρυξη. Στο ανωτέρω ποσό προβλέ-

πεται αναθεώρηση στις τιμές ποσού

44.288,49€, σύμφωνα με το άρθρο 153 του

ν. 4412/2016.

Συνολική προθεσμία εκτέλεσης έργου: Η

συνολική προθεσμία εκτέλεσης του έργου

ορίζεται σε τριάντα έξι (36) ημερολογιακούς

μήνες από την ημέρα υπογραφής της σύμ-

βασης. Οι αποκλειστικές τμηματικές προθε-

σμίες του έργου αναφέρονται στην Ε.Σ.Υ.

5. Δικαιούμενοι συμμετοχής στη διαδικασία

σύναψης σύμβασης: Δικαίωμα συμμετοχής

έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα, ή ενώσεις

αυτών που δραστηριοποιούνται σε έργα

ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ, και που είναι εγκατεστημένα

σε

α) κράτος-μέλος της Ένωσης,

β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονο-

μικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ)τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυ-

ρώσει τη Σ.Δ.Σ., στο βαθμό που η υπό ανά-

θεση δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα

Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές

σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση

Προσαρτήματος I της  ως άνω Συμφωνίας,

καθώς και  δ) τρίτες χώρες που δεν εμπί-

πτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας πα-

ραγράφου και έχουν συνάψει διμερείς ή

πολυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέ-

ματα διαδικασιών ανάθεσης δημοσίων συμ-

βάσεων.

Οικονομικός φορέας συμμετέχει είτε μεμο-

νωμένα είτε ως μέλος ένωσης.

Οι ενώσεις οικονομικών φορέων συμμετέ-

χουν υπό τους όρους των παρ. 2, 3 και 4 του

άρθρου 19 και της παρ. 1 (ε) του άρθρου 76

του ν.4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώσεις να

περιβληθούν συγκεκριμένη νομική μορφή

για την υποβολή προσφοράς. 

Σε περίπτωση που η ένωση αναδειχθεί ανά-

δοχος, η νομική της μορφή πρέπει να είναι

τέτοια που να εξασφαλίζεται η ύπαρξη ενός

και μοναδικού φορολογικού μητρώου για

την ένωση (π.χ. κοινοπραξία).

Για την παρούσα σύμβαση, απαιτείται οι οι-

κονομικοί φορείς να είναι εγγεγραμμένοι

κελο, η πρωτότυπη εγγυητική επιστολή

συμμετοχής, ενώ η εν λόγω υποχρέωση δεν

ισχύει για τις εγγυήσεις ηλεκτρονικής έκδο-

σης. Ως ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής

αποσφράγισης των προσφορών ορίζεται η

11η Σεπτεμβρίου 2020, ημέρα Παρασκευή

και ώρα η 10:00 π.μ. και θα γίνει από την

ορισμένη αρμόδια επιτροπή διαγωνισμού.

7. Υποβολή προσφορών: Οι προσφορές

υποβάλλονται από τους ενδιαφερομένους

ηλεκτρονικά, μέσω της διαδικτυακής πύλης

www.promitheus. gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ, σε

ηλεκτρονικό φάκελο του υποσυστήματος.

Οι προσφέροντες συντάσσουν την οικονο-

μική τους προσφορά συμπληρώνοντας την

αντίστοιχη ειδική ηλεκτρονική φόρμα του

υποσυστήματος και επισυνάπτοντας, στον

ηλεκτρονικό χώρο «Συνημμένα Ηλεκτρονι-

κής Προσφοράς» και στον κατά περίπτωση

(υπο)φάκελο, όλα τα στοιχεία της προσφο-

ράς τους σε μορφή αρχείου Portable Docu-

ment Format (PDF).

8. Χρόνος ισχύος προσφορών: : Κάθε υπο-

βαλλόμενη προσφορά δεσμεύει τον συμμε-

τέχοντα στον διαγωνισμό κατά τη διάταξη

του άρθρου 97 του ν. 4412/2016, για διά-

στημα δώδεκα (12) μηνών, από την ημερο-

μηνία λήξης της προθεσμίας υποβολής των

προσφορών.

9. Γλώσσα σύνταξης προσφορών: Η Ελλη-

νική γλώσσα.

10. Χρηματοδότηση: Το έργο προβλέπεται

τόσο στο Τεχνικό Πρόγραμμα όσο και στον

Προϋπολογισμό του Δήμου, όπου υπάρχει

σχετική εγγεγραμμένη πίστωση στους κά-

τωθι κωδικούς: Κ.Α. 7322.078, Φ30 και

χρηματοδοτείται από Ιδίους Πόρους.

11. Εγγύηση συμμετοχής: Για τη συμμετοχή

στον διαγωνισμό απαιτείται κατάθεση από

τους συμμετέχοντες οικονομι- κούς φορείς

κατά τους όρους της παρ. 1 α) του άρθρου

72 του ν. 4412/2016, εγγυητικής επιστολής

συμμετοχής, που ανέρχεται στο ποσό των

145.162,00 €.

12. Δημοσιεύσεις: Δημοσίευση στην Επί-

σημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής Ένωσης

του τυποποιημένου έντυπου

“Προκήρυξη Σύμβασης” . Η “Προκήρυξη

Σύμβασης” και η Διακήρυξη δημοσιεύονται

στο ΚΗΜΔΗΣ. 

Η Διακήρυξη αναρτάται και στην ιστοσε-

λίδα της αναθέτουσας αρχής www.cityofa-

thens.gr . Περίληψη της Διακήρυξης

δημοσιεύεται στον Ελληνικό Τύπο, σύμ-

φωνα με το άρθρο 66 ν.4412/2016 και αναρ-

τάται στο πρόγραμμα “Διαύγεια”

diavgeia.gov.gr. Τα έξοδα των εκ της κείμε-

νης νομοθεσίας απαραίτητων δημοσιεύ-

σεων της προκήρυξης της δημοπρασίας

στην οποία αναδείχθηκε ανάδοχος βαρύ-

νουν τον ίδιο και εισπράττονται με τον

πρώτο λογαριασμό πληρωμής του έργου.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ

Ι. Δραγάτση 12,

Πειραιάς 18535 

Πληροφορίες: Σ. Σωτηροπούλου 

και Αρ. Λαµπρινάκου

Τηλ.: 2132022107-2034, 

FAX: 2132022888

e-mail: promithies@piraeus.gov.gr

Ο ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ

O Δήµαρχος Πειραιά προκηρύσσει ηλε-

κτρονικό ανοικτό δηµόσιο διαγωνισµό

µε κριτήριο κατακύρωσης την πλέον

συµφέρουσα από οικονοµική άποψη

προσφορά αποκλειστικά βάσει τιµής και

συγκεκριµένα τη χαµηλότερη συνολική

καθαρή αξία που θα προκύψει µε βάση

το µεγαλύτερο ενιαίο ποσοστό έκπτω-

σης επί τοις εκατό (%) για το σύνολο της

υπηρεσίας «Κλάδευση δένδρων των

ετών 2020-2021-2022», προϋπολογι-

σµού δαπά- νης 125.000€ πλέον ΦΠΑ

24% σύµφωνα µε τις διατάξεις του

Νόµου 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε

και ισχύει. (CPV: 77211500-7,

77211400-6, 45431000-7, 14212410-7).

Δικαίωµα συµµετοχής στη διαδικασία

σύναψης της παρούσας σύµβασης έχουν

φυσικά ή νοµικά πρόσωπα και, σε περί-

πτωση ενώσεων οικονοµικών φορέων,

τα µέλη αυτών, που είναι εγκατεστη-

µένα σε: α) κράτος-µέλος της Ένωσης,

β) κράτος-µέλος του Ευρωπαϊκού Οικο-

νοµικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),γ) τρίτες χώρες

που έχουν υπογράψει και κυρώσει τη

ΣΔΣ, στο βαθµό που η υπό ανάθεση δη-

µόσια σύµβαση καλύπτεται από τα Πα-

ραρτήµατα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές

σηµειώσεις του σχετικού µε την Ένωση

Προσαρτήµατος I της ως άνω Συµφω-

νίας, καθώς και δ) σε τρίτες χώρες που

δεν εµπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της

παρούσας παραγράφου και έχουν συνά-

ψει διµερείς ή πολυµερείς συµφωνίες µε

την Ένωση σε θέµατα διαδικασιών ανά-

θεσης δηµοσίων συµβάσεων.

Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων, συµ-

περιλαµβανοµένων και των προσωρι-

νών συµπράξεων, δεν απαιτείται να

περιβληθούν συγκεκριµένη νοµική

µορφή για την υποβολή προσφοράς.

Στις περιπτώσεις υποβολής προσφοράς

από ένωση οικονοµικών φορέων, όλα τα

µέλη της ευθύνονται έναντι της αναθέ-

τουσας αρχής αλληλέγγυα και εις ολό-

κληρον.

Τα κριτήρια αποκλεισµού και επιλογής

των συµµετεχόντων, προσδιορίζονται

αναλυτικά στο πλήρες κείµενο της δια-

κήρυξης.

Η διάρκεια της σύµβασης ορίζεται σε

δεκαοκτώ (18) µήνες από την ανάρτησή

της στο ΚΗΜ ΔΗΣ. Κατά τα λοιπά

ισχύουν τα οριζόµενα στην διακήρυξη

και τη µελέτη της Υπηρεσίας.

Φορέας χρηµατοδότησης της παρούσας

σύµβασης είναι ο ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

(ίδιοι πόροι). Η δαπάνη για την εν λόγω

σύµβαση βαρύνει τον κωδικό µε Κ.Α.

35.6262.34 του προϋπολογισµού των

οικονοµικών ετών 2020 ,2021, 2022 του

Δήµου Πειραιά. Για την εν λόγω σύµ-

βαση έχει εκδοθεί η µε αριθµ.

2020/10076 απόφαση ανάληψης πολυε-

τούς υποχρέωσης µε α/α 1192 του µη-

τρώου δεσµεύσεων και ΑΔΑΜ:

20REQ006938817 2020-06-29. 

Οι υποβαλλόµενες προσφορές ισχύουν

και δεσµεύουν τους οικονοµικούς φο-

ρείς για διάστηµα δέκα (10) µηνών από

την επόµενη της διενέργειας του διαγω-

νισµού.

Ο διαγωνισµός θα πραγµατοποιηθεί µε

χρήση της πλατφόρµας του Εθνικού Συ-

στήµατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων

Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της δια-

δικτυακής πύλης www. promitheus.

gov.gr.

• Ηµεροµηνία ανάρτησης της διακήρυ-

ξης στη διαδικτυακή πύλη του

ΕΣΗΔΗΣ: 29-07-2020.

• Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής προ-

σφορών: 30-07-2020 και ώρα 08:00 π.µ.

• Καταληκτική ηµεροµηνία και ώρα

υποβολής προσφορών: 20-08-2020 και

ώρα 16:00.

Εγγύηση συµµετοχής: Για την έγκυρη

συµµετοχή στη διαδικασία σύναψης της

παρούσας σύµβασης, κατατίθεται από

τους συµµετέχοντες οικονοµικούς φο-

ρείς (προσφέροντες), εγγυητική επι-

στολή συµµετοχής, ύψους 2% της αξίας

του ενδεικτικού προϋπολογισµού πλέον

Φ.Π.Α.,

που ανέρχεται στο ποσό των δύο χιλιά-

δων πεντακοσίων ευρώ (2.500,00€) για

το σύνολο της υπηρεσίας. 

Κατά τα λοιπά ισχύουν τα αναφερόµενα

στην αναλυτική διακήρυξη.

Ειδικά βοηθήµατα µπορούν να ασκη-

θούν σύµφωνα µε τα αναλυτικά αναφε-

ρόµενα στο άρθ. 3.4 της διακήρυξης.

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδια-

φερόµενοι µπορούν να απευθύνονται

στη Δ/νση Περ/ντος & Πρασίνου

Τµήµα: Μελ. & Σχεδ. Έργων Πρασίνου

(τηλ. 2132123031, 3026), στο Τµήµα

Οικονοµικής Επιτροπής (τηλ.: 213

2022340-5) και στο Τµήµα Προµη-

θειών (τηλ. 21320222107-2089) κατά

τις εργάσιµες ηµέρες και ώρες.

Τα τεύχη του διαγωνισµού είναι διαθέ-

σιµα από το τµήµα Προµηθειών, από το

δηµόσιο διαδικτυακό τόπο του Δήµου:

www. piraeus.gov.gr καθώς και από την

επίσηµη πλατφόρµα του Εθνικού Συ-

στήµατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων

Συµβάσεων (ΕΣΗ- ΔΗΣ) µέσω της δια-

δικτυακής πύλης www. promitheus.

gov.gr .

Η παρούσα προκήρυξη θα δηµοσιευθεί

στον Τύπο. Τα έξοδα δηµοσίευσης θα

βαρύνουν τον ανάδοχο.

συντάξιμων αποδοχών τους του τε-

λευταίου 12μήνου πριν από την αί-

τηση, χωρίς να ισχύει κανένα πλα-

φόν. Δηλαδή, συνταξιούχος του Δη-

μοσίου με μέσο μισθό 2.000 ευρώ

έχει προσωρινή σύνταξη 1.000 ευρώ,

ενώ συνταξιούχος Ταμείου ιδιωτικού

τομέα με μισθό 2.000 ευρώ έχει προ-

σωρινή σύνταξη 768 ευρώ.

Να σημειωθεί ότι δεν προβλέπε-

ται χορήγηση προσωρινής επικουρι-

κής σύνταξης. Στην περίπτωση που

η οριστική σύνταξη βγει μικρότερη

της προσωρινής, τότε ο συνταξιού-

χος θα επιστρέψει τη διαφορά με πα-

ρακράτηση της διαφοράς από την

οριστική σύνταξη με 25% ή 40 δό-

σεις. Ταυτόχρονα με την εξέλιξη

αυτή, εγκαινιάστηκε η ψηφιακή σύν-

ταξη, με πλήρως ηλεκτρονική και

αυτοματοποιημένη διαδικασία απο-

νομής συντάξεων σε δύο κατηγορίες

ασφαλισμένων, όπως τονίζει στα

«Π» ο υπουργός Εργασίας, Γιάννης

Βρούτσης.

Αρχικά, στους αγρότες του

πρώην ΟΓΑ χωρίς διαδοχική ασφά-

λιση και τους δικαιούχους σύνταξης

χηρείας από μεταβίβαση, λόγω θα-

νάτου συνταξιούχου. Ακολουθούν οι

εκκρεμείς αιτήσεις από 1ης/1/2017

συντάξεων γήρατος ΟΓΑ και χηρείας

λόγω θανάτου συνταξιούχου. 

Ο δικαιούχος χρειαζόταν να προ-

σκομίζει μέχρι και 9 διαφορετικά δι-

καιολογητικά, ενώ πλέον δεν θα

χρειάζεται να προσκομίσει κανένα

έγγραφο, λέει ο υπουργός. Ακολου-

θούν έως το τέλος του 2020 οι συν-

τάξεις αναπηρίας και οι συντάξεις

γήρατος των υγειονομικών (τ.

ΤΣΑΥ). 

Τον Απρίλιο του 2021 οι συντά-

ξεις γήρατος μισθωτών (τ. ΙΚΑ), Δη-

μοσίου και μηχανικών (τ.

ΤΣΜΕΔΕ). Τον Ιούλιο του 2021 οι

συντάξεις γήρατος των ελεύθερων

επαγγελματιών (τ. ΟΑΕΕ), των νομι-

κών (τ. ΤΑΝ) και των δημοσιογρά-

φων (τ. ΕΤΑΠ-ΜΜΕ). Σε ό,τι αφορά

τις παλαιές, εκκρεμούν 160.000 αι-

τήσεις για κύρια σύνταξη και

100.000 για επικουρική.

(Newsroom)
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Επίσης, έρχονται αναδρομικά

όπου έχει υποβληθεί αίτηση συντα-

ξιοδότησης από τις 13/5/2016 και

δεν έχει εκδοθεί η οριστική σύνταξη.

Η αύξηση προσωρινής σύνταξης

ισχύει για όσους υπέβαλαν τις αιτή-

σεις τους σε έντυπη μορφή και όχι

ηλεκτρονικά.

Το κατώτατο ποσό της προσωρι-

νής σύνταξης μένει στα 384 ευρώ

(όσο η εθνική σύνταξη για 20 έτη),

όπως και πριν, για όλες τις κατηγο-

ρίες.

Το ανώτατο ποσό της προσωρι-

νής σύνταξης για τους συνταξιού-

χους από Ταμεία ελεύθερων επαγ-

γελματιών και αυτοαπασχολουμέ-

νων δεν θα είναι πάνω από τις δυό-

μισι εθνικές συντάξεις, δηλαδή

384+384+192=960, αντί των 768

ευρώ που είναι τώρα.

Στους συνταξιούχους από Ταμεία

μισθωτών και ΟΓΑ το πλαφόν θα

είναι 768 ευρώ (384+384 ευρώ).

Επιπλέον, θα δίδεται μειωμένη κατά

30% προσωρινή σύνταξη για συντα-

ξιούχους που συνεχίζουν την εργα-

σία τους και δεν έχουν πάρει ορι-

στική σύνταξη. Η ίδια θα δίδεται και

σε όσους αναλάβουν στο εξής εργα-

σία, μετά την αίτηση συνταξιοδότη-

σης.

Η μείωση 30% θα υπολογιστεί

στα νέα ποσά των προσωρινών συν-

τάξεων. Αν υφίσταται αίτηση για

μειωμένη σύνταξη λόγω γήρατος, το

ποσό της προσωρινής σύνταξης μει-

ώνεται κατά 0,5% για κάθε μήνα (ή

6% για κάθε έτος) που υπολείπεται

από τη συμπλήρωση του εκάστοτε

ορίου ηλικίας για την πλήρη σύν-

ταξη.

Οι προσωρινές θα δίδονται κατ'

απόλυτη προτεραιότητα στους δι-

καιούχους που είναι άτομα με ανα-

πηρία, με χρόνιες παθήσεις και

στους γονείς και νόμιμους κηδεμό-

νες που προστατεύουν άτομα με

αναπηρία. Δεν θα έχουν αύξηση στο

ποσό της προσωρινής οι συνταξιού-

χοι του Δημοσίου με αίτηση από

13/5/2016 και μετά, αφού λαμβά-

νουν το 50% των μέσων μηνιαίων

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ Ε Ι Δ Η Σ Η



ΑΡΘΡΟΠΑΘΕΙΑ
Ο όρος αρθροπάθεια συνήθως αναφέρεται σε οστεοαρθριτικές αλλαγές των σπονδυ-

λικών αρθρώσεων. Τα οστά της σπονδυλικής στήλης αρθρώνονται (συνδέονται) πρό-

σθια με μεσοσπονδύλιους δίσκους και οπίσθια από εκ δεξιών και εξ αριστερών ζεύγη

σπονδυλικών αρθρώσεων. Οι αρθρώσεις αυτές είναι επίπεδες επιφάνειες, όπως ακρι-

βώς οι πλευρές ενός διαμαντιού. Οι σπονδυλικές αρθρώσεις ονομάζονται επίσης ζυ-

γοαποφυσιακές αρθρώσεις.

Από βιολογικής και μηχανικής πλευράς, οι σπονδυλικές αρθρώσεις κατέχουν σημαν-

τικότατο ρόλο στην αντίσταση του σώματος σε δυνάμεις βάρους. Αντιστέκονται σε

μεγάλο βαθμό στη μεσοσπονδύλια δύναμη διατμήσεως και μαζί με τους δίσκους στη

δύναμη συμπίεσης. Η υπερβολική ή μακρόχρονη επιφόρτιση μπορεί να οδηγήσει σε

εκφυλιστικές οστεοαρθριτικές αλλοιώσεις, ασθένεια που ονομάζεται Εκφυλιστική

Αρθροπάθεια των Σπονδυλικών Αρθρώσεων.

Παράλληλα, καθώς οι πρόσθιοι δίσκοι της άρθρωσης εκφυλίζονται, αφυδατώνονται

και μειώνονται σε ύψος (ξήρανση), προκαλώντας αλλοιώσεις στη δομή των οπίσθιων

άκρων της άρθρωσης και επιβάλλοντας επιπρόσθετο φορτίο στις σπονδυλικές αρ-

θρώσεις. Η μη φυσιολογική αυτή κίνηση σε συνδυασμό με την περιορισμένη δυνα-

τότητα απορρόφησης των κραδασμών του λεπτού, αφυδατωμένου δίσκου ασκεί

ακόμη μεγαλύτερη πίεση στη σπονδυλική άρθρωση, επιταχύνοντας την εξέλιξη της

αρθροπάθειας και επιφορτίζοντας τους οπίσθιους υποστηρικτικούς συνδέσμους.

Από τις λέξεις άρθρωση και πάθος (παράγωγο του ρήματος πάσχω), ο όρος αρθρο-

πάθεια υποδεικνύει ότι οι αλλοιώσεις που έχει υποστεί η άρθρωση είναι προχωρημέ-

νες και επηρεάζουν την παρακείμενη ρίζα του νεύρου ή το νωτιαίο μυελό,

περιορίζοντας τη διάμετρο της εξόδου της νευρικής ρίζας. Η πάθηση αυτή ονομάζεται

σπονδυλική στένωση.
( Πηγή Get healthier)
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-Συγκρατημένα αισιόδοξες ότι

ένα πολύ μεγάλο ποσοστό των

ενήμερων προ κοροναϊού δα-

νείων λιανικής θα παραμείνει ζω-

ντανό, παρά την κρίση, είναι οι

διοικήσεις των τραπεζών. Την

ίδια στιγμή ωστόσο οι επιχειρη-

ματικές χορηγήσεις χαρακτηρί-

ζονται ως μαύρο κουτί, το πε-

ριεχόμενο του οποίου θα αποκα-

λυφθεί στις αρχές του 2021, μετά

τη λήξη της περιόδου αναστολής

πληρωμών που έχει παρασχεθεί.

Στο πλαίσιο αυτό, έχει ήδη ξεκι-

νήσει η θωράκιση των ισολογι-

σμών τους. Στο α’ εξάμηνο του

2020 Εθνική και Τράπεζα Πει-

ραιώς προχώρησαν σε υπερδι-

πλασιασμό των προβλέψεών τους

για τον πιστωτικό κίνδυνο σε

σχέση με την αντίστοιχη περυ-

σινή περίοδο, ενώ ανάλογη μετα-

βολή εκτιμάται πως θα παρου-

σιάσουν οι απομειώσεις των

Alpha Bank και Eurobank, οι

οποίες θα δημοσιοποιήσουν τα

σχετικά μεγέθη τις επόμενες

εβδομάδες. Ταμείο Ανάκαμψης :

Στο φουλ οι μηχανές για το σχέ-

διο των 32 δισ. Ευρώ. Επιπλέον,

αποφασίστηκε η βελτίωση των

διευκολυντικών μέτρων προς

τους οφειλέτες με την παράταση

της αναστολής δόσεων για όσους

το έχουν ανάγκη μέχρι το τέλος

του 2020. Αυτή τη στιγμή δάνεια

περί τα 19 δισ. ευρώ, ρυθμισμένα

ή μη, που ήταν απολύτως υγιή

μέχρι και τον Μάρτιο του 2020,

βρίσκονται σε καθεστώς αναστο-

λής πληρωμών.

• Χωρίς σαφή κατεύθυνση

έκλεισε την Πέμπτη το χρηματι-

στήριο της Wall Street, στη Νέα

Υόρκη, καθώς τα μηνύματα που

έρχονταν από τα πεδία της οικο-

νομίας και των πολιτικών αποφά-

σεων ήταν αντιφατικά. Ανεργία

και πρόγραμμα τόνωσης. Οι

επενδυτές προσπαθούσαν να χω-

νέψουν, από τη μια, τη μείωση

του αριθμού των νέων αιτήσεων

στο ταμείο ανεργίας κάτω από το

όριο του εκατομμυρίου σε εβδο-

μαδιαία βάση, για πρώτη φορά

από τον Μάιο. Και να αντιδρά-

σουν, από την άλλη, στο συνεχι-

ζόμενο αδιέξοδο των συνομιλιών

στο Κογκρέσο για το ευρύτερο

πρόγραμμα τόνωσης της αμερι-

κανικής οικονομίας, η οποία υπέ-

στη βαρύ πλήγμα εξαιτίας της

πανδημίας. Οι βασικοί δείκτες. Ο

δείκτης Dow Jones της βιομηχα-

νίας έκλεισε με πτώση 80,12 μο-

νάδων (– 0,29%), στις 27.896,72

μονάδες. Ο δείκτης Nasdaq, στον

οποίο δεσπόζουν τίτλοι εταιρειών

του τομέα της τεχνολογίας,

έκλεισε αντίθετα με άνοδο 30,26

μονάδων (+ 0,27%), στις

11.042,50 μονάδες. Ο ευρύτερος

δείκτης S&P 500, ενδεικτικός της

γενικής τάσης, έκλεισε με πτώση

6,92 μονάδων (–0,20%), στις

3.373,43 μονάδες, χωρίς να μπο-

ρέσει να ξεπεράσει το ρεκόρ που

κατέγραψε τον Φεβρουάριο, ό-

πως ανέμεναν αναλυτές.

Ο ΜΕΣΙ ΑΠΟΧΩΡΕΙ ΑΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗ ΜΠΑΡΤΣΑ

Η  συντριβή από την Μπάγερν Μονάχου για τους 8 του Cham-

pions League φέρνει ραγδαίες εξελίξεις στο στρατόπεδο της

Μπαρτσελόνα, με πρώτο τον Λιονέλ Μέσι που  ζήτησε από την

ομάδα της Βαρκελώνης να φύγει άμεσα και όχι το ερχόμενο  κα-

λοκαίρι του 2021, που τελειώνει και το συμβόλαιό του.

O Μέσι εμφανίζεται κουρασμένος και ενοχλημένος με τα όσα

συμβαίνουν στην Μπαρτσελόνα τα τελευταία χρόνια, με την τα-

πεινωτική ήττα από τους Βαυαρούς να είναι το κερασάκι στην…

τούρτα της απογοήτευσης.

Ο ΙΝΣΟΥΑ ΣΥΝΕΧΙΖΕΙ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΕΚ

Στην Ελλάδα  συνεχίζει ο Εμάνουελ Ινσούα την καριέρα του,

με τον Αργεντινό παίκτη όμως να αλλάζει ποδοσφαιρική στέγη. Ο

29χρονος παίκτης έφυγε ως ελεύθερος από τον Παναθηναϊκό και

ανήκει πλέον στην ΑΕΚ, καλύπτοντας το αριστερό άκρο της άμυ-

νας και  βρίσκεται πλέον στα Σπάτα, προπονούμενος σε φουλ ρυθ-

μούς στη προετοιμασία της  ΑΕΚ.

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


