
408 ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ - 

89 ΣΕ ΜΕΘ – 6 ΘΑΝΑΤΟΙ

ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΕΙΚΟΣΙΤΕΤΡΑΩΡΟ

Από τον  ΕΟΔΥ ανακοινώθηκαν  408

νέα κρούσματα του κορωνοϊου στη

χώρα, εκ των οποίων 58 συνδέονται

με γνωστές συρροές και 45 εντοπί-

στηκαν κατόπιν ελέγχων στις πύλες

εισόδου της χώρας. Ο συνολικός α-

ριθμός των κρουσμάτων είναι 23060.

Τα 3367 (14.6%) σχετιζόμενα με τα-

ξίδι από το εξωτερικό και 9364

(40.6%) είναι σχετιζόμενα με ήδη

γνωστό κρούσμα.

Υπάρχουν 89 συμπολίτες μας να  νο-

σηλεύονται διασωληνωμένοι. Η διά-

μεση ηλικία τους είναι 69 ετών. 25

(28.1%) είναι γυναίκες και οι υπόλοι-

ποι άνδρες. To 93.3%, των διασωλη-

νωμένων, έχει υποκείμενο νόσημα ή

είναι ηλικιωμένοι 70 ετών και άνω.

242 ασθενείς έχουν εξέλθει από τις

ΜΕΘ.

Τέλος, έχουμε 6 ακόμα καταγεγραμ-

μένους θανάτους και 462 θανάτους

συνολικά σε ολόκληρη τη χώρα.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 74 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Απεργιακή κινητοποίηση έχουν προκηρύξει για την Πέμπτη 15 Οκτωβρίου γιατροί

και νοσηλευτές στο Δημόσιο Σύστημα Υγείας, διεκδικώντας, την επίλυση οικονομικών

και θεσμικών αιτημάτων και κάνοντας λόγο για υποχρηματοδότηση και υποστελέχωση

του ΕΣΥ.

Όπως αναφέρει η Ομοσπονδία Ενώσεων Νοσοκομειακών Γιατρών Ελλάδας

(ΟΕΝΓΕ) «η φωνή κάτω από τις μάσκες μετατρέπεται κάθε μέρα που περνάει σε

κραυγή. Κραυγή αγωνίας, αγανάκτησης και οργής για τα παραμύθια της κυβέρνησης

για τη θωράκιση του δημόσιου συστήματος υγείας».

Η Πανελλήνια Ομοσπονδία Εργαζομένων στα Δημόσια Νοσοκομεία (ΠΟΕΔΗΝ)

αναφέρει ότι «θα είναι καταστροφικό εάν η Δημόσια Υγεία προσαρμοστεί για άλλη μια

φορά στην αντιμετώπιση περιστατικών κορονοϊού, να σταματήσουν δηλαδή την λει-

τουργία τα χειρουργεία, οι καρδιολογικές μονάδες, εξωτερικά ιατρεία και να αυξάνεται

έτσι η νοσηρότητα από άλλες αιτίες».

Σημειώνει επίσης ότι προκαλείται αναστάτωση στη λειτουργία των νοσοκομείων

από τις μετακινήσεις νοσηλευτών και γιατρών, για την στελέχωση νοσοκομείων ανα-

φοράς για τον κορονοϊό.

ΟΕΝΓΕ και ΠΟΕΔΗΝ ζητούν μεταξύ άλλων προσλήψεις μόνιμου προσωπικού, μο-

νιμοποίηση όλων των επικουρικών και συμβασιούχων, πλήρης, επαρκής και αποκλει-

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΜΕΡΙΚΟ LOCKDOWN ΣΤΗΝ ΟΛΛΑΝΔΙΑ ΑΠΟ ΣΗΜΕΡΑ ΤΕΤΑΡΤΗ

Στην Ολλανδία από σήμερα Τετάρτη θα επιβληθεί  «Μερικό lockdown» και θα περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων,

το κλείσιμο των μπαρ και των εστιατορίων, σε μια προσπάθεια να αναχαιτιστεί  η χώρα από τη διασπορά  του

κορονα’ι’ού, ανακοίνωσε σήμερα ο πρωθυπουργός Μαρκ Ρούτε.

Ο  Ρούτε δήλωσε σε συνέντευξη Τύπου που μεταδόθηκε από τα τηλεοπτικά δίκτυα της χώρας «Σήμερα ανα-

κοινώνουμε νέα και ιδιαίτερης βαρύτητας μέτρα και στην πραγματικότητα εισερχόμαστε σε μερικό λοκντά-

ουν». Βάσει των όσων ανακοίνωσε τα μπαρ και τα εστιατόρια θα κλείσουν με εξαίρεση τις υπηρεσίες

παράδοσης και takeaway. Επιπλέον, θα απαγορεύεται η πώληση αλκοόλ τη νύχτα, μετά τις 20.00 τοπική ώρα.

«Αυτό θα μας πονέσει, όμως είναι η μόνη λύση. Πρέπει να γίνουμε αυστηρότεροι».

Ο  Μαρκ Ρούτε εξήγησε ότι τα μέτρα θα τεθούν σε ισχύ από σήμερα Τετάρτη και για δύο εβδομάδες. Στα

μέτρα περιλαμβάνεται η υποχρεωτική χρήση υφασμάτινων μασκών για τους πολίτες 13 ετών και άνω στους

εσωτερικούς χώρους. Οι συναθροίσεις άνω των 30 ανθρώπων απαγορεύονται σε εθνικό επίπεδο.

ΑΠΕΡΓΙΑ ΓΙΑΤΡΩΝ 

ΚΑΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΟΥ ΕΣΥ

ΑΥΡΙΟ ΠΕΜΠΤΗ 15 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
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ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.

Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ -

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ

YΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ

Πληροφορίες: ΜΑΡ. ΜΠΑΙΡΑ -

Α. ΛΑΜΠΡΙΝΑΚΟΥ

Τηλ.: 213202107/2034

FAX: 2132022888

e-mail: promithies@piraeus.gov.gr

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ

O Δήµαρχος Πειραιά προκηρύσσει διε-

θνή ανοικτό ηλεκτρονικό δηµόσιο διαγω-

νισµό, µε κριτήριο κατακύρωσης την

πλέον συµφέρουσα από οικονοµική

άποψη προσφορά βάσει βέλτιστης σχέσης

ποιότητας - τιµής, για την εκτέλεση της

υπηρεσίας: «Ανάπτυξη Δικτύου Παροχής

Κοινωνικών Υπηρεσιών µε Πολυκανα-

λική Πρόσβαση των Ωφελούµενων στο

Δήµο Πειραιά», στο πλαίσιο της πράξης

«Διεύρυνση της Πρόσβασης των Ευπα-

θών Οµάδων σε Υπηρεσίες και Δράσεις

Κοινωνικής Φροντίδας και Προώθησης

της Κοινωνικής Ένταξης - Ανάπτυξη

Δικτύου Παροχής Κοινωνικών Υπηρε-

σιών µε Πολυκαναλική Πρόσβαση των

Ωφελούµενων στο Δήµο Πειραιά» ΕΠΙ-

ΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΑΤ-

ΤΙΚΗ» 2014-2020 (Ευρωπαϊκό Κοινω-

νικό Ταµείο MIS 5051050) προϋπολογι-

σµού δαπάνης 2.419.354,84 € πλέον

Φ.Π.Α 24%, σύµφωνα µε τις διατάξεις

του Ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκαν

και ισχύουν.(CPV 85320000- 8,8531

2000-9). Δικαίωµα συµµετοχής στη δια-

δικασία σύναψης της παρούσας σύµβα-

σης έχουν φυσικά ή νοµικά πρόσωπα και,

σε περίπτωση ενώσεων οικονοµικών φο-

ρέων, τα µέλη αυτών, που είναι εγκατε-

στηµένα σε: α) κράτος-µέλος της Ένω-

σης, β) κράτος-µέλος του Ευρωπαϊκού

Οικονοµικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),γ) τρίτες

χώρες που έχουν υπογράψει και κυρώσει

τη ΣΔΣ, στο βαθµό που η υπό ανάθεση

δηµόσια σύµβαση καλύπτεται από τα Πα-

ραρτήµατα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές ση-

µειώσεις του σχετικού µε την Ένωση

Προσαρτήµατος I της ως άνω Συµφωνίας,

καθώς και δ) σε τρίτες χώρες που δεν εµ-

πίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας

παραγράφου και έχουν συνάψει διµερείς

Αυτοτελούς Τµήµατος Διαχείρισης Δρά-

σεων ΟΧΕ/ΒΑΑ ως Ενδιάµεσου Φορέα

Διαχείρισης του ΕΠ «Αττική» 2014-2020.

Οι υποβαλλόµενες προσφορές ισχύουν

και δεσµεύουν τους οικονοµικούς φορείς

για διάστηµα δώδεκα (12) µηνών από την

επόµενη της καταληκτικής ηµεροµηνίας

υποβολής των προσφορών.

Ο διαγωνισµός θα πραγµατοποιηθεί µε

χρήση της πλατφόρµας του Εθνικού Συ-

στήµατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων Συµ-

βάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της διαδι-

κτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr

• Ηµεροµηνία ανάρτησης της προκήρυ-

ξης στην εφηµερίδα της Ε.Ε. 30/09/2020

• Ηµεροµηνία ανάρτησης της διακήρυξης

στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗΔΗΣ:

09-10-2020.

• Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής προ-

σφορών: 10-10-2020 και ώρα 08:00 π.µ.

• Καταληκτική ηµεροµηνία και ώρα υπο-

βολής προσφορών: 02-11-2020  και ώρα

15:00.

Εγγύηση συµµετοχής: Για την έγκυρη

συµµετοχή στη διαδικασία σύναψης της

παρούσας σύµβασης, κατατίθεται από

τους συµµετέχοντες οικονοµικούς φορείς

(προσφέροντες), εγγυητική επιστολή

συµµετοχής, που ανέρχεται στο ποσό των

σαράντα οκτώ χιλιάδων τριακοσίων

ογδόντα επτά ευρώ και δέκα λεπτά (

48.387,10 ) ευρώ. Κατά τα λοιπά ισχύουν

τα αναφερόµενα στην αναλυτική διακή-

ρυξη.

Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις µπο-

ρούν να ασκηθούν σύµφωνα µε τα ανα-

λυτικά αναφερόµενα στο άρθρο 3.4 της

διακήρυξης.

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδια-

φερόµενοι µπορούν να απευθύνονται στη

Δ/νση Δηµόσιας Υγείας & Κοινωνικών

Υπηρεσιών- Τμήμα Κοινωνικών Δραστη-

ριοτήτων (τηλ. 2144028115), στο Τµήµα

Οικονοµικής Επιτροπής (τηλ.:

2132022340-5) και στο Τµήµα Προµη-

θειών (τηλ. 21320222107/2034) κατά τις

εργάσιµες ηµέρες και ώρες.

Τα τεύχη του διαγωνισµού είναι διαθέ-

σιµα από το τµήµα Προµηθειών, από το

δηµόσιο διαδικτυακό τόπο του Δήµου:

www.piraeus.gov.gr καθώς και από την

επίσηµη πλατφόρµα του Εθνικού Συστή-

µατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων Συµβά-

σεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της διαδικτυακής

πύλης www.promitheus.gov.gr . 

Η παρούσα προκήρυξη θα δηµοσιευθεί

στον Τύπο. Τα έξοδα δηµοσίευσης θα βα-

ρύνουν τον ανάδοχο. 

ή πολυµερείς συµφωνίες µε την Ένωση

σε θέµατα διαδικασιών ανάθεσης δηµο-

σίων συµβάσεων.

Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων, συµπε-

ριλαµβανοµένων και των προσωρινών

συµπράξεων, δεν απαιτείται να περιβλη-

θούν συγκεκριµένη νοµική µορφή για την

υποβολή προσφοράς. Στις περιπτώσεις

υποβολής προσφοράς από ένωση οικονο-

µικών φορέων, όλα τα µέλη της ευθύνον-

ται έναντι της αναθέτουσας αρχής αλλη-

λέγγυα και εις ολόκληρον.

Τα δε κριτήρια αποκλεισµού και επιλογής

των συµµετεχόντων, προσδιορίζονται

αναλυτικά στο πλήρες κείµενο της διακή-

ρυξης.

Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε

τριάντα έξι (36) μήνες από την ανάρτηση

της σύμβασης στο ΚΗΜΔΗΣ και σύμ-

φωνα με τα αναφερόμενα στο άρθρο 6.2

της Διακήρυξης.

Φορέας χρηματοδότησης: Το έργο συγ-

χρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Κοι-

νωνικό Ταμείο και από εθνικούς πόρους

στα πλαίσια ΤΟΥ Π.Ε.Π. «ΑΤΤΙΚΗ»

2014-2020 / Π.Δ.Ε. Μ.I.S.

5051050 σε συνέχεια της πρόσκλησης

PIR015. Η δαπάνη για την εν λόγω σύμ-

βαση βαρύνει τον Κ.Α.: 64.6142.35 του

προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2020

και τους αντίστοιχους των οικονομικών

ετών 2021 , 2022 και 2023 του Δήμου

Πειραιά (σχ. η με αρ. 2020/101619 από-

φαση ανάληψης πολυετούς υποχρέωσης

με α/α 1380 του μητρώου δεσμεύσεων

και ΑΔΑΜ: 20REQ007109888 2020-07-

30) .

Η παρούσα σύµβαση χρηµατοδοτείται

από Πιστώσεις του Προγράµµατος Δηµο-

σίων Επενδύσεων (αριθ. ενάριθ. έργου

2020ΕΠ08510006) και περιλαµβάνεται

στο υποέργο Νο 1 της Πράξης µε τίτλο

«Διεύρυνση της Πρόσβασης των Ευπα-

θών Οµάδων σε Υπηρεσίες και Δράσεις

Κοινωνικής Φροντίδας και Προώθησης

της Κοινωνικής Ένταξης - Ανάπτυξη

Δικτύου Παροχής Κοινωνικών Υπηρε-

σιών µε Πολυκαναλική Πρόσβαση των

Ωφελούµενων στο Δήµο Πειραιά» και

κωδικό ΟΠΣ 5051050, η οποία έχει εν-

ταχθεί στο Επιχειρησιακό Πρόγραµµα

«Αττική 2014-2020» στο πλαίσιο της εγ-

κεκριµένης Στρατηγικής Βιώσιµης Αστι-

κής Ανάπτυξης µε τίτλο: «Ολοκλη-

ρωµένη Χωρική Επένδυση Βιώσιµης

Αστικής Ανάπτυξης (ΟΧΕ/ΒΑΑ) Πει-

ραιά», µε βάση τη µε αρ. πρωτ.

8012/33/6-2-2020 Απόφαση ένταξης του

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΗ ΔΙΑΥΓΕΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ ΑΔΑ:

ΔΗΜΟΣ Ι Λ Ι Ο Υ

ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 62733/15-09-2020

O Δήμαρχο̋ ΙΛΙΟΥ

Διακηρύσσει ότι :

Εκτίθεται σε δημοπρασία με ανοικτό ηλε-

κτρονικό διαγωνισμό άνω των ορίων με

κριτήριο κατακύρωση ̋την πλέον συμφέ-

ρουσα από οικονομική ̋άποψη̋ προσφορά

βάσει ποιοτικών κριτηρίων και τιμή ̋για

την «Προμήθεια οχημάτων για τι̋ ανάγκε̋

του Δήμου Ιλίου», προϋπολογισμού

231.005,44€ συμπεριλαμβανομένου του

Φ.Π.Α.

Οι υποψήφιοι θα πρέπει να υποβάλλουν

προσφορά τουλάχιστον για μία ομάδα

ειδών.

Προσφορέ ̋που δεν περιλαμβάνουν το σύ-

νολο των ειδών ή των υποομάδων μια ̋του-

λάχιστον μία̋ ομάδα ̋θα απορρίπτονται ω̋

απαράδεκτε̋.  1. Οι προσφορέ ̋θα πρέπει να

συμφωνούν με τι ̋τεχνικέ̋ προδιαγραφέ ̋και

του ̋όρου ̋τη̋ παρούσα ̋διακήρυξη,̋ όπω ̋κα-

θορίζεται από τον Ν.4412/16 «Δημόσιε̋

Συμβάσει ̋Έργων, Προμηθειών και Υπη-

ρεσιών (ΦΕΚ 147 Α΄/08-08-2016), όπω̋

τροποποιήθηκε και ισχύει

2. Ω ̋ ημερομηνία έναρξη ̋ ηλεκτρονική̋

υποβολή̋ προσφορών στο Εθνικό Σύστημα

Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (Ε.

Σ. Η. ΔΗ. Σ.) ορίζεται 20/10/2020 και ώρα

09:00:00. Ω̋ καταληκτική ημερομηνία

υποβολή̋ των προσφορών στη Διαδι-

κτυακή πύλη www.promitheus.gov.gr του

συστήματο ̋ Ε. Σ. Η. ΔΗ. Σ., ορίζεται η

27/10/2020 και ώρα 15:00:00.

3. Στην δημοπρασία γίνονται δεκτοί ανα-

γνωρισμένοι υποψήφιοι ικανοί να προσφέ-

ρουν τα προ ̋προμήθεια είδη, οι οποίοι θα

είναι εγγεγραμμένοι στο οικείο επιμελητή-

ριο ή επαγγελματική οργάνωση, δηλαδή

Φυσικά ή Νομικά Πρόσωπα, Συνεταιρι-

σμοί, Ενώσει ̋Προμηθευτών που υποβάλ-

λουν κοινή προσφορά και Κοινοπραξίε̋

Προμηθευτών. Οι υποψήφιοι ανάδοχοι θα

υποβάλλουν προσφορά στην Ελληνική

γλώσσα.

4. Για την συμμετοχή στο διαγωνισμό οι

ενδιαφερόμενοι οικονομικοί φορεί ̋απαι-

τείται να διαθέτουν ψηφιακή υπογραφή,

χορηγούμενη από πιστοποιημένη αρχή πα-

ροχή̋ ψηφιακή ̋υπογραφή ̋και να εγγρα-

φούν στο ηλεκτρονικό σύστημα (Ε. Σ. Η.

ΔΗ. Σ. - Διαδικτυακή πύλη

ww.promitheus.gov.gr)

ακολουθώντα ̋την σχετική διαδικασία εγ-

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ

ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ
ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

γραφή̋.

5. Κάθε προσφορά συνοδεύεται από εγ-

γύηση συμμετοχή ̋του συμμετέχοντο ̋για

ποσό που θα καλύπτει το 2 % επί του εν-

δεικτικού προϋπολογισμού τη̋ εκτιμώμενη̋

αξία̋ τη̋ σύμβαση̋ προ Φ.Π.Α., με ανάλογη

στρογγυλοποίηση, σύμφωνα με το άρθρο

72 του Ν. 4412/2016.

6. Όλα τα σχετικά των τευχών του διαγω-

νισμού ευρίσκονται στα γραφεία του

Δήμου Ιλίου όπου οι ενδιαφερόμενοι μπο-

ρούν τι ̋εργάσιμε ̋ημέρε ̋και ώρε ̋να λαμβά-

νουν γνώση (Τμήμα Προμηθειών, Κάλχου

48 - 50, 2ο ̋ όροφο,̋ τηλ. 213-2030.136,

213-2030.184, 213-2030.195, 213- 2030.

196 fax 210-2626299, Τ. Κ. 131 22, κ. Μ.

Κρητικό,̋ κα. Ε. Τσαμπάση, κα. Α. Μαρά-

του, κα. Α. Μαμουνάκη).

7. Το πλήρε̋ σώμα τη ̋διακήρυξη̋ του δια-

γωνισμού θα αναρτηθεί σε ηλεκτρονική

μορφή (.pdf) στην διαδικτυακή πύλη

www.promitheus.gov.gr του Ε. Σ. Η. ΔΗ.

Σ. Επίση̋, θα παρέχεται ελεύθερη, άμεση

και πλήρη̋ πρόσβαση στη Συγγραφή Υπο-

χρεώσεων και τα λοιπά τεύχη του παρόντο̋

διαγωνισμού στην ιστοσελίδα του Δήμου

Ιλίου www.ilion.gov.gr. 

από τις διατάξεις του άρθρου 18 του ν.

4412/2016 (περί περιβαλλοντικής, κοινω-

νικοασφαλιστικής και εργατικής νομοθε-

σίας)

Αποδέχομαι πλήρως και ανεπιφύλακτα
τους όρους και τις τεχνικές προδιαγραφές

της ΑΜ 138/2020

2. Έντυπο Οικονομικής προσφοράς (με

υπογραφή και σφραγίδα του νομίμου εκ-

προσώπου)

Οι υποψήφιοι ανάδοχοι (συμμετέχοντες)

μπορούν να υποβάλλουν προσφορά για

μία ή περισσότερες ΟΜΑΔΕΣ με την

προϋπόθεση ότι στην προσφορά τους θα

περιλαμβάνεται το σύνολο των αναφερό-

μενων ειδών ανά ΟΜΑΔΑ.

Μετά την αξιολόγηση των προσφορών,

θα κληθεί ο επιλεγείς ανάδοχος να κατα-

θέσει τα παρακάτω δικαιολογητικά, προς

απόδειξη της μη συνδρομής των λόγων

αποκλεισμού από διαδικασίες σύναψης

δημοσίων συμβάσεων των παρ.1 και 2

του άρθρου 73 του Ν.4412/2016 :

Α) Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρ-

θρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία ο οι-

κονομικός φορέας θα δηλώνει ότι δεν

συντρέχουν στο πρόσωπο του (σε περί-

πτωση φυσικού προσώπου) οι λόγοι απο-

κλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 73 του ν.

4412/20161

. Σε περίπτωση νομικού προσώπου η Υ.Δ.

υποβάλλεται εκ μέρους του νόμιμου εκ-

προσώπου, όπως αυτός ορίζεται στην πε-

ρίπτωση 79Α του ν. 4412/2016, με μόνη

την υπογραφή του, για το σύνολο των φυ-

σικών προσώπων που είναι μέλη του δι-

οικητικού διευθυντικού ή εποπτικού

οργάνου ή έχουν εξουσία εκπροσώπησης,

λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτόν.

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα

νοείται ο νόμιμος εκπρόσωπος αυτού

όπως προκύπτει από το ισχύον καταστα-

τικό ή το πρακτικό εκπροσώπησής του

κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς,

ή το αρμοδίως εξουσιοδοτημένο φυσικό

πρόσωπο να εκπροσωπεί τον οικονομικό

φορέα για διαδικασίες σύναψης συμβά-

σεων ή για συγκεκριμένη διαδικασία σύ-

ναψης σύμβασης.

Ειδικότερα, η υποχρέωση για τους λόγους

αποκλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 73

του ν. 4412/2016 αφορά:

α) στις περιπτώσεις Εταιρειών Περιορι-

σμένης Ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και προσωπι-

κών εταιρειών (Ο.Ε. & Ε.Ε.),τους διαχει-

ριστές, β) στις περιπτώσεις Ανωνύμων

Εταιρειών (Α.Ε.) τον Διευθύνοντα Σύμ-

βουλο καθώς και όλα τα μέλη του Διοικη-

τικού Συμβουλίου γ) σε κάθε άλλη πε-

ρίπτωση νομικού προσώπου, οι νόμιμοι

εκπρόσωποί του.

Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 του

άρθρου 73 του Ν.4412/2016)

Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 του

άρθρου 73 του Ν.4412/2016)

Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρό-

σωπο, αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποί-

ησης του νoμίμου εκπροσώπου.

Πληροφορίες σχετικά με τη μελέτη, κ.

ΤΣΙΡΕΒΕΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ, τηλ: 210-

6894444

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ

Δ/νση Οικονομικής Διαχείρισης

Τμήμα Προμηθειών 

& Διαχείρισης Υλικού

Αρμόδια : Μαρία Σέρβου

Ταχ.Δ/νση: Αγ. Γεωργίου 30 

& Αριστείδου

Ταχ. Κώδικας: 152 34

Τηλ: : 213.2023885

Email : promithies@halandri.gr

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝ-

ΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ

Ο Δήμαρχος Χαλανδρίου πρόκειται να

προβεί με τη διαδικασία της απευθείας

ανάθεσης στην προμήθεια με τίτλο:

«ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΜΗΧΑ-

ΝΗΜΑ- ΤΩΝ» για την κάλυψη των αναγ-

κών της Δ/νσης Κοινωνικής Μέριμνας,

συνολικής δαπάνης 11.761,40€ συμπερι-

λαμβανομένου Φ.Π.Α. 24%. Ως κριτήριο

για την αξιολόγηση των προσφορών ορί-

ζεται η πλέον συμφέρουσα οικονομική

προσφορά βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή).

Παρακαλούμε, αφού λάβετε υπόψη τις τε-

χνικές προδιαγραφές της ΑΜ 138/2020

μελέτης της προμήθειας, όσο και τον

ενδει- κτικό προϋπολογισμό της, να κατα-

θέσετε σχετική προσφορά για την ανω-

τέρω προμήθεια, στο πρωτόκολλο του

Δήμου, σε κλειστό φάκελο, όπου θα ανα-

γράφεται με κεφαλαία γράμματα «ΟΙΚΟ-

ΝΟΜΙΚΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ», για την

προμήθεια με τίτλο: «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΙΑ-

ΤΡΙΚΩΝ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ», έως και

την Τρίτη 20/10/2020 και ώρα 15:00.

Ο φάκελος της προσφοράς θα περιέχει:

1. Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρ-

θρου 8 του ν. 1599/1986 στην οποία να

δηλώνετε ότι

 Τηρώ τις υποχρεώσεις που απορρέουν

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΚΟΖΑΝΗΣ

ΣΧΟΛΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ Α/ΘΜΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Ταχ. Δ/νση: Αργυροκάστρου 13

50131, Κοζάνη

Τηλέφωνο: 2461021209

FAX: 2461028321

E-mail: aschoolepi@kozanh.gr

Θέμα : «Περιληπτική Διακήρυξη διαγω-

νισμού για την εκμίσθωση του κυλικείου

του Δημοτικού Σχολείου Ν. Χαραυγής »

Η Σχολική Επιτροπή Πρωτοβάθμιας Εκ-

παίδευσης του Δήμου Κοζάνης προκη-

ρύσσει δημόσιο πλειοδοτικό διαγωνισμό

με σφραγισμένες προσφορές για την εκ-

μίσθωση και εκμετάλλευση του κυλι-

κείου του Δημ. Σχολείου Ν. Χαραυγής.

Ο Διαγωνισμός θα διεξαχθεί Δευτέρα 16

Νοεμβρίου 2020 και ώρα 10:00 π.μ. στα

γραφεία της Σχολικής Επιτροπής (Αργυ-

ροκάστρου 13, 50131 Κοζάνη).

Για περισσότερες πληροφορίες καθώς

και για αντίγραφο της διακήρυξης οι εν-

διαφερόμενοι θα απευθύνονται στο γρα-

φείο της Σχολικής Επιτροπής (Αργυρο-

κάστρου 13, 50131 Κοζάνη) κατά τις ερ-

γάσιμες ημέρες και ώρες. Η διακήρυξη

έχει αναρτηθεί και στην ηλεκτρονική δι-

εύθυνση www.cityofkozani.gov.gr. 

ρεσιών (ΦΕΚ 147 Α΄/08-08-2016).

1. Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί

την 09/10/2020, ημέρα Παρασκευή, και

από ώρα 10:00 π.μ. έως

10:30 π.μ., στο κτίριο του Δήμου Ιλίου

στον 2ο όροφο, επί της οδού Κάλχου 48-

50, Τ.Κ. 13122, διάστημα κατά το οποίο

οι υποψήφιοι δύνανται να υποβάλλουν

τις προσφορές τους αυτοπροσώπως ή

μέσω νομίμως εξουσιοδοτημένου εκπρο-

σώπου στην επιτροπή διενέργειας του

διαγωνισμού.

2. Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτοί ανα-

γνωρισμένοι υποψήφιοι ικανοί να προ-

σφέρουν τις προς παροχή υπηρεσίες, οι

οποίοι θα είναι εγγεγραμμένοι στο οικείο

επιμελητήριο ή επαγγελματική οργά-

νωση, δηλαδή Φυσικά ή Νομικά Πρό-

σωπα, Συνεταιρισμοί, Ενώσεις Προμη-

θευτών που υποβάλλουν κοινή προσφορά

και Κοινοπραξίες Προμηθευτών. Οι υπο-

ψήφιοι ανάδοχοι θα υποβάλλουν προ-

σφορά στην Ελληνική γλώσσα.

3. Οι υποψήφιοι ανάδοχοι θα πρέπει να

υποβάλλουν προσφορά για το σύνολο

των εργασιών τουλάχιστον μίας από τις

δύο ομάδες.

Η διάθεση των τευχών του διαγωνισμού

γίνεται ατελώς από την αναθέτουσα

αρχή. Η μελέτη και η διακήρυξη βρί-

σκονται στα γραφεία του Δήμου Ιλίου

όπου οι ενδιαφερόμενοι μπορούν τις ερ-

γάσιμες ημέρες και ώρες να λαμβάνουν

γνώση (Τμήμα Προμηθειών, Κάλχου 48

- 50, 2ος όροφος, τηλ. 213 2030184, 213

2030136, 213 2030196, φαξ 210

2626299, Τ.Κ. 13122, κο Μ. Κρητικό, κα

Ε. Τσαμπάση, κα Α. Μαράτου, κα Α. Μα-

μουνάκη, email: promithies@ilion.gr).

Επίσης, θα παρέχεται ελεύθερη, άμεση

και πλήρης πρόσβαση στη Συγγραφή

Υποχρεώσεων και τα λοιπά τεύχη του

παρόντος διαγωνισμού στην ιστοσελίδα

του Δήμου Ιλίου www.ilion.gr.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ Ι Λ Ι Ο Υ

ΑΡ. ΠΡΩΤ.: 66759/28-09-20

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

O Δήμαρχος ΙΛΙΟΥ

Διακηρύσσει ότι:

Εκτίθεται σε συνοπτικό διαγωνισμό με

κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμ-

φέρουσα από οικονομικής άποψης προ-

σφορά βάσει τιμής που αφορά τις «Υπη-

ρεσίες περίθαλψης αδέσποτων ζώων»,

προϋπολογισμού 19.999,96€ (δεκαεννέα

χιλιάδες εννιακόσια ενενήντα εννέα ευρώ

και ενενήντα έξι λεπτά), συμπεριλαμβα-

νομένου του Φ.Π.Α. για τις αντίστοιχες

ανάγκες του Δήμου, όπως προδιαγράφε-

ται στη με κωδικό 126/20 μελέτη της Δι-

εύθυνσης Περιβάλλοντος του Δήμου

Ιλίου, η οποία αποτελεί αναπόσπαστο

μέρος της παρούσης, σύμφωνα με τις

διατάξεις του Ν. 4412/16 «Δημόσιες

Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπη-

στική χρηματοδότηση από

τον κρατικό προϋπολογισμό

του δημόσιου συστήματος

υγείας, μαζικά επαναλαμβα-

νόμενα test στο υγειονομικό

προσωπικό.

Πηγή: Αθηναϊκό/Μακε-

δονικό Πρακτορείο Ειδή-

σεων

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Ε Σ Ε Κ Μ Ι Σ Θ Ω Σ Η

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

Ε Ι Δ Η Σ Η

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Σφιχτή κοιλιά: Με ποιες τροφές θα το πετύχετε 
Όλοι έχουμε κοιλιακούς μυς, το λίπος όμως που συγκεντρώνεται στην

περίμετρο της μέσης και την κοιλιά, τους υπερκαλύπτει με αποτέλεσμα

να δημιουργείται το γνωστό «σωσίβιο». 

Για να φανούν καταρχάς οι κοιλιακοί και σε επόμενη φάση να αποκτή-

σετε γράμμωση, το άλφα και το ωμέγα είναι η διατροφή.

Είναι τόσο καθοριστικός ο ρόλος της διατροφής, που σύμφωνα με τους

ειδικούς ευθύνεται κατά 90% για το αποτέλεσμα της προσπάθειας έναντι

μόλις 10% της άσκησης.

Είναι λοιπόν απαραίτητο να ακολουθείτε μια προσεγμένη διατροφή, με

συχνά και μικρά γεύματα χαμηλά σε υδατάνθρακες και πλούσια σε πρω-

τεΐνες, για να γίνει η πολυπόθητη εμφάνιση των κοιλιακών.

Tροφές που μειώνουν το φούσκωμα και ενισχύουν το μεταβολισμό σας,

ιδανικές για την περιοχή της κοιλιάς: Αμύγδαλα: Πλούσια σε φυτικές

ίνες, πρωτεΐνες και βιταμίνη Ε, τα αμύγδαλα είναι ιδανική αντιοξειδω-

τική τροφή. Αυγά: Περιέχουν την ιδανική ισορροπία αμινοξέων, τα οποία

είναι απαραίτητα για την αύξηση και διατήρηση της μυϊκής μάζας.

Σόγια: Η σόγια παρέχει αντιοξειδωτικά, φυτικές ίνες και πρωτεΐνες.

Μήλα: Ένα μεγάλο μήλο περιέχει 5 γραμμάρια φυτικές ίνες αλλά απο-

τελείται κατά 85% από νερό. Είναι ελαφρύ και παράλληλα σας χορταί-

νει.

(ΟΝMED.GR)

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ 

ΚΑΙ   

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

-Εως το τέλος του έτους

«τρέχουν» οι προθεσμίες για την

υποβολή αιτήσεων μέσω του

συνδέσμου elevategreece.gov.gr

για τις νεοφυείς επιχειρήσεις.

Από το 2021, οι αιτήσεις προ-

βλέπεται να υποβάλλονται σε

τρεις κύκλους: 01/01 με 30/03,

01/05 με 30/07 και 01/09 με

30/11»

• Περιθώριο 80 ημερών (λι-

γότερες από 60 εργάσιμες ημέ-

ρες) έχουν ιδιοκτήτες σε 298

περιοχές σε όλη τη χώρα προ-

κειμένου να διεκδικήσουν δικα-

στικά 299.174 ακίνητα που δεν

δηλώθηκαν στο Κτηματολόγιο

(!). Να καταθέσουν δηλαδή στα

δικαστήρια αγωγή διόρθωσης

των λανθασμένων αρχικών εγ-

γραφών προκειμένου η περιου-

σία τους να μην… πέσει στα

χέρια του Δημοσίου. Διαφορε-

τικά, την 31η Δεκεμβρίου 2020

χάνουν οριστικά κάθε αδήλωτο

ιδιοκτησιακό δικαίωμα, και

μετά οι ιδιοκτήτες θα μπορούν

να προσφύγουν στα δικαστήρια

– αλλά μόνο για να διεκδική-

σουν χρηματική αποζημίωση

και όχι για να ανακτήσουν το

ακίνητο, εκτός κι αν το Δημόσιο

προκρίνει και μπορεί να τους το

επιστρέψει…

•Οι ηγέτες των χωρών-με-

λών της Ε.Ε. είναι αποφασισμέ-

νοι να εφαρμοστούν με αυστη-

ρότητα οι κανόνες εφαρμογής

της Συμφωνίας για το Brexit και

να επιβάλουν κυρώσεις στη

Βρετανία, αν ο Βρετανός πρω-

θυπουργός, Μπόρις Τζόνσον,

επιμείνει στο σχέδιό του να πα-

ρακάμψει το Πρωτόκολλο για

τα ιρλανδικά σύνορα και να αλ-

λάξει του όρους για τα δικαιώ-

ματα των αλιέων.

• «Ξεκλειδώνει» όπως φαίνε-

ται το σχέδιο κατάργησης του

συμπληρωματικού ΕΝΦΙΑ, ε-

νός φόρου ο οποίος επιβλήθηκε

το 2014 και επιβαρύνει σήμερα

περίπου 500.000 ιδιοκτή- τες

ακινήτων. Το οικονομικό επιτε-

λείο της κυβέρνησης σχεδιάζει

την ελάφρυνση των φορολογου-

μένων με μεσαία ακίνητη περι-

ουσία μόλις το επιτρέψουν τόσο

οι υγειονομικές όσο και οι δημο-

σιονομικές συνθήκες. Το σχέδιο

της κατάργησης του συμπληρω-

ματικού φόρου, ο οποίος επι-

βάλλεται σήμερα σε φορολο-

γουμένους των οποίων η ακί-

νητη περιουσία υπερβαίνει τα

250.000 ευρώ, μπορεί να έχει

παγώσει λόγω της κρίσης της

πανδημίας, αλλά παραμένει

ψηλά στην ατζέντα της κυβέρ-

νησης. Ο συμπληρωματικός

ΕΝΦΙΑ που βεβαιώθηκε φέτος

ανήλθε σε 631,38 εκατ. ευρώ,

εκ των οποίων 352,52 εκατ.

ευρώ πληρώνουν τα φυσικά

πρόσωπα και 272,38 εκατ. ευρώ

οι επιχειρήσεις.

Η ΕΘΝΙΚΗ ΕΛΛΑΔΑΣ ΥΠΟΔΕΧΕΤΑΙ

ΣΗΜΕΡΑ ΤΟ ΒΡΑΔΥ  ΤΟ ΚΟΣΟΒΟ

HΕθνική Ελλάδας υποδέχεται την αντίστοιχη του Κοσόβου (14/10,

21:45) για την 4η αγωνιστική του Nations League και ο ομοσπονδιακός τε-

χνικός της αντιπάλου του αντιπροσωπευτικού συγκροτήματος, Μπερνάρ

Σαλόντ, υποστήριξε ότι το αποτέλεσμα της νίκης (2-0) κόντρα στη Μολδα-

βίας ίσως να ήταν διαφορετικό εάν δεν υπήρχε η φάση του πέναλτι και της

αποβολής στις καθυστερήσεις του πρώτου ημιχρόνου.

Ο ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΑΝΕΛΑΒΕ 

ΤΗΝ ΖΕΝΕΣ ΕΣ ΑΠΟ ΤΟ ΛΟΥΞΕΒΟΥΡΓΟ

Η ιστορική  Ζενές Ες από το Λουξεμβούργο ανακοίνωσε την πρόσληψη

του Γιώργου Πετράκη - ο οποίος πριν από μία εβδομάδα απομακρύνθηκε

από τη Λαμία - στην τεχνική της ηγεσίας. Μία εβδομάδα μετά από το δια-

ζύγιο με τη Λαμία, ο Γιώργος Πετράκης βρήκε νέα προπονητική στέγη και

μάλιστα εκτός συνόρων.Ο 32χρονος Ρεθυμνιώτης προπονητής μάλιστα πα-

ρουσιάστηκε στη Ζενές Ες όπου ήδη αγωνίζονται ο Αλέξανδρος Βοΐλης και

ο Γιώργος Ξενιτίδης, αλλά κι ο Σαβιέρ Τομάς, ο οποίος έχει φορέσει τις φα-

νέλες των Ολυμπιακού Βόλου και Λεβαδειακού. Η Ζενές Ες έχει συγκεν-

τρώσει 11 βαθμούς στα πρώτα 7 ματς του πρωταθλήματος Λουξεμβούργου

και βρίσκεται στην 7η θέση της βαθμολογίας.

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


