
715 ΝΕΑ ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ – 

95 ΜΕΘ – 7 ΘΑΝΑΤΟΙ

ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ 

ΕΙΚΟΣΙΤΕΤΡΑΩΡΟ

Μείωση σε σχέση με τις προηγούμενες

ημέρες, αλλά σε ιδιαίτερα υψηλούς αριθ-

μούς παραμένουν τα κρούσματα στη

χώρα μας.

Σήμερα ο ΕΟΔΥ ανακοίνωσε 715 νέες

επιβεβαιωμένες περιπτώσεις του φονικού

ιού στη χώρα, εκ των οποίων 93 συνδέον-

ται με γνωστές συρροές και 48 εντοπίστη-

καν κατόπιν ελέγχων στις πύλες εισόδου

της χώρας. Το σύνολο των κρουσμάτων

είναι 31.496, εκ των οποίων το 55.5%

αφορά άνδρες, ενώ 3.883 (12.3%) θεω-

ρούνται σχετιζόμενα με ταξίδι από το

εξωτερικό και 12.194 (38.7%) είναι σχε-

τιζόμενα με ήδη γνωστό κρούσμα. 

Στις ΜΕΘ,  95 συμπολίτες μας νοση-

λεύονται διασωληνωμένοι.  274 ασθενείς

έχουν εξέλθει από τις ΜΕΘ.

Τέλος,  καταγράφησαν 7 ακόμα θάνατοι

και συνολικά 581 συνολικά στη χώρα. Η

διάμεση ηλικία των θανόντων συμπολι-

τών μας ήταν τα 79 έτη και το 96.2% είχε

κάποιο υποκείμενο νόσημα ή/και ηλικία

70 ετών και άνω.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2020:
Η εφημερίδα που για 74 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Ο ΟΑΕΔ προτάσσει δύο ανοικτά προγράμματα  16.500 νέων θέσεων εργασίας, με

διάρκεια των προγραμμάτων είναι 12 μήνες και αυξάνεται σε 15 μήνες για τους μα-

κροχρόνια ανέργους και τους δικαιούχους του Ελάχιστου Εγγυημένου Εισοδήματος.

Τα δύο προγράμματα του Οργανισμού με μισθό 750€ είναι:

Το βελτιωμένο και ενισχυμένο Πρόγραμμα Απασχόλησης Ανέργων 18-29 ετών, οποι-

ασδήποτε εκπαιδευτικής βαθμίδας, αφορά σε 8.000 νέες θέσεις εργασίας σε επιχειρή-

σεις του ιδιωτικού τομέα. Η διάρκεια του προγράμματος είναι 12 μήνες και αυξάνεται

σε 15 μήνες για τους μακροχρόνια ανέργους και τους δικαιούχους του Ελάχιστου Εγ-

γυημένου Εισοδήματος. Αυξάνεται η επιδότηση από το 50% στο 75% του μηνιαίου μι-

σθολογικού και μη μισθολογικού κόστους και του ανώτατου ορίου από τα 500€ στα

750€ μηνιαία.

Το Πρόγραμμα Απασχόλησης Μακροχρόνια Ανέργων 55-67 ετών διαθέτει 8.500 θέ-

σεις σε ΝΠΔΔ, δημόσιες επιχειρήσεις, καθώς και επιχειρήσεις των Δήμων

και των Περιφερειών, διάρκειας 12 μηνών με δυνατότητα επέκτασης για

επιπλέον 12 μήνες. Αυξάνεται η επιδότηση από το 50% στο 75% του μη-

νιαίου μισθολογικού και μη μισθολογικού κόστους και του ανώτατου

ορίου από τα 600€ στα 750€ μηνιαία.

Χρήστος-Χάρης Μάλλιος

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΤΗΝ ΙΤΑΛΙΑ ΠΑΝΩ ΑΠΟ 17.000 ΚΡΟΥΣΜΑΤΑ 

ΚΑΙ 141 ΘΑΝΑΤΟΥΣ ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ 24ΩΡΟ

Το τελευταίο 24ωρο στην Ιταλία καταγράφηκαν 17.012 νέα κρούσματα, με 141 νεκρούς. Συνολικά,

πραγματοποιήθηκαν 124.686 διαγνωστικά τεστ, 37.000 λιγότερα από την προηγούμενη ημέρα. Το

13,6% των πολιτών που υποβλήθηκε σε τεστ, όπως αναφέρει το υπουργείο υγείας της Ρώμης, προ-

έκυψε θετικό. Χθες, είχαν καταγραφεί 21.273 νέα περιστατικά και 128 άνθρωποι είχαν χάσει την

ζωή τους.

Οι περιοχές στις οποίες σημειώνονται Τα περισσότερα κρούσματα σημειώνονται στη Λομβαρδία

3.570, στη Τοσκάνη 2.171 και στη Καμπανία με 1.981.

Στις μονάδες εντατικής θεραπείας είναι 1284, δηλαδή 76 περισσότεροι από χθες. Στους νοσοκομει-

ακούς θαλάμους έχουν μεταφερθεί 12.997 άτομα με συμπτώματα, που προέκυψαν θετικά στον ιό.

Σε κατ΄οίκον απομόνωση έχουν τεθεί 222.403 πολίτες.

-ΟΑΕΔ- 

ΜΕ ΜΙΣΘΟ 750 ΕΥΡΩ ΣΕ 16.500 ΝΕΕΣ ΘΕΣΕΙΣ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë.: 210- 2130664 Fax: 213 - 0423038

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë.:210 - 2130664. Fax: 213 - 0423038

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46 -

Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.

Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.

Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΔΗΜΟΣ ΑΘΗΝΑΙΩΝ

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ

Ο Δήμος Αθήναίων δίακήρύσσεί οτί στίς

29.09.2020, ημέρα Τρίτη και ώρα 10:30

πμ, ενωπίον τής αρμοδίας Επίτροπής τού

Π.Δ.270/81, Λίοσίων 22, 4ος οροφος, αί-

θούσα Οίκονομίκής Επίτροπής θα δίεξαχ-

θεί φανερή, πλείοδοτίκή, προφορίκή

δήμοπρασία γία τήν αναδείξή αναδοχού

για τις εργασίες συλλογής και διαχείρισης

βρώσιμων φυτικών ελαίων και λιπών (τη-

γανελαίων), με ελαχίστο ορίο πρωτής προ-

σφορας, το ποσο των τρίαντα πεντε

λεπτων (0,35) τού € ανα κίλο μαγείρίκων

ελαίων καί λίπων.

Η εγγύήσή σύμμετοχής ορίζεταί σε ποσο

ίσο με το 2% της υπολογισμένης εκποιού-

μενης ποσότητας, ήτοι : 1.000 lt Χ 0,35 €

=350 € καί βεβαίωνεταί με τήν προσκο-

μίσή ίσοποσού γραμματίού παρακαταθε-

σεως τού Ταμείού Παρακαταθήκων καί

Δανείων ή εγγύήτίκής επίστολής αναγνω-

ρίσμενής στήν Ελλαδα τραπεζας.

Εγγυητική με το ίδιο ποσό θα πρέπει να

κατατεθεί και από τον εγγυητή (ελάχιστη

τιμή της εγγυητικής επιστολής ορίζεται

στο ποσό των 50€). (αρθρο 4 των ορων τής

Δίακήρύξής).

Η δίαρκεία τής σύμβασής ορίζεταί σε τρια

(3) έτη αρχομενή απο τήν ήμερομήνία

ύπογραφής τής, με δύνατοτήτα παρατασής

ενος (1) επίπλεον ετούς. (αρθρο 14 των

ορων τής Δίακήρύξής).

Στή δήμοπρασία εχούν δίκαίωμα σύμμετο-

χής, επίχείρήσείς πού δίαθετούν Άδεία

σύλλογής καί μεταφορας μή επίκίνδύνων

στερεων αποβλήτων απο τήν Αποκεντρω-

μενή Δίοίκήσή Αττίκής ή ομορων Δίοίκή-

σεων καί δύνανταί να παρασχούν πρωτο-

κολλο παραδοσής-παραλαβής αδείοδοτή-

μενής επίχείρήσής αξίοποίήσής αποβλή-

των, γία το σύνολο των χρήσίμοποίήμενων

μαγείρίκων ελαίων καί λίπων πού παρα-

λαμβανεί (αρθρο 5). Τελος θα πρεπεί να

αποδεχονταί τούς ορούς καί τίς ύποχρεω-

σείς τού αρθρού 3 καί να προσκομίσούν τα

δίκαίολογήτίκα τού αρθρού 4 των ορων

τής δίακήρύξής.

Πλήροφορίες καί εντύπα γία τήν παρα-

πανω δήμοπρασία μπορούν να λαβούν οί

ενδίαφερομενοί απο τή Δ/νση Καθαριότη-

τας- Ανακύκλωσης, Τμήμα Εναλλακτικής

Διαχείρισης Αποβλήτων τού Δήμού Αθή-

ναίων, Ιερά οδός 151, email: t.enallak-

tikis.diax.apovliton@athens.gr, τηλ.:

210-3402476, 210-3402485 καθε εργα-

σίμή ήμερα καί ωρα.

Τα έξοδα δημοσίευσης βαρύνουν τον πλει-

οδοτούντα.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ -

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ

YΠΗΡΕΣΙΩΝ

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ

Πληροφορίες: ΜΑΡ. ΜΠΑΙΡΑ -

Α. ΛΑΜΠΡΙΝΑΚΟΥ

Τηλ.: 213202107/2034

FAX: 2132022888

e-mail: promithies@piraeus.gov.gr

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ

O Δήµαρχος Πειραιά προκηρύσσει διε-

θνή ανοικτό ηλεκτρονικό δηµόσιο δια-

γωνισµό, µε κριτήριο κατακύρωσης την

πλέον συµφέρουσα από οικονοµική

άποψη προσφορά βάσει βέλτιστης σχέ-

σης ποιότητας - τιµής, για την εκτέλεση

της υπηρεσίας: «Ανάπτυξη Δικτύου Πα-

ροχής Κοινωνικών Υπηρεσιών µε Πο-

λυκαναλική Πρόσβαση των Ωφελού-

µενων στο Δήµο Πειραιά», στο πλαίσιο

της πράξης «Διεύρυνση της Πρόσβασης

των Ευπαθών Οµάδων σε Υπηρεσίες

και Δράσεις Κοινωνικής Φροντίδας και

Προώθησης της Κοινωνικής Ένταξης -

Ανάπτυξη Δικτύου Παροχής Κοινωνι-

κών Υπηρεσιών µε Πολυκαναλική

Πρόσβαση των Ωφελούµενων στο

Δήµο Πειραιά» ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΙΑΚΟ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΑΤΤΙΚΗ» 2014-2020

(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταµείο MIS

5051050) προϋπολογισµού δαπάνης

2.419.354,84 € πλέον Φ.Π.Α 24%, σύµ-

φωνα µε τις διατάξεις του Ν.

4412/2016, όπως τροποποιήθηκαν και

ισχύουν. (CPV 85320000-8,85312000-

9).

Δικαίωµα συµµετοχής στη διαδικασία

σύναψης της παρούσας σύµβασης

έχουνφυσικά ή νοµικά πρόσωπα και, σε

περίπτωση ενώσεων οικονοµικών φο-

ρέων, τα µέλη αυτών, που είναι εγκατε-

στηµένα σε: 

α) κράτος-µέλος της Ένωσης, 

β) κράτος-µέλος του Ευρωπαϊκού Οικο-

νοµικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ) τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει

και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθµό που η

υπό ανάθεση δηµόσια σύµβαση καλύ-

πτεται από τα Παραρτήµατα 1, 2, 4 και

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ Νo 46/2020

EΠΑΝΑΛΗΠΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΠΡΑΣΙΑΣ

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει δη-

μόσια επαναληπτική πλειοδοτική δημο-

πρασία για την παραχώρηση του δικαιώ-

ματος εκμετάλλευσης και λειτουργίας του

υπόγειου σταθμού αυτοκινήτων στο Δη-

μαρχιακό Μέγαρο Θεσσαλονίκης επί της

οδού Βασιλέως Γεωργίου Α΄1, συνολικού

εμβαδού 33.268 τμ.

Η δημοπρασία θα διενεργηθεί από την αρ-

μόδια Επιτροπή Δημοπρασιών στις 23

Οκτωβρίου 2020 ημέρα Παρασκευή και

ώρα 12μ.μ. στην αίθουσα Ε20 του Δημαρ-

χιακού Μεγάρου επί της οδού Βασ. Γεωρ-

γίου Α΄1.

Σαν ελάχιστο όριο πρώτης προσφοράς του

ετήσιου μισθώματος το οποίο αποτελεί

και την τιμή εκκίνησης της δημοπρασίας

ορίζεται το ποσό των διακοσίων σαράντα

χιλιάδων ευρώ (240.000,00 €). Το ποσό

του ετήσιου μισθώματος που θα προσφέ-

ρει ο τελευταίος πλειοδότης θα είναι στα-

θερό τα τρία πρώτα χρόνια και μετά τα

τρία πρώτα χρόνια θα προσαυξάνεται σε

ποσοστό 5% ετησίως. Η διάρκεια της

σύμβασης είναι εξαετής (6ετής) και αρχί-

ζει από την επομένη της υπογραφής του

μισθωτηρίου – συμφωνητικού, αλλιώς

από την επομένη της εκπνοής της προθε-

σμίας των δέκα (10) ημερών από την κοι-

νοποίηση της πρόσκλησης του πλειοδότη

για την υπογραφή του σχετικού συμφωνη-

τικού. Ως εγγύηση συμμετοχής στη δημο-

πρασία (ποσοστό 10% του ελάχιστου

ορίου πρώτης προσφοράς υπολογιζόμενου

για δύο έτη της παραχώρησης) τόσο για

τον πλειοδότη όσο και για τον εγγυητή

αυτού, ορίζεται το ποσό των σαράντα

οκτώ χιλιάδων ευρώ (48.000,00€) για τον

καθένα χωριστά και συνίσταται είτε σε

γραμμάτιο σύστασης παρακαταθήκης του

Ταμείου Παρακαταθηκών και Δανείων

είτε σε εγγυητική επιστολή αναγνωρισμέ-

νης Τράπεζας της ημεδαπής, αορίστου

διάρκειας. Για περισσότερες πληροφορίες

σχετικά με τους όρους της δημοπρασίας,

οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύ-

νονται στο τμήμα Διαχείρισης Δημοτικής

Ακίνητης Περιουσίας του Δήμου, γραφείο

203Α  στο κτίριο Β΄ του επί της οδού Βασ.

Γεωργίου Α΄1 του Δημαρχιακού Μεγά-

ρου, τις εργάσιμες μέρες και ώρες  (κ. Αν-

δρουλάκη Ελένη, τηλ. 2313317237, 2313

317101). Επίσης μπορούν να λαμβάνουν

γνώση της διακήρυξης από την ιστοσελίδα

του Δήμου: thessaloniki.gr.

5 και τις γενικές σηµειώσεις του σχετι-

κού µε την Ένωση Προσαρτήµατος I

της ως άνω Συµφωνίας, καθώς και δ) σε

τρίτες χώρες που δεν εµπίπτουν στην

περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγρά-

φου και έχουν συνάψει διµερείς ή πολυ-

µερείς συµφωνίες µε την Ένωση σε

θέµατα διαδικασιών ανάθεσης δηµο-

σίων συµβάσεων.

Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων, συµ-

περιλαµβανοµένων και των προσωρι-

νών συµπράξεων, δεν απαιτείται να

περιβληθούν συγκεκριµένη νοµική

µορφή για την υποβολή προσφοράς.

Στις περιπτώσεις υποβολής προσφοράς

από ένωση οικονοµικών φορέων, όλα

τα µέλη της ευθύνονται έναντι της ανα-

θέτουσας αρχής αλληλέγγυα και εις

ολόκληρον.

Τα δε κριτήρια αποκλεισµού και επιλο-

γής των συµµετεχόντων, προσδιορίζον-

ται αναλυτικά στο πλήρες κείµενο της

διακήρυξης.

Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε

τριάντα έξι (36) μήνες από την ανάρ-

τηση της σύμβασης στο ΚΗΜΔΗΣ και

σύμφωνα με τα αναφερόμενα στο

άρθρο 6.2 της Διακήρυξης.

Φορέας χρηματοδότησης: Το έργο συγ-

χρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό

Κοινωνικό Ταμείο και από εθνικούς πό-

ρους στα πλαίσια ΤΟΥ Π.Ε.Π. «ΑΤ-

ΤΙΚΗ» 2014-2020 / Π.Δ.Ε. Μ.I.S.

5051050 σε συνέχεια της πρόσκλησης

PIR015. Η δαπάνη για την εν λόγω σύμ-

βαση βαρύνει τον Κ.Α.: 64.6142.35 του

προϋπολογισμού οικονομικού έτους

2020 και τους αντίστοιχους των οικονο-

μικών ετών 2021 , 2022 και 2023 του

Δήμου Πειραιά (σχ. η με αρ.

2020/101619 απόφαση ανάληψης πο-

λυετούς υποχρέωσης με α/α 1380 του

μητρώου δεσμεύσεων και ΑΔΑΜ:

20REQ007109888 2020-07-30) .

Η παρούσα σύµβαση χρηµατοδοτείται

από Πιστώσεις του Προγράµµατος

Δηµοσίων Επενδύσεων (αριθ. ενάριθ.

έργου 2020ΕΠ08510006) και περιλαµ-

βάνεται στο υποέργο Νο 1της Πράξης

µε τίτλο «Διεύρυνση της Πρόσβασης

των Ευπαθών Οµάδων σε Υπηρεσίες

και Δράσεις Κοινωνικής Φροντίδας και

Προώθησης της Κοινωνικής Ένταξης -

Ανάπτυξη Δικτύου Παροχής Κοινωνι-

κών Υπηρεσιών µε Πολυκαναλική

Πρόσβαση των Ωφελούµενων στο

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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Δήµο Πειραιά» και κωδικό ΟΠΣ

5051050, η οποία έχει ενταχθεί στο Επι-

χειρησιακό Πρόγραµµα «Αττική 2014-

2020» στο πλαίσιο της εγκεκριµένης

Στρατηγικής Βιώσιµης Αστικής Ανά-

πτυξης µε τίτλο: «Ολοκληρωµένη Χω-

ρική Επένδυση Βιώσιµης Αστικής

Ανάπτυξης (ΟΧΕ/ ΒΑΑ) Πειραιά», µε

βάση τη µε αρ. πρωτ. 8012/33/6-2-2020

Απόφαση ένταξης του Αυτοτελούς Τµή-

µατος Διαχείρισης Δράσεων ΟΧΕ/ΒΑΑ

ως Ενδιάµεσου Φορέα Διαχείρισης του

ΕΠ «Αττική» 2014-2020. 

Οι υποβαλλόµενες προσφορές ισχύουν

και δεσµεύουν τους οικονοµικούς φο-

ρείς για διάστηµα δώδεκα (12) µηνών

από την επόµενη της καταληκτικής ηµε-

ροµηνίας υποβολής των προσφορών.

Ο διαγωνισµός θα πραγµατοποιηθεί µε

χρήση της πλατφόρµας του Εθνικού

Συστήµατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων

Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της διαδι-

κτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr

• Ηµεροµηνία ανάρτησης της προκήρυ-

ξης στην εφηµερίδα της Ε.Ε. 30/09/2020

• Ηµεροµηνία ανάρτησης της διακήρυ-

ξης στη διαδικτυακή πύλη του

ΕΣΗΔΗΣ: 09-10-2020.

• Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής προ-

σφορών: 10-10-2020 και ώρα 08:00 π.µ.

• Καταληκτική ηµεροµηνία και ώρα

υποβολής προσφορών: 02-11-2020 και

ώρα 15:00.

Εγγύηση συµµετοχής: Για την έγκυρη

συµµετοχή στη διαδικασία σύναψης της

παρούσας σύµβασης, κατατίθεται από

τους συµµετέχοντες οικονοµικούς φο-

ρείς (προσφέροντες), εγγυητική επι-

στολή συµµετοχής, που ανέρχεται στο

ποσό των σαράντα οκτώ χιλιάδων τρια-

κοσίων ογδόντα επτά ευρώ και δέκα

λεπτά ( 48.387,10 ) ευρώ. Κατά τα λοιπά

ισχύουν τα αναφερόµενα στην αναλυ-

τική διακήρυξη.

Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις

µπορούν να ασκηθούν σύµφωνα µε τα

αναλυτικά αναφερόµενα στο άρθρο 3.4

της διακήρυξης.

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδια-

φερόµενοι µπορούν να απευθύνονται

στη Δ/νση Δηµόσιας Υγείας & Κοινωνι-

κών Υπηρεσιών- Τμήμα Κοινωνικών

Δραστηριοτήτων (τηλ. 2144028115),

στο Τµήµα Οικονοµικής Επιτροπής

(τηλ.:213 2022340-5) και στο Τµήµα

Προµηθειών (τηλ. 21320222107/2034)

κατά τις εργάσιµες ηµέρες και ώρες.

Τα τεύχη του διαγωνισµού είναι διαθέ-

σιµα από το τµήµα Προµηθειών, από το

δηµόσιο διαδικτυακό τόπο του Δήµου:

www.piraeus.gov.gr καθώς και από την

επίσηµη πλατφόρµα του Εθνικού Συ-

στήµατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων

Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της διαδι-

κτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr 

Η παρούσα προκήρυξη θα δηµοσιευθεί

στον Τύπο. Τα έξοδα δηµοσίευσης θα

βαρύνουν τον ανάδοχο.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗΣ Νο 17Ε/2020

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης διακηρύσσει τη με ανοικτή διαδικασία επιλογή αναδόχου για

την κατασκευή του έργου «Βελτιστοποίηση και επέκταση υφιστάμενου δικτύου πο-

δηλατόδρομου», προϋπολογισμού (1.285.000,00 €) ένα εκατομμύριο διακόσιες

ογδόντα πέντε χιλιάδες ευρώ με Φ.Π.Α.

2. Το έργο συντίθεται από τις ακόλουθες κατηγορίες εργασιών:

Α) Εργασίες Οδοποιίας 758.543,84 €

ΓΕ & ΟΕ (18%): 136.537,89 €

Άθροισμα 895.081,73 €

Απρόβλεπτα (15%): 134.262,26 €

Άθροισμα 1.029.343,99 €

Αναθεώρηση: 6.946,33 €

ΣΥΝΟΛΟ: 1.036.290,32 €

ΦΠΑ (24%) 248.709,68 €

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ: 1.285.000,00 €

Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να βρουν τα συμβατικά τεύχη του διαγωνισμού στον ει-

δικό, δημόσια προσβάσιμο χώρο «ηλεκτρονικοί διαγωνισμοί» της πύλης

www.promitheus.gov.gr και στην ιστοσελίδα του Δήμου Θεσσαλονίκης thessaloniki.gr 

H διακήρυξη του έργου έχει συνταχθεί κατά το εγκεκριμένο υπόδειγμα (κάτω των

ορίων) της ΕΑΑΔΗΣΥ.

Η ημερομηνία και ώρα λήξης της προθεσμίας υποβολής των προσφορών είναι η 17η

Νοεμβρίου 2020, ημέρα Τρίτη και ώρα 14.00μ.μ.

Η ημερομηνία και ώρα ηλεκτρονικής αποσφράγισης είναι η 24η Νοεμβρίου 2020,

ημέρα Τρίτη ώρα 10.00π.μ., η οποία θα διενεργηθεί στην έδρα του Δήμου Θεσσαλο-

νίκης, Βασ. Γεωργίου Α΄ 1, γραφείο 020 του κτιρίου Ε΄ του Κεντρικού Καταστήματος

από την αρμόδια Επιτροπή Διαγωνισμού.

Το έντυπο οικονομικής προσφοράς, που θα συμπληρωθεί από τους διαγωνιζόμενους

παράγεται από την ειδική ηλεκτρονική φόρμα του υποσυστήματος.

Η οικονομική προσφορά των διαγωνιζομένων θα συνταχθεί και θα υποβληθεί με το

σύστημα του επί μέρους ποσοστού έκπτωσης σύμφωνα με τα οριζόμενα στο άρθρο

95 παρ. 2α του Ν. 4412/2016.

Κριτήριο για την ανάθεση της σύμβασης είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική

άποψη προσφορά μόνο βάσει τιμής (χαμηλότερη τιμή).

Κάθε υποβαλλόμενη προσφορά δεσμεύει τον συμμετέχοντα στον διαγωνισμό για διά-

στημα έξι (6) μηνών, από την ημερομηνία λήξης της προθεσμίας υποβολής των προ-

σφορών.

Οι προσφορές υποβάλλονται από τους ενδιαφερόμενους ηλεκτρονικά, μέσω της δια-

δικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr του ΕΣΗΔΗΣ σε ηλεκτρονικό φάκελο του

υποσυστήματος. Για τη συμμετοχή στην παρούσα διαδικασία οι ενδιαφερόμενοι οι-

κονομικοί φορείς απαιτείται να διαθέτουν ψηφιακή υπογραφή, χορηγούμενη από πι-

στοποιημένη αρχή παροχής ψηφιακής υπογραφής και να εγγραφούν στο ηλεκτρονικό

σύστημα (ΕΣΗΔΗΣ – Διαδικτυακή πύλη www.promitheus.gov.gr) ακολουθώντας την

διαδικασία εγγραφής.

Αν, για λόγους ανωτέρας βίας ή για τεχνικούς λόγους δεν διενεργηθεί η αποσφράγιση

κατά την ορισθείσα ημέρα ή αν μέχρι τη μέρα αυτή δεν έχει υποβληθεί καμία προ-

σφορά, η αποσφράγιση και η καταληκτική ημερομηνία αντίστοιχα, μετατίθενται σε

οποιαδήποτε άλλη ημέρα, με απόφαση της αναθέτουσας αρχής. Η απόφαση αυτή κοι-

νοποιείται ηλεκτρονικά στους προσφέροντες, πέντε (5) τουλάχιστον εργάσιμες ημέρες

πριν τη νέα ημερομηνία, και αναρτάται στο ΚΗΜΔΗΣ, στην ιστοσελίδα της αναθέ-

τουσας αρχής, εφόσον διαθέτει, καθώς και στον ελεύθερα προσβάσιμο χώρο του ΕΣΗ-

ΔΗΣ. Αν και στη νέα αυτή ημερομηνία δεν καταστεί δυνατή η αποσφράγιση των

προσφορών ή δεν υποβληθούν προσφορές, μπορεί να ορισθεί και νέα ημερομηνία.

Η επιλογή του Αναδόχου, θα γίνει σύμφωνα με «ανοιχτή διαδικασία» του άρθρου 27

του Ν.4412/2016 «Δημόσιες συμβάσεις έργων, προμηθειών και υπηρεσιών».

Στο διαγωνισμό δικαιούνται να συμμετάσχουν:

12.1 Δικαίωμα συμμετοχής έχουν φυσικά ή νομικά πρόσωπα ή ενώσεις αυτών που

δραστηριοποιούνται σε έργα  κατηγορίας ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ, και που είναι εγκατεστημένα

σε:

α) σε κράτος-μέλος της Ένωσης,

β) σε κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονομικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.),

γ) σε τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η υπό

ανάθεση δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γε-

νικές σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος I της ως άνω Συμφω-

νίας, καθώς και

δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου

και έχουν συνάψει διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα διαδι-

κασιών ανάθεσης δημοσίων συμβάσεων.

Οι προσφέροντες που είναι εγκατεστημένοι στην Ελλάδα υποβάλλουν βεβαίωση εγ-

γραφής στο Μ.Ε.ΕΠ. ή ΜΗ.Ε.Ε.Δ.Ε., στην κατηγορία των έργων ΟΔΟΠΟΙΙΑΣ στην

2η τάξη και άνω.

Οι προσφέροντες που είναι εγκατεστημένοι σε κράτος μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης

απαιτείται να είναι εγγεγραμμένοι στα Μητρώα του παραρτήματος ΧΙ του Προσαρ-

τήματος του Ν. 4412/2016.

12.2  Οικονομικός φορέας συμμετέχει

είτε μεμονωμένα είτε ως μέλος ένωσης.

12.3 Οι ενώσεις οικονομικών φορέων

συμμετέχουν υπό τους όρους των παρ. 2,

3 και 4 του άρθρου 19 και της παρ. 1 (ε)

του άρθρου 76 του ν. 4412/2016.

Δεν απαιτείται από τις εν λόγω ενώσεις

να περιβληθούν συγκεκριμένη νομική

μορφή για την υποβολή προσφοράς. Σε

περίπτωση που η ένωση αναδειχθεί ανά-

δοχος η νομική της μορφή πρέπει να είναι

τέτοια που να εξασφαλίζεται η ύπαρξη

ενός και μοναδικού φορολογικού μη-

τρώου για την ένωση (πχ κοινοπραξία).

Η συνολική προθεσμία εκτέλεσης του

έργου, ορίζεται σε ΔΕΚΑΟΚΤΩ (18)

ΜΗΝΕΣ από την ημέρα υπογραφής και

πρωτοκόλλησης της σύμβασης

14. Για τη συμμετοχή στο διαγωνισμό

απαιτείται η κατάθεση από τους συμμε-

τέχοντες οικονομικούς φορείς, κατά τους

όρους της παρ. 1α) του άρθρου 72 του ν.

4412/2016, εγγυητικής επιστολής συμμε-

τοχής που ανέρχεται στο ποσό των είκοσι

χιλιάδων επτακοσίων είκοσι έξι ευρώ

(20.726,00 €), χρόνου ισχύος έξι (6)

μηνών και τριάντα ημερών από την ημε-

ρομηνία υποβολής των προσφορών.

Το έργο χρηματοδοτείται εξ’ ολοκλήρου

κατά το ποσό των 1.285.000,00 € από το

ΕΤΠΑ (Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερει-

ακής Ανάπτυξης) στα πλαίσια της πρό-

σκλησης 071.4e με τίτλο «Ανάπτυξη

συστήματος ποδηλατοδρόμων στην πε-

ριοχή παρέμβασης της Στρατηγικής Βιώ-

σιμης Αστικής Ανάπτυξης (ΣΒΑΑ) της

Μητροπολιτικής Ενότητας Θεσσαλονί-

κης» του Επιχειρησιακού Προγράμματος

Κεντρική Μακεδονίας, Άξονας Προτε-

ραιότητας 04 «Υποστήριξη της μετάβα-

σης προς μια οικονομία χαμηλών

εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα σε

όλους τους τομείς», [Απόφαση ένταξης:

2897/08-06-2018 (ΑΔΑ: 63ΦΒ7ΛΛ-

ΡΔΔ), Τροποπ. Απόφασης ένταξης:

2671/15-05-2019 (ΑΔΑ: Ψ71Ζ7ΛΛ-

4Β6), Τροποπ. Απόφασης ένταξης:

893/10-02-2020 (ΑΔΑ: ΩΥΝΞ7ΛΛ-

ΧΥ8), Τροποπ. Απόφασης ένταξης:

2840/02-06-2020], Κωδ. ΠΔΕ 2018

ΕΠ00810054, Κωδ. ΟΠΣ 5029647.

Το έργο περιλαμβάνεται στο Τεχνικό

Πρόγραμμα και στον προϋπολογισμό του

Δήμου Θεσσαλονίκης του έτους 2020, με

την ένδειξη ΚΑ: 64/7341.40.01, με τίτλο

«ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΠΕΚΤΑΣΗ

ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΠΟΔΗΛΑ-

ΤΟΔΡΟΜΟΥ».

Για την δημοπράτηση του έργου έχει εκ-

δοθεί η υπ’ αρ. 2489/08-05-2020 (Α.Π.

Δήμου 130227/11-05-/2020) σύμφωνη

γνώμη της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρι-

σης Ε.Π. της Περιφέρειας Κεντρικής

Μακεδονίας.

18. Προβλέπεται η χορήγηση προκατα-

βολής στον Ανάδοχο, σύμφωνα με το

άρθρο 16.1 της Διακήρυξης.

Το αποτέλεσμα της δημοπρασίας θα εγ-

κριθεί από την Αναθέτουσα Αρχή που

είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης με το αρμό-

διο όργανό του, την Οικονομική Επι-

τροπή.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ



Τι ακριβώς είναι ο μηνίσκος και πώς συμμετέχει

στη λειτουργία του γόνατος;
Ο μηνίσκος είναι μια ινοχόνδρινη δομή με σχήμα μισοφέγγαρου. Πα-

ρεμβάλλεται ανάμεσα στο μηρό και την κνήμη και βοηθάει στην καλύ-

τερη επαφή των αρθρικών επιφανειών. Σε κάθε γόνατο υπάρχει ο έσω

και ο έξω μηνίσκος. Ο μηνίσκος βοηθάει στην καλύτερη κατανομή των

φορτίων που ασκούνται στο γόνατο και στην απορρόφηση των κραδα-

σμών. Συνεισφέρει, επίσης, σε ένα βαθμό και στη σταθερότητα του γό-

νατος.

Πώς παθαίνουμε ρήξη του μηνίσκου;

Σε νέους έως 40-45 ετών ο μηνίσκος μπορεί να υποστεί ρήξη (σχίσιμο)

κατά τη διάρκεια στροφικής κάκωσης του γόνατος, κάτι που συνήθως

συμβαίνει σε αθλητικές δραστηριότητες.

Σε ασθενείς άνω των 55 ετών, ο μηνίσκος μπορεί να σκιστεί πολύ πιο

εύκολα, με έναν απλό τραυματισμό, ή και χωρίς κάκωση, απλά ως απο-

τέλεσμα χρόνιας φθοράς. Να τονίσουμε ότι με τα χρόνια ο μηνίσκος εκ-

φυλίζεται, αφυδατώνεται και σκληραίνει. Επομένως, χάνει την

ελαστικότητά του, με συνέπεια να είναι ευάλωτος ακόμα και σε έναν

ήπιο τραυματισμό. Τέτοιες ήπιες κακώσεις μπορεί να συμβούν με ένα

βαθύ γονάτισμα, το ανεβοκατέβασμα σκάλας ή μια απλή στροφική κί-

νηση του γόνατος, όπως κατά την έξοδο από το αυτοκίνητο, ή στο χορό.

(ONMED.GR)
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-Σε κλοιό ισχυρών πιέσεων βρέ-

θηκαν οι τιμές των μετοχών στη συ-

νεδρίαση του Χρηματιστηρίου την

Δευτέρα, εν μέσω αρνητικού κλίμα-

τος στις διεθνείς αγορές, καθώς η

εξάπλωση του κοροναϊού σε Ευ-

ρώπη και ΗΠΑ που φέρνει νέα πε-

ριοριστικά μέτρα και το αδιέξοδο

στις διαπραγματεύσεις για το πα-

κέτο ενίσχυσης της αμερικανικής

οικονομίας επηρεάζουν το επενδυ-

τικό κλίμα. Στο επίκεντρο των ρευ-

στοποιήσεων βρέθηκαν οι τραπε-

ζικές μετοχές, ο δείκτης των οποίων

έκλεισε σε ιστορικά χαμηλά, οδη-

γώντας την αγορά κάτω από τα επί-

πεδα των 600 μονάδων, σε χαμηλά

πέντε και πλέον μηνών, ενώ αυξη-

μένος ήταν ο τζίρος. Μεγάλες απώ-

λειες κατέγραψε η μετοχή της

Πειραιώς, στον απόηχο δημοσιευ-

μάτων για επικείμενη αύξηση κεφα-

λαίου. Η διοίκηση της τράπεζας

αναφέρει σε επιστολή της στο Χρη-

ματιστήριο Αθηνών πώς αξιολογεί

διάφορες επιλογές με στόχο την επι-

τάχυνση εξυγίανσης του ισολογι-

σμού της προς όφελος των μετόχων

της. Στήριγμα στην αγορά, από την

υψηλή κεφαλαιοποίηση, έδωσαν οι

μετοχές του ΟΤΕ, της ΕΥΔΑΠ και

της Aegean Airlines. Το χαμηλότερο

κλείσιμο από τις 15 Μαΐο. O Γενι-

κός Δείκτης Τιμών έκλεισε στις

595,97 μονάδες, σημειώνοντας πτώ-

ση 2,67%. Είναι το χαμηλότερο

κλείσιμο από τη συνεδρίαση της

15ης Μαΐου 2020. Ενδοσυνεδριακά

κατέγραψε κατώτερη τιμή στις

591,62 μονάδες (-3,38%). Η αξία

των συναλλαγών ανήλθε στα 69,14

εκατ. ευρώ, ενώ διακινήθηκαν

59.555.253 μετοχές. Ο δείκτης υψη-

λής κεφαλαιοποίησης σημείωσε

πτώση σε ποσοστό 2,82%, ενώ ο

δείκτης της μεσαίας κεφαλαιοποί-

ησης υποχώρησε σε ποσοστό

2,00%. Από τις μετοχές της υψηλής

κεφαλαιοποίησης, άνοδο κατέγρα-

ψαν οι μετοχές της ΕΥΔΑΠ

(+0,93%), του ΟΤΕ (+0,59%) και

της Aegean Airlines (+0,53%). Αν-

τιθέτως, τη μεγαλύτερη πτώση ση-

μείωσαν οι μετοχές της Πειραιώς

(-24,26%), της Alpha Bank (-

7,17%), της Eurobank (-6,38%), της

Ελλάκτωρ (-6,14%) και της Εθνικής

(-4,66%). Απώλειες 8,32% για τις

τράπεζες. Από τους επιμέρους δεί-

κτες, άνοδο σημείωσε μόνο ο δεί-

κτης των Τηλεπικοινωνιών

(+0,53%), ενώ τις μεγαλύτερες

απώλειες σημείωσαν οι δείκτες των

Τραπεζών (-8,32%), των Ταξιδιών

(-3,50%) και των Πρώτων Υλών (-

3,24%). Τον μεγαλύτερο όγκο συ-

ναλλαγών παρουσίασαν η Eurobank

και η Alpha Bank διακινώντας

16.858.761 και 14.513.989 μετοχές,

αντιστοίχως. Τη μεγαλύτερη αξία

συναλλαγών σημείωσαν ο ΟΤΕ με

13,359 εκατ. ευρώ και η Πειραιώς

με 8,537 εκατ. ευρώ. Ανοδικά κινή-

θηκαν 20 μετοχές, 78 πτωτικά και

16 παρέμειναν σταθερές. Τη μεγα-

λύτερη άνοδο σημείωσαν οι μετο-

χές: Δρομέας +4,67% και Καρα-

μολέγκος +3,55%. Τη μεγαλύτερη

πτώση κατέγραψαν οι μετοχές: Πει-

ραιώς -24,26% και ΕΛΓΕΚΑ -

12,07%. 

(in.gr)

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  ΣΟΥΠΕΡ ΛΙΓΚ

ΤΟ ΤΡΙΗΜΕΡΟ ΠΟΥ ΠΕΡΑΣΕ 

Παναθηνα’ι’κός – Βόλος 1-1, Αστέρας Τρίπολης – ΟΦΗ 1-0, ΠΑΣ Γιάν-

νινα – ΑΕΚ 0-1, Ατρόμητος – Παναιτωλικός  2-0. Οι υπόλοιπες συναντήσεις

ανεβλήθησαν.

Βαθμολογία: AΡΗΣ 13(5), ΒΟΛΟΣ 11(6), ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ 10(4), ΑΕΚ

10(5), ΑΣΤΕΡΑΣ ΤΡΙΠΟΛΗΣ 10 (5), ΠΑΟΚ 9 (5), ΑΤΡΟΜΗΤΟΣ 8 (6),

ΟΦΗ 6 (6), ΓΙΑΝΝΙΝΑ 5 (5), ΑΠΟΛΛΩΝ 3 (3), ΠΑΝΑΘΗΝΑ’Ι’ΚΟΣ  3

(5), ΠΑΝΑΙΤΩΛΙΚΟΣ 3 (6), ΛΑΡΙΣΑ 1 (4), ΛΑΜΙΑ 1 (5).

ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΗΣ ΠΡΟΗΜΙΤΕΛΙΚΗΣ ΦΑΣΗΣ

ΓΙΑ ΤΟ ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑΔΑΣ ΣΤΟ ΜΠΑΣΚΕΤ 

Η ΕΟΚ ανακοίνωσε το πρόγραμμα της προημιτελικής φάσης του Κυ-

πέλλου Ελλάδας ορίζοντας τα τέσσερα παιχνίδια για τις 7 και 8 Νοεμβρίου.

Σημειώνεται πως τα παιχνίδια της προημιτελικής φάσης είναι νοκ άουτ.

Αναλυτικά το πρόγραμμα των προημιτελικών είναι το εξής:

Σάββατο 7 Νοεμβρίου

Λαύριο-ΑΕΚ (17:00), Ηρακλής-ΠΑΟΚ (19:30).

Κυριακή 8 Νοεμβρίου

Κολοσσός-Προμηθέας (16:00), Παναθηναϊκός ΟΠΑΠ-Περιστέρι

(19:30).

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική

Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-

λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


