
ΟΛΟΚΛΗΡΩΘΗΚΕ 

Ο ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΧΕΤΕΥΣΗ

ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ  ΠΑΛΛΗΝΗΣ

Ολοκληρώθηκε ο διαγωνισμός για την
αποχέτευση στον Δήμο Παλλήνης με την
ανακήρυξη του οριστικού αναδόχου. 

Μετά τη διαδικασία ελέγχου της σύμβα-
σης από το Ελεγκτικό Συνέδριο και στη
συνέχεια την υπογραφή της ξεκινούν
εντός της ερχόμενης Άνοιξης, σύμφωνα
με την ΕΥΔΑΠ οι εργασίες.

Το έργο θα ολοκληρωθεί εντός χρονοδια-
γράμματος 48 μηνών και αφορά στην κα-
τασκευή 19,5 χλμ. πρωτεύοντος, και
152,5 χλμ. δευτερεύοντος δικτύου, δεκα-
τριών (13) συνολικά αντλιοστασίων κα-
θώς και την κατασκευή των συνδέσεων με
τα ακίνητα. Θα καλύψει όλη την Παλλήνη
και την Ανθούσα καθώς και τις περιοχές
του Γέρακα που βρίσκονται, νοτίως της
Αττικής Οδού, συνδέοντας τες, με το
ΚΕΛ Ψυτάλλειας.

Επιπλέον, αποτελεί ένα από τα μεγαλύ-
τερα δημόσια έργα που θα εκτελεστούν
την επόμενη περίοδο στη χώρα μας και θα
συμβάλει στην προσπάθεια ανόρθωσης
της Εθνικής Οικονομίας, προσφέροντας
χιλιάδες θέσεις εργασίας.

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”

Ä É Á Ê Ç Ñ Õ Î Å Ù Í
ÐÁÍÅËËÇÍÉÁ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ & ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων,
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Με τροπολογία που κατέθεσε στη Βουλή ο υπουργός Δικαιοσύνης Κωνσταντίνος Τσιάρας,
όπως αναφέρεται σε σχετική ανακοίνωση, παρατείνεται μέχρι και την 31η Ιανουαρίου 2021
η προθεσμία υποβολής της αίτησης επαναπροσδιορισμού υποθέσεων του νόμου 3869/2010
(«νόμου Κατσέλη»).

Η παράταση αφορά όσους είχαν υποβάλει αρχική αίτηση πριν από το έτος 2015, καθώς
για τους υπόλοιπους δανειολήπτες που έχουν υπαχθεί στο «νόμο Κατσέλη» και η καταληκτική
ημερομηνία είναι έως την 31η Μαΐου 2021.

Ειδικότερα, όπως αναφέρεται σε ανακοίνωση του υπουργείου Δικαιοσύνης, με την τρο-
πολογία που κατατέθηκε στο νομοσχέδιο του υπουργείου Εσωτερικών για τον «εκσυγχρονι-
σμό του συστήματος προσλήψεων στον Δημόσιο τομέα και την ενίσχυση του ΑΣΕΠ»,
παρέχεται «ο αναγκαίος χρόνος στους δικηγόρους, προκειμένου να εξοικειωθούν περαιτέρω
με τη λειτουργία της ειδικής πλατφόρμας και να προστατευθούν τα δικαιώματα του κάθε δα-
νειολήπτη που χρήζει δικαστικής προστασίας».

Ακόμη, ο κ. Τσιάρας διευκρίνισε, ότι «από την κοινοποίηση του επαναπροσδιορισμού της
συζήτησης μιας υπόθεσης, οι δανειολήπτες έχουν πρόσθετο χρόνο 2 μηνών για την υποβολή
των προτάσεων με τα απαραίτητα δικαιολογητικά, καταρρίπτοντας τις αιτιάσεις της αντιπο-
λίτευσης για δήθεν ασφυκτικές προθεσμίες».

συνέχεια σε σελ. 3

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΑΣΘΕΝΗΣ Ο ΜΠΕΡΛΟΥΣΚΟΝΙ ΜΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ

Με πληροφορίες από τα ιταλικά ΜΜΕ, ο 84χρονος Μπερλουσκόνι είχε υποβληθεί το 2016 σε σοβαρή εγχεί-
ρηση στην καρδιά, ενώ έχει περάσει καρκίνο του προστάτη.

Παρά το προχωρημένο της ηλικίας του, ο Μπερλουσκόνι παραμένει επικεφαλής του κόμματος της αντιπολί-
τευσης Forza Italia. Ωστόσο, η ασθένειά του έρχεται σε μια στιγμή που η Ιταλία πλήττεται από πολιτικό χάος
αφού κόμμα συνασπισμού παραιτήθηκε από την κυβέρνηση, στερώντας της την πλειοψηφία στο κοινοβούλιο.

Τα ΜΜΕ της χώρας τονίζουν πως το Forza Italia ενδέχεται να συμφωνήσει να βοηθήσει την κυβέρνηση να
αποτρέψει τις πρόωρες εκλογές.

Υπενθυμίζεται ότι τον περασμένο Σεπτέμβριο, ο Ιταλός πρώην πρωθυπουργός, Σίλβιο Μπερλουσκόνι, νοση-
λεύτηκε με κοροναϊό μια περίπου δέκα μέρες, στο νοσοκομείο Σαν Ραφαέλα του Μιλάνου. Ωστόσο κατάφερε
και βγήκε νικητής.

«Ήταν η δυσκολότερη δοκιμασία της ζωής μου. Κατάφερα, όμως, να ξεπεράσω κι αυτή» είχε δηλώσει κατά
την έξοδο του από το νοσοκομείο.

ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΜΕΧΡΙ 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΠΑΝΑΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟ

ΑΙΤΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΚΑΤΣΕΛΗ

ΔΙΕΘΝΗ 
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946-

•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664.
e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr.

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí” 
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ

Ετήσιες

Ιδιώτες: 60 € internet – 95 € έντυπη.
Εταιρίες: 75 € internet – 105 € έντυπη.

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη.

Εξάμηνες

Ιδιώτες: 40 € internet – 65 € έντυπη.
Εταιρίες: 45 € internet – 70 € έντυπη.
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη.

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ Δ/ΝΣΗ ΔΗΜ.ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ & ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Αρ. Πρ. : 51424

Ταχ.Διεύθυνση: Βασ. Σοφίας 9 & Δημ. Μόσχα

151 24 Μαρούσι

Πληροφορίες: Μακρής Παναγιώτης

Τηλέφωνο: 213-20.38.099

Φαξ: 213-20.38.504

E-mail: pmakris@maroussi.gr

Περιληπτική διακήρυξη ανοικτού άνω των ορίων ηλεκτρονικού διαγωνισμού (Διεθνής) για την προμήθεια με τίτλο: «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ
ΕΡΓΟΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ».
Ο Δήμαρχος Αμαρουσίου
Προκηρύσσει ανοικτό άνω των ορίων δημόσιο ηλεκτρονικό διαγωνισμό για την «ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΟΧΗΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ ΕΡΓΟΥ ΓΙΑ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ
ΔΗΜΟΥ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ», συνολικού προϋπολογισμού 2.654.840,00€ (συµπεριλαµβανοµένου Φ.Π.Α.),
με κριτήριο κατακύρωσης τη βέλτιστη σχέση ποιότητας - τιμής ανά ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ, η οποία εκτιμάται βάσει των κριτηρίων τα οποία αναφέρονται στην εκάστοτε τεχνική
προδιαγραφή, σύμφωνα με την υπ’ αριθμ. 18/2020 μελέτη της Δ/νσης Καθαριότητας και Ανακύκλωσης.
Τα στοιχεία των τεχνικών προδιαγραφών των προς προμήθεια ειδών περιλαμβάνονται στην υπ’ αριθμ. 18/2020 μελέτη της Δ/νσης Καθαριότητας και Ανακύκλωσης.
Η δαπάνη για την προμήθεια των οχημάτων και μηχανημάτων έργου θα καλυφθεί, τόσο από την επιχορήγηση του Προγράμματος ΦΙΛΟΔΗΔΜΟΣ ΙΙ, όσο και από Ίδιους
Πόρους του Δήμου Αμαρουσίου.
Το νόμισμα της προσφερόμενης τιμής θα είναι σε ευρώ. 
Ο διαγωνισμός (με αύξοντα αριθμό συστήματος 103561) θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων
(Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.) μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr του συστήματος. Η καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών είναι η Παρασκευή 29 Ιανουαρίου
2021 Ώρα 17:00 μ.μ. Μετά την παρέλευση της παραπάνω καταληκτικής ημερομηνίας και ώρας δεν υπάρχει η δυνατότητα υποβολής προσφοράς στο Σύστημα.
Η ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφορών γίνεται τέσσερις (4) εργάσιμες ημέρες μετά την καταληκτική ημερομηνία υποβολής των προσφορών δηλαδή την Πέμπτη 04
Φεβρουαρίου 2021 και ώρα 11:00 π.μ.
Πληροφορίες σχετικά με το διαγωνισμό, απαιτούμενα δικαιολογητικά, τεχνικές προδιαγραφές κ.λ.π. παρέχονται κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες απο το Tμήμα Προμη-
θειών.
Το πλήρες τεύχος της διακήρυξης θα αναρτηθεί στη διαδικτυακή πύλη του Ε.Σ.Η.ΔΗ.Σ.
www.promitheus.gov.gr και στην ιστοσελίδα του ΔΗΜΟΥ www.maroussi.gr.
Κάθε προσφορά συνοδεύεται από εγγυητική επιστολή συμμετοχής για ποσό που θα καλύπτει το 2 % της προεκτιμώμενης αξίας(μη συνυπολογιζόμενων των δικαιωμάτων
προαίρεσης και παράτασης της σύμβασης), μη συμπεριλαμβανόμενου Φ.Π.Α..
Η εγγύηση συμμετοχής θα καλύπτει το προαναφερόμενο ποσοστό 2% ανά ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ και όχι επί του συνόλου του ενδεικτικού προϋπολογισμού της μελέτης, χωρίς τον
Φ.Π.Α., όπως φαίνεται αναλυτικά στον ακόλουθο πίνακα. 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ ΕΓΓΥΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΟΛΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Α/Α ΟΜΑΔΑ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΑΠΑΝΗ ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ
ΥΠΟ ΟΜΑΔΩΝ χωρίς ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Φ.Π.Α. (€) 2% - (€)

1. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α1: ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΟΦΟΡΟ ΟΧΗΜΑΤΥΠΟΥ ΠΡΕΣΑΣ 379.500,00 7.590,00
ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 8~ 10 m3
CPV: 34144510-6

2. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α2: ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΟΦΟΡΟ ΟΧΗΜΑ ΤΥΠΟΥ ΠΡΕΣΑΣ 275.000,00 5.500,00
ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 12 m3
CPV: 34144510-6

3. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α3: ΔΙΑΞΟΝΙΚΟ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΝΟΦΟΡΤΗΓΟ 276.500,00 5.530,00
ΜΕΙΚΤΟΥ ΦΟΡΤΙΟΥ 19tn
CPV: 34134200-7

4. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α4: ΔΙΑΞΟΝΙΚΟ ΑΝΑΤΡΕΠΟΜΕΝΟ 160.500,00 3.210,00
ΦΟΡΤΗΓΟ ΜΙΚΤΟΥ ΦΟΡΤΙΟΥ 3,5tn ΜΕ
ΑΝΟΙΓΟΜΕΝΑ ΠΛΑΪΝΑ (ΚΑΤΗΓΟΡΙΑΣ Ν1)
CPV: 34134200-7

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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5. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α5: ΑΝΟΙΚΤΟ ΗΜΙΦΟΡΤΗΓΟ 4X4
ΜΕ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗ ΚΑΜΠΙΝΑ CPV: 34131000-4 62.500,00 1.250,00

6. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α6: ΕΠΙΒΑΤΙΚΟ ΟΧΗΜΑ ΠΕΝΤΕ 52.500,00 1.050,00
ΘΕΣΕΩΝ (ΜΙΚΡΟΥ ΤΥΠΟΥ)
CPV: 34110000-1

7. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α7: ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ ΕΠΙΒΑΤΙΚ 45.000,00 900,00
ΟΧΗΜΑ
4-ΘΥΡΟ CPV: 34144900-7

8. ΟΜΑΔΑ Α ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Α8: ΌΧΗΜΑ ΤΥΠΟΥ VAN (ΜΕ
ΜΑΚΡΥ ΜΕΤΑΞΟΝΙΟ) CPV:34134100-9 29.500,00 590,00
ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ ΟΜΑΔΑΣ Α: 1.281.000,00 51.800,00

Α/Α ΟΜΑΔΑ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΑΠΑΝΗ ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ
ΥΠΟ ΟΜΑΔΩΝ χωρίς ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Φ.Π.Α. 2% - (€)
(€)

9. ΟΜΑΔΑ Β ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Β1: ΚΑΛΑΘΟΦΟΡΟ ΟΧΗΜΑ 105.000,00 2.100,00
ΑΡΘΡΩΤΟΥ - ΤΗΛΕΣΚΟΠΙΚΟΥ ΤΥΠΟΥ, 
ΥΨΟΥΣ ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 14,50M ΚΑΙ ΠΛΑΤΟΥΣ <2,20M
CPV: 34142100-5

10. ΟΜΑΔΑ Β ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Β2: ΠΛΥΝΤΗΡΙΟ ΚΑΔΩΝ 150.000,00 3.000,00
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 4.000lt
CPV: 34144000-8

11. ΟΜΑΔΑ Β ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Β3: ΑΝΑΡΡΟΦΗΤΙΚΟ ΣΑΡΩΘΡΟ 280.000,00 5.600,00
ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 1,8m3
CPV: 34144431-8

12. ΟΜΑΔΑ Β ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Β4: ΑΝΑΡΡΟΦΗΤΙΚΟ ΣΑΡΩΘΡΟ 190.000,00 3.800,00
ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 3,8m3
CPV: 34144431-8

13. ΟΜΑΔΑ Β ΥΠΟ ΟΜΑΔΑ Β5: ΒΥΤΙΟΦΟΡΟ - ΥΔΡΟΦΟΡΟ 135.000,00 2.700,00
ΟΧΗΜΑ ΕΛΑΧΙΣΤΗΣ ΧΩΡΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 9.000LT
ΜΕ ΑΝΤΛΙΑ ΧΑΜΗΛΗΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
ΓΙΑ ΠΛΥΣΙΜΟ – ΠΟΤΙΣΜΑ
CPV: 34133100-9

ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ ΟΜΑΔΑΣ Β: 860.000,00 17.200,00
ΣΥΝΟΛΟ ΔΑΠΑΝΗΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ Α ΚΑΙ Β: 2.141.000,00 69.000,00

Η εγγύηση συμμετοχής πρέπει να ισχύει τουλάχιστον για τριάντα (30) ημέρες μετά τη λήξη του χρόνου ισχύος της προσφοράς
που καθορίζουν τα έγγραφα της σύμβασης, άλλως η προσφορά απορρίπτεται. Η αναθέτουσα αρχή μπορεί, πριν τη λήξη της
προσφοράς, να ζητά από τον προσφέροντα να παρατείνει, πριν τη λήξη τους, τη διάρκεια ισχύος της προσφοράς και της εγγύησης
συμμετοχής.
Η διάρκεια ισχύος της προσφοράς θα είναι εκατόν ογδόντα (180) ημέρες μετά την καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφο-
ρών και δύναται να παραταθεί πριν από τη λήξη της, κατ' ανώτατο όριο για χρονικό διάστημα ίσο µε το ήμισυ του ανωτέρω
χρονικού διαστήματος, ήτοι κατά ενενήντα (90) ημέρες. Προσφορά που ορίζει μικρότερο χρόνο ισχύος απορρίπτεται ως απα-
ράδεκτη.
H συνολική διάρκεια της σύμβασης θα είναι δεκαοκτώ (18) μήνες από την υπογραφή της, εκ των οποίων οι πρώτοι (6) μήνες
αφορούν την προμήθεια όλων των οχημάτων και μηχανημάτων έργου και οι λοιποί δώδεκα (12) μήνες αφορούν την τεχνική
υποστήριξη – συντήρηση – επισκευή αυτών.
Τα έγγραφα της σύμβασης έχουν συνταχθεί στην ελληνική γλώσσα.
Τυχόν ενστάσεις ή προδικαστικές προσφυγές υποβάλλονται στην ελληνική γλώσσα.
Οι προσφορές και τα περιλαμβανόμενα σε αυτές στοιχεία καθώς και τα αποδεικτικά στοιχεία συντάσσονται στην ελληνική
γλώσσα ή συνοδεύονται από επίσημη μετάφρασή τους στην ελληνική γλώσσα. Στα αλλοδαπά δημόσια έγγραφα και δικαιολο-
γητικά εφαρμόζεται η Συνθήκη της Χάγης της 5ης.10.1961, που κυρώθηκε με το ν. 1497/1984 (Α΄188).Ειδικά, τα αλλοδαπά
ιδιωτικά έγγραφα συνοδεύονται από μετάφρασή τους στην ελληνική γλώσσα, επικυρωμένη είτε από πρόσωπο αρμόδιο κατά
τις διατάξεις της εθνικής νομοθεσίας είτε από πρόσωπο κατά νόμο αρμόδιο της χώρας στην οποία έχει συνταχθεί το έγγραφο.
Ενημερωτικά και τεχνικά φυλλάδια και άλλα έντυπα - εταιρικά ή μη - με ειδικό τεχνικό περιεχόμενο μπορούν να υποβάλλονται
στην αγγλική γλώσσα, χωρίς να συνοδεύονται από μετάφραση στην ελληνική.
Κάθε μορφής επικοινωνία με την αναθέτουσα αρχή, καθώς και μεταξύ αυτής και του αναδόχου, θα γίνονται υποχρεωτικά στην
ελληνική γλώσσα.
Η προκήρυξη σύμβασης απεστάλη με ηλεκτρονικά μέσα για δημοσίευση στην Υπηρεσία Εκδόσεων της Ευρωπαϊκής Ένωσης
την 16η Δεκεμβρίου 2020 µε επίσημη ονομασία: GRΜαρούσι: Αυτοκίνητα οχήματα, και έλαβε τον Αριθ. προκήρυξης στην ΕΕ
S: 2020/S 248-616748.

συνέχεια απο σελ. 1
Χαρακτηριστικά ο κ. Τσιά-

ρας τόνισε, ότι «δίνουμε μια
15νθήμερη παράταση προκει-
μένου να μην κινδυνεύσει ούτε
ένας δανειολήπτης που έχει
υπαχθεί στο "νόμο Κατσέλη"».

Επίσης, αναφορικά με τη
διαδικασία επαναπροσδιορι-
σμού των εκκρεμών υποθέ-
σεων του «νόμου Κατσέλη», ο
υπουργός Δικαιοσύνης παρέ-
θεσε στη Βουλή «στοιχεία από
την Ειδική Γραμματεία Διαχεί-
ρισης Ιδιωτικού Χρέους
(ΕΓΔΙΧ) σύμφωνα με τα οποία
μέχρι στιγμής περισσότεροι
από 20.000 δανειολήπτες από
τους συνολικά 37.000 υπόχρε-
ους σε επαναπροσδιορισμό της
συζήτησης της υπόθεσής τους
έχουν εισέλθει στην ειδική
πλατφόρμα, γεγονός το οποίο
καταδεικνύει την επιτυχή λει-
τουργία της πλατφόρμας και
μάλιστα σε συνθήκες πρωτό-
γνωρες εξαιτίας της πανδη-
μίας».

Τέλος, ο κ. Τσιάρας υπενθύ-
μισε ότι «η κυβέρνηση από την
πρώτη στιγμή της μερικής ανα-
στολής λειτουργίας των δικα-
στηρίων εξαιτίας της πανδη-
μίας, έχει αναστείλει όλους
τους πλειστηριασμούς και τις
διαδικασίες αναγκαστικής ε-
κτέλεσης όχι μόνο για τη α' κα-
τοικία αλλά για όλα τα δάνεια
και κατηγόρησε τον ΣΥΡΙΖΑ
για μικροπολιτική προσέγγιση,
στοχευμένη προσπάθεια παρα-
πληροφόρησης της κοινής
γνώμης και για όψιμο ενδιαφέ-
ρον για τους ευάλωτους συμ-
πολίτες μας, τους οποίους
ωστόσο είχε ξεχάσει παντελώς
όταν καταψήφιζε τον νόμο
3869/2010 («νόμος Κατσέ-
λη)», ενώ κατέθεσε στοιχεία
σύμφωνα με τα οποία είχαν
πραγματοποιηθεί περισσότεροι
από 25.000 πλειστηριασμοί της
περίοδο της διακυβέρνησης
από τον ΣΥΡΙΖΑ.

(Newsbomb.gr.-)
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Η πολύπλευρη δράση των ωμέγα-3 λιπαρών οξέων

Για να κατανοήσουμε τη σημαντικότητα των ωμέγα-3 λιπαρών οξέων για τον
οργανισμό μας, είναι απαραίτητο να γνωρίζουμε τον τρόπο με τον οποίον ενι-
σχύουν την ομαλή λειτουργία του. Όπως ήδη αναφέραμε, τα ωμέγα-3 λιπαρά
οξέα είναι μία «ασπίδα» προστασίας για την καρδιά, αφού μειώνουν τα τρι-
γλυκεριδία στο αίμα και αυξάνουν την «καλή» HDL χοληστερόλη, ενώ συγ-
χρόνως, δίνουν ώθηση στις νοητικές λειτουργίες του εγκεφάλου. Επιπλέον,
η αντιφλεγμονώδης δράση τους μειώνει την παραγωγή ουσιών που προκα-
λούν οι παθογόνοι μικροοργανισμοί στο εσωτερικό του οργανισμού μας, προ-
άγοντας ταυτόχρονα τη σύνθεση άλλων ουσιών με εξίσου ευεργετικές
ιδιότητες.
Συνεπώς, την παρούσα περίοδο που… καραδοκούν στην ατμόσφαιρα επικίν-
δυνοι και αόρατοι «εισβολείς», καλό θα ήταν να λαμβάνουμε την απαραίτητη
ποσότητα ωμέγα-3 λιπαρών οξέων που χρειάζεται ο οργανισμός για να πα-
ραμένει προστατευμένος και υγιής. Είναι γνωστό και απολύτως σαφές ότι
μέσω μίας συνηθισμένης διατροφής κάτι τέτοιο είναι πολύ δύσκολο έως αδύ-
νατο να επιτευχθεί και επομένως το μουρουνέλαιο Möller’s , o «θησαυρός»
της Νορβηγίας, είναι ακριβώς αυτό που χρειαζόμαστε! Πρόκειται για ένα
«θαυματουργό» προϊόν, που κυκλοφορεί τόσο σε υγρό όσο και σε κάψουλες,
το οποίο εκτός από ωμέγα-3 λιπαρά οξέα, περιλαμβάνει στη σύστασή του ένα
ισχυρό σύμπλεγμα βιταμινών Α, D3 και E, ενισχύει το ανοσοποιητικό μας σύ-
στημα, «θωρακίζει» την καρδιά και μας εξασφαλίζει μία νοητική και οπτική
«διαύγεια». 

(Newsbomb.gr)
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-Ανοδικές τάσεις επικρατούν
στο άνοιγμα της σημερινής συνε-
δρίασης του Χρηματιστηρίου με
την αγορά να κινείται προς τα επί-
πεδα των 810 μονάδων, εν μέσω
ήπιας ανοδικής κίνησης των ευρω-
παϊκών αγορών. O Γενικός Δεί-
κτης Τιμών στις 11:00, διαμορφώ-
νεται στις 810,73 μονάδες σημει-
ώνοντας άνοδο 1,06%. Η αξία των
συναλλαγών ανέρχεται στα 11,45
κατ. ευρώ. Ο δείκτης υψηλής κε-
φαλαιοποίησης σημειώνει άνοδο
σε ποσοστό 0,92%, ενώ ο δείκτης
της μεσαίας κεφαλαιοποίησης ενι-
σχύεται σε ποσοστό 0,59%. Ανο-
δικά κινούνται όλες οι μετοχές της
υψηλής κεφαλαιοποίησης και τη
μεγαλύτερη άνοδο καταγράφουν
οι μετοχές της Lamda Develom-
pemt (+1,88%), της Σαράντης
(+1,77%), της Viohalco (+1,71%),
του ΟΤΕ (+1,60%) και της Alpha
Bank (+1,39%). Από τους επιμέ-
ρους δείκτες, τη μεγαλύτερη άνοδο
σημειώνουν οι δείκτες των Πρώ-
των Υλών (+1,77%) και της Ακί-
νητης Περιουσίας (+1,69%) , ενώ
απώλειες καταγράφει ο δείκτης
της Τεχνολογίας (-0,30%). Ανο-
δικά κινούνται 34 μετοχές, 14 πτω-
τικά και 6παραμένουν σταθερές.
Τη μεγαλύτερη άνοδο καταγρά-
φουν οι μετοχές: Ξυλεμπορία (κ)
+10, 00% και Τζιρακιάν +4,08%,
ενώ τη μεγαλύτερη πτώση σημει-
ώνουν οι μετοχές: ΕΛΓΕΚΑ -
3,97% και Elinoil -3,82%.

•Με πτώση έκλεισε χθες Πέμ-
πτη το χρηματιστήριο της Wall
Street, στη Νέα Υόρκη. Οι βασικοί

δείκτες.  Ο Dow Jones έκλεισε μει-
ωμένος κατά 68,95 μονάδες (-
0,22%), στις 30.991,52 μονάδες.Ο
δείκτης Nasdaq, των εταιρειών
υψηλής τεχνολογίας, έκλεισε με
πτώση 16,31 μονάδων (-0,12%),
στις 13.112,64 μονάδες. Ο ευρύτε-
ρος δείκτης S&P 500, πιο ενδεικτι-
κός της γενικής τάσης, έκλεισε με
πτώση 14,3 μονάδων (-0,38%),
στις 3.795,54 μονάδες.

• Σύμφωνα με τον κυβερνητικό
εκπρόσωπο Χρήστο Ταραντίλη
ένας μήνας lockdown στοιχίζει 3
δισ. ευρώ ή και περισσότερο , ενώ
ο υπουργός Οικονομικών Χρήστος
Σταϊκούρας μιλώντας στο ραδιό-
φωνο της ΕΡΤ τόνισε ότι με βάση
τις εκτιμήσεις η ύφεση την προ-
ηγούμενη χρονιά ήταν οριακά χα-
μηλότερη του 10% του ΑΕΠ και
υπογράμμισε όμως ότι για τα επί-
σημα στοιχεία θα πρέπει να περι-
μένουμε την ανακοίνωση στατι-
στικής υπηρεσίας για τα στοιχεία
του 4ου τριμήνου.

• Συνεχίστηκε και τον Δεκέμ-
βριο του 2020 η βουτιά του ετή-
σιου πληθωρισμού σε αρνητικό
έδαφος. Σύμφωνα με τα στοιχεία
της Ελληνικής Στατιστικής Αρχής,
η ελληνική οικονομία το 2020 κι-
νήθηκε σε συνθήκες στασιμοπλη-
θωρισμού, καθώς ο πληθωρισμός
μειώθηκε 1,2% σε μέσα επίπεδα,
μετά και τη μείωση 2,3% τον πε-
ρασμένο Δεκέμβριο, από μείωση
2,1% τον Νοέμβριο 2020 και
έναντι αύξησης 0,8% τον Δεκέμ-
βριο 2019.

(in.gr)

ΠΕΘΑΝΕ Ο ΟΛΥΜΠΙΟΝΙΚΗΣ ΛΕΩΝ. ΠΕΛΕΚΑΝΑΚΗΣ

Μαύρη μέρα για τον ελληνικό αθλητισμό η 14η Ιανουαρίου 2020,
καθώς έφυγε από τη ζωή ο ολυμπιονίκης Λεωνίδας Πελεκανάκης ύστερα
από άνιση μάχη με την Covid 19, την οποία πολέμησε γενναία επί περί-
που δύο μήνες.

Γεννήθηκε στις 22 Νοεμβρίου 1962 και ήταν ένας από τους κορυ-
φαίους ιστιοπλόους της γενιάς του, και μαζί με τον Δημήτρη Δεληγιάννη
και τον Τάσο Μπουντούρη είχαν αναδειχθεί παγκόσμιοι πρωταθλητές
στο Soling to 1993.

Το 1984 κατέκτησε την 6η θέση τους Ολυμπιακούς Αγώνες του Λος
Άντζελες, στην κατηγορία Star μαζί με τον Ηλία Χατζηπαυλή.

Ο ΠΑΟΚ ΔΕ ΚΑΤΑΦΕΡΕ ΤΟΝ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟ 

Μετά το 1-1 στην Τούμπα στο εξ αναβολής ντέρμπι με τον ΠΑΟΚ
(13/1), ο Ολυμπιακός έκλεισε για 6η σεζόν αήττητος τα παιχνίδια του
α’ γύρου - Σε όλες τις προηγούμενες περιπτώσεις κατάκτησε και τον
τίτλο. Με την ισοπαλία στο εξ αναβολής παιχνίδι της 6ης αγωνιστικής
οι Ερυθρόλευκοι έκλεισαν -έστω και ετεροχρονισμένα- αήττητοι τον α’
γύρο του πρωταθλήματος για 6η φορά στην ιστορία τους από καταβολής
Α’ Εθνικής (1959-60 και μετά).

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια,
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


