
ΕΜΒΟΛΙΟ ΓΙΑ ΤΙΣ ΗΛΙΚΙΕΣ  

70-74 ΚΑΙ 65-69 

ΠΟΤΕ ΑΝΟΙΓΕΙ Η ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ 

 

Ο Μάριος Θεμιστοκλέους, γενικός 
γραμματέας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας ανακοίνωσε το άνοιγμα της πλατ-
φόρμας για τα ραντεβού εμβολιασμού 
των ηλικιακών ομάδων 70-74 και 65-69. 

Στην ενημέρωση που έκανε είπε, στις 26 
Μαρτίου,  θα ανοίξει η πλατφόρμα των 
ραντεβού για την ηλικιακή ομάδα 70-74 
και λίγο αργότερα, δηλαδή στις αρχές 
Απριλίου η πλατφόρμα για την ηλικιακή 
ομάδα 65-69. 

Ταυτόχρονα ο κ. Θεμιστοκλέους εξή-
γησε ότι από την Τετάρτη, 31/3, οι πολί-
τες θα μπορούν να κάνουν αίτηση στην 
πλατφόρμα emvolio.gov.gr ώστε να εν-
ταχθούν -αν δεν είναι- στην ομάδα Α. 
Αυτό αφορά πολύ συγκεκριμένες περι-
πτώσεις. 

Στη συνέχεια  διευκρίνισε πως η ένταξη 
των πολιτών στην ομάδα Α έγινε από την 
ΗΔΙΚΑ σε συνεργασία με την Εθνική 
Επιτροπή Εμβολιασμών, τηρώντας κά-
ποια πολύ συγκεκριμένα και πολυπαρα-
γοντικά κριτήρια. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Αυξήσεις με αναδρομικά στις κύριες συντάξεις έρχονται στο 5μηνο Μαρτίου-Ιουλίου για πε-
ρισσότερους από 600.000 συνταξιούχους και μάλιστα θα γίνουν αντιληπτές και σε δεκάδες χιλιάδες 
χαμηλοσυνταξιούχους που έχουν πάνω από 30 έτη ασφάλισης. 

Το χρονοδιάγραμμα του υπουργείου Εργασίας και του e-ΕΦΚΑ για τις αναπροσαρμογές που θα 
γίνουν στις κύριες συντάξεις με την εφαρμογή των νέων συντελεστών αναπλήρωσης από τα 30 έτη 
ασφάλισης και άνω πηγαίνει έναν με δύο μήνες πίσω λόγω της πολυπλοκότητας των επανυπολογι-
σμών από τη μια, αλλά και της άμεσης προτεραιότητας που έχει η καταβολή τής έναντι σύνταξης 
των 360-384 ευρώ σε περίπου 100.000 εν αναμονή συνταξιούχους στους οποίους δεν καταβάλλεται 
κανένα ποσό -ούτε η προσωρινή σύνταξη- από τότε που υπέβαλαν αιτήσεις συνταξιοδότησης. 

Σύμφωνα με τον «Ελεύθερο Τύπο», το ότι δεν παίρνουν την προσωρινή, πέρα από τις καθυστε-
ρήσεις, έχει να κάνει και με δική τους αμέλεια, καθώς αρκετοί, φοβούμενοι ότι θα καθυστερήσει 
να βγει η οριστική τους σύνταξη, προτίμησαν να μη δηλώσουν ότι επιθυμούν την προσωρινή και 
έμειναν «στο περίμενε» ακόμη και 3 χρόνια. 

Η πρώτη μαζική έκτακτη πληρωμή από το πακέτο αυξήσεων και αναδρομικών του 5μήνου θα 
γίνει στους εν αναμονή συνταξιούχους μέσα στον Απρίλιο. Στην πληρωμή αυτή θα ενταχθούν όσοι 
κάνουν αίτηση για την προκαταβολή σύνταξης μέχρι 31 Μαρτίου. 

Οι συντάξεις θα δοθούν αναδρομικά για όσους μήνες μεσολάβησαν από την αίτηση συνταξιο-
δότησής τους ως τον Μάρτιο του 2021. Για παράδειγμα, με 10 μήνες από την αίτηση συνταξιοδό-
τησης θα πληρωθούν αναδρομικά 10 συντάξεις των 384 ευρώ, δηλαδή 3.840 ευρώ μέσα στον 
Απρίλιο. Περίπου 15.000 συνταξιούχοι είναι σε αναμονή ακόμη και από το 2018, που σημαίνει ότι 
τον Απρίλιο θα πληρωθούν αναδρομικά ως και 36 μηνών με ποσά ως και 13.824 ευρώ. 

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΕΠΑΝΕΞΕΛΕΓΗ ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΚΟΜΜΑΤΟΣ  

ΠΟΥ ΗΓΕΙΤΑΙ Ο ΖΟΡΑΝ ΖΑΕΦ 

Ο  Ζόραν Ζάεφ, πρόεδρος του κυβερνώντος κόμματος «Σοσιαλδημοκρατική Ένωση» (SDSM),επανεξελέγη στην 
ηγεσία της παράταξής του, στις εσωκομματικές εκλογές του κυβερνώντος κόμματος που διεξήχθησαν σήμερα και 
είχαν δικαίωμα ψήφου περίπου 69.000 μέλη και ο Ζάεφ, ο οποίος ήταν ο μοναδικός υποψήφιος για την ηγεσία του 
SDSM, έλαβε πάνω από 60.000 ψήφους. Το ποσοστό συμμετοχής ανήλθε στο 90%. Τα μέλη του SDSM προσήλθαν 
σε εκλογικά κέντρα του κόμματος σε όλη επικράτεια της χώρας και ψήφισαν στις κάλπες που είχαν στηθεί. Δυνα-
τότητα ηλεκτρονικής ψηφοφορίας δεν υπήρχε, λόγω τεχνικών ελλείψεων. Ήταν η πρώτη φορά στην ιστορία ενός 
κόμματος στη χώρα που ο αρχηγός του εξελέγη απ΄ευθείας από τα μέλη, με ψηφοφορία και όχι από κομματικό συ-
νέδριο. 

 Ο Ζάεφ ανέφερε ότι με τη σημερινή ψηφοφορία το κόμμα εισέρχεται σε μία «νέα εποχή» και ανήγγειλε ανανέωση 
της παράταξής του, με φρέσκιες και καινοτόμες ιδέες και με νέα πρόσωπα, όπως είπε. 

Ο Ζόραν Ζάεφ (46 ετών) ηγείται του SDSM από το 2013, όταν διαδέχτηκε  τον Μπράνκο Τσερβένκοφσκι και είναι 
πρωθυπουργός της Βόρειας Μακεδονίας από τον Μάιο του 2017.

ΑΥΞΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΑ 

ΓΙΑ ΕΞΑΚΟΣΙΕΣ ΧΙΛΙΑΔΕΣ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΥΣ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

19 Οπτική οξύτητα/  
Έλεγχος για αχρωματοψία / 
δυσχρωματοψία 314 15,00 € 4.710,00 

20 Ακουόγραμμα 314 15,00 € 4.710,00 
 ΣΥΝΟΛΟ 259.624,00 

 

Δικαίωμα συμμετοχής στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης έχουν φυσικά ή νομικά 
πρόσωπα και, σε περίπτωση ενώσεων οικονομικών φορέων, τα μέλη αυτών, που είναι εγκατε-
στημένα σε: α) κράτος-μέλος της Ένωσης, β) κράτος-μέλος του Ευρωπαϊκού Οικονομικού 
Χώρου (Ε.Ο.Χ.),γ) τρίτες χώρες που έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθμό που η 
υπό ανάθεση δημόσια σύμβαση καλύπτεται από τα Παραρτήματα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές 
σημειώσεις του σχετικού με την Ένωση Προσαρτήματος I της ως άνω Συμφωνίας, καθώς και 
δ) σε τρίτες χώρες που δεν εμπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου και έχουν 
συνάψει διμερείς ή πολυμερείς συμφωνίες με την Ένωση σε θέματα διαδικασιών ανάθεσης δη-
μοσίων συμβάσεων. 
Οι ενώσεις οικονομικών φορέων, συμπεριλαμβανομένων και των προσωρινών συμπράξεων, 
δεν απαιτείται να περιβληθούν συγκεκριμένη νομική μορφή για την υποβολή προσφοράς. Στις 
περιπτώσεις υποβολής προσφοράς από ένωση οικονομικών φορέων, όλα τα μέλη της ευθύνονται 
έναντι της αναθέτουσας αρχής αλληλέγγυα και εις ολόκληρον. 
Τα κριτήρια αποκλεισμού και επιλογής των συμμετεχόντων, προσδιορίζονται αναλυτικά στο 
πλήρες κείμενο της διακήρυξης. 
Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε δύο (2) έτη από την ημερομηνία ανάρτησής της στο ΚΗΜ-
ΔΗΣ. 
 Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας σύμβασης είναι ο Δήμος Πειραιά, από ίδιους πόρους. 
Η δαπάνη για την εν λόγω σύμβαση βαρύνει τους Κ.Α.:15.6063.06 & 20.6063.06 του οικονο-
μικού έτους 2020 (Σχ. οι με αρ. πρωτ.: 2020/103633 και 2020/103631 αποφάσεις ανάληψης πο-
λυετούς υποχρέωσης, με α/α 1757 και 1756 αντίστοιχα, του μητρώου δέσμευσης και ΑΔΑΜ: 
20REQ007541136 2020-10-26 ), του οικονομικού έτους 2021 (οι με αρ. πρωτ.: 2021/201612 
και 2021/201621 αποφάσεις ανάληψης πολυετούς υποχρέωσης, με α/α 530 και 537 αντίστοιχα, 
του μητρώου δέσμευσης και ΑΔΑΜ: 21REQ008121455 2021-02-10 και τους αντίστοιχους του 
οικονομικού έτους 2022. 
Οι υποβαλλόμενες προσφορές ισχύουν και δεσμεύουν τους οικονομικούς φορείς για διάστημα 
δώδεκα (12) μηνών από την επόμενη της διενέργειας του διαγωνισμού και υποβάλλονται σύμ-
φωνα με τους όρους της διακήρυξης. 
Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλε-
κτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης 
www.promitheus.gov.gr 

 Ημερομηνία αποστολής της Προκήρυξης στην εφημερίδα Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων: 
12/02/2021 

 Ημερομηνία ανάρτησης της διακήρυξης στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗΔΗΣ: 
22/02/2021 

 Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών: 23/02/2021 και ώρα 08:00 π.μ 

 Καταληκτική ημερομηνία και ώρα υποβολής προσφορών: 16/03/2021 και ώρα 15:00. 
Εγγύηση συμμετοχής: Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμ-
βασης, κατατίθεται από τους συμμετέχοντες οικονομικούς φορείς (προσφέροντες), εγγυητική 
επιστολή συμμετοχής, που ανέρχεται σε ποσοστό 2% της εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης μη 
συνυπολογιζομένων των δικαιωμάτων προαίρεσης και παράτασης της σύμβασης εκτός ΦΠΑ 
(άρθρο 72 παρ. 1 του Ν. 4412/2016 & παρ. 5 άρθρου 43 του Ν.4605/19) ήτοι ποσού 5.192,48 
€.  
Στην περίπτωση ένωσης οικονομικών φορέων, η εγγύηση συμμετοχής περιλαμβάνει και τον 
όρο ότι η εγγύηση καλύπτει τις υποχρεώσεις όλων των οικονομικών φορέων που συμμετέχουν 
στην ένωση. 
Διοικητικές προσφυγές – ενστάσεις μπορούν να ασκηθούν σύμφωνα με τα αναλυτικά αναφε-
ρόμενα στο άρθ. 3.4 της διακήρυξης. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στη Δ/νση Καθα-
ριότητας και Ανακύκλωσης Τμήμα Σχεδιασμού – Εποπτείας (τηλ:2132123046,43,44), στο Τμήμα 
Οικονομικής Επιτροπής (τηλ.:2132022340-5) 
και στο Τμήμα Προμηθειών (τηλ. 21320222107-2089) κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες. 
Τα τεύχη του διαγωνισμού είναι διαθέσιμα από το τμήμα Προμηθειών, από το δημόσιο διαδι-
κτυακό τόπο του Δήμου: www.piraeus.gov.gr καθώς και από την επίσημη πλατφόρμα του Εθνι-
κού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής 
πύλης www.promitheus.gov.gr . 
 Η παρούσα προκήρυξη θα δημοσιευθεί στον Τύπο. Τα έξοδα δημοσίευσης θα βαρύνουν τον 
ανάδοχο. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ - 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 

YΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Πληροφορίες: Α. ΛΑΜΠΡΙΝΑΚΟΥ 

Τηλ.: 2132022034 

FAX: 2132022888 

e-mail: arila@piraeus.gov.gr 

Διατηρείται μέχρι τέλους 2025 

Πειραιάς, 17/02/2021 

Αρ. Πρωτ.: 434/7455 

 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ 

O Δήμαρχος Πειραιά προκηρύσσει επαναληπτικό διεθνή ανοικτό ηλεκτρονικό δημόσιο 
διαγωνισμό, με κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική άποψη 
προσφορά, βάσει χαμηλότερης τιμής στο σύνολο των υπηρεσιών με τίτλο: « Δαπάνες 
Προληπτικής Ιατρικής για τους υπαλλήλους /δικαιούχους ΜΑΠ» του Δήμου Πειραιά, 
προϋπολογισμού δαπάνης 259.624,00 € (ΦΠΑ 0%,) σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 
4412/2016, όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν. 
(CPV): 85140000-2. 
Πιο συγκεκριμένα παρέχεται πίνακας με το είδος των εξετάσεων και το εκτιμώμενο κόστος 
αυτών βάσει των δικαιούχων των ΜΑΠ.  
 
ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
α/α ΕΙΔΟΣ ΠΟΣΟΤΗΤΑ ΤΙΜΗ ΚΑΘΑΡΗ 

ΜΟΝΑΔΑΣ ΑΞΙΑ 
 
1 Γενική αίματος 2.852 2,80 € 7.985,60 
2 Ομάδα αίματος  

+ RHESUS 2.852 2,60 € 7.415,20 
3 Γενική ούρων 2.852 2,80 € 7.985,60 
4 Ταχύτητα καθίζησης 2.852 2,20 € 6.274,40 
5 Σάκχαρο 2.852 2,20 € 6.274,40 
6 Κρετινίνη 2.852 2,50 € 7.130,00 
7 SGOT, SGPT 2.852 5,60 € 15.971,20 
8 Ολική Χοληστερόλη, 

τριγλυκερίδια, HDL 2.852 7,80 € 22.245,60 
9 HBA1c - Γλυκοζιωμένη  

αιμοσφαιρίνη 2.852 4,50 € 12.834,00 
10 Σπιρομέτρηση  

(έλεγχος πνευμονικής 
λειτουργίας) 2.852 13,00 € 37.076,00 

11  Δείκτες ηπατίτιδας  
(Αυστραλιανό Αντιγόνο 
HbsAg), 2.852 4,50 € 12.834,00 

12 Ariti – Hbs 2.852 4,50 € 12.834,00 
13 Ariti HAV 2.852 4,50 € 12.834,00 
14 anti-HBc 2.852 4,50 € 12.834,00 
15 ΗΚΓ 2.852 13,00 € 37.076,00 
16 Τεστ Παπανικολάου 1.440 10,00 € 14.400,00 
17 Έλεγχος προστάτη (P.S.A.)  

για τους άντρες άνω των πενήντα (50)  
ετών 660 10,00 € 6.600,00 

18 Ακτινογραφία  
θώρακος 800 12,00 € 9.600,00 

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ
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συνέχεια απο σελ. 1 
Το χρονοδιάγραμμα των αυ-

ξήσεων και των αναδρομικών 
ΜΑΡΤΙΟΣ: Αυξήσεις σε 

συντάξεις Δημοσίου με επανυ-
πολογισμό και νέα ποσοστά για 
αιτήσεις από 1ης/10/2019 και 
ίσως για αιτήσεις από 1ης/1/ 
2019 ως 30/9/2019. Είναι οι αυ-
ξήσεις του νέου νόμου για 
όσους έχουν πάνω από 30 έτη 
ασφάλισης που ήδη πληρώνον-
ται σε καινούργιες συντάξεις 
του Δημοσίου ενώ επιδιώκεται 
στην πληρωμή του Μαρτίου να 
ξεκινήσει και ο επανυπολογι-
σμός για αιτήσεις από 1ης/1/ 
2019 ως 30/9/2019. 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ: Πληρώνονται 
τα αναδρομικά από τις προκατα-
βολές σύνταξης με 360 ευρώ και 
384 ευρώ για τους εν αναμονή 
συνταξιούχους που θα υποβά-
λουν αίτηση για χορήγηση προ-
καταβολής σύνταξης ως τις 31 
Μαρτίου. 

ΜΑΪΟΣ: Ερχονται οι αυξή-
σεις του νόμου 4670/2020 με 
τον πρώτο επανυπολογισμό 
συντάξεων πάνω από τα 30 έτη 
που θα αφορά τους συνταξιού-
χους του νόμου Κατρούγκαλου, 
δηλαδή όσους αποχώρησαν από 
13/5/2016 ως 30/9/2019. 

ΙΟΥΝΙΟΣ: Πληρώνονται τα 
αναδρομικά των αυξήσεων 
στους συνταξιούχους του πρώ-
του επανυπολογισμού για 19 
μήνες, ήτοι από Οκτώβριο 2019 
ως και τη σύνταξη Μαΐου. 

ΙΟΥΛΙΟΣ: Ερχονται οι αυξή-
σεις από τον δεύτερο επανυπο-
λογισμό του νόμου 4670 που θα 
αφορά τους παλαιούς πριν από 
τον Μάιο του 2016 συνταξιού-
χους ενώ τα αναδρομικά θα πλη-
ρωθούν πιθανότατα στον επό- 
μενο μήνα (Αύγουστο) και θα 
είναι για 20 ή 21 μήνες. 

Αυξήσεις και στους χαμηλο-
συνταξιούχους ΙΚΑ και άλλων 
Ταμείων 

Από τον επανυπολογισμό 
συντάξεων των παλαιών συντα-
ξιούχων με τα νέα ποσοστά ανα-
πλήρωσης αποκαλύπτεται ότι θα 
βγουν κερδισμένοι και χαμηλο-
συνταξιούχοι, αρκεί να έχουν 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΑΙΓΑΛΕΩ, 18-03-2021 

ΔΗΜΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 

ΑΡ. ΠΡΩΤ. 9649 

Δ/ΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ   

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

 
Ο Δήμος Αιγάλεω θα διενεργήσει Συνο-
πτικό διαγωνισμό με σφραγισμένες προ-
σφορές, για την προμήθεια με τίτλο: 
«Προμήθεια υλικών συντήρησης συστή-
ματος άρδευσης και ύδρευσης στους κοι-
νόχρηστους χώρους πρασίνου κ.λ.π. του 
Δήμου Αιγάλεω » με CPV: 43323000-3, 
συνολικού προϋπολογισμού 73.970,65 € 
(συμπεριλαμβανομένου του ΦΠΑ 24%),  
με  κριτήριο κατακύρωσης της σύμβασης 
την πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά αποκλειστικά/μόνο  
βάσει της τιμής (χαμηλότερη τιμή) για το 
σύνολο των ειδών του ενδεικτικού προ-
ϋπολογισμού, σύμφωνα με τις διατάξεις 
των άρθρων 88 και 117 του Ν. 4412/2016. 
Ο διαγωνισμός θα διεξαχθεί την 
29/03/2021 ημέρα Δευτέρα  και ώρα 
11:00 π.μ. ενώπιον της Επιτροπής Διαγω-
νισμού στο δημοτικό κατάστημα. 
Η εν λόγω δημόσια σύμβαση θα χρημα-
τοδοτηθεί από ίδιους πόρους. Οι διαγωνι-
ζόμενοι θα πρέπει να καταθέσουν 
προσφορά για το σύνολο της προμήθειας.  
 Το σύνολο  προσφοράς  επί ποινή απα-
ραδέκτου συμπληρώνονται αριθμητικώς 
και ολογράφως. Αριθμητική μόνο ανα-
γραφή τιμής στην προσφορά  δεν λαμβά-
νεται υπόψη.  
Στο Διαγωνισμό μπορούν να συμμετά-
σχουν Έλληνες πολίτες, αλλοδαποί, νο-
μικά πρόσωπα, ημεδαπά ή αλλοδαπά, 
Συνεταιρισμοί, Ενώσεις Προμηθευτών 
που υποβάλλουν κοινή προσφορά και 
Κοινοπραξίες Προμηθευτών. 
Οι προσφορές να έχουν συνταχθεί στην 
ελληνική γλώσσα. 
 Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να λάβουν 
γνώση των στοιχείων του διαγωνισμού 
και των Τεχνικών Προδιαγραφών της Με-
λέτης, όλες τις εργάσιμες ημέρες στα τη-
λέφωνα : 2105312731 – 2132044878 
- Ηλ. ταχυδρομείο: promithies@egaleo.gr 
Η Διακήρυξη της περίληψης, θα δημοσι-
ευτεί στην επίσημη ιστοσελίδα του Δήμου 
Αιγάλεω στη Ηλεκτρονική διεύθυνση: 
www.egaleo.gr (Διαγωνισμοί Προμη-
θειών/Έργων) 
Ο ανωτέρω διαγωνισμός θα διεξαχθεί 
σύμφωνα με τις διατάξεις:  
Του Ν. 3463/2006 «Κύρωση του Κώδικα 
Δήμων και Κοινοτήτων», Του Ν. 
3852/2010 «Νέα αρχιτεκτονική της αυτο-
διοίκησης και της αποκεντρωμένης διοί-
κησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» και 
Του Ν. 4412/2016 «Δημόσιες Συμβάσεις 
Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 
(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ 
και 2014/25/ΕΕ)».

πάνω από 30 έτη ασφάλισης. Ει-
δικά στους συνταξιούχους του 
ΙΚΑ παρατηρείται ότι οι αυξή-
σεις θα περάσουν σε συνταξιού-
χους με 37-40 χρόνια αλλά και 
σε συνταξιούχους με 31-33 χρό-
νια. 

Για παράδειγμα, και σύμ-
φωνα με τους αποκαλυπτικούς 
πίνακες που επεξεργάστηκε και 
δημοσιεύει το ένθετο «Ασφά-
λιση και Συντάξεις»: 

Συνταξιούχος ΙΚΑ με 31 έτη 
και συντάξιμες αποδοχές 1.000 
ευρώ έπαιρνε ως το 2018 σύν-
ταξη 564 ευρώ προ φόρου. Με 
τον επανυπολογισμό του νόμου 
Κατρούγκαλου η σύνταξη ανέ-
βηκε στα 622 ευρώ με αύξηση-
αρνητική προσωπική διαφορά 
κατά 58 ευρώ και με τον επανυ-
πολογισμό του νόμου Βρούτση 
θα κερδίσει άλλα 5 ευρώ με τη 
σύνταξη στα 627 ευρώ. 

Συνταξιούχος ΙΚΑ με 31 έτη 
και συντάξιμο μισθό 2.198 ευρώ 
έπαιρνε ως το 2018 σύνταξη 
1.096 ευρώ, αλλά με τν επανυ-
πολογισμό του νόμου Κατρούγ-
καλου κατέβηκε στα 935 ευρώ 
και παίρνει ως προσωπική δια-
φορά από την παλιά σύνταξη τα 
161 ευρώ ώστε να μην έχει 
πραγματική μείωση. 

Με τον νέο επανυπολογισμό 
θα ωφεληθεί μεν, καθώς η σύν-
ταξη θα αυξηθεί στα 947 ευρώ, 
αλλά η αύξηση δεν θα καλύψει 
την προσωπική διαφορά, από 
την οποία θα του μείνει υπό-
λοιπο 147 ευρώ. 

Συνταξιούχος ΙΚΑ με 37 έτη 
και συντάξιμο μισθό 2.375 ευρώ 
έπαιρνε ως το 2018 σύνταξη 
1.307 ευρώ, προ φόρου. Με τον 
επανυπολογισμό του νόμου Κα-
τρούγκαλου κατέβηκε στα 1.191 

ευρώ και παίρνει ως προσωπική 
διαφορά από την παλιά σύνταξη 
116 ευρώ, ώστε να μην έχει 
πραγματική μείωση. Με τον νέο 
επανυπολογισμό θα ωφεληθεί 
σημαντικά καθώς η σύνταξη θα 
αυξηθεί στα 1.307 ευρώ, όσο 
και η παλιά, και θα μηδενιστεί η 
προσωπική διαφορά. 

Συνταξιούχος ΙΚΑ με 37 έτη 
και συντάξιμο μισθό 2.375 ευρώ 
έπαιρνε ως το 2018 σύνταξη 
1.307 ευρώ, προ φόρου. Με τον 
επανυπολογισμό του νόμου Κα-
τρούγκαλου κατέβηκε στα 1.191 
ευρώ και παίρνει ως προσωπική 
διαφορά από την παλιά σύνταξη 
116 ευρώ, ώστε να μην έχει 
πραγματική μείωση. Με τον νέο 
επανυπολογισμό θα ωφεληθεί 
σημαντικά καθώς η σύνταξη θα 
αυξηθεί στα 1.307 ευρώ, όσο 
και η παλιά, και θα μηδενιστεί η 
προσωπική διαφορά. 

Συνταξιούχος ΙΚΑ με 39 έτη 
και συντάξιμο μισθό 2.300 ευρώ 
έπαιρνε ως το 2018 σύνταξη 
1.341 ευρώ, προ φόρου. 

Με τον επανυπολογισμό του 
νόμου Κατρούγκαλου κατέβηκε 
στα 1.243 ευρώ και παίρνει ως 
προσωπική διαφορά από την 
παλιά σύνταξη 93 ευρώ, ώστε 
να μην έχει πραγματική μείωση. 
Με τον νέο επανυπολογισμό θα 
έχει αύξηση κατά 144 ευρώ σε 
σύγκριση με το νόμο Κατρούγ-
καλου! Αυτό σημαίνει ότι ισο-
φαρίζει τα 93 ευρώ της 
προσωπικής διαφοράς και παίρ-
νει αύξηση 46 ευρώ ως αρνη-
τική διαφορά γιατί η παλιά 
σύνταξη των 1.341 ευρώ θα 
υπολείπεται κατά 46 ευρώ της 
νέας σύνταξης, που θα είναι 
1.387 ευρώ. 

Πηγή:Newsroom
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Κορονοϊός: Ο ρόλος του υψηλού σακχάρου στην έκβαση της νόσου 
Οι ασθενείς που νοσηλεύονται με Covid-19, έχουν χειρότερη έκβαση, αν εμφανίζουν 
υψηλά επίπεδα σακχάρου στο αίμα τους (υπεργλυκαιμία) κατά την εισαγωγή τους στο 
νοσοκομείο, άσχετα με το αν έχουν διαβήτη ή όχι, σύμφωνα με νέα αμερικανική επι-
στημονική μελέτη. Oι ερευνητές, με επικεφαλής τη δρα Σαμάρα Σκβιέρσκι του Πολι-
τειακού Πανεπιστημίου της Νέας Υόρκης (SUNY), ανέλυσαν στοιχεία για 708 
ενηλίκους, που νοσηλεύθηκαν με Covid-19, από τους οποίους οι μισοί περίπου (54%) 
είχαν ιστορικό διαβήτη τύπου 1 ή 2. Διαπιστώθηκε ότι οι ασθενείς με υπεργλυκαιμία 
είχαν μεγαλύτερη πιθανότητα, σε σχέση με όσους είχαν φυσιολογικό σάκχαρο, να χρει-
αστούν αναπνευστήρα ή να εισαχθούν σε μονάδα εντατικής θεραπείας. Ήταν επίσης πι-
θανότερο να εμφανίσουν νεφρική ανεπάρκεια και να πεθάνουν στο νοσοκομείο. «Οι 
ασθενείς Covid-19 που εισάγονται σε νοσοκομείο με υπεργλυκαιμία, χρειάζονται στε-
νότερη παρακολούθηση, καθώς είναι πιθανότερο να χρειασθούν πιο επιθετικές θερα-
πείες», δήλωσε η Σκβιέρσκι. Οι ασθενείς Covid-19 με διαβήτη και επίπεδα γλυκόζης 
άνω των 140 mg/dL κατά την εισαγωγή τους στο νοσοκομείο είχαν σχεδόν δυόμισι φορές 
μεγαλύτερο κίνδυνο εισαγωγής σε ΜΕΘ και διασωλήνωση. Οι ασθενείς με διαβήτη και 
επίπεδα γλυκόζης άνω των 180 mg/dL κατά την εισαγωγή τους είχαν περίπου διπλάσια 
πιθανότητα ενδονοσοκομειακού θανάτου. Όμως περίπου διπλάσιος ήταν και ο κίνδυνος 
θανάτου για τους ασθενείς Covid-19 χωρίς διαβήτη αλλά με γλυκόζη άνω των 140 
mg/dL. Οι ασθενείς αυτοί είχαν επίσης 3,5 φορές μεγαλύτερη πιθανότητα εισαγωγής σε 
ΜΕΘ και 2,3 φορές μεγαλύτερη πιθανότητα διασωλήνωσης. Οι ασθενείς Covid-19 χωρίς 
διαβήτη αλλά με επίπεδα σακχάρου άνω των 180 mg/dL κατά την εισαγωγή τους είχαν 
τετραπλάσιο κίνδυνο θανάτου και σχεδόν τριπλάσιο για εισαγωγή σε ΜΕΘ και διασω-
λήνωση. Είναι ασαφές, σύμφωνα με τους ερευνητές, αν η υπεργλυκαιμία αποτελεί συ-
νέπεια ή αιτία της πιο βαριάς νόσου Covid-19. Τα ευρήματα ανακοινώθηκαν στο 
διαδικτυακό ετήσιο συνέδριο της αμερικανικής Εταιρείας Ενδοκρινολογίας. 

(ONMED.GR)
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-Το ΙΚΑ θα καταβάλλει τις 
συντάξεις Απριλίου 2021 - Την 
Τετάρτη 24 Μαρτίου (για τους 
συνταξιούχους που το ΑΜΚΑ 
τους λήγει σε 1, 3, 5, 7, 9) - Την 
Παρασκευή 26 Μαρτίου (για τους 
συνταξιούχους που το ΑΜΚΑ 
τους λήγει σε 0, 2, 4, 6, 8). Για τα 
υπόλοιπα Ταμεία οι συντάξεις του 
Απριλίου 2021 θα πληρωθούν ως 
εξής: Ο ΟΑΕΕ θα καταβάλλει τις 
συντάξεις τη Δευτέρα 29 Μαρ-
τίου 2021. Ο ΟΓΑ θα καταβάλλει 
τις συντάξεις τη Δευτέρα 29 Μαρ-
τίου 2021. Το Δημόσιο θα κατα-
βάλλει τις συντάξεις την Τρίτη 30 
Μαρτίου 2021. Το ΝΑΤ και 
ΚΕΑΝ θα καταβάλλουν τις συν-
τάξεις την Τρίτη 30 Μαρτίου 
2021. Ο ΟΠΕΚΑ θα καταβάλλει 
τις συντάξεις των Ανασφάλιστων 
Υπερηλίκων την Τετάρτη 31 
Μαρτίου 2021. Το ΕΤΑΑ (μη Μι-
σθωτών) θα καταβάλλει τις συν-
τάξεις τη Δευτέρα 29 Μαρτίου 
2021. Τα υπόλοιπα Ταμεία του 
ΕΦΚΑ (Μισθωτών) θα καταβάλ-
λουν τις συντάξεις την Τρίτη 30 
Μαρτίου 2021. Οι προσωρινές 
συντάξεις Ενόπλων Δυνάμεων, 
Σωμάτων Ασφαλείας και Πυρο-
σβεστικού Σώματος θα καταβλη-
θούν την Τρίτη 30 Μαρτίου 2021. 
Το ΕΤΑΠ - ΜΜΕ θα καταβάλει 
τις συντάξεις την Τρίτη 30 Μαρ-
τίου 2021. Το ΕΤΑΤ θα καταβάλει 
τις συντάξεις την Τρίτη 30 Μαρ-
τίου 2021. Επικουρικές Συντάξεις 
ΕΤΕΑΕΠ. 

• Η εκπαίδευση, οι επαγγελμα-

τικές υπηρεσίες και οι επισκευές 
είναι οι κλάδοι που έχουν τη χα-
μηλότερη διείσδυση της χρήσης 
καρτών, σύμφωνα με μελέτη του 
Ιδρύματος Οικονομικών και Βιο-
μηχανικών Ερευνών (ΙΟΒΕ). Στη 
μελέτη με τίτλο «Ηλεκτρονικές 
πληρωμές στην Ελλάδα: Πολιτι-
κές και επιδράσεις στη χρήση 
καρτών, 2015-2020», που παρου-
σιάστηκε την Δευτέρα, καταγρά-
φεται η πορεία των ηλεκτρονικών 
πληρωμών κατά την περίοδο 
2015-2020 και εκτιμώνται η επί-
δραση των μέτρων πολιτικής στη 
χρήση καρτών, καθώς και η συμ-
βολή τους στα φορολογικά έσοδα. 

• Πλήρες άνοιγμα της αγοράς 
ζητά μέσω του «MEGA Σαββα-
τοκύριακο» ο πρόεδρος του Εμ-
πορικού Συλλόγου Πειραιά, 
Θεόδωρος Καπράλος, σημει-
ώνοντας ότι δεν υπάρχει άλλο πε-
ριθώριο ούτε για τις επιχειρήσεις 
ούτε για την οικονομία. «Είναι δε-
δομένη η αγωνίας της αγοράς να 
επαναλειτουργήσει. Όπως και για 
όλο το σύνολο της οικονομίας. 
Σημασία έχει να λειτουργήσει η 
αγορά με τέτοιο τρόπο ώστε να 
μη μπούμε στη διαδικασία ενός 
νέου ακορντεόν ή ενός νέου κλει-
σίματος. Είναι απαραίτητο να κα-
ταφέρουμε να ανοίξουμε τις 
επόμενες μέρες. Αυστηρά και με 
μέτρα. Όχι με click away. Το click 
away δεν είναι άνοιγμα της αγο-
ράς» δήλωσε χαρακτηριστικά. 

(in.gr)

Α’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΤΩΝ ΠΛΕ’Ι’-ΟΦ ΤΗΣ SUPERLEAGUE 

Aλλαγές στη βαθμολογία είχε η πρώτη αγωνιστική των πλέι-οφ της Su-
perleague, όσον αφορά τη διεκδίκηση της δεύτερης και της τρίτης θέσεις που 
δίνουν  τα εισιτήρια για την Ευρώπη. Ο Ολυμπιακός νίκησε με σκορ 1-0 τον 
Άρη στο «Γεώργιος Καραϊσκάκης», αυξάνοντας έτσι τη διαφορά του από 
τους δεύτερους Θεσσαλονικείς στους 19 βαθμούς. Από τη μάχη των Δικε-
φάλων μεγάλος νικητής ήταν ο ΠΑΟΚ, με σκορ 3-1 επί της ΑΕΚ, που την 
πέρασε  και βρίσκεται εκείνος στην τρίτη θέση του πίνακα. Ο ΠΑΟ, με 2-2 
στην Τρίπολη με τον Αστέρα, νιώθει την ανάσα της ομάδας των Αρκάδων, 
διότι η διαφορά τους έχει μειωθεί στους τρεις βαθμούς, 46β και 43β αντί-
στοιχα. 

 

Α’ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΤΩΝ ΠΛΕ’Ι’ ΑΟΥΤ ΤΗΣ SUPERLEAGUE 

O ΠΑΣ Γιάννινα, νίκησε τον Ατρόμητο με 1-0 στους Ζωσιμάδες με γκολ 
του Εραμούσπε και έφτασε τις τέσσερις συνεχόμενες νίκες. Η Λαμία πραγ-
ματοποίησε εντυπωσιακή εμφάνιση στο Αγρίνιο, νίκησε με 3-0 τον Παναι-
τωλικό και πήρε σαφές προβάδισμα στη μάχη της παραμονής στη 
Superleague. Σε ένα ματς που θα θυμούνται ελάχιστοι, Βόλος και ΟΦΗ 
ήρθαν ισόπαλοι με 0-0, με τους Κρητικούς να βάζουν τέλος σε ένα σερί 10 
συνεχόμενων ηττών. Με γκολ των Ντουρμισάι και Νούνιτς, η ΑΕΛ κατάφερε 
να πάρει τεράστιο διπλό (0-2) στη Ριζούπολη απέναντι στον Απόλλωνα 
Σμύρνης. 

 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


