
ΜΕΧΡΙ 75% ΟΙ ΕΠΙΔΟΤΗΣΕΙΣ 

ΣΤΟ ‘’ΝΕΟ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΩ’’ 
 

Πάνω από 50.000 κατοικίες θα επωφεληθούν 
από το νέο Εξοικονομώ, το οποίο αναμένεται 
να τεθεί σε λειτουργία τον Οκτώβριο. Ο συ-
νολικός προϋπολογισμός του Προγράμματος 
«Νέο Εξοικονομώ» ανέρχεται σε 632 εκατομ-
μύρια ευρώ μέσω του Ταμείου Ανάκαμψης και 
Ανθεκτικότητας και μαζί με τη μόχλευση θα 
κινητοποιηθούν κεφάλαια πάνω από 1 δισ. 
ευρώ. Το υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέρ-
γειας έδωσε στη δημοσιότητα τον οδηγό του 
προγράμματος, με στόχο να δοθεί επαρκής 
χρόνος όχι μόνο στους ενδιαφερόμενους πο-
λίτες αλλά και σε όλους τους εμπλεκόμενους 
φορείς, ενόψει της προκήρυξης του Προγράμ-
ματος, για να ετοιμάσουν τα απαραίτητα δι-
καιολογητικά υποβολής των αιτήσεων 
σύμφωνα με το χρονοδιάγραμμα που έχει 
τεθεί, καθώς και να εξοικειωθούν με τις αλλα-
γές που εισάγονται σε σχέση με τις προηγού-
μενες δράσεις ενεργειακής αναβάθμισης 
κτιρίων. 

Η μέση εκτιμώμενη επιδότηση φτάνει στο 
62% της συνολικής δαπάνης, ενώ αναμένεται 
να αναβαθμιστούν ενεργειακά 38% περισσό-
τερες κατοικίες συγκριτικά με τον προηγού-
μενο κύκλο του προγράμματος. Η υποβολή 
αιτήσεων θα γίνεται ηλεκτρονικά για χρονικό 
διάστημα ενός μήνα από την ημερομηνία 
έναρξης του Προγράμματος και θα είναι ταυ-
τόχρονη σε όλη την Επικράτεια. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-

ÊÁÉ ÏÉ ÐÉÏ “ÄÕÓÅÕÑÅÔÅÓ” ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÉÓ ÁÐÏ ÔÏ ÌÇ×ÁÍÏÃÑÁÖÇÌÅÍÏ ÌÁÓ ÓÕÓÔÇÌÁ “ÇÖÁÉÓÔÏÓ”

Ä É Á Ê Ç Ñ Õ Î Å Ù Í
 

ÐÁÍÅËËÇÍÉÁ ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ & ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

Κωδικός: 1780

ΔΕΥΤΕΡΑ 30 ΑΥΓΟΥΣΤΟΥ 2021 /     ΑΡ. ΦΥΛΛΟΥ: 18.116    /    Ευρώ:  0,30 €

Σ υ μ β α ί ν ο υ ν

“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Το ζήτημα της εκρηκτικής ανόδου των τιμών της ηλεκτρικής ενέργειας που παρατηρεί-
ται σε Ελλάδα και Ευρώπη και τον κίνδυνο ενεργειακής φτώχειας φέρνει με ερώτησή του 
προς την Κομισιόν ο Αντιπρόεδρος του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και επικεφαλής της 
Ευρωομάδας του ΣΥΡΙΖΑ-Προοδευτική συμμαχία, Δημήτρης Παπαδημούλης. 

Με αφορμή την άνοδο των τελευταίων μηνών σε ολόκληρη την Ευρώπη στις τιμές χον-
δρικής της ηλεκτρικής ενέργειας, ο κ. Παπαδημούλης ζητά να μάθει για το πως εξηγεί η 
Κομισιόν αυτή την αύξηση, όπως και για τα μέτρα που «σκοπεύει να λάβει για την αντι-
μετώπιση των σημαντικών αποκλίσεων που παρατηρούνται στις τιμές ηλεκτρικής ενέρ-
γειας μεταξύ των κρατών-μελών». 

Παράλληλα, κρούει τον κίνδυνο της ενεργειακής φτώχειας ιδιαίτερα σε κράτη-μέλη, 
όπως η Ελλάδα η οποία «βρίσκεται στην πρώτη θέση μεταξύ των κρατών-μελών της ΕΕ 
ως προς το κόστος ηλεκτρικής ενέργειας». Όπως επισημαίνει, «αυτή η ανοδική πορεία 
απειλεί με σημαντικές αυξήσεις στους λογαριασμούς ηλεκτρικής ενέργειας και μεγεθύνει 
τον κίνδυνο ενεργειακής φτώχειας, τη στιγμή που ήδη το 63,6% των νοικοκυριών και το 
26,3% των μικρών και πολύ μικρών επιχειρήσεων στην Ελλάδα δυσκολεύεται να πληρώσει 
τον λογαριασμό ηλεκτρικού ρεύματος». 

Σε αυτό το πλαίσιο, ο επικεφαλής της Ευρωομάδας του ΣΥΡΙΖΑ-Προοδευτική  
συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΕΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 12 ΕΤΩΝ 

ΤΟ ΙΣΡΑΗΛ ΧΟΡΗΓΕΙ  ΤΡΙΗ ΔΟΣΗ ΕΜΒΟΛΙΟΥ 

 Το Ισραήλ ξεκίνησε να χορηγεί ενισχυτικές δόσεις του εμβολίου για ραγδαία μείωση της αποτελεσματικότητας του 
εμβολίου των Pfizer/BioNTech, αν και το εμβόλιο συνέχισε να παρέχει ισχυρή προστασία από τη σοβαρή νόσο. 

«Από σήμερα η αναμνηστική δόση του εμβολίου θα προσφέρεται σε όλους», δήλωσε ο γενικός διευθυντής του υπουρ-
γείου Υγείας Χάχμαν Ας, αναφερόμενος στο εμβόλιο της Pfizer. Σημειώνεται ότι παρά το σχετικά υψηλό ποσοστό εμ-
βολιαστικής κάλυψης, το Ισραήλ αγωνίζεται να αντιμετωπίσει το νέο πανδημικό κύμα λόγω Δέλτα, με περισσότερα 
από 10.000 κρούσματα να καταγράφονται τις τελευταίες μέρες του Αυγούστου καθημερινά για πρώτη φορά από τα 
μέσα Ιανουαρίου. Από την αρχή της πανδημίας, περισσότεροι από ένα εκατομμύριο άτομα στη χώρα των 9,4 εκατομ-
μυρίων κατοίκων έχουν μολυνθεί με κοροναϊό. 59% του πληθυσμού έχει εμβολιαστεί και με τις δύο δόσεις και περίπου 
το 19% έχει εμβολιαστεί και με μια τρίτη, αναμνηστική δόση.  

Στο τέλος Ιουλίου, το Ισραήλ έγινε η πρώτη χώρα που ξεκίνησε να χορηγεί αναμνηστική δόση του εμβολίου με στόχο 
να ενισχύσει την ανοσολογική απόκριση. 

Άλλες χώρες ετοιμάζονται να ακολουθήσουν το παράδειγμα.

ΤΗ ΠΛΗΡΩΜΗ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΩΝ ΡΕΥΜΑΤΟΣ 

ΑΔΥΝΑΤΕΙ ΤΟ 63,6 ΤΩΝ ΝΟΙΚΟΚΥΡΙΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ  

Αρ. πρωτ. οικ.: 16245 

AYTOTΕΛΕΣ ΓΡΑΦΕΙΟ ΝΟΜΙ-

ΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ  

Στ. Καραγιώργη 2 – Τ.Κ.14121 

Τηλ. 2132000121, 141  

Fax. 2102716637 

Email: p.s.amourgis@iraklio.gr 

 
Θέμα: «Αποτελέσματα της υπ’ αριθμ. 
14832/3-8-2021 Προκηρύξεως με 
θέμα «Πρόσκληση του Δήμου Ηρα-
κλείου Αττικής για Υποβολή Αιτή-
σεων για την κάλυψη μίας (1) θέσης 
για άσκηση υποψηφίου/ιας δικηγόρου 
στον Δήμο» 
 
Κατόπιν της υπ’ αριθμ. 14832/3-8-
2021 προκηρύξεως με θέμα «Πρό-
σκληση υποβολής αιτήσεων για την 
άσκηση ενός υποψηφίου δικηγόρου 
στο Δήμο Ηρακλείου» και της υπ’ 
αριθμ. 16119/30-08-2021 αίτησης της 
Σερδάρη Μαρίας επιλέγεται η συγκε-
κριμένη υποψήφια για την κάλυψη της 
θέσεως αυτής, καθώς ήταν η μοναδική 
που εκδήλωσε ενδιαφέρον για την 
θέση αυτή και πληροί όλες τις αναγρα-
φόμενες στην προκήρυξη προϋποθέ-
σεις. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ & ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Διεύθυνση: Βασ. Γεωργίου Α΄ 1 ΤΚ 54636 

 Κτίριο Β΄ 1ος όροφος γρ. 109Β 

Αρμόδιος: Αργυρώ Δάλλα 

Τηλ: 2313317573  

Ε-mail: a.dalla@thessaloniki.gr 
 
Ο Δήμος Θεσσαλονίκης, προτίθεται να προβεί σε διαδικασία απευθείας ανάθεσης 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 118 του Ν.4412/2016 όπως τροποποιήθηκε με 
το άρθρο 50 του Ν.4782/2021 και ισχύει, για «Service – Συντήρηση οδοντιατρικού 
κλιβάνου αυτόκαυστου (EURONDA E9 MED –sn:EGO150092)», στο πλαίσιο υλο-
ποίησης της Πράξης «Στελέχωση των Δημοτικών Ιατρείων του Δήμου Θεσσαλονίκης 
με ιατρικό, διοικητικό και βοηθητικό προσωπικό» στον Άξονα Προτεραιότητας «Προ-
ώθηση της κοινωνικής ένταξης και καταπολέμηση της φτώχειας – ΕΚΤ» με Κωδικό 
ΟΠΣ 5041766, στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Κεντρική Μακεδονία 2014-2020»-
ΕΣΠA, με κριτήριο ανάθεσης τη χαμηλότερη τιμή και σύμφωνα με την τεχνική πε-
ριγραφή- προϋπολογισμό 314,46€ συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ 24%  που 
συντάχθηκε από το Τμήμα Προστασίας και Προαγωγής της Δημοσίας Υγείας της Δι-
εύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας και Δημόσιας Υγείας του Δήμου, και αποτελεί 
αναπόσπαστο μέρος της παρούσας Πρόσκλησης. Η περιγραφή του αντικειμένου, 
είδος και τιμή αναφέρονται αναλυτικότερα στον πίνακα που ακολουθεί: 
 
α/α Περιγραφή αντικειμένου CPV Δαπάνη € 
1 Εργασία 50421000-2 60,00 € 
2 Maintenance kit 1000 κύκλων 34913000-0 193,60 € 

Σύνολο 253,60 € 
ΦΠΑ 24% 60,86 € 
Γενικό σύνολο 314,46 € 

 
Η Πρόσκληση  εκδήλωσης ενδιαφέροντος αναρτάται στο ΚΗΜΔΗΣ τουλάχι-
στον πέντε (5) ημέρες πριν από την κοινοποίηση της απόφασης ανάθεσης (άρθρο 
120 παρ.3α του  Ν.4412/2016  όπως τροποποιήθηκε με το άρθρο 53  του 
Ν.4782/2021). 
 
Ο χρόνος εκτέλεσης της σύμβασης ορίζεται εντός δύο (2) μηνών από την ανά-
θεση. 
 
 Η παρακολούθηση και παραλαβή της σύμβασης θα γίνει σύμφωνα με τις διατά-
ξεις του ν.4412/2016 όπως τροποποιήθηκαν και ισχύουν με τις διατάξεις του 
ν.4782/2021, καθώς και της εγκυκλίου με αριθμό 20 και αρ.πρωτ.125210/21-05-
2021 της Δ/σης Προμηθειών και Αποθηκών του Δήμου Θεσσαλονίκης.                      
 
Κατόπιν των ανωτέρω, παρακαλούμε όπως καταθέσετε την οικονομική σας προ-
σφορά καθώς και υπογεγραμμένη την επισυναπτόμενη ενημέρωση για την επε-
ξεργασία των προσωπικών δεδομένων, μέχρι τις 08.09.2021 ημέρα Τετάρτη και 
ώρα 14:00 μ.μ. στο Τμήμα Προμηθειών της  Δ/νσης  Προμηθειών & Αποθηκών,  
1ος όροφος,  Γραφείο 109Β,  Β. Γεωργίου Α’1, ΤΚ 54636, αρμόδιος υπάλληλος 
κ. Α.Δάλλα τηλ. 2313317573. 
 
Πληροφορίες για την ανωτέρω ανάθεση, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να λαμβά-
νουν από την Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας & Δημόσιας Υγείας, αρμόδιος υπάλ-
ληλος κ.Πολυξένη Τσικάρη τηλ:2313318643,  e-mail: p.tsikari@thessaloniki.gr

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΝΙΚΑΙΑΣ - ΑΓ. Ι. 

ΡΕΝΤΗ ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝ  

ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΑΟΡΙΣΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

ΚΑΙ ΕΚΤΑΚΤΟΥ  

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Ταχ. Διεύθυνση: Π. Τσαλδάρη 10 

Ταχ. Κώδικας: 18450, Νίκαια 

Τηλέφωνο: 2132075226, 

2132075304 

e-mail: prosopiko_ekt@nikaia-ren-

tis.gov.gr 

 

Αρ. Πρωτ.: 25683 

 

Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η 
Ο Δήμαρχος Νίκαιας – Αγίου Ιωάννη 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ  

ΔΗΜΟΣ ΗΛΙΟΥΠΟΛΗΣ  

Αριθ. πρωτ. οικ.16782 

Διεύθυνση : Οικονομικών 

Τμήμα : Προμηθειών - Αποθηκών 

Δ/νση : Σοφ. Βενιζέλου 114  

Ηλιούπολη 

Τηλέφωνο : 210 9970053-069 
 
Σας γνωρίζουμε ότι ο Δήμος μας ενδια-
φέρεται να προβεί σε απευθείας ανά-
θεση για την «Προμήθεια κορνιζών για 
διοργανώσεις φωτογραφίας διαφόρων 
εκδηλώσεων του Δήμου» Α.Μ.: 
11/2021 Μελέτη του Αυτοτελούς Τμή-
ματος Πολιτισμού – Αθλητισμού – 
Νέας Γενιάς & Εξυπηρέτησης του Δη-

Ρέντη ανακοινώνει ότι θα προσλάβει  
προσωπικό με σύμβαση ιδιωτικού δι-
καίου ορισμένου χρόνου σε υπηρεσίες 
καθαρισμού σχολικών μονάδων του 
Δήμου μας, για το διδακτικό έτος 
2021-2022, και συγκεκριμένα: 
 
ΟΓΔΟΝΤΑ ΔΥΟ (82) ΑΤΟΜΑ ΥΕ 
ΚΑΘΑΡΙΣΤΩΝ/ΣΤΡΙΩΝ ΣΧΟΛΙ-
ΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ 
 
εκ των οποίων πενήντα εννέα (59) 
άτομα πλήρους απασχόλησης και εί-
κοσι τρία (23) άτομα μερικής απασχό-
λησης. 
 
Υποβολή Αιτήσεων από 16/08/2021 
έως και 20/08/2021, 
αποκλειστικά ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 
στο email: prosopiko_ekt@nikaia-ren-
tis.gov.gr 
 
ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ: 
 
Οι υποψήφιες/οι θα πρέπει να υποβάλ-
λουν, σκαναρισμένη, ΜΟΝΟ την αί-
τηση-υπεύθυνη δήλωση συμπλη- 
ρωμένη και ΥΠΟΓΕΓΡΑΜΜΕΝΗ. 
Ανυπόγραφες αιτήσεις δεν θα γίνονται 
δεκτές. 
Τα στοιχεία επικοινωνίας (τηλέφωνα 
και e-mail) των υποψηφίων που θα 
αναγράφονται στην εν λόγω αίτηση να 
είναι ευκρινή.

Δ Ι ΑΦ Ο ΡΑ

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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αναγράφεται ότι τηρεί τις υποχρεώσεις 
του όπως αυτές απορρέουν από το 
άρθρο 18 παρ.2 του Ν.4412/2016 και 
ότι δεν βρίσκεται σε μια από τις κατα-
στάσεις των άρθρων 73 και 74 του 
Ν.4412/ 2016 καθώς και ότι δεν συν-
τρέχουν οι λόγοι αποκλεισμού όπως 
αυτοί ορίζονται στα άρθρα 79 έως 81 
του Ν.4412/2016. 
Βεβαίωση από τον αρμόδιο φορέα 
ώστε να αποδεικνύεται ότι η δραστη-
ριότητα της επιχείρησης είναι σχετική 
με το αντικείμενο της προμήθειας 
(Γ.Ε.ΜΗ) ή πρόσφατη εκτύπωση στοι-
χείων επιχείρησης από την προσωπο-
ποιημένη πληροφόρηση του 
TAXISnet. 
Καθώς και ότι άλλο προβλέπεται στην 
Α.Μ.: 11/2021 Μελέτη του Αυτοτε-
λούς Τμήματος πολιτισμού – Αθλητι-
σμού – Νέας Γενιάς & Εξυπηρέτησης 
του Δημότη .

μότη συνολικού προϋπολογισμού 
ύψους 2.232,00€ συμπεριλαμβανομέ-
νου του ΦΠΑ 24%. 
 
Παρακαλούμε να μας αποστείλετε την 
προσφορά σας σε κλειστό φάκελο έως 
την ΤΕΤΑΡΤΗ 11/8/2021 και ώρα 
14.00 μ.μ στο κεντρικό Πρωτόκολλο 
του Δήμου με συνημμένη αίτηση ή επι-
στολή. Η σχετική μελέτη θα αναρτηθεί 
στο διαδίκτυο, στην ιστοσελίδα του 
Δήμου, στη διεύθυνση (URL): www.il-
ioupoli.gr, στη διαδρομή : ΝΕΑ > ΔΙΑ-
ΓΩΝΙΣΜΟΙ. 
 
Σημειώνουμε ότι η προσφορά σας θα 
πρέπει να συνοδεύεται από τα παρα-
κάτω δικαιολογητικά: 
 

Υπεύθυνη Δήλωση του Ν. 1599/1986 
του νόμιμου εκπροσώπου με θεωρη-
μένο το γνήσιο της υπογραφής από αρ-
μόδια Αρχή στην οποία θα 

συνέχεια από σελ. 1 
Συμμαχία ρωτά την Κομι-

σιόν αφενός για το «πώς θα 
μπορούσε να διασφαλιστεί 
ότι ορισμένα κράτη-μέλη, 
όπως η Ελλάδα, δεν θα αντι-
μετωπίζουν εναρμονισμένες 
πρακτικές που οδηγούν σε 
διογκωμένες τιμές ηλεκτρι-
κής ενέργειας, οι οποίες μετα-
κυλίονται στα νοικοκυριά και 
τις επιχειρήσεις» και αφετέ-
ρου για τα μέτρα που εξετάζει 
«για την αποδοτική διαμόρ-
φωση των τιμών και την αντι-
μετώπιση πρακτικών καρτέλ 
και των στρεβλώσεων, ώστε 
να επιτευχθεί η δραστική μεί-
ωση τους κόστους ενέργειας 
για τους τελικούς αποδέκτες».  

Ακολουθεί η πλήρης ερώ-
τηση 

«Θέμα: Εκρηκτική άνοδος 
των τιμών της ηλεκτρικής 
ενέργειας»  

Η προσιτή και καθαρή 
ενέργεια αποτελεί έναν από 
τους Στόχους Βιώσιμης Ανά-
πτυξης του ΟΗΕ1, τους οποί-
ους έχει δεσμευτεί να υλο- 
ποιήσει η ΕΕ2. Ωστόσο, τους 
τελευταίους μήνες παρατη-
ρείται σε ολόκληρη την Ευ-
ρώπη άνοδος των τιμών 
χονδρικής της ηλεκτρικής 
ενέργειας3, με το επιπρό-
σθετο κόστος να απειλεί τους 
καταναλωτές και τις επιχειρή-
σεις.  

Η Ελλάδα βρίσκεται στην 
πρώτη θέση μεταξύ των κρα-
τών-μελών της ΕΕ ως προς το 
κόστος ηλεκτρικής ενέργειας. 
Τον Ιούλιο, η χονδρική τιμή 

ηλεκτρικής ενέργειας ξεπέ-
ρασε τα 100 ευρώ/μεγαβα-
τώρα, ενώ, στις 4 Αυγούστου, 
ανήλθε στα 185,59 ευρώ/με-
γαβατώρα4. Αυτή η ανοδική 
πορεία απειλεί με σημαντικές 
αυξήσεις στους λογαρια-
σμούς ηλεκτρικής ενέργειας 
και μεγεθύνει τον κίνδυνο 
ενεργειακής φτώχειας, τη 
στιγμή που ήδη το 63,6% των 
νοικοκυριών5 και το 26,3% 
των μικρών και πολύ μικρών 
επιχειρήσεων6 στην Ελλάδα 
δυσκολεύεται να πληρώσει 
τον λογαριασμό ηλεκτρικού 
ρεύματος.  

Ενόψει των ανωτέρω, ερω-
τάται η Επιτροπή:  

Πώς εξηγεί και τι μέτρα 
σκοπεύει να λάβει για την αν-
τιμετώπιση των σημαντικών 
αποκλίσεων που παρατηρούν-
ται στις τιμές ηλεκτρικής 
ενέργειας μεταξύ των κρα-
τών-μελών; 

Πώς θα μπορούσε να δια-
σφαλιστεί ότι ορισμένα 
κράτη-μέλη, όπως η Ελλάδα, 
δεν θα αντιμετωπίζουν εναρ-
μονισμένες πρακτικές που 
οδηγούν σε διογκωμένες τιμές 
ηλεκτρικής ενέργειας, οι 
οποίες μετακυλίονται στα νοι-
κοκυριά και τις επιχειρήσεις;  

Τι μέτρα εξετάζει για την 
αποδοτική διαμόρφωση των 
τιμών και την αντιμετώπιση 
πρακτικών καρτέλ και των 
στρεβλώσεων, ώστε να επι-
τευχθεί η δραστική μείωση 
του κόστους ενέργειας για 
τους τελικούς αποδέκτες;» 

Newsbomb.gr.

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α Ε Ι Δ Η Σ Η

 

 

*Διακήρυξη  Παροχής υπηρεσιών 1200001959/ 

ΑΗΣ Μ.- 1101 

 

Η ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε. (εφεξής ΛΙ-
ΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ ή ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε. ή Επιχεί-
ρηση), προ-σκαλεί, σύμφωνα με τις διατάξεις :  

• του Βιβλίου ΙΙ του Ν. 4412/2016 (ΦΕΚ Α ́147), όπως ισχύει 
για τις Εταιρείες του κεφαλαίου Β του Ν. 3429/2005 (ΦΕΚ Α ́ 
314) που δραστηριοποιούνται στον τομέα της ενέργειας, λαμ-
βανομένης υπόψη και της παραγράφου 7 του άρθρου 222 του 
Ν.4412/2016,  

• της παρούσας Διακήρυξης, η οποία διαμορφώθηκε βάσει κα-
τευθύνσεων του Διοικητικού Συμβουλίου της ΛΙΓΝΙΤΙΚΗΣ 
ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε. με την υπ’ αριθ. 1/30.06.2018 απόφασή του, η 
οποία έχει αναρτηθεί στην επίσημη ιστοσελίδα της ΛΙ-ΓΝΙΤΙ-
ΚΗΣ ΜΕΛΙΤΗΣ Α.Ε. στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
http://www.lignitiki-melitis.gr/,  

όλους τους ενδιαφερόμενους σε μειοδοτικό Διαγωνισμό με ανοι-
χτή διαδικασία και κριτήριο ανάθεσης αποκλειστικά τη χαμη-

λότερη τιμή, για την ανάδειξη Αναδόχου της Υπηρεσίας Έργου: 
«ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗΣ ΣΥΣΤΗ-
ΜΑΤΟΣ ΑΥΤΟΜΑΤΙΣΜΟΥ DCS ΑΗΣ ΜΕΛΙΤΗΣ», συνολι-
κού προϋπολογισμού € 85.992,62 που θα γίνει στον ΑΗΣ 
ΜΕΛΙΤΗΣ, ΜΕΛΙΤΗ-ΦΛΩΡΙΝΑΣ 53150, στο γραφείο απο-
σφραγίσεων στον 1ο όροφο του Διοικητηρίου του ΑΗΣ Μελίτης  
της ανωτέρω Διεύθυνσης στις 02/09/2021 και ώρα 12:00 (ώρα 
λήξης επίδοσης προσφορών), και σύμφωνα με τους όρους της 
Διακήρυξης η οποία έχει αναρτηθεί και διατίθεται δωρεάν σε 
ηλεκτρονική μορφή στην επίσημη ιστοσελίδα της  ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ 
ΜΕΛΙΤΗΣ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε http://www.lignitiki-
melitis.gr/    ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΔΙΑΚΗΡΥΞΕΩΝ – ή με απ΄ ευ-
θείας πρόσβαση στο http://eprocurement.lignitiki-melitis.gr/  

 

ΛΙΓΝΙΤΙΚΗ ΜΕΛΙΤΗΣ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε/ΑΗΣ 

ΜΕΛΙΤΗΣ, ΜΕΛΙΤΗ-ΦΛΩΡΙΝΑΣ 53150.

Λ Ι Γ Ν Ι Τ Ι Κ Η  Μ Ε Λ Ι Τ Η Σ  Μ Ο Ν Ο Π Ρ Ο Σ Ω Π Η  Α . Ε .  

Κ Λ Α Δ Ο Σ  Α Η Σ  Μ Ε Λ Ι Τ Η Σ



Μελέτη ATTICA: Οι τροφές που αυξάνουν τον καρδιαγγειακό κίνδυνο 

Η συχνή, μέσα στην εβδομάδα, κατανάλωση επεξεργασμένων σε μεγάλο βαθμό 
τροφίμων συνδέεται με αυξημένο κίνδυνο καρδιαγγειακής νόσου, σύμφωνα με 
μια νέα ελληνική επιστημονική μελέτη. 
Η έρευνα, με επικεφαλής την κλινική διαιτολόγο-διατροφολόγο δρα Ματίνα Κού-
βαρη του Χαροκόπειου Πανεπιστημίου, πραγματοποιήθηκε σε 2.020 άνδρες και 
γυναίκες με μέση ηλικία 45 ετών, που παρακολουθήθηκαν σε βάθος δεκαετίας 
για θανατηφόρα και μη καρδιαγγειακά περιστατικά, όπως εμφράγματα, ασταθή 
στηθάγχη, καρδιακή ανεπάρκεια, καρδιακή αρρυθμία κ.α. (υπήρξαν 317 τέτοια 
περιστατικά). Οι συμμετέχοντες κατανάλωναν κατά μέσο όρο 15 μερίδες άκρως 
επεξεργασμένων τροφίμων την εβδομάδα. 
Διαπιστώθηκε ότι όσο μεγαλύτερη ήταν η κατανάλωση τέτοιων τροφίμων, τόσο 
μεγαλύτερος ήταν στη συνέχεια ο καρδιαγγειακός κίνδυνος. Με μια μέση κατα-
νάλωση 7, 13 και 18 μερίδων εβδομαδιαίως, η πιθανότητα καρδιαγγειακής νόσου 
ήταν 8,1%, 12,2% και 16,6% αντίστοιχα. Κάθε επιπρόσθετη μερίδα πολύ επεξερ-
γασμένων τροφίμων μέσα στην εβδομάδα σχετιζόταν με μια αύξηση κατά 10% 
της πιθανότητας καρδιαγγειακής νόσου μέσα στην επόμενη δεκαετία. 
Επιπλέον, όσο λιγότερο ακολουθούσε κανείς τη μεσογειακή διατροφή, άρα 
έτρωγε πιο ανθυγιεινά, τόσο σημαντικότερη ήταν η αρνητική επίπτωση των επε-
ξεργασμένων τροφών. Στις τροφές αυτές ανήκουν το μαζικά παραγόμενο ψωμί, 
τα έτοιμα φαγητά, τα φαγητά «φαστ φουντ», τα γλυκά, τα αλμυρά σνακ, τα δη-
μητριακά του πρωινού, τα επεξεργασμένα κρέατα και ψάρια, οι κονσέρβες λα-
χανικών με πρόσθετο αλάτι, τα αποξηραμένα φρούτα με ζάχαρη, τα αναψυκτικά 
κ.α. 

 (ΑΠΕ-ΜΠΕ)

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ
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ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
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-‘’Φωτιές’’ σε υποψήφιους αγο-
ραστές ακινήτων αλλά και σε φο-
ρολογουμένους που θέλουν να 
γράψουν την ακίνητη περιουσία 
τους στα παιδιά τους ή τα εγγόνια 
τους έχουν ανάψει οι νέες αντικει-
μενικές αξίες των ακινήτων οι 
οποίες θα ενεργοποιηθούν από την 
1η Ιανουαρίου 2022. Στα συμβο-
λαιογραφικά γραφεία, μετά την κα-
λοκαιρινή ανάπαυλα, επικρατεί 
ξανά πυρετός, με τους συμβολαι-
ογράφους να μην προλαβαίνουν να 
συντάσσουν το ένα συμβόλαιο 
μετά το άλλο για αγοραπωλησίες, 
γονικές παροχές και δωρεές ακινή-
των. Οι φορολογούμενοι έχουν στη 
διάθεσή τους 89 εργάσιμες ημέρες 
για να κλείσουν εκκρεμότητες που 
σχετίζονται με την αγορά, γονική 
παροχή ή δωρεά κάποιου ακινήτου. 
Από το νέο έτος θα εφαρμοστούν 
οι νέες τιμές ζώνης οι οποίες στις 
περισσότερες περιοχές της χώρας 
θα προκαλέσουν ντόμινο επιβα-
ρύνσεων στους φόρους ακινήτων. 
Οι φορολογούμενοι σπεύδουν να 
προλάβουν τις νέες αντικειμενικές 
αξίες για να γλιτώσουν από έξτρα 
φόρους. Μάλιστα, όπως δείχνουν 
τα στοιχεία της ΑΑΔΕ, σε καθημε-
ρινή βάση, υποβάλλονται στην 
ηλεκτρονική πλατφόρμα myProp-
erty περίπου 500-600 δηλώσεις 
φόρου μεταβίβασης. Ακόμη και 
τον Αύγουστο, ο οποίος θεωρείται 
«νεκρός» μήνας, οι μεταβιβάσεις 
δεν πάγωσαν. Από την αρχή του 
μήνα και μέχρι την Τρίτη 24 Αυ-
γούστου είχαν υποβληθεί περισσό-
τερες από 5.000 ηλεκτρονικές 
δηλώσεις για αγοραπωλησίες ακι-

νήτων, ενώ περίπου 800 δηλώσεις 
ειδικών περιπτώσεων κατατέθηκαν 
χειρόγραφα στις Εφορίες. Τα στοι-
χεία δείχνουν ακόμη ότι από την 
αρχή του έτους, εν μέσω πανδη-
μίας, οι αγοραπωλησίες, γονικές 
παροχές, δωρεές, κληρονομιές ακι-
νήτων έχουν ξεπεράσει τις 110.000 
με πάνω από 70.000 συναλλαγές 
να αφορούν αγοραπωλησίες ακινή-
των. Στην ΑΑΔΕ, εκτιμούν ότι από 
τον Οκτώβριο και μετά θα εκτο-
ξευτούν οι γονικές παροχές και δω-
ρεές ακινήτων καθώς χιλιάδες 
φορολογούμενοι πριν από την εκ-
πνοή του χρόνου θα τρέξουν να 
γράψουν την περιουσία τους στα 
παιδιά τους για να αποφύγουν την 
έξτρα φορολογική επιβάρυνση που 
θα φέρουν οι νέες αντικειμενικές 
αξίες. Μάλιστα η ΑΑΔΕ για να δι-
ευκολύνει τις συναλλαγές σκοπεύει 
μέχρι το τέλος του έτους να ανοίξει 
την πλατφόρμα myProperty και για 
την υποβολή των δηλώσεων γονι-
κών παροχών και δωρεών. Ηλε-
κτρονικά έχουν ήδη υποβληθεί 
περισσότερες από 15.000 e-δηλώ-
σεις φόρου μεταβίβασης με τα 
έσοδα για τα δημόσια ταμεία να 
υπερβαίνουν τα 34 εκατ. ευρώ. 
Από τις 29 Ιουνίου 2021, που οι δη-
λώσεις φόρου μεταβίβασης υπο-
βάλλονται αποκλειστικά ηλεκτρο- 
νικά, οκτώ στους δέκα συμβολαι-
ογράφους έχουν συμπληρώσει του-
λάχιστον μία δήλωση για αγορα-  
πωλησία ακινήτου. 

(in.gr)

-Παραολυμπιακοί Αγώνες- 

Χάλκινη στην κολύμβηση η Πελενδρίτου  

Η Καρολίνα Πελενδρίτου κατέκτησε την τρίτη θέση στον τελικό των 
50μ. ελεύθερο, κατηγορίας S11, χαρίζοντας στην Κύπρο το χάλκινο με-
τάλλιο. 

Η Κύπρια κολυμβήτρια κατέκτησε την Τετάρτη (27/8) την τρίτη θέση 
στα 50 μέτρα ελεύθερο, κατηγορίας S11, όμως χρειάστηκε να περιμένει 
πριν πανηγυρίσει, γιατί ένσταση που κατέθεσε η Ολλανδία για παρενό-
χληση της Λίνσετ Μπρούινσμα, που κατετάγη τέταρτη κι έγινε δεκτή, με 
την απόφαση να εππιβάλλει την επανάληψη του αγώνα, που ευτυχώς για 
την Πελενδρίτου και την Κύπρο το αποτέλεσμα ήταν ίδιο, με την τρίτη 
θέση να επιστρέφει σε εκείνη. 

 
Πέθανε ο πρώην πρόεδρος της ΔΟΕ Ζακ Ρογκ 

Ο πρώην πρόεδρος της ΔΟΕ, Ζακ Ρογκ πέθανε σήμερα σε ηλικία 79 
ετών, όπως ανακοίνωσε στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, η διεθνής 
Ολυμπιακή Επιτροπή. Ο Ζακ Ρογκ ήταν ο όγδοος πρόεδρος της ΔΟΕ 
αναλαμβάνοντας καθήκοντα το 2001. Έμεινε στον προεδρικό θώκο της 
ΔΟΕ μέχρι το 2013 και επί προεδρίας Ρογκ στην ΔΟΕ, έγιναν οι Ολυμ-
πιακοί Αγώνες της Αθήνας το 2004. 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


