
ΑΝΟΙΚΤΗ ΜΕΧΡΙ 11 ΜΑΡΤΙΟΥ  

Η ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ  

ΓΙΑ ΤΟ ΕΠΙΔΟΜΑ ΠΑΙΔΙΟΥ 

Η ηλεκτρονική πλατφόρμα Α21, η οποία θα πα-
ραμείνει ανοικτή έως την 11η Μαρτίου, σύμ-
φωνα με ανακοίνωση του Οργανισμού Προ- 
νοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγ-
γύης (ΟΠΕΚΑ).  

 

Όσοι δικαιούνται επίδομα παιδιού μπορούν να 
υποβάλουν την αίτησή τους στην πλατφόρμα 
της ΗΔΙΚΑ (www.idika.gr) ή μέσω του διαδι-
κτυακού τόπου www.opeka.gr, με τη χρήση των 
προσωπικών κωδικών πρόσβασης του δικαιού-
χου στο Taxisnet. Το δικαιούμενο ποσό θα υπο-
λογιστεί, βάσει των εξαρτώμενων τέκνων, που 
θα δηλωθούν στο Α21 του 2022 και του συνο-
λικού οικογενειακού εισοδήματος που οι δι-
καιούχοι είχαν το φορολογικό έτος 2021. Μέχρι 
την υποβολή της δήλωσης φορολογίας εισοδή-
ματος τρέχοντος έτους, θα λαμβάνονται υπόψη 
για τον υπολογισμό του δικαιούμενου ποσού τα 
εισοδήματα του φορολογικού έτους 2020. Για 
να χορηγηθεί το επίδομα, η αίτηση πρέπει να 
υποβληθεί οριστικά και να έχει εγκριθεί. Αίτηση 
που έχει αποθηκευτεί προσωρινά θεωρείται μη 
υποβληθείσα και δεν λαμβάνεται υπόψη. 

Τέσσερις βασικές ερωταπαντήσεις ανακοίνωσε 
ο Οργανισμός Προνοιακών Επιδομάτων και 
Κοινωνικής Αλληλεγγύης (ΟΠΕΚΑ), έχοντας 
δεχτεί πολλά ερωτήματα ως προς ορισμένες πα-
ραμέτρους του επιδόματος παιδιού και θέλοντας 
να διευκολύνει τους πολίτες στη διαδικασία σω-
στής συμπλήρωσης της αίτησής τους. 
 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2021:  
Η εφημερίδα που για 75 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Σχέδιο για την «ανακούφιση» χιλιάδων επαγγελματιών και επιχειρήσεων που πλήτ-
τονται από την ενεργειακή κρίση.  Oι δραματικές εξελίξεις στην Ουκρανία και η συνε-
πακόλουθη μεγάλη αύξηση στις τιμές του πετρελαίου και του φυσικού αερίου 
προκαλούν «πονοκέφαλο» στο υπουργείο Οικονομικών, το οποίο επεξεργάζεται διά-
φορα σενάρια για την ανακούφιση των νοικοκυριών και των επιχειρήσεων που πλήτ-
τονται από την ενεργειακή ακρίβεια. 

Έτσι στο τραπέζι του οικονομικού επιτελείου βρίσκεται μια ενδεχόμενη επιμήκυνση 
των δόσεων για την επιστροφή των ποσών της επιστρεπτέας προκαταβολής και παρά-
ταση του χρόνου για την εφάπαξ εξόφληση των φθηνών δανείων με έκπτωση 15%. 

Ειδικότερα για τις μηνιαίες δόσεις που ξεκινούν από 30 Ιουνίου, μελετάται η αύξησή 
τους, από 60 που είναι σήμερα σε 70, ενώ υπάρχουν και φωνές που προτείνουν η απο-
πληρωμή να γίνει σε 100 δόσεις, κάτι όμως δεν φαίνεται να συγκεντρώνει μεγάλες πι-
θανότητες. Παράλληλα εξετάζεται η προθεσμία για την εφάπαξ εξόφληση του ποσού 
με το μπόνους του 15% που λήγει κανονικά στις 30 Μαρτίου να παραταθεί για ένα 
ακόμη τουλάχιστον μήνα. 

συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΕΚΕΧΕΙΡΙΑ ΓΙΑ ΝΑ ΦΥΓΟΥΝ ΟΙ ΑΜΑΧΟΙ 

Η Μόσχα ανακοίνωσε εκεχειρία σε συγκεκριμένες περιοχές στην Ουκρανία από σήμερα Τρίτη 09:00 ώρα Ελ-
λάδας και Ουκρανίας για διάνοιξη ανθρωπιστικών διαδρόμων, μετέδωσε το Γαλλικό Πρακτορείο. Η εν λόγω 
εξέλιξη έρχεται μετά τον τρίτο γύρο διαπραγματεύσεων ανάμεσα στη ρωσική και την ουκρανική πλευρά, η 
οποία ολοκληρώθηκε το απόγευμα της Δευτέρας. 

Σύμφωνα με τις πρώτες πληροφορίες, όπως αυτές έρχονταν από το ουκρανικό στρατόπεδο, στη συνάντηση 
των δύο πλευρών υπήρξαν θετικές εξελίξεις στις διαπραγματεύσεις για το θέμα των ανθρωπιστικών διαδρόμων, 
όπου τις προηγούμενες ημέρες καθίσταντο αδύνατοι, αφού ήδη δύο φορές έχει αποτύχει η κατάπαυση πυρός. 

Όπως δήλωσε σύμβουλος του Βολοντίμιρ Ζελένσκι, ο οποίος συμμετείχε στις συνομιλίες, «υπάρχουν μικρές 
θετικές υποχωρήσεις στη βελτίωση της επιμελητείας (σ.σ. διοικητική μέριμνα για τον εφοδιασμό με τρόφιμα) 
ανθρωπιστικών διαδρόμων». 

Παράλληλα, συνεχίστηκαν οι εντατικές διαβουλεύσεις για το βασικό πολιτικό μπλοκ των κανονισμών, μαζί 
με την κατάπαυση του πυρός και τις εγγυήσεις ασφαλείας.

ΔΙΑΦΟΡΑ ΣΕΝΑΡΙΑ ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ 

ΔΟΣΕΙΣ ΓΙΑ ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ 

ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΡΕΠΤΕΑΣ ΠΡΟΚΑΤΑΒΟΛΗΣ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
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åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 
 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ  

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΩΝΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 

Πληροφορίες: Σ.ΣΩΤΗΡΟΠΟΎΛΟΥ 

Τηλ.: 2132022107,2090 

e-mail: sotiropstavr@piraeus.gov.gr 
 

Αρ. Πρωτ. 745/9272 
 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ ΠΕΙΡΑΙΑ 

ΠΡΟΚΗΡΥΣΣΕΙ 
Ο Δήµαρχος Πειραιά προκηρύσσει διεθνή ηλεκτρονικό ανοικτό διαγωνισµό µε κριτήριο 
κατακύρωσης την πλέον συµφέρουσα από οικονοµική άποψη προσφορά, µόνον βάσει 
τιµής σύµφωνα µε τα αναλυτικά οριζόµενα στη διακήρυξη, για τη προµήθεια τροφίµων 
των Δηµοτικών Βρεφονηπιακών Σταθµών σχολικών ετών 2022-2023 & 2023-2024 και 
για τις ανάγκες του Ξενώνα Φιλοξενίας κακοποιηµένων γυναικών και των παιδιών τους 
στον Πειραιά, προϋπολογισµού δαπάνης 404.688,82€ πλέον Φ.Π.Α., ανά οµάδα ειδών, 
σύµφωνα µε τις διατάξεις του Ν. 4412/2016, όπως τροποποιήθηκε και ισχύει, η οποία θα 
δοθεί ως εξής: 
α)Για τα είδη ΚΡΕΑΣ-ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ-ΚΙΜΑΣ (ΟΜΑΔΑ Α΄), για τα είδη ΚΑΤΕΨΥΓ-
ΜΕΝΑ-ΨΑΡΙΑ (ΟΜΑΔΑ Β΄), για τα ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ- Ελαιόλαδο, αυγά, κα-
τεψυγµένα λαχανικά (ΟΜΑΔΑ Ε΄ ) και για τα είδη ΦΡΟΥΤΑ- ΛΑΧΑΝΙΚΑ (ΟΜΑΔΑ 
ΣΤ΄ ), µε το µεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης σε ακέραιες µονάδες επί τοις εκατό (%), στη 
νόµιµα διαµορφούµενη κάθε φορά µέση τιµή λιανικής πώλησης του είδους την ηµέρα 
παράδοσης , όπως θα προκύπτει από το εκάστοτε εκδιδόµενο δελτίο πιστοποίησης τιµών 
της Δ/νσης Ανάπτυξης του τµήµατος Εµπορίου της Περιφέρειας Αττικής, σύµφωνα µε 
τις διατάξεις του άρθρου 13 του Ν.3438/2006. 
β)Για τα είδη ΨΩΜΙ-ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ (ΟΜΑΔΑ Γ΄) και τα είδη ΠΑΝΤΟΠΩ-
ΛΕΙΟΥ – ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ (ΟΜΑΔΑ Δ΄), µε το µεγαλύτερο ποσοστό 
έκπτωσης σε ακέραιες µονάδες επί τοις εκατό (%), στις τιµές του ενδεικτικού προϋπολο-
γισµού, σύµφωνα µε το οποίο θα προκύπτει η χαµηλότερη καθαρή αξία ανά οµάδα ειδών. 
Οι προς προµήθεια οµάδες ειδών και ο αντίστοιχος προϋπολογισµός, έχουν ως εξής:  
 
Α/Α ΟΜΑΔΕΣ ΚΑΘΑΡΗ ΑΞΙΑ Φ.Π.Α. 13% ΣΥΝΟΛΟ 

(€)                ΔΑΠΑΝΗΣ (€) 
 
1 ΟΜΑΔΑ Α΄ 98.674,80 € 12.827,72 € 111.502,52 € 
           ΚΡΕΑΣ-ΚΟΤΟΠΟΥ- 

ΛΟΚΙΜΑΣ 
 
2 ΟΜΑΔΑ Β΄ 
      ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ   28.810,00 € 3.745,30 € 32.555,30 € 
 
3 ΟΜΑΔΑ Γ΄ 
     ΨΩΜΙΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ  33.944,00 € 4.412,72 € 38.356,72 € 
 

4 ΟΜΑΔΑ Δ΄ 
        ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ-    136.148,92 € 17.699,36 € 153.848,28 € 
       ΤΥΠΟΠΟΙΗΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
 
5 ΟΜΑΔΑ Ε΄ 
      ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ      48.457,50 € 6.299,48 € 54.756,98 € 
      (ΕΛΑΙΟΛΑΔΑ-ΑΥΓΑΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ 
        ΛΑΧΑΝΙΚΑ) 
 

6 ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄ 
       ΦΡΟΥΤΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ 58.653,60 € 7.624,97 € 66.278,57 € 
 
            ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 404.688,82 € 52.609,55 € 457.298,37 € 

Οι σχετικοί CPV της προµήθειας ενδεικτικά είναι οι εξής: 15110000-2, 15220000-6, 
15810000-9, 15800000-6, 15000000-8, 15300000-1. 
Η διάρκεια της σύµβασης ορίζεται από την ανάρτηση στο ΚΗΜΔΗΣ έως το τέλος 
του σχολικού έτους 2022-2023, δηλαδή 31-7-2024, µε δυνατότητα παράτασης της, 
σύµφωνα µε τα οριζόµενα στην διακήρυξη και τη µελέτης της υπηρεσίας. 
 
Η προµήθεια τροφίµων για τον Ξενώνα φιλοξενίας κακοποιηµένων γυναικών και 
των παιδιών τους είναι πλήρως χρηµατοδοτούµενη από το ΕΣΠΑ, το ΕΚΤ στο πλαί-
σιο των Περιφερειακών Επιχειρησιακών Προγραµµάτων της Προγραµµατικής πε-
ριόδου 2014-2020 µε βάση την απόφαση ένταξης µε αρ. πρωτ.1555/28-04-2016 του 
Δήµου Πειραιά και έχει λάβει κωδικό MIS5000950 ΠΔΕ, όπως τροποποιήθηκε και 
ισχύει µε την αρ. πρωτ. 3540/24-11-20 Απόφαση της Περιφέρειας Αττικής. 
Η προµήθεια των τροφίµων των Βρεφονηπιακών σταθµών χρηµατοδοτείται από 
Δηµοτικούς πόρους. 
Κάθε συµµετέχων στο διαγωνισµό µπορεί να υποβάλλει προσφορά για µία ή περισ-
σότερες οµάδες τροφίµων ή και για το σύνολο των οµάδων, όπως αυτές προσδιορί-
ζονται στη µελέτη της υπηρεσίας του Δήµου, υπό την προϋπόθεση ότι στην προσφορά 
του θα περιλαµβάνεται το σύνολο των ειδών κάθε οµάδας . 
Δεν γίνονται δεκτές εναλλακτικές προσφορές. 
Ο διαγωνισµός θα πραγµατοποιηθεί µε χρήση της πλατφόρµας του Εθνικού Συστή-
µατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) µέσω της διαδικτυακής 
πύλης www.promitheus.gov.gr. 
• Ηµεροµηνία αποστολής της διακήρυξης στην εφηµερίδα Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων: 
25/2/2022 
• Ηµεροµηνία ανάρτησης της διακήρυξης στη διαδικτυακή πύλη του ΕΣΗΔΗΣ: 
4/3/2022 
• Ηµεροµηνία έναρξης υποβολής προσφορών: 5/3/2022 και ώρα: 08:00 
• Καταληκτική ηµεροµηνία και ώρα υποβολής προσφορών: 28/3/2022 και ώρα: 
14:00 
Δικαίωµα συµµετοχής: Δικαίωµα συµµετοχής στη διαδικασία σύναψης της παρούσας 
σύµβασης έχουν φυσικά ή νοµικά πρόσωπα και, σε περίπτωση ενώσεων οικονοµικών 
φορέων, τα µέλη αυτών, που είναι εγκατεστηµένα σε: α) κράτος-µέλος της Ένωσης, 
β) κράτος-µέλος του Ευρωπαϊκού Οικονοµικού Χώρου (Ε.Ο.Χ.), γ) τρίτες χώρες που 
έχουν υπογράψει και κυρώσει τη ΣΔΣ, στο βαθµό που η υπό ανάθεση δηµόσια σύµ-
βαση καλύπτεται από τα Παραρτήµατα 1, 2, 4 και 5 και τις γενικές σηµειώσεις του 
σχετικού µε την Ένωση Προσαρτήµατος I της ως άνω Συµφωνίας, καθώς και δ) σε 
τρίτες χώρες που δεν εµπίπτουν στην περίπτωση γ΄ της παρούσας παραγράφου και 
έχουν συνάψει διµερείς ή πολυµερείς συµφωνίες µε την Ένωση σε θέµατα διαδικα-
σιών ανάθεσης δηµοσίων συµβάσεων. 
2. Οι ενώσεις οικονοµικών φορέων, συµπεριλαµβανοµένων και των προσωρινών 
συµπράξεων, δεν απαιτείται να περιβληθούν συγκεκριµένη νοµική µορφή για την 
υποβολή προσφοράς. 
 
3. Στις περιπτώσεις υποβολής προσφοράς από ένωση οικονοµικών φορέων, όλα τα 
µέλη της ευθύνονται έναντι της αναθέτουσας αρχής αλληλέγγυα και εις ολόκληρον. 
Τα δε κριτήρια αποκλεισµού και επιλογής των συµµετεχόντων, προσδιορίζονται ανα-
λυτικά στο πλήρες κείµενο της διακήρυξης. 
Οι υποβαλλόµενες προσφορές ισχύουν και δεσµεύουν τους οικονοµικούς φορείς για 
διάστηµα δώδεκα (12) µηνών και προσµετρούνται από την εποµένη της διενέργειας 
του διαγωνισµού και θα υποβάλλονται σύµφωνα µε την αναλυτική διακήρυξη. 
Για την έγκυρη συµµετοχή στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύµβασης, κατα-
τίθεται από τους συµµετέχοντες οικονοµικούς φορείς (προσφέροντες), εγγυητική επι-
στολή συµµετοχής, ποσοστού ένα τοις εκατό (1%) επί της εκτιµώµενης αξίας της 
σύµβασης , χωρίς ΦΠΑ ήτοι τέσσερις χιλιάδες σαράντα έξι ευρώ και ενενήντα λεπτά 
# 4.046,90 #€, εφόσον ο προσφέρων συµµετέχει για το σύνολο των υπό προµήθεια 
ειδών, άλλως για ποσοστό 1% της εκτιµώµενης αξίας χωρίς ΦΠΑ για την συγκεκρι-
µένη οµάδαοµάδες ειδών της µελέτης σύµφωνα µε τον παρακάτω πίνακα :  

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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ΧΡΗΣΤΟΣ ΓΕΩΡ. ΠΑΠΑΝΔΡΙΑΝΟΣ 

 
 
 

•ΜΕΤΑΦΟΡΕΣ 
•ΜΕΤΑΚΟΜΙΣΕΙΣ 

 
 
 

               ΥΔΡΑΥΛΙΚΗ ΠΟΡΤΑ 
            ΚΡΕΜΟΥ 50 ΚΑΛΛΙΘΕΑ - ΤΗΛ.: 210.95.21.005 - ΚΙΝ.! 693.68.50.576

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΣΤΙΚΟΥ  

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ  

& ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΑΣΤΙΚΟΥ  

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟΣ  

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΙΔΕΩΝ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ  

ΞΥΛΙΝΟΥ ΚΑΤΑΣΤΡΩΜΑΤΟΣ  

ΕΠΙ ΠΑΣΣΑΛΩΝ (DECK) 

ΣΤΗΝ ΠΑΛΙΑ ΠΑΡΑΛΙΑ  

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει 
ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ 
ΙΔΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΞΥΛΙ-
ΝΟΥ ΚΑΤΑΣΤΡΩΜΑΤΟΣ ΕΠΙ ΠΑΣ-
ΣΑΛΩΝ (DECK) ΣΤΗΝ ΠΑΛΙΑ 
ΠΑΡΑΛΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ. 
Πρόκειται για έναν Διαγωνισμό Ιδεών, 
κατά την έννοια του άρθρου 1 της υπ’ 
αριθ. οικ. ΥΠΕΝ/ΔΜΕΑΑΠ/48505/ 387/ 
19-5-2021 απόφασης ΥΠΕΝ με στόχο τη 
διερεύνηση των κύριων παραμέτρων του 
θέματος, την αξιολόγησή τους, την ανά-
δειξη της βασικής συνθετικής ιδέας, την 
εξειδίκευση του προγράμματος του 
έργου και τη διαμόρφωση του πλαισίου 
για την εξέλιξη και ολοκλήρωση της με-
λέτης του έργου. 
Ο διαγωνισμός συγκεντρώνει όλα τα χα-

ρακτηριστικά του αξιόλογου τεχνικού 
έργου, όπως περιγράφονται στο άρθρο 2, 
παρ. 2 της ίδιας ως άνω απόφασης, λόγω 
της θέσης και της λειτουργίας του εν 
λόγω έργου σε σχέση με το ευρύτερο δο-
μημένο και φυσικό περιβάλλον. 
 
Αντικείμενο του διαγωνισμού είναι ο 
προσδιορισμός των γεωμετρικών, λει-
τουργικών, αισθητικών και κατασκευα-
στικών χαρακτηριστικών του ξύλινου 
καταστρώματος κατ’ επέκταση του πα-
ραλιακού κρηπιδώματος της Παλιάς Πα-
ραλίας Θεσσαλονίκης, από την 1η 
προβλήτα του ΟΛΘ έως το Λευκό Πύρ- 
γο, σύμφωνα με τις αρχές της βιώσιμης 
κινητικότητας, ώστε να συμβάλει στην 
αύξηση του δημόσιου χώρου με ποιοτικά 
χαρακτηριστικά. 
Σκοπός του Διαγωνισμού είναι η επιλογή 
μιας σύγχρονης αρχιτεκτονικής προσέγ-
γισης για την υλοποίηση του έργου του 
θέματος, που θα εξασφαλίζει λειτουργι-
κότητα, αισθητική ποιότητα και κατα-
σκευαστική αρτιότητα για τη διεύρυνση 
του αστικού κοινόχρηστου χώρου προς 
τη θάλασσα, συμπεριλαμβανομένης της 
αναδιαμόρφωσης του ευρύτερου περι-
βάλλοντα χώρου της παραλιακής Λεω-
φόρου Νίκης, με βάση τις σύγχρονες 
απαιτήσεις της τέχνης και της επιστήμης, 
καθώς και τις αρχές του βιοκλιματικού – 
περιβαλλοντικού σχεδιασμού.

Α/Α ΟΜΑΔΑ ΚΑΘΑΡΟ ΕΓΓΥΗΤΙΚΗ 
ΠΟΣΟ(€) ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

1% 
1 ΟΜΑΔΑ Α΄ 
          ΚΡΕΑΣ-ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ-ΚΙΜΑΣ     98.674,80 € 986,75 € 
 
2 ΟΜΑΔΑ Β΄ 

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ 28.810,00 € 288,10 € 
 
3 ΟΜΑΔΑ Γ΄ 
            ΨΩΜΙ-ΑΡΤΟΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ 33.944,00 € 339,44 € 
 
4 ΟΜΑΔΑ Δ΄ 
          ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥΤΥΠΟ- 
          ΠΟΙΗΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 136.148,92 € 1.361,49 € 
 
5 ΟΜΑΔΑ Ε΄ 

ΕΙΔΗ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟΥ 
          (ΕΛΑΙΟΛΑΔΑ-ΑΥΓΑΚΑΤΕ- 
           ΨΥΓΜΕΝΑ ΛΑΧΑΝΙΚΑ) 48.457,50 € 484,58 € 
 

ΟΜΑΔΑ ΣΤ΄ 
ΦΡΟΥΤΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ 58.653,60 € 586,54 € 

 
Ένδικα βοηθήµατα µπορούν να ασκηθούν σύµφωνα µε τα αναλυτικά αναφερόµενα στο 
άρθ. 3.4. της διακήρυξης. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να απευθύνονται στη Δ/νση 
Βεφονηπιακών Σταθµών (τηλ: 2144053395), στο Τµήµα Προµηθειών (τηλ:213202107) 
στο Τµήµα Οικονοµικής Επιτροπής (τηλ: 213202340-5) κατά τις εργάσιµες ηµέρες και 
ώρες. Τα τεύχη του διαγωνισµού είναι διαθέσιµα από το Τµήµα Προµηθειών, από το δη-
µόσιο διαδικτυακό τόπο του Δήµου: www.piraeus.gov.gr καθώς και από την επίσηµη 
πλατφόρµα του Εθνικού Συστήµατος Ηλεκτρονικών Δηµοσίων Συµβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) 
µέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr. 
Περιληπτική διακήρυξη θα δηµοσιευθεί στον Τύπο. Τα έξοδα δηµοσίευσης θα βαρύνουν 
τον ανάδοχο.

στα έσοδα το 2019 και έχουν 
τηρήσει τη ρήτρα περί διατή-
ρησης των θέσεων εργασίας 
επιστρέφουν: 

Το 25% της ενίσχυσης, 
εφόσον η μείωση των εσό-
δων του 2020 ξεπερνάει το 
70% σε σχέση με το 2019 και 
η επιχείρηση παρουσιάζει 
ζημιές προ φόρων το 2020. 

Το 33,3% της ενίσχυσης, 
εφόσον η μείωση των εσό-
δων ανέρχεται τουλάχιστον 
σε 30% και ως 70% σε σχέση 
με τα έσοδα του 2019 και η 
επιχείρηση καταγράφει ζη-
μιές προ φόρων το 2020. 

Το 50% της ενίσχυσης για 
τις υπόλοιπες επιχειρήσεις. 

2. Επιχειρήσεις που έχουν 
κάνει έναρξη εργασιών μετά 
την 1η Ιανουαρίου 2019 ή 
άνοιξαν υποκατάστημα από 
την 1η Απριλίου 2019 έως 
την 31η Δεκεμβρίου 2020 ή 
έχουν μηδενικά ακαθάριστα 
έσοδα το 2019 και έχουν τη-
ρήσει τη ρήτρα περί διατή-
ρησης των θέσεων εργασίας 
επιστρέφουν: 

Το 25% της ενίσχυσης, 
εφόσον η μείωση των εσό-
δων από του 2020 της επιχεί-
ρησης ξεπερνάει το 30% σε 
σχέση με τα έσοδα του 2019 
και η επιχείρηση παρουσιά-
ζει ζημιές προ φόρων το 
2020. 

Το 33,3% της ενίσχυσης 
για τις υπόλοιπες επιχειρή-
σεις. 

( Newsbomb.gr)

συνέχεια απο σελ. 1 
Οι αποφάσεις για τις πα-

ρεμβάσεις στην επιστρεπτέα 
προκαταβολή, προκειμένου 
να δοθούν ταμειακές «ανά-
σες» σε 700.000 επαγγελμα-
τίες και επιχειρήσεις αναμέ- 
νεται να κλειδώσουν το επό-
μενο διάστημα και θα εξαρ-
τηθούν από το μέγεθος των 
επιπτώσεων στην οικονομία 
από την πολεμική σύρραξη 
στην Ουκρανία. Πάντως 
στην παρούσα φάση δεν 
υπάρχει καμία συζήτηση για 
«κούρεμα» των ποσών που 
πρέπει να επιστραφούν στο 
κράτος. 

Σημειώνεται πως από ό- 
λους τους κύκλους της επι-
στρεπτέας προκαταβολής 
έχουν χορηγηθεί συνολικά 
8,3 δισ. ευρώ και μετά τα 
κουρέματα το ποσό που κα-
λούνται να επιστρέψουν οι 
δικαιούχοι ανέρχεται σε 3 
δισ. ευρώ από τα οποία το 
Δημόσιο υπολογίζει να ει-
σπράξει 2,3 δισ. ευρώ. 

To ύψος του «κουρέμα-
τος» 

Τα ποσά της επιστρεπτέας 
προκαταβολής είναι κουρε-
μένα έως και 75% και 
ισχύουν τα εξής: 

1. Επιχειρήσεις που έχουν 
κάνει έναρξη εργασιών πριν 
από την 1η Ιανουαρίου 2019, 
δεν άνοιξαν υποκατάστημα 
από την 1η Απριλίου 2019 
έως την 31η Δεκεμβρίου 
2020, έχουν θετικά ακαθάρι-
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Φύσημα στην καρδιά: Παράγοντες κινδύνου 

Έχετε αυξημένο κίνδυνο καρδιακού φυσήματος εάν κάποιος στην οικογένειά 
σας είχε τέτοιο καρδιακό ελάττωμα. 
Πολλές διαφορετικές ιατρικές καταστάσεις μπορούν να αυξήσουν τον κίν-
δυνο καρδιακών φυσημάτων, όπως:  •Ένας εξασθενημένος καρδιακός μυς 
(καρδιομυοπάθεια).  •Λοίμωξη του βλεννογόνου της καρδιάς (ενδοκαρδί-
τιδα).  •Διαταραχές του αίματος που χαρακτηρίζονται από μεγάλο αριθμό 
ορισμένων λευκών αιμοσφαιρίων, τα οποία ονομάζονται ηωσινόφιλα (υπε-
ρηωσινοφιλικό σύνδρομο.  •Ορισμένες αυτοάνοσες διαταραχές, όπως ο λύκος 
και η ρευματοειδής αρθρίτιδα.  •Χημικές ουσίες από έναν σπάνιο όγκο στους 
πνεύμονες ή στο γαστρεντερικό σύστημα που εισέρχονται στην κυκλοφορία 
του αίματος (καρκινοειδές σύνδρομο). •Νόσος της καρδιακής βαλβίδας.  
•Υψηλή αρτηριακή πίεση (υπέρταση).  •Υψηλή αρτηριακή πίεση στους πνεύ-
μονες (πνευμονική υπέρταση). 
•Ιστορικό ρευματικού πυρετού.  •Υπερλειτουργικός θυρεοειδής αδένας 
(υπερθυρεοειδισμός) 
Αν έχετε ανεξέλεγκτο διαβήτη, ή αν πάθετε λοίμωξη από ερυθρά κατά τη 
διάρκεια της εγκυμοσύνης, αυξάνεται ο κίνδυνος του μωρού σας να αναπτύ-
ξει καρδιακά ελαττώματα και καρδιακό φύσημα. Η χρήση ορισμένων φαρ-
μάκων, αλκοόλ ή ναρκωτικών ουσιών κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης 
μπορεί να οδηγήσει σε καρδιακά ελαττώματα σε ένα αναπτυσσόμενο μωρό, 
κάτι που μπορεί να του φύσημα στην καρδιά. 

Πηγή: https://www.mayoclinic.org
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-Ο εκτελεστικός βραχίονας της Ευ-
ρωπαϊκής Ενωσης καταρτίζει σχέδιο για 
να τερματίσει την εξάρτηση του μπλοκ 
από το ρωσικό φυσικό αέριο, με το οποίο 
οι ανάγκες σε εισαγωγές θα περικοπούν 
κατά σχεδόν 80% φέτος, σύμφωνα με 
δύο αξιωματούχους που έχουν γνώση 
του θέματος (φωτογραφία, επάνω, 
Reuters). Σύμφωνα με το πρακτορείο 
Bloomberg, η Ευρωπαϊκή Επιτροπή ανα-
θεωρεί την ενεργειακή στρατηγική της 
μετά την εισβολή της Ρωσίας στην Ου-
κρανία, ώστε να περιορίσει την επιρροή 
του Κρεμλίνου. Το σχέδιο, που πρόκειται 
να παρουσιαστεί σήμερα Τρίτη, θα προ-
τείνει βήματα όπως είναι η εκμετάλ-
λευση νέων προμηθειών φυσικού αερίου 
και η αύξηση της ενεργειακής απόδοσης 
ήδη από φέτος, είπε ο ένας από τους 
αξιωματούχους. Ο στόχος είναι να απε-
ξαρτηθεί η Ευρώπη από τον μεγαλύτερο 
προμηθευτή ορυκτών καυσίμων πολύ 
πριν το 2030, νωρίτερα από όσο προβλε-
πόταν μέχρι τώρα. 

Προκειμένου το σχέδιο να έχει κά-
ποια πιθανότητα επιτυχίας θα χρειαστεί 
να συμφωνήσουν οι χώρες μέλη, πολλές 
εκ των οποίων αισθάνονται ήδη άβολα 
με τις επενδύσεις που απαιτούνται για να 
υλοποιηθούν τα σχέδια ενεργειακής με-
τάβασης της Επιτροπής και τώρα αγωνί-
ζονται για να περιορίσουν τις πολιτικές 
επιπτώσεις και το αυξημένο ενεργειακό 
κόστος. «Νομίζω ότι μπορούμε να πα-
ρουσιάσουμε αύριο ένα σχέδιο που θα 
μειώνει την εξάρτησή μας από το ρωσικό 
φυσικό αέριο από φέτος και εντός των 
επόμενων ετών θα μας ανεξαρτητοποι-
ήσει από τις εισαγωγές ρωσικού αερίου», 
είπε ο Επίτροπος Ενέργειας Φρανς Τί-
μερμανς στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, 
χθες το πρωί. «Πιστεύω ότι είναι δυνα-
τόν. Δεν είναι εύκολο, αλλά είναι εφι-
κτό», πρόσθεσε. Η Επιτροπή θεωρεί ότι 
η ΕΕ διαθέτει ήδη επαρκή αποθέματα για 
να βγάλει τον υπόλοιπο χειμώνα, ακόμη 
και στην περίπτωση που διακοπεί από-
τομα ο εφοδιασμός από τη Ρωσία. Θα 

συστήσει επίσης στις χώρες μέλη να αρ-

χίσουν από τώρα να εργάζονται για την 

πλήρωση των δεξαμενών αποθήκευσης 

ώστε να είναι προετοιμασμένες για τον 

επόμενο χειμώνα. Η Επιτροπή θα δηλώ-

σει επίσης ότι η επιτάχυνση στην εφαρ-

μογή της Πράσινης Συμφωνίας, της 

στρατηγικής της που στοχεύει στην επί-

τευξη της κλιματικής ουδετερότητας 

μέχρι το 2050, θα μειώσει τις εκπομπές 

αερίων που προκαλούν το φαινόμενο του 

θερμοκηπίου, θα περιορίσουν την εξάρ-

τηση από τα εισαγόμενα ορυκτά καύσιμα 

και θα προστατεύσουν την οικονομία 

από τις αυξήσεις των τιμών, είπε αξιω-

ματούχος που ζήτησε να μην κατονομα-

στεί. Οι προτάσεις μπορεί πάντως να 

τροποποιηθούν προτού εγκριθούν. Με 

βάση το σχέδιο που θα παρουσιαστεί σή-

μερα, μεταξύ άλλων θα αυξηθούν οι ει-

σαγωγές υγροποιημένου φυσικού αερίου 

(LNG) και οι παραδόσεις από αγωγούς 

εκτός της Ρωσίας. Ολες μαζί οι προτά-

σεις θα δώσουν στην ΕΕ τη δυνατότητα 

να αντικαταστήσει τα 155 δισεκατομμύ-

ρια κυβικά μέτρα (bcm) φυσικού αερίου 

που εισάγει τώρα από τη Ρωσία με 112 

bcm. Περίπου 50 bcm τον χρόνο θα προ-

έλθουν από νέες πηγές LNG, 10 bcm από 

αγωγούς άλλων παρόχων και 20 bcm 

από νέες εγκαταστάσεις αιολικής ενέρ-

γειας που θα μειώσουν τη ζήτηση για 

σταθμούς παραγωγής ενέργειας που λει-

τουργούν με φυσικό αέριο. ΝΗ Επιτροπή 

θα δώσει επίσης προτεραιότητα σε έργα 

διασύνδεσης των αγωγών της Ιβηρικής 

χερσονήσου με την υπόλοιπη Ευρώπη 

και την ένωση της Βουλγαρίας και της 

Ελλάδας. 

Πηγή: ΑΠΕ

ΔΙΚΑΙΩΘΗΚΕ Ο ΠΑΣ ΓΙΑΝΝΙΝΑ 

ΚΑΙ ΠΑΙΖΕΙ ΠΛΕ’Ι’ ΟΦ 

 Ο ΠΑΣ Γιάννινα δικαιώθηκε από την Επιτροπή Εφέσεων της 
ΕΠΟ, με αποτέλεσμα να του επιστραφούν οι 5 βαθμοί που του είχαν 
αφαιρεθεί. Αυτό σημαίνει ότι οι Ηπειρώτες ανεβαίνουν και πάλι 
στους 40 βαθμούς (είχαν 35) και κυρίως επιστρέφουν στην έκτη θέση 
της βαθμολογίας, μπαίνουν στα πλέι-οφ και αφήνουν εκτός τον ΟΦΗ, 
που την Κυριακή πανηγύρισε για την είσοδό του στην εξάδα. 

 
Ο ΠΟΛΩΝΟΣ ΜΠΑΡΤΟΖ ΦΡΑΝΚΟΦΣΚΙ 

ΣΤΟ ΠΑΙΓΝΙΔΙ ΠΑΟΚ-ΓΑΝΔΗ 

Την Πέμπτη (10/3, 19:45) ο ΠΑΟΚ φιλοξενεί στην Τούμπα τη 
Γάνδη για τη φάση των «16» του Europa Conference League. Ο Πο-
λωνός  Μπαρτόζ Φρανκόφσκι θα διευθύνει την αναμέτρηση των 
Ασπρόμαυρων με το βελγικό σύλλογο, ο οποίος θα σφυρίξει πρώτη 
φορά αγώνα ελληνικής ομάδας σε συλλογικό επίπεδο. Βοηθοί του 
35χρονου στον αγώνα της Τούμπας θα είναι οι συμπατριώτες του 
Μαρτσίν Μπόνιεκ, Γιακούμπ Βίνκλερ και 4ος ο Κρίστοφ Γιάκουμ-
πικ. 

 
-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


