
ΠΑΡΟΔΙΚΗ Η ΠΤΩΣΗ ΤΟΥ ΠΕΤΡΕΛΑΙΟΥ 

ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΑ 100 ΔΟΛΑΡΙΑ 

 

Στα 100 δολάρια το βαρέλι έχει πέσει η τιμή του 

πετρελαίου καθώς οι φόβοι για ύφεση αυξάνονται.  

Ο διευθύνων σύμβουλος της Chevron, Μάικλ 

Γουίρθ δήλωσε ότι η υποχώρηση των τιμών μπο-

ρεί να είναι πρόσκαιρη.  

 «Η στενότητα στην προσφορά δεν έχει εξαφανι-

στεί», είπε την Τετάρτη στο CNBC. «Πιστεύω ότι 

είναι υπέροχο για την οικονομία το ότι οι τιμές 

έχουν μετριαστεί, αλλά βλέπω επίσης ότι οι κίν-

δυνοι παραμένουν και με κατεύθυνση προς τα 

ανοδικά». 

Η εισβολή της Ρωσίας στην Ουκρανία στα τέλη 

Φεβρουαρίου προκάλεσε μεγάλη αναταραχή στις 

παγκόσμιες αγορές ενέργειας.  

Ο Γουίρθ εκτίμησε ότι η πρόσφατη ύφεση στην 

τιμή οφείλεται στον περιορισμό της ζήτησης λόγω 

των μεγάλων τιμών.  

«Τώρα η πραγματική πρόκληση για τον κόσμο, 

νομίζω, είναι η επένδυση στην προσφορά,  καθώς 

περνάμε από οποιαδήποτε μορφή οικονομικής 

επιβράδυνσης, βλέπουμε ποια είναι τα αποθέματα 

που θα στηρίξουν την ανάπτυξη στο μέλλον», 

είπε. 

Επιπλέον, οι παγκόσμιες αγορές ενέργειας ανα-

διοργανώνονται μετά από την επιβολή κυρώσεων 

από δυτικές χώρες στη ρωσική ενέργεια. 

Ο CEO της Chevron επεσήμανε αρκετούς παρά-

γοντες που θα μπορούσαν να οδηγήσουν σε ανα-

ζωπύρωση της ζήτησης, συμπεριλαμβανομένου 

του πλήρους ανοίγματος της οικονομίας της Κίνας 

μετά την άνοδο των κρουσμάτων Covid. 

 

-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2022:  
Η εφημερίδα που για 76 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 

αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Μετά τα voucher για τον κοινωνικό τουρισμό, δημοσιεύθηκε στο ΦΕΚ η απόφαση για το πρόγραμμα Τουρισμός για όλους 2022 

η οποία περιγράφει αναλυτικά τους δικαιούχους για το voucher των 150 ευρώ. 

Όπως ανακοίνωσε η υφυπουργός Τουρισμού κυρία Σοφία Ζαχαράκη η πλατφόρμα για αίτηση αναμένεται να ανοίξει την Παρα-

σκευή 15 Ιουλίου ή το αργότερο το Σάββατο 16 Ιουλίου και σύμφωνα με το ΦΕΚ, θα παραμείνει ανοιχτή έως και την 21η Ιουλίου. 

Επιλογή μέσω κλήρωσης 

Μέσω του προγράμματος χορηγείται οικονομική διευκόλυνση ύψους εκατόν πενήντα (150) ευρώ σε φυσικά πρόσωπα που πλη-

ρούν τις  προϋποθέσεις, κατόπιν σχετικής τους ηλεκτρονικής αίτησης και επιλογής μέσω κλήρωσης. Ειδικώς για ΑΜΕΑ που κληρώ-

νονται ως δικαιούχοι, καθώς και για κληρωθέντες δικαιούχους με τέκνα ΑΜΕΑ,  η οικονομική ενίσχυση ανέρχεται σε διακόσια (200) 

ευρώ. 

Δυνητικοί Δικαιούχοι του προγράμματος «Τουρισμός για Όλους», είναι ενήλικα φυσικά πρόσωπα, που είναι φορολογικοί κάτοικοι 

Ελλάδας και εμπίπτουν στα εισοδηματικά κριτήρια της παρούσας (ετήσιο οικογενειακό εισόδημα).  

ΑΤΟΜΙΚΟ(+Μονογονε’ι’κές) ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟ(Έγγαμοι+Συμβίωση) 

Χωρίς τέκνα       16.000                                     28.000 

Με ένα τέκνο      17.500                                    29.500 

Με δύο τέκνα      19.000                                    31.000 

Με τρία τέκνα     21.000                                    33.000 

Πολύτεκνοι         26.000                                    38.000 

Το πρόγραμμα 

1. Σκοπός του προγράμματος είναι η ενίσχυση της ζήτησης του εγχώριου τουρισμού, μέσω της επιδότησης σε δικαιούχους, υπη-

ρεσιών διαμονής για την πραγματοποίηση διακοπών εντός της Επικράτειας. 

2. Μέσω του προγράμματος χορηγείται οικονομική διευκόλυνση ύψους εκατόν πενήντα (150) ευρώ σε φυσικά πρόσωπα που 

πληρούν τις οριζόμενες από το άρθρο 2 προϋποθέσεις, κατόπιν σχετικής τους ηλεκτρονικής αίτησης και επιλογής μέσω κλήρωσης. 

Ειδικώς για ΑΜΕΑ που κληρώνονται ως δικαιούχοι, καθώς και για κληρωθέντες δικαιούχους με τέκνα ΑΜΕΑ, κατά την περιγραφό-

μενη στο άρθρο 5 διαδικασία, η οικονομική ενίσχυση ανέρχεται σε διακόσια (200) ευρώ. 

Τα ως άνω ποσά αφορούν αποκλειστικά τον δικαιούχο και δεν αυξάνονται σε περίπτωση ύπαρξης εξαρτώμενων από αυτόν μελών. 

3. Η ως άνω οικονομική διευκόλυνση πιστώνεται από τον Φορέα Υλοποίησης, στον δικαιούχο, όπως αυτός ορίζεται στο άρθρο 

2 της παρούσας, σε ψηφιακή χρεωστική κάρτα, που εκδίδεται ειδικά για τον σκοπό αυτό από πιστωτικό ίδρυμα ή χρηματοπιστωτικό 

οργανισμό,. 

Για την έκδοση της ανωτέρω ψηφιακής χρεωστικής κάρτας και την πίστωση του χρηματικού ποσού δημιουργείται ειδική εφαρ-

μογή από τον Φορέα Υλοποίησης στην Ενιαία Ψηφιακή Πύλη της Δημόσιας Διοίκησης (gov.gr – ΕΨΠ). Μεταξύ του Υπουργείου 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-

ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-

σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 

Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

ΚΑΙΓΕΤΑΙ Η ΕΥΡΩΠΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΑΥΣΩΝΑ 

Μετά την Ισπανία και την Πορτογαλία, που ήδη πλήττονται εδώ και ημέρες από καύσωνα, με το θερμόμετρο να έχει ξεπεράσει 

τους 40 βαθμούς Κελσίου, η Ισπανία και η Πορτογαλία εξακολουθούν να πνίγονται. η Βρετανία και η Γαλλία – όπου 10.000 

στρέμματα δάσους έχουν καεί—προετοιμάζονται σήμερα να αντιμετωπίσουν ένα δεύτερο κύμα ακραίων θερμοκρασιών μέσα 

σε λιγότερο από ένα μήνα.Το κύμα καύσωνα που έχει εγκατασταθεί στη δυτική Ευρώπη «επηρεάζει κυρίως την Ισπανία και την 

Πορτογαλία, αλλά αναμένεται να ενταθεί και να επεκταθεί», δήλωσε από τη Γενεύη η Κλερ Νούλις εκπρόσωπος του Παγκόσμιου 

Μετεωρολογικού Οργανισμού.Η ίδια προειδοποίησε ότι η κατάσταση είναι κρίσιμη λόγω «του πάρα πολύ ξηρού εδάφους» και 

των επιπτώσεων από τις θερμοκρασίες στους παγετώνες στις Άλπεις: «Είναι μια πολύ κακή εποχή για τους παγετώνες», υπο-

γράμμισε, λίγο περισσότερο από μια εβδομάδα μετά την κατάρρευση στην Ιταλία μεγάλου όγκου του παγετώνα Μαρμολάντα η 

οποία προκάλεσε τον θάνατο ένδεκα ανθρώπων. 

Στη Γαλλία δύο πυρκαγιές είχαν κάψει μέχρι χθες Τρίτη το πρωί 10.000 στρέμματα δάσους στην περιοχή του Μπορντό και η 

θερμοκρασία αναμένεται να παραταθεί στη Γαλλία τουλάχιστον ως τις αρχές της επόμενης εβδομάδας. Ο καύσωνας αναμένεται 

στη συνέχεια να επεκταθεί σε άλλες χώρες της δυτικής και κεντρικής Ευρώπης. 

Στη Βρετανία, η μετεωρολογική υπηρεσία εξέδωσε πορτοκαλί συναγερμό για ένα κύμα «ακραίας ζέστης» από την Κυριακή, με 

θερμοκρασίες που ενδέχεται να ξεπεράσουν τους 35 βαθμούς Κελσίου. Οι εταιρείες υδροδότησης έχουν καλέσει τους Βρετανούς 

να εξοικονομήσουν κάθε σταγόνα νερού.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ, ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη
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ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 
ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 

Ετήσιες 
 

Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 

Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 

Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 

Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 
 

Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Δ/ΝΣΗ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
ΒΑΣ. ΓΕΩΡΓΙΟΥ Α  ́1 TK 54636 

Πληρ. : Μαρία Βελνίδου 
Τηλ.: 2313 317757 

E-mail: m.velnidou@thessaloniki.gr 
 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟ-
ΝΙΚΟΥ ΑΝΟΙΚΤΟΥ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ 

ΑΝΩ ΤΩΝ ΟΡΙΩΝ 
 

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ Νο 20/2022 
 

Ο Δήμος Θεσσαλονίκης προκηρύσσει Ηλε-

κτρονικό Ανοικτό Διαγωνισμό Άνω των Ορίων, 

σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν.4412/2016 

(ΦΕΚ Α’ 147) «Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, 

Προμηθειών και Υπηρεσιών», για την «Προ-

μήθεια προϊόντων (τροφίμων – απορρυπαντι-

κών) για τις ανάγκες του Κοινωνικού 

Παντοπωλείου του Δήμου Θεσσαλονίκης», με 

κριτήριο κατακύρωσης την πλέον συμφέρουσα 

από οικονομική άποψη προσφορά βάσει τιμής, 

π.δ. 49.999,46€, με Φ.Π.Α. 13 & 24%. 

 

Αριθ. Συστήματος (ΕΣΗΔΗΣ): 161848 

 

Πρόσβαση στα έγγραφα σύμβασης: 

 

Το πλήρες κείμενο της διακήρυξης και τα 

λοιπά έγγραφα σύμβασης διατίθενται από την 

πλατφόρμα του Εθνικού Συστήματος Ηλε-

κτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) 

μέσω της διαδικτυακής πύλης 

www.promitheus.gov.gr  από 06/07/2022 και 

ώρα 14:00 

 

Ημερομηνία αποστολής της Προκήρυξης στην 

Υπηρεσία Επίσημων Εκδόσεων της Ε.E.: 

30/06/2022 

 

Κωδικός CPV: 

 

Τα προς προμήθεια είδη κατατάσσονται στους 

ακόλουθους κωδικούς του Κοινού Λεξιλογίου 

Δημοσίων Συμβάσεων (CPV): 15411110-6, 

15511600-9, 15831200-4, 15612130-1, 

39831200-1 

 

Εκτιμώμενη αξία σύμβασης: 

 

Η εκτιμώμενη αξία της σύμβασης ανέρχεται 

στο ποσό των 49.999,46€ συμπεριλαμβανομέ-

νου Φ.Π.Α. 13% και 24% (προϋπολογισμός 

χωρίς ΦΠΑ: 43.327,40€ ΦΠΑ: 6.672,06€). 

 

Φορέας χρηματοδότησης της παρούσας σύμ-

βασης είναι ο Δήμος Θεσσαλονίκης. Η δαπάνη 

για την εν λόγω σύμβαση βαρύνει τον Κ.Α.: 

60/7341.09.01 «ΔΟΜΗ ΠΑΡΟΧΗΣ ΒΑΣΙ-

ΚΩΝ ΑΓΑΘΩΝ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩ-

ΛΕΙΟ, ΠΑΡΑΧΗ ΣΥΣΣΙΤΙΟΥ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ 

ταστάσεις, όπως αναλυτικά προβλέπονται στο 

άρθρο 2.2.3 της υπ΄αριθμ. 20/2022 Διακήρυ-

ξης, διαπιστώνονται με τα σχετικά δικαιολο-

γητικά του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα 

οποία προσκομίζει ο οικονομικός φορέας. 

 

Κριτήρια επιλογής: 

 

Κριτήρια επιλογής που σχετίζονται με την Κα-

ταλληλότητα άσκησης επαγγελματικής δρα-

στηριότητας και με τα Πρότυπα διασφάλισης 

ποιότητας & περιβαλλοντικής διαχείρισης, 

όπως αναλυτικά προβλέπεται στα άρθρα 2.2.4 

και 2.2.7 της υπ΄αριθμ. 20/2022 Διακήρυξης, 

διαπιστώνονται με τα σχετικά δικαιολογητικά 

του άρθρου 2.2.9 της ανωτέρω, τα οποία προ-

σκομίζει ο οικονομικός φορέας. 

 

Απαιτούμενες Εγγυήσεις: 

 

Εγγυητική Συμμετοχής: ποσοστού 2% επί της 

εκτιμώμενης αξίας της σύμβασης εκτός 

Φ.Π.Α. (866,55€) 

 

Εγγύηση καλής εκτέλεσης των όρων της σύμ-

βασης: ποσοστού 4% επί της εκτιμώμενης 

αξίας της σύμβασης εκτός Φ.Π.Α. 

 

Υποβολή προσφορών και αποσφράγισή τους: 

 

Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση 

της πλατφόρμας του ΕΣΗΔΗΣ μέσω της δια-

δικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr στην 

οποία οι οικονομικοί φορείς υποβάλλουν ηλε-

κτρονικά τις προσφορές τους. 

 

Ημερομηνία έναρξης ηλεκτρονικής υποβολής 

προσφορών: 06/07/2022 και ώρα 14:00 

 

Καταληκτική ημερομηνία ηλεκτρονικής υπο-

βολής προσφορών: 08/08/2022 και ώρα 14:00 

 

Ηλεκτρονική αποσφράγιση των προσφορών:  

12/08/2022 και ώρα 10:00 

 

Απαιτούμενος χρόνος ισχύος προσφοράς: Η 

ισχύς των προσφορών θα είναι τουλάχιστον 

δώδεκα (12) μηνών. Δεν επιτρέπονται εναλλα-

κτικές προσφορές.   

Έννομη προστασία: 

 

Προδικαστικές προσφυγές 

 

Κάθε ενδιαφερόμενος, ο οποίος έχει ή είχε 

συμφέρον να του ανατεθεί η συγκεκριμένη δη-

μόσια σύμβαση και έχει υποστεί ή ενδέχεται 

να υποστεί ζημία από εκτελεστή πράξη ή πα-

ράλειψη της αναθέτουσας αρχής κατά παρά-

βαση της ευρωπαϊκής ενωσιακής ή 

εσωτερικής νομοθεσίας στον τομέα των δημο-

σίων συμβάσεων, έχει δικαίωμα να προσφύγει 

στην ανεξάρτητη Αρχή Εξέτασης Προδικαστι-

κών Προσφυγών (ΑΕΠΠ), σύμφωνα με τα ει-

δικότερα οριζόμενα στα άρθρα 345 επ. ν. 

4412/2016 και 1 επ. π.δ. 39/2017, στρεφόμενος 

με προδικαστική προσφυγή, κατά πράξης ή 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ, 

ΕΣΠΑ» του προϋπολογισμού οικονομικού 

έτους 2022 για την ανάγκη δαπάνης για την 

Πράξη «Δομή παροχής βασικών αγαθών: Κοι-

νωνικό Παντοπωλείο, Παροχή Συσσιτίου, 

Κοινωνικό Φαρμακείο Δήμου Θεσσαλονίκης» 

με κωδικό ΟΠΣ 5001658 στο Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα «Κεντρική Μακεδονία 2014-

2020», και έλαβε α/α ΑΑΥ 336/2022 (ΑΔΑ: 

6ΙΡΚΩΡ5-ΥΥ5) καταχώρησης  στο μητρώο 

δεσμεύσεων/Βιβλίο εγκρίσεων & Εντολών 

Πληρωμής του φορέα Δήμου Θεσσαλονίκης, 

με την οποία διατίθεται πίστωση ποσού 

185.882,53€. 

 

Υποδιαίρεση σε τμήματα: 

 

Η παρούσα σύμβαση υποδιαιρείται σε τμή-

ματα. Προσφορές υποβάλλονται για το σύ-

νολο της προμήθειας. 

 

Κριτήριο Ανάθεσης της Σύμβασης: 

 

Η σύμβαση θα ανατεθεί με κριτήριο κατακύ-

ρωσης την πλέον συμφέρουσα από οικονομική 

άποψη προσφορά, αποκλειστικά βάσει τιμής 

(χαμηλότερη τιμή) για κάθε είδος ξεχωριστά  

δηλ. κατά α/α των υπό προμήθεια ειδών: 

 

I. Για το ελαιόλαδο: κριτήριο κατακύρωσης θα 

είναι το μεγαλύτερο ποσοστό έκπτωσης επί 

τοις εκατό (%) στη νόμιμα διαμορφούμενη 

κάθε φορά μέση τιμή λιανικής πώλησης του 

είδους την ημέρα παράδοσης, όπως αυτή προ-

κύπτει από το εκάστοτε εκδιδόμενο δελτίο πι-

στοποίησης τιμών της υπηρεσίας εμπορίου της 

οικείας Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας 

που αφορούν τις τιμές στα σούπερ μάρκετ 

(λιανικής πώλησης) σύμφωνα με το είδος της 

συσκευασίας που αναφέρεται στις τεχνικές 

προδιαγραφές του κάθε προϊόντος και τις δια-

τάξεις του άρθρου 13 του ν.3438/2006 της αν-

τίστοιχης ημερομηνίας. 
 

II. Για όλα τα υπόλοιπα είδη: Η χαμηλότερη 

τιμή. 

 

Διάρκεια Σύμβασης – Χρόνος Παράδοσης: 

 

Η διάρκεια της σύμβασης ορίζεται σε είκοσι 

τέσσερις (24) μήνες από την ημερομηνία 

ανάρτησης της στο ΚΗΜΔΗΣ. 
 

Δικαιολογητικά Συμμετοχής: 
 

    Εγγυητική επιστολή συμμετοχής στο διαγω-

νισμό 

    Ευρωπαϊκό Ενιαίο Έγγραφο Σύμβασης 

(ESPD) 

    Δικαιολογητικά που αναφέρονται στο άρθρο 

2.4.3 της υπ΄αριθμ. 20/2022 Διακήρυξης και 

σύμφωνα με την υπ΄αριθμ. 1/2022 Μελέτη. 
 

Λόγοι αποκλεισμού: 
 

Λόγοι αποκλεισμού που σχετίζονται με ποινι-

κές καταδίκες, καταβολή φόρων ή εισφορών 

κοινωνικής ασφάλισης, καθώς και λοιπές κα-

παράλειψης της αναθέτουσας αρχής, προσδιο-

ρίζοντας ειδικώς τις νομικές και πραγματικές 

αιτιάσεις που δικαιολογούν το αίτημά του το 

οποίο υποβάλλεται υποχρεωτικά με τη χρήση 

του τυποποιημένου εντύπου του Παραρτήμα-

τος Ι του π.δ/τος 39/2017 όπως αυτό παρατίθε-

ται στο Παράρτημα V της υπ΄αριθμ. 20/2022 

Διακήρυξης. 

 

Οι προθεσμίες για την άσκηση της προδικαστι-

κής προσφυγής αναφέρονται αναλυτικά στο 

άρθρο 3.4 της ανωτέρω διακήρυξης. 

 

Για το παραδεκτό της άσκησης της προδικα-

στικής προσφυγής κατατίθεται παράβολο από 

τον προσφεύγοντα υπέρ του Δημοσίου, κατά 

τα ειδικά οριζόμενα στο άρθρο 363 του Ν. 

4412/2016. 

 

Κατά των αποφάσεων της Α.Ε.Π.Π. δύναται να 

ασκηθεί αίτηση αναστολής εκτέλεσης και ακύ-

ρωσης με το ίδιο δικόγραφο, σύμφωνα με όσα 

ειδικότερα ορίζονται στο  άρθρο 372 ν. 

4412/2016 όπως αντικαταστάθηκε με το άρθρο 

138 του ν. 4782/2021. 

 

Σύμφωνα με τις υπ’ αριθμ. 6534/2022 και 

316/2022 Αποφάσεις Δημάρχου. 

 

τήσερ. 1 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016 . Σε 

περίπτωση νομικού προσώπου η Υ.Δ. υποβάλ-

λεται εκ μέρους του νόμιμου εκπροσώπου, 

όπως αυτός ορίζεται στην περίπτωση 79Α του 

ν. 4412/2016, με μόνη την υπογραφή του, για 

το σύνολο των φυσικών προσώπων που είναι 

μέλη του διοικητικού διευθυντικού ή εποπτι-

κού οργάνου ή έχουν εξουσία εκπροσώπησης, 

λήψης αποφάσεων ή ελέγχου σε αυτόν. 

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα νοεί-

ται ο νόμιμος εκπρόσωπος αυτού όπως 

προκύπτει από το ισχύον καταστατικό ή το 

πρακτικό εκπροσώπησής του κατά το χρόνο 

υποβολής της προσφοράς, ή το αρμοδίως εξου-

σιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκπροσωπεί 

τον οικονομικό φορέα για διαδικασίες σύναψης 

συμβάσεων ή για συγκεκριμένη διαδικασία σύ-

ναψης σύμβασης. 

Ειδικότερα, η υποχρέωση για τους λόγους απο-

κλεισμού της παρ. 1 του άρθρου 73 του ν. 

4412/2016 αφορά: α) στις περιπτώσεις Εται-

ρειών Περιορισμένης Ευθύνης (Ε.Π.Ε.) και 

προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. & Ε.Ε.), τους 

διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις Ανωνύμων 

Εταιρειών (Α.Ε.) τον Διευθύνοντα Σύμβουλο 

καθώς και όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμ-

βουλίου γ) σε κάθε άλλη περίπτωση νομικού 

προσώπου, οι νόμιμοι εκπρόσωποί του. 

Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 του άρ-

θρου 73 του Ν.4412/2016) 

Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 του άρ-

θρου 73 του Ν.4412/2016) 

Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρόσωπο, 

αποδεικτικά έγγραφα νομιμοποίησης του νο-

μίμου εκπροσώπου 

Πληροφορίες σχετικά με την Μελέτη κ Πανα-

γιώτη Μπακόλα τηλ: 210-6821975

Π Ρ Ο Μ Η Θ Ε Ι Α
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Συνέχεια απο σελ. 1 

 Τουρισμού και του Φορέα Υλοποίησης, 

ήτοι της ΚτΠ Μ.Α.Ε., συνάπτεται Προ-

γραμματική Συμφωνία, στην οποία ορίζον-

ται οι γενικοί όροι υλοποίησης του 

προγράμματος. 

Περί προσωπικών δεδομένων 

4. Ο Φορέας Υλοποίησης ορίζεται ως 

υπεύθυνος και εκτελών την επεξεργασία 

των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα που 

πραγματοποιείται στο πλαίσιο της διαχείρι-

σης της ως άνω ηλεκτρονικής εφαρμογής/ 

πλατφόρμας. Ο Φορέας Υλοποίησης έχει 

την υποχρέωση λήψης και διαρκούς τήρη-

σης των κατάλληλων και αναγκαίων τεχνι-

κών και οργανωτικών μέτρων ασφάλειας 

των λαμβανομένων στοιχείων και, κατ’ ελά-

χιστον, την καταγραφή και παρακολούθηση 

των προσβάσεων, τη διασφάλιση ιχνηλασι-

μότητας και την προστασία των διακινούμε-

νων δεδομένων από κάθε παραβίαση, καθώς 

και από σκόπιμη ή τυχαία απειλή, ενεργών-

τας σύμφωνα με το ενωσιακό και εθνικό δί-

καιο και, ιδίως, σύμφωνα με τις διατάξεις 

του Κανονισμού (ΕΕ) 2016/679 του Ευρω-

παϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου 

της 27ης Απριλίου 2016 (ΕΕ L 119) (Γενι-

κού Κανονισμού για την Προστασία Δεδο-

μένων – ΓΚΠΔ) και του ν. 4624/2019 (Α’ 

137). 

Τα δεδομένα προσωπικού χαρακτήρα 

που καταχωρίζονται στην εφαρμογή, συλλέ-

γονται, τηρούνται και τυγχάνουν περαιτέρω 

επεξεργασίας αποκλειστικά για τους σκο-

πούς της χορήγησης του «ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ Pass». Τα ανωτέρω δεδομένα 

τηρούνται για τους ως άνω σκοπούς για πε-

ρίοδο δύο (2) ετών και στη συνέχεια διαγρά-

φονται. Ο Φορέας Υλοποίησης δεν 

υποχρεούται σε αναζήτηση συναίνεσης για 

την επεξεργασία των προσωπικών δεδομέ-

νων των υποκειμένων, εν προκειμένω των 

αιτούντων πολιτών, δεδομένου ότι κατά την 

υποβολή της αίτησης ο πολίτης συναινεί για 

τη συλλογή και επεξεργασία των προσωπι-

κών του δεδομένων για τους σκοπούς της 

παρούσας, μέσω ειδικής σχετικής επιλογής. 

5. Ο Φορέας Υλοποίησης υπογράφει, 

ως υπεύθυνος επεξεργασίας δεδομένων, 

σχετικό συμφωνητικό επεξεργασίας προσω-

πικών δεδομένων με το Υπουργείο Τουρι-

σμού. Επίσης, υπογράφει με όποιον τρίτο – 

τράπεζα, ανάδοχο κλήρωσης, κ.λπ.- σχετικό 

συμφωνητικό επεξεργασίας δεδομένων 

ή/και συμφωνητικό εχεμύθειας, όπως προ-

βλέπεται στη νομοθεσία. 

Οι δικαιούχοι 

1. Δυνητικοί Δικαιούχοι του προγράμ-

ματος «Τουρισμός για Όλους», είναι ενή-

λικα φυσικά πρόσωπα, που είναι 

φορολογικοί κάτοικοι Ελλάδας και εμπί-

πτουν στα εισοδηματικά κριτήρια της πα-

ρούσας (ετήσιο οικογενειακό εισόδημα). 

2. Για τον πρώτο κύκλο του προγράμ-

ματος, ήτοι για το πρόγραμμα «Τουρισμός 

για Όλους 2022», Δυνητικοί Δικαιούχοι 

είναι όσοι έχουν υποβάλει Δήλωση Φορο-

λογίας Εισοδήματος Φυσικών Προσώπων 

για το φορολογικό έτος 2020 και το ετήσιο 

οικογενειακό εισόδημά τους εμπίπτει στα 

οριζόμενα στον κάτωθι πίνακα εισοδημα-

τικά κριτήρια.  

Ως ετήσιο οικογενειακό εισόδημα θεω-

ρείται το συνολικό ετήσιο φορολογούμενο 

πραγματικό ή τεκμαρτό εισόδημα, καθώς 

και το απαλλασσόμενο ή φορολογούμενο με 

ειδικό τρόπο εισόδημα του φορολογούμε-

νου, της συζύγου του και των τέκνων που 

τον βαρύνουν, από κάθε πηγή. Στο ως άνω 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΧΑΛΑΝΔΡΙΟΥ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

& ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ: ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
Αρμόδιος: Μπακόλας Παναγιώτης 

Ταχ. Δ/νση : Λ. Πεντέλης 146 Χαλάνδρι 
ΤΚ : 15234 

Τηλέφωνο : 210 6821975 
Φαξ : 210 6821926 

Email : sports@halandri.gr 

 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ 

Ο Δήμος Χαλανδρίου ανακοινώνει ότι θα προβεί, με τη 

διαδικασία της απευθείας ανάθεσης, στην υπηρεσία με 

αντικείμενο: «Επισκευή–συντήρηση μετά ανταλλακτι-

κών του ανελκυστήρα ΑμεΑ», Μελέτη 82/20-6-2022, 

προσυπολογιζόμενης δαπάνης 4.315,20 € 

συμπ/νου Φ.Π.Α. 24%. Ως κριτήριο για την αξιολόγηση 

των προσφορών ορίζεται η πλέον 

συμφέρουσα οικονομική προσφορά βάσει τιμής (χαμη-

λότερη τιμή). 

Στο παραπάνω πλαίσιο καλεί τους ενδιαφερόμενους, 

αφού λάβουν υπόψη τις τεχνικές προδιαγραφές και τους 

όρους της 82/20-6-2022 Μελέτης, καθώς και τον ενδει-

κτικό προϋπολογισμό της, να καταθέσουν προσφορά 

για την ανωτέρω προμήθεια στο οικείο πρωτόκολλο του 

Δήμου (Αγ. Γεωργίου 30) σε κλειστό φάκελο με υπο-

γραφή και σφραγίδα της εταιρείας, όπου θα αναγράφε-

ται με κεφαλαία γράμματα «ΠΡΟΣΦΟΡΑ» με τίτλο: 

«Επισκευή– συντήρηση μετά ανταλλακτικών του ανελ-

κυστήρα ΑμεΑ», έως και την Δευτέρα 25/7/2022 και 

ώρα 15:00. 

Η προσφερόμενη τιμή θα είναι σε ευρώ (€) συμπερι-

λαμβανομένων των νόμιμων κρατήσεων. Ο φάκελος 

της προσφοράς θα περιέχει : 

 Οικονομική προσφορά (με υπογραφή και σφραγίδα 
του νόμιμου εκπροσώπου), επισυνάπτεται στην μελέτη 

Έντυπο Οικονομικής Προσφοράς 

 Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 
1599/1986 στην οποία ο νόμιμος εκπρόσωπος του εν-

διαφερόμενου οικονομικού φορέα θα δηλώνει ότι: 

Τηρώ τις υποχρεώσεις μου που απορρέουν από τις δια-

τάξεις του άρθρου 18 του ν. 4412/2016 (περί περιβαλ-

λοντικής, κοινωνικοασφαλιστικής και εργατικής 

νομοθεσίας) 

 Τα δικαιολογητικά ως αυτά αναφέρονται στο άρθρο 
4 της συγγραφής υποχρεώσεων της με αριθμό 82/20-6-

2022 μελέτης, επί ποινή αποκλεισμού. 

Μετά το άνοιγμα των προσφορών ο επιλεγείς ανάδοχος 

θα κληθεί από τον αρμόδιο υπάλληλο για την αξιολό-

γηση των προσφορών να καταθέσει τα παρακάτω δι-

καιολογητικά, προς απόδειξη της μη συνδρομής των 

λόγων αποκλεισμού από διαδικασίες σύναψης δημο-

σίων συμβάσεων των παρ.1 και 2 του άρθρου 73 του 

Ν.4412/2016 (για ποσά μεγαλύτερα των 2.500,00 € 

χωρίς ΦΠΑ έως και 30.000,00 € χωρίς ΦΠΑ)1: 

Α. Υπεύθυνη Δήλωση της παρ. 4 του άρθρου 8 του ν. 

1599/1986 στην οποία ο οικονομικός φορέας θα δηλώ-

νει ότι δεν συντρέχουν στο πρόσωπο του (σε περίπτωση 

φυσικού προσώπου) οι λόγοι αποκλεισμού της παρ. 1 

του άρθρου 73 του ν. 4412/2016 . Σε περίπτωση νομι-

κού προσώπου η Υ.Δ. υποβάλλεται εκ μέρους του νό-

μιμου εκπροσώπου, όπως αυτός ορίζεται στην 

περίπτωση 79Α του ν. 4412/2016, με μόνη την υπο-

γραφή του, για το σύνολο των φυσικών προσώπων που 

είναι μέλη του διοικητικού διευθυντικού ή εποπτικού 

οργάνου ή έχουν εξουσία εκπροσώπησης, λήψης απο-

φάσεων ή ελέγχου σε αυτόν. 

Ως εκπρόσωπος του οικονομικού φορέα νοείται ο νό-

μιμος εκπρόσωπος αυτού όπως προκύπτει από το 

ισχύον καταστατικό ή το πρακτικό εκπροσώπησής του 

κατά το χρόνο υποβολής της προσφοράς, ή το αρμοδίως 

εξουσιοδοτημένο φυσικό πρόσωπο να εκπροσωπεί τον 

οικονομικό φορέα για διαδικασίες σύναψης συμβάσεων 

ή για συγκεκριμένη διαδικασία σύναψης σύμβασης. 

Ειδικότερα, η υποχρέωση για τους λόγους αποκλεισμού 

της παρ. 1 του άρθρου 73 του ν. 4412/2016 αφορά: α) 

στις περιπτώσεις Εταιρειών Περιορισμένης Ευθύνης 

(Ε.Π.Ε.) και προσωπικών εταιρειών (Ο.Ε. & Ε.Ε.), τους 

διαχειριστές, β) στις περιπτώσεις Ανωνύμων Εταιρειών 

(Α.Ε.) τον Διευθύνοντα Σύμβουλο καθώς και όλα τα 

μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου γ) σε κάθε άλλη πε-

ρίπτωση νομικού προσώπου, οι νόμιμοι εκπρόσωποί 

του. 

Β. Φορολογική ενημερότητα (παρ. 2 του άρθρου 73 του 

Ν.4412/2016) 

Γ. Ασφαλιστική ενημερότητα (παρ. 2 του άρθρου 73 του 

Ν.4412/2016) 

Δ. Εφόσον πρόκειται για νομικό πρόσωπο, αποδεικτικά 

έγγραφα νομιμοποίησης του νομίμου εκπροσώπου 

Πληροφορίες σχετικά με την Μελέτη κ Παναγιώτη 

Μπακόλα τηλ: 210-6821975

εισόδημα δεν προσμετράται τυχόν επίδομα 

αναπηρίας του δικαιούχου ή των εξαρτώμε-

νων από αυτόν μελών το οποίο απαλλάσσε-

ται του φόρου. 

3. Για τους σκοπούς της παρούσας ως 

τέκνο νοείται κάθε φυσικό, νόμιμα αναγνω-

ρισμένο ή υιοθετημένο τέκνο και γενικά 

κάθε τέκνο του οποίου ο δικαιούχος έχει τη 

γονική μέριμνα και επιμέλεια. 

Ποιοι δεν θεωρούνται δικαιούχοι 

4. Δεν θεωρούνται δικαιούχοι του α’ κύ-

κλου του προγράμματος «Τουρισμός για 

όλους 2022»: 

α) οι επιλεγέντες ως δικαιούχοι στο 

πλαίσιο του προγράμματος Κοινωνικού 

Τουρισμού περιόδου 2021-2022 και 2022-

2023 των Ο.Α.Ε.Δ. και Δ.ΥΠ.Α., αντιστοί-

χως, ανεξαρτήτως από το αν έκαναν χρήση 

της παροχής ή όχι, 

β) οι επιλεγέντες ως δικαιούχοι – ωφε-

λούμενοι του προγράμματος «Evia-Samos 

Pass» ή συναφούς παροχής από οποιονδή-

ποτε άλλο φορέα για την ίδια χρονική πε-

ρίοδο υλοποίησης του προγράμματος. 

5. Σε περίπτωση ψευδούς δήλωσης ή σε 

περίπτωση που διαπιστωθεί μη τήρηση των 

όρων της παρούσας ή ότι ο λαβών την ενί-

σχυση δεν είναι δικαιούχος, επιβάλλεται 

πέραν των προβλεπόμενων από άλλες δια-

τάξεις κυρώσεων η άμεση επιστροφή προς 

το ελληνικό Δημόσιο του συνόλου της χο-

ρηγηθείσας ενίσχυσης, ως αχρεωστήτως κα-

ταβληθέν ποσό, σύμφωνα με τον Κώδικα 

Είσπραξης Δημοσίων Εσόδων. 

Οι αιτήσεις 

1. Για την ένταξη στο πρόγραμμα απαι-

τείται αίτηση, η οποία υποβάλλεται από 

τους δυνητικούς δικαιούχους μέσω ειδικής 

εφαρμογής προσβάσιμης στην Ενιαία Ψη-

φιακή Πύλη της Δημόσιας Διοίκησης (gov. 

gr-ΕΨΠ), μέσω του vouchers.gov.gr. Για την 

υποβολή της αίτησης απαιτείται η προηγού-

μενη αυθεντικοποίηση των δυνητικών δι-

καιούχων με τη χρήση των κωδικών – 

διαπιστευτηρίων της Γενικής Γραμματείας 

Πληροφοριακών Συστημάτων Δημόσιας Δι-

οίκησης (Γ.Γ.Π.Σ.Δ.Δ.) του Υπουργείου Ψη-

φιακής Διακυβέρνησης (taxisnet), σύμφωνα 

με το άρθρο 24 του ν. 4727/2020 (Α’ 184).  

Η αίτηση επέχει θέση υπεύθυνης δήλω-

σης του άρθρου 8 του ν. 1599/1986 (Α’ 75) 

για την ακρίβεια των στοιχείων που περιέ-

χονται σε αυτήν. Οποιαδήποτε ψευδής ανα-

φορά ή αναντιστοιχία με τα πραγματικά 

στοιχεία, πέραν των οικονομικών επιπτώ-

σεων, ενδέχεται να επιφέρει και ποινικές κυ-

ρώσεις. Κατά την υποβολή της αίτησης 

δηλώνεται η συναίνεση του αιτούντα για τη 

συλλογή και επεξεργασία των προσωπικών 

του δεδομένων για τους σκοπούς της παρού-

σας, μέσω ειδικής σχετικής επιλογής. 

Μετά την είσοδο στην εφαρμογή 

2. Ο δυνητικός δικαιούχος εισέρχεται 

στην ειδική εφαρμογή και αιτείται την έκ-

δοση της άυλης ψηφιακής χρεωστικής κάρ-

τας και την πίστωση του ανωτέρω 

χρηματικού ποσού σε αυτήν. Μετά την εί-

σοδό του στην εφαρμογή, ο αιτών καταχω-

ρίζει στα εμφανιζόμενα στο σύστημα πεδία 

τα στοιχεία επικοινωνίας του και, ειδικό-

τερα, τη διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρο-

μείου και τον αριθμό του κινητού 

τηλεφώνου, τα οποία στη συνέχεια πιστο-

ποιεί. 

Ακολούθως, δηλώνει ότι ο ίδιος δεν έχει 

επιλεγεί ως δικαιούχος – ωφελούμενος στο 

πλαίσιο άλλου προγράμματος κοινωνικού 

τουρισμού ή προγράμματος ενίσχυσης εσω-

τερικού τουρισμού που υλοποιείται κατά 

την ίδια χρονική περίοδο. Τα προγράμματα 

αυτά αναφέρονται ρητά στην πλατφόρμα. 

Παράλληλα, ο αιτών δηλώνει ότι το χρημα-

τικό ποσό που πιστώνεται στη χρεωστική 

κάρτα θα χρησιμοποιηθεί αποκλειστικά από 

τον ίδιο για την κάλυψη δαπανών διαμονής 

του ιδίου και των ωφελούμενών του και δεν 

είναι δυνατή οποιαδήποτε μεταφορά σε 

τρίτο πρόσωπο ή η ανάληψή του. 

Οι δηλώσεις των προηγούμενων εδα-

φίων συνιστούν ταυτοχρόνως και υπεύθυνες 

δηλώσεις του ν. 1599/1986 (Α’ 75). Ο δι-

καιούχος καταχωρίζει επίσης το χρηματοπι-

στωτικό ίδρυμα επιλογής του, από το οποίο 

θα εκδοθεί η κάρτα, και αιτείται την έκδοση 

της άυλης ψηφιακής χρεωστικής κάρτας και 

την πίστωση του σχετικού ποσού. 

Σε περίπτωση ύπαρξης αναπηρίας πο-

σοστού άνω του 67%, του/της υπόχρεου σε 

φορολογική δήλωση ή/και τέκνων αυτών, 

όπως έχει δηλωθεί κατά την υποβολή της 

φορολογικής δήλωσης έτους 2020, εμφανί-

ζονται προς συμπλήρωση και τα κάτωθι 

πεδία για τον/την υπόχρεο ή/ και τα τέκνα 

αυτού/αυτής: Αριθμός Μητρώου Κοινωνι-

κής Ασφάλισης (Α.Μ.Κ.Α.) ή προσωρινός 

Αριθμό Μητρώου Κοινωνικής Ασφάλισης 

του άρθρου 248 του ν. 4782/2021 (Α’ 36) 

(Π.Α.Μ.Κ.Α.) ή Προσωρινός Αριθμός 

Ασφάλισης και Υγειονομικής Περίθαλψης 

Αλλοδαπού (ΠΑ.Α.Υ.Π.Α.). 

Απαραίτητη προϋπόθεση η φορολογική 

δήλωση 

3. Για τον σκοπό της επαλήθευσης των 

προϋποθέσεων του δευτέρου εδαφίου της 

παρ. 2 του άρθρου 1 της παρούσας απόφα-

σης, ήτοι της πλήρωσης του κριτηρίου για 

τη χορήγηση υψηλότερου ποσού επιδότησης 

(κληρωθέντες δικαιούχοι ΑμΕΑ) και της 

παρ. 2 του άρθρου 2, ήτοι της πλήρωσης των 

εισοδηματικών κριτηρίων, το πληροφοριακό 

σύστημα της εφαρμογής θα διαλειτουργεί, 

ιδίως, με τα κατάλληλα Μητρώα που τη-

ρούνται από την Ανεξάρτητη Αρχή Δημο-

σίων Εσόδων (Α.Α.Δ.Ε.) και το Εθνικό 

Μητρώο Επικοινωνίας της Γενικής Γραμμα-

τείας Πληροφοριακών Συστημάτων Δημό-

σιας Διοίκησης. 

Σημειώνεται ότι η ενέργεια αυτή θα 

υλοποιηθεί, όπου έχει εφαρμογή, ως υπηρε-

σία πάνω στην υποδομή του vouchers.gov.gr 

και θα επαναχρησιμοποιήσει τις υπηρεσίες 

login TAXISnet (OAuth 2.0 client) των 

υπαρχόντων υπηρεσιών του Προγράμματος 

FuelPass.  

4. Στην περίπτωση εγκεκριμένης αίτη-

σης δεν επιτρέπεται ανάκληση ή η υποβολή 

δεύτερης αίτησης. 

5. Σε περίπτωση που δεν έχει υποβληθεί 

δήλωση φορολογίας εισοδήματος φυσικών 

προσώπων για το φορολογικό έτος που εξε-

τάζεται ανά κύκλο προγράμματος, δεν είναι 

δυνατή η υποβολή αίτησης. 

6. Για τον πρώτο κύκλο («Τουρισμός 

για Όλους 2022») η αίτηση μπορεί να υπο-

βληθεί, μέσω της ειδικής εφαρμογής της 

παρ. 3 του άρθρου 1 της παρούσας, που δη-

μιουργείται από την ΚτΠ Μ.Α.Ε. 

Η έναρξη της λειτουργίας της εφαρμο-

γής πραγματοποιείται μετά την 8η Ιουλίου 

2022. Η υποβολή της αίτησης για τη λήψη 

της οικονομικής ενίσχυσης πραγματοποιεί-

ται μέχρι την 21η Ιουλίου 2022. 

7. Ο δυνητικός δικαιούχος μπορεί να 

υποβάλει αίτηση για την έκδοση της ψηφια-

κής χρεωστικής κάρτας και την πίστωση του 

ποσού και στα Κέντρα Εξυπηρέτησης Πολι-

τών (Κ.Ε.Π.), κατά τα οριζόμενα κατωτέρω. 

 (in.gr)
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Ασπιρίνη 
Όταν η χοληστερόλη και άλλες ουσίες συσσωρεύονται στα τοιχώματα των 

αρτηριών, δημιουργούν κάτι που ονομάζεται πλάκα, η οποία στενεύει τις 

διόδους και περιορίζει τη ροή του αίματος. Ακόμη χειρότερο είναι όταν 

ένας θρόμβος αίματος σχηματίζεται σε μια ρήξη πλάκας και φράζει εντελώς 

την αρτηρία, διακόπτοντας τη ροή του οξυγόνου σε μέρος του σώματός 

σας. Ένα έμφραγμα συμβαίνει όταν διακόπτεται η ροή του αίματος στην 

καρδιά. Όταν η φραγμένη αρτηρία οδηγεί στον εγκέφαλο, το αποτέλεσμα 

είναι ένα εγκεφαλικό επεισόδιο. Μελέτες δείχνουν ότι η ασπιρίνη μπορεί 

να βοηθήσει στην πρόληψη καρδιακών προσβολών και εγκεφαλικών που 

προκαλούνται από θρόμβους αίματος, επειδή μειώνει την ικανότητα του 

αίματος να σχηματίζει θρόμβους. “Η λήψη μιας χαμηλής δόσης ασπιρίνης 

είναι πιο αποτελεσματική, εάν έχετε ήδη υποστεί καρδιακή προσβολή, ή 

εγκεφαλικό”, λέει ο δρ. Martin. “Αλλά αν είστε κάποιος που είναι πιο πι-

θανό να έχει καρδιακή νόσο λόγω ορισμένων παραγόντων κινδύνου, δεν 

είναι απαραίτητο να χρειάζεστε τακτική λήψη ασπιρίνης. Είναι μια εξατο-

μικευμένη απόφαση που πρέπει να λάβετε μαζί με τον γιατρό σας”. 

Συνιστάται πάντα να μιλάτε με τον γιατρό σας προτού αρχίσετε να παίρνετε 

τακτικά οποιοδήποτε νέο συμπλήρωμα, ή ασπιρίνη. 

Ο γιατρός σας είναι ο μοναδικός αρμόδιος να σας παρέχει έγκυρες πληρο-

φορίες σχετικά με το εάν είναι κατάλληλο το εκάστοτε συμπλήρωμα για 

εσάς. 

(Πηγή: https://www.hopkinsmedicine.org)
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-Είναι κοινώς αποδεκτό ότι οι μικρο-

μεσαίες επιχειρήσεις αποτελούν την καρ-

διά της ελληνικής οικονομίας, έχοντας 

την αδιαμφισβήτητη αριθμητική υπεροχή 

στην εγχώρια αγορά. Αλλά και ιστορικά, 

είναι ο τύπος της επιχείρησης που πρώτος 

άνθισε και διαμόρφωσε την εταιρική και 

εργασιακή κουλτούρα στην Ελλάδα. 

Ωστόσο, η μικρομεσαία επιχειρηματικό-

τητα – όχι μόνο στην χώρα μας, αλλά και 

την Ευρώπη συνολικά – έχει μείνει ση-

μαντικά πίσω, σε σχέση με τις μεγάλες 

επιχειρήσεις, τόσο στην υιοθέτηση ψη-

φιακών εργαλείων όσο και στις ψηφιακές 

δεξιότητες των εργαζομένων. Προς αυτή 

την κατεύθυνση, αποκτά λοιπόν ιδιαίτερη 

βαρύτητα η αξιοποίηση της σπουδαίας 

ευκαιρίας που προσφέρει το Πρόγραμμα 

“Ψηφιακά Εργαλεία ΜμΕ” του Εθνικού 

Σχεδίου Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας 

Ελλάδα 2.0. Πρόκειται για πρόγραμμα 

που θα τρέξει υπό την μορφή κουπονιών 

(vouchers) για επιδότηση του 90% νέων 

ψηφιακών υπηρεσιών και προϊόντων, που 

θα εκσυγχρονίσουν τη λειτουργία των δι-

καιούχων, θα αναβαθμίσουν τον τρόπο 

επικοινωνίας και συνεργασίας τους, θα 

μειώσουν το λειτουργικό τους κόστος και 

θα ενισχύσουν την ηλεκτρονική τους πα-

ρουσία. Για όλα αυτά, το Vodafone Busi-

ness διαθέτει τις κατάλληλες λύσεις 

έχοντας στηρίξει πλήθος ελληνικών επι-

χειρήσεων στο ψηφιακό τους ταξίδι, ως 

συνεργάτης εμπιστοσύνης στο κρίσιμο 

άλμα τους προς το αύριο. Συγκεκριμένα 

και ειδικά για ατομικές και μικρές επιχει-

ρήσεις με προσωπικό από 1 έως 10 

άτομα, επιδοτήσεις θα δοθούν για λύσεις 

αξίας έως €2.000, με τους δικαιούχους να 

καλούνται να καλύψουν μόνο το 10% του 

συνολικού κόστους. Για την κατηγορία 

αυτή, το Vodafone Business προσφέρει 

λύσεις που διευκολύνουν την εργασία και 

συνεργασία από οποιοδήποτε σημείο, λύ-

σεις για τη δημιουργία eshop, καθώς και 

εργαλεία για την απομακρυσμένη παρα-

κολούθηση και διαχείριση των περιου-

σιακών στοιχείων των επιχειρήσεων, 

όπως ο εταιρικός στόλος και οι ψυκτικές 

τους μονάδες. Επιπλέον, προκειμένου το 

ψηφιακό ταξίδι των επιχειρήσεων να εξε-

λιχθεί όσο το δυνατόν πιο ομαλά, απρό-

σκοπτα και άμεσα, το Vodafone Business 

διαθέτει σε κάθε συνεργαζόμενη επιχεί-

ρηση έναν εξειδικευμένο σύμβουλο που 

θα την υποστηρίξει πλήρως σε κάθε βήμα 

της διαδικασίας, από την αίτηση για το 

voucher, την επιλογή των κατάλληλων 

για την κάθε επιχείρηση λύσεων μέχρι 

και την παράδοσή τους. •Στο 9,1% 

ανήλθε ο πληθωρισμός στις ΗΠΑ τον 

Ιούνιο, κινούμενος στα υψηλότερα επί-

πεδα από τον Νοέμβριο του 1981.  Υπεν-

θυμίζεται ότι τον Μάιο ο δείκτης τιμών 

καταναλωτή στις Ηνωμένες Πολιτείες 

είχε αυξηθεί κατά 8,6% σε ετήσια βάση, 

ποσοστό που ήταν ήδη το πιο υψηλό των 

τελευταίων 41 ετών - από τον Δεκέμβριο 

του 1981. 

Σε μηνιαία βάση, ο πληθωρισμός στις 

ΗΠΑ εμφάνισε τον Ιούνιο αύξηση 1,3% 

σε σχέση με τον Μάιο, ενώ ο δομικός 

πληθωρισμός ενισχύθηκε κατά 0,7%. Η 

εξέλιξη αυτή αναμένεται να οδηγήσει την 

Fed σε ταχύτερη σύσφιγξη της νομισμα-

τικής της πολιτικής. Οι υπεύθυνοι χάρα-

ξης πολιτικής της Fed έχουν κοινοποιήσει 

την πρόθεσή τους να αυξήσουν τα επιτό-

κια έως το τέλος του έτους σε ένα επίπεδο 

κοντά στο 3,5%. Να σημειωθεί πως χθες 

το ΔΝΤ κάλεσε την Ομοσπονδιακή Κεν-

τρική Τράπεζα των ΗΠΑ να ενεργήσει 

γρήγορα και δυναμικά για να αντιμετω-

πίσει τον πληθωρισμό και να αποκατα-

στήσει τη σταθερότητα των τιμών. 

Τα στοιχεία για τον πληθωρισμό στις 

ΗΠΑ ασκούν πιέσεις και στην ΕΚΤ, 

καθώς θα πρέπει να επιταχύνει τις αυξή-

σεις επιτοκίων της, όντας ήδη σε «δια-

φορά φάσης» με τη Fed. Μετά τη 

δημοσίευση των στοιχείων για τον πλη-

θωρισμό τα futures στη Wall Street ση-

μειωσαν πτώση και κατεγράφη νέα 

αποκλιμάκωση των τιμών του πετρε-

λαίου. 

(Newsbomb.gr)

ΧΩΡΙΣ ΑΛΛΑΓΕΣ ΣΤΑ ΠΛΕ’Ι’ ΟΦ ΚΑΙ ΠΛΕ’Ι’ ΑΟΥΤ 
ΟΜΟΦΩΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΣΟΥΠΕΡΛΙΓΚ 

Χωρίς αλλαγές εγκρίθηκε ομόφωνα η προκήρυξη του πρωταθλήματος της Superleague για 

τη νέα χρονιά. 

Στη ΓΣ του Συνεταιρισμού που έγινε την Τετάρτη 13/7, η προκήρυξη εγκρίθηκε και δεν πε-

ριλαμβάνει αλλαγές. Με λίγα λόγια ο 14ος υποβιβάζεται απευθείας και ο 13ος θα δώσει μπαράζ 

με τον 2ο της Super League 2 ενώ δεν προκύπτουν αλλαγές ούτε στα play off, ούτε στα play out. 

Σε εξέλιξη είναι το ΔΣ του Συνεταιρισμού με θέματα: 

1. Έγκριση ετήσιου συνοπτικού προγράμματος αγ. περιόδου 2022-23 και παροχή εξουσιο-

δότησης στον πρόεδρο και στην αναπληρώτρια πρόεδρο του Δ.Σ., περί ορισμού αγώνων 1ης αγω-

νιστικής κανονικής περιόδου. 

2. Κλειδάριθμοι και λοιπά θέματα κλήρωσης αγωνιστικής περιόδου 2022-23. 

3. Θέματα υγειονομικών πρωτοκόλλων ενόψει της νέας αγωνιστικής περιόδου 2022-23 και 

αναφορικά με τους φιλικούς αγώνες προ της έναρξης του επικείμενου πρωταθλήματος. 

4. Σύναψη ομαδικού ασφαλιστηρίου συμβολαίου (και λοιπών συνοδευτικών συμβάσεων) 

για τους ποδοσφαιριστές και λοιπά πρόσωπα για τις αγωνιστικές περιόδους 2022-23 και 2023-

24. Εναρμόνιση ασφαλιστηρίου συμβολαίου Super League 2 με το αντίστοιχο συμβόλαιο της 

Super League 1. 

5. Σύναψη συμβάσεων συνεργασίας για την παροχή: (α) στατιστικών στοιχείων αγώνων και 

ηλεκτρονικού φύλλου αγώνα, (β) στατιστικών δεδομένων και τεχνικής ανάλυσης των αγώνων, 

(γ) λοιπών υπηρεσιών. 

6. Οικονομικές σχέσεις της Super League και των Π.Α.Ε. – μελών της με την Ε.Π.Ο. 

7. Ορισμός Επιτροπής Συμβολαίων (ποδοσφαιριστών) της Super League. 

8. Κανονισμός Παρατηρητών Super League 1 και σχετικά θέματα παρατηρητών. 

9. Έγκριση Προκήρυξης Πρωταθλήματος Υποδομών Κ19 Super League 1 αγωνιστικής πε-

ριόδου 2022-23. 

10. Δομή Πρωταθλημάτων Υποδομών Κ17 και Κ15 Super League 1 αγ. περιόδου 2022-23. 

11. Διάφορα. 

(in.gr)
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λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 

14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 

Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 

Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 

10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


