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Οι ιδιωτικές επενδύσεις θα πρέπει 

ν΄αυξηθούν τα επόμενα χρόνια κατά 
50% προκειμένου ν΄αυξηθεί το δυνη-
τικό προιόν της χώρας, επεσήμανε ο δι-
οικητής της Τράπεζας της Ελλάδος 
Γιάννης Στουρνάρας μιλώντας στην εκ-
δήλωση του ΙΟΒΕ. «Η Ελλάδα χρει-
άζεται ένα επενδυτικό σόκ» ανέφερε 
χαρακτηριστικά, εξηγώντας ότι κατά τη 
διάρκεια της κρίσης οι επενδύσεις μει-
ώθηκαν δραματικά. 

Για την προσέλκυση επενδύσεων 
είναι απαραίτητο, όπως υπογράμμισε, 
να συνεχιστούν οι μεταρρυθμίσεις και 
οι αποκρατικοποιήσεις, καθως και η εμ-
πέδωση της εμπιστοσύνης των επενδυ-
τών ότι η δημοσιονομική και μεταρρυθ- 
μιστική πολιτική δεν θα διολισθήσει εκ 
νέου σε λάθος κατεύθυνση, παρασυρό-
μενη από πελατειακές πρακτικές και 
εναγκαλισμό της ιδιωτικής πρωτοβου-
λίας από το κράτος. 

Ειδικότερα, τα βήματα για την προ-
σέλκυση επενδύσεων και μια σταθερή 
αναπτυξιακή διάσταση της οικονομίας, 
περιέγραψε ο Γιάννης Στουρνάρας σε 
ομιλία του με θέμα «Πηγές χρηματοδό-
τησης της ελληνικής οικονομίας» σε 
εκδήλωση στο Χρηματιστήριο Αθη-
νών, με αφορμή την παρουσίαση της 
μελέτης του ΙΟΒΕ «Η χρηματοδότηση 
μέσω της χρηματιστηριακής αγοράς και 
το νέο αναπτυξιακό πρότυπο της Ελλά-
δας». 

 
-Κωνσταντίνα Ντέλλου-
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“ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ” 1946 -  2023:  
Η εφημερίδα που για 77 χρόνια έχει καταστεί συνώνυμη με τις διακηρύξεις, συνεχίζει παράλληλα να «γράφει» ιστορία 

στον ευρύτερο χώρο της καθημερινής οικονομικής ενημέρωσης καθώς και της ευρύτερης ενημέρωσης μέσω άρθρων, σχολίων, 
αναλύσεων και ευθυμογραφημάτων, προσηλωμένη πάντα στους κανόνες της πρέπουσας δημοσιογραφικής δεοντολογίας.

Εντός του Απριλίου η κυβέρνηση θα κληθεί να λύσει τον γρίφο του ΕΝΦΙΑ. Οι δε-
σμεύσεις που έχει αναλάβει έναντι των δανειστών προβλέπουν πώς θα γίνουν οι απα-
ραίτητες προσαρμογές στον φόρο ακινήτων ώστε να μην διαταραχθεί ο εισπρακτικός 
στόχος των 2,650 δισ. ευρώ. Μετά τον γρίφο του ΕΝΦΙΑ, έρχεται η ώρα της αλήθειας 
για το αφορολόγητο όριο. 

Κρίσιμος μήνας είναι ο Μάιος του 2018, καθώς εάν διαπιστωθεί ότι το πρωτογενές 
πλεόνασμα είναι εκτός στόχου πρέπει να ψηφιστεί η σχετική διάταξη από τη Βουλή, 
που θα ορίζει ότι το αφορολόγητο όριο θα εφαρμοστεί από την 1-1-2019. 

Στο επικαιροποιημένο Μνημόνιο, όπως αναφέρουν τα ΝΕΑ, ορίζεται ότι η κυβέρ-
νηση τον Μάιο του 2018 θα φέρει μπροστά τη μείωση του από το 2019 – αντί το 2020 
– εάν το ΔΝΤ σε συνεργασία με τους ευρωπαϊκούς θεσμούς και τις ελληνικές αρχές 
κρίνει ότι απαιτείται εμπροσθοβαρής εφαρμογή προκειμένου να επιτευχθεί ο στόχος 
για πρωτογενές πλεόνασμα 3,5% του ΑΕΠ το 2019 χωρίς επιβλαβή για την ανάπτυξη 
μέτρα. 

Αυτό σημαίνει άμεσα θα χαθεί ένας μισθός από τους εργαζόμενους ενώ θα υπάρξει 
απώλεια έως και τριών συντάξεων για τους συνταξιούχους, τόσο λόγω της περικοπής 
κατά 18% από τον επανυπολογισμό, όσο και από το αφορολόγητο που θα υποχωρήσει. 

Συνέχεια σε σελ. 3 

Η efimerisdiakirixeon.gr είναι πιστοποι-
ημένο Μέλος, ως ηλεκτρονικό μέσο ενημέρω-
σης, της Πλατφόρμας e-media της Γενικής 
Γραμματείας Ενημέρωσης και Επικοινωνίας.

ÅÖÇÌÅÑÉÓ                                            ∂Δ√™  π¢ƒÀ™∏™  1946

Ο ΕΡΝΤΟΓΑΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙ ΤΗΝ ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ ΣΤΙΣ ΕΚΛΟΓΕΣ 
Μάλιστα, ο «σουλτάνος» χρησιμοποίησε ως παράδειγμα την μετατροπή της Αγίας Σοφίας από μουσείο σε 

τζαμί για να δείξει την… ανάπτυξη της Τουρκίας.  «Που ήταν η χώρα που φτάσαμε. Δείτε την Αγία Σοφία, τα 
μη επανδρωμένα αεροσκάφη. Το όραμά μας είναι η κόκκινη μηλιά» σημείωσε. 

«Όλο αναφέρω που ήταν η χώρα και που φτάσαμε. Εξηγώντας τα όσα κάναμε, δεν μπορούμε να σταματή-
σουμε. Εγώ σε κάποιους λέω «Αγία Σοφία», αυτοί καταλαβαίνουν… Όμως όταν λέω «Αγία Σοφία» κάποιοι 
άλλοι δεν το καταλαβαίνουν. Εμείς προχωράμε μαζί με όσους καταλαβαίνουν όταν λέμε «Αγία Σοφία» και 
όταν λέμε «Καραμπάχ»» υπογράμμισε ο Ρετζέπ Ταγίπ Ερντογάν. 

Παράλληλα, ο Τούρκος πρόεδρος αναφέρθηκε και στο στόλο μη επανδρωμένων αεροσκαφών που έχει ανα-
πτύξει η Τουρκία. 

«Κάποιες φορές αναφέρομαι στα μη επανδρωμένα αεροσκάφη, στα οπλισμένα μη επανδρωμένα αεροσκάφη, 
στο Akinci και σε άλλα μη επανδρωμένα. Ο κόσμος μας καταλαβαίνει αλλά κάποιοι μέχρι στιγμής δεν το κα-
ταλαβαίνουν. Αναφέρομαι στην «κόκκινη μηλιά» και δεν το καταλαβαίνουν. Η «κόκκινη μηλιά» είναι ένα 
όραμα. Το να φτάσεις σε αυτό το όραμα δεν είναι επίτευγμα το οποίο μπορεί να το πετύχει ο οποιασδήποτε» 
πρόσθεσε ο Τούρκος πρόεδρος.

TO ‘’ΨΑΛΙΔΙ’’ ΣΤΟ ΑΦΟΡΟΛΟΓΗΤΟ 
ΟΡΙΟ ΘΑ ΚΡΙΘΕΙ ΤΟΝ ΜΑΪΟ

ΔΙΕΘΝΗ   
ΓΕΓΟΝΟΤΑ...

www.efimerisdiakirixeon.gr

του Νίκου Οικονομάκη



Σελίδα 2                                         ∂º∏ª∂ƒπ™ ¢π∞∫∏ƒÀ•∂ø¡         ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023

√ § ∂ ™  √ π  ¢ π ∞ ∫ ∏ ƒ À • ∂ π ™

ÅÖÇÌÅÑÉÓ ÄÉÁÊÇÑÕÎÅÙÍ  ÇÌÅÑÇÓÉÁ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÇ ÊÁÉ ÔÅ×ÍÉÊÇ ÅÖÇÌÅÑÉÄÁ

 
-ÅÔÏÓ ÉÄÑÕÓÇÓ: 1946- 

 
•ÉÄÉÏÊÔÇÔÇÓ - ÅÊÄÏÔÇÓ: ×ñÞóôïò - ×áñÜëáìðïò ÌÜëëéïò  

 
 

•ÄÉÏÉÊÇÓÇ - ÓÕÍÔÁÎÇ: Υψηλάντου 18 - ÃáëÜôóé - Ô.Ê.: 111 46 - Ôçë./Fax: 210- 2130664 
 

•ÄÉÅÊÐÅÑÁÉÙÓÇ: Ôçë./Fax:210 - 2130664. 
 

e-mail.: info@efimerisdiakirixeon.gr site: www.efimerisdiakirixeon.gr 
•ΨΗΦΙΑΚΗ ΕΚΤΥΠΩΣΗ: PRINT CENTER - Τράλλεων 145Α - Γαλάτσι -Τ.Κ. 111 46  

-Ôçë.: 210- 2922129 - Fax.: 210-2922117 - E-mail: foto_cop@otenet.gr. 
 

Ç “Åöçìåñßò Äéáêçñýîåùí”  
åßíáé ìÝëïò ôçò ¸íùóçò Áíôáðïêñéôþí Åëëçíéêïý Ôýðïõ Åîùôåñéêïý  

• ×åéñüãñáöá êáé åðéóôïëÝò ðñïò ôçí Åöçìåñßäá äåí åðéóôñÝöïíôáé

 
ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

 
Ετήσιες 

 
Ιδιώτες:              60 € internet – 95 € έντυπη. 
Εταιρίες:      75 €  internet – 105 € έντυπη.         

Οργανισμοί – Τράπεζες:             95 € internet – 120 € έντυπη. 
 

Εξάμηνες 
 

Ιδιώτες:         40 € internet – 65 € έντυπη. 
Εταιρίες:         45 € internet – 70 € έντυπη. 
Οργανισμοί – Τράπεζες:            55 € internet – 90 € έντυπη. 

 
Οι ανωτέρω τιμές επιβαρύνονται με 6% Φ.Π.Α.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΔΗΜΟΣ ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΥ 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΥ 

ΤΕΧΝΙΚΩΝ & ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ 
 ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Ταχ. Δ/νση : Γρ. Λαμπράκη 240  
& Νικηφορίδη 

Τ.Κ. : 181.20 Κορυδαλλός 
Πληροφορίες : Ευγενία Βασιλείου 

Τηλέφωνο : 2104990706 
e-mail : gdimopoulos@korydallos.gr 

Αρ. πρωτ.: 4168 / 1.3.2023 
ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ ΑΝΟΙΚΤΟΥ  

ΚΑΙ ΠΡΟΦΟΡΙΚΟY ΠΛΕΙΟΔΟΤΙΚΟΥ 
ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ για την 

«ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟΥ ΣΤΑΘ-
ΜΟΥ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ  
ΚΑΙ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ 

ΠΟΛΙΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΕΙΑ  
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ» 

 
ΟΔΗΜΑΡΧΟΣ 

Έχοντας υπόψη: 
1. τοΠ.Δ.270/1981(ΦΕΚΑ'77)«Περίκαθορι-
σμούτωνοργάνων,τηςδιαδικασίαςκαιτωνόρων 
διενεργείαςδημοπρασιώνδι'εκποίησινή εκμίσθω-
σινπραγμάτωντωνδήμωνκαικοινοτήτων» 
2. τοΝ.3463/2006«ΔημοτικόςκαιΚοινοτικόςΚώ-
δικας» 
3. τοΝ.3852/2010, «Νέα αρχιτεκτονική της Αυ-
τοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης 
-«Πρόγραμμα Καλλικράτης», 
4. το Ν.2946/2001(ΦΕΚ Α 2́24) «Υπαίθρια Δια-
φήμιση, Συμπολιτείες Δήμων και Κοινοτήτων 
και άλλες διατάξεις » 
5. το Ν.4735/2020(ΦΕΚ Α 1́97) « Τροποποίηση 
του Κώδικα Ελληνικής Ιθαγένειας, νέο πλαίσιο 
επιλογής διοικήσεων στον δημόσιο τομέα, ρύθ-
μιση οργανωτικών θεμάτων της Γενικής Γραμ-
ματείας Ιθαγένειας και της Γενικής Γραμματείας 
Ανθρώπινου Δυναμικού Δημόσιου Τομέα του 
Υπουργείου Εσωτερικών, ρυθμίσεις για την ανα-
πτυξιακή προοπτική και την εύρυθμη λειτουργία 
των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης και 
άλλες διατάξεις» 
6. τη ΚΥΑ 46526/2020(ΦΕΚΒ ́3049) «Ρύθμιση 
όρων και προϋποθέσεων για την προβολή υπαί-
θριας διαφήμισης» 
7. Το Ν4674/2020 (ΦΕΚ Α ́ 53) «Στρατηγική 
αναπτυξιακή προοπτική των Οργανισμών Τοπι-
κής Αυτοδιοίκησης, ρύθμιση ζητημάτων αρμο-
διότητας Υπουργείου Εσωτερικών και άλλες 
διατάξεις» 
8. Το Ν 4954/2022 (ΦΕΚ Α 1́36) «Συμπληρωμα-
τικά μέτρα για την εφαρμογή του Κανονισμού 
(ΕΕ) 2019/788 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 
και του Συμβουλίου σχετικά με την Ευρωπαϊκή 
Πρωτοβουλία Πολιτών και του Εκτελεστικού 
Κανονισμού (ΕΕ) 2019/1799 της Επιτροπής για 
τη θέσπιση τεχνικών προδιαγραφών για τα επι-
μέρους επιγραμμικά συστήματα συγκέντρωσης 
- Διατάξεις σχετικές με την εκλογική διαδικασία 
και τον έλεγχο εσόδων και δαπανών κομμάτων, 
συνασπισμών και υποψηφίων βουλευτών και αι-
ρετών - Λοιπές επείγουσες διατάξεις» 
9. τηνυπ’αριθμ.:27/2023απόφαση Δημοτικού 
Συμβουλίου(Α.Δ.Α.: 97Σ9ΩΛΩ-5Ρ2)με θέμα : 

2) Δυνατότητα προβολής μηνυμάτων πολιτικής 
προστασίας. 
3) Δυνατότητα προβολής μηνυμάτων εξαφάνι-
σης παιδιών και ηλικιωμένων. 
4) Δυνατότητα διαμοιρασμού ασύρματου δι-
κτύου (hot spot wi-fi). 
5) Θύρες φόρτισης κινητού τηλεφώνου και ηλε-
κτρικού αμαξιδίου 
Άρθρο 3ο –Τόπος και χρόνος διεξαγωγής της δη-
μοπρασίας 
Η δημοπρασία είναι φανερή, πλειοδοτική και 
προφορική και θα διεξαχθεί σύμφωνα με τις δια-
τάξεις τουΠ.Δ.270/81 και σε εκτέλεση της 
υπ’αριθμ.27/2023 απόφασης του Δημ. Συμβου-
λίου, στο Δημοτικό Κατάστημα Κορυδαλλού 
(αίθουσα Δημοτικού Συμβουλίου) ενώπιον της 
αρμόδιας Επιτροπής στις 29-03-2023, ημέρα Τε-
τάρτη, με ώρα έναρξης παραλαβής των δικαιο-
λογητικών την 11:00π.μ. και λήξης την 
12:00π.μ. 
Άρθρο 4ο Ελάχιστο όριο πρώτης προσφοράς 
Ελάχιστο όριο των πρώτων προσφορών ορίζεται 
το ποσό των 500,00€ (πεντακοσίων Ευρώ) 
για το χρονικό διάστημα του ενός έτους 
Άρθρο 5ο –Εγγυητής 
Ο τελευταίος πλειοδότης υποχρεούται να πα-
ρουσιάσει αξιόχρεο εγγυητή, ο οποίος θα υπο-
γράψει τα πρακτικά της δημοπρασίας και έτσι 
καθίσταται αλληλεγγύως και εις ολόκληρον 
υπεύθυνος με αυτόν για την εκπλήρωση των 
όρων της σύμβασης. 
Άρθρο 6ο – Χρονική διάρκεια της Σύμβασης 
Ηδιάρκειατηςσύμβασηςσυνεργασίαςμεταξύτου-
Δήμουκαιτηςεταιρείαςείναιτρία(3)έτημεδυν 
ατότητα επέκτασης – ανανέωσης της σύμβασης 
εάν το επιθυμούν αμφότεροι οι συμβαλλόμενοι. 
Άρθρο 7ο – Δικαιολογητικά συμμετοχής 
Για να γίνει κάποιος δεκτός στη δημοπρασία 
απαιτείται να καταθέσει επί ποινή αποκλεισμού 
σε κλειστό φάκελο τα παρακάτω δικαιολογη-
τικά: 
1. Υπεύθυνη δήλωση (άρθρου 8 του ν. 
1599/1986) του νόμιμου εκπροσώπου της εται-
ρείας, θεωρημένη για το γνήσιο της υπογραφής, 
που να αναγράφει τα κάτωθι : 
α. έλαβε γνώση των όρων της παρούσας διακή-
ρυξης και αποδέχεται τους όρους αυτής πλήρως 
και ανεπιφύλακτα. 
β. δεν υπήρξε ένοχος σοβαρού επαγγελματικού 
παραπτώματος το οποίο η Αναθέτουσα Αρχή δύ-
ναται να διαπιστώσει με οποιοδήποτε τρόπο. 
γ. δεν είναι ένοχος ψευδών δηλώσεων κατά την 
παροχή πληροφοριών που του ζητούνται με την 
παρούσα. 
2. Υπεύθυνη Δήλωση από φυσικό ή νομικό πρό-
σωπο για αποδοχή ορισμού του ως αξιόχρεου 
εγγυητή με τα πλήρη προσδιοριστικά στοιχεία 
του και το Α.Φ.Μ. του. 
3. Αντίγραφο του καταστατικού της εταιρείας 
από το οποίο να προκύπτει ο νόμιμος εκπρόσω-
πός της, καθώς και φωτοαντίγραφο της αστυνο-
μικής του ταυτότητας. 
Εφόσον οι ενδιαφερόμενοι συμμετέχουν στο 
διαγωνισμό όχι με τον νόμιμο εκπρόσωπο βάσει 
καταστατικού αλλά με εκπροσώπους τους, υπο-
βάλλουν μαζί με την προσφορά, βεβαίωση εκ-
προσώπησης, βεβαιωμένου του γνήσιου της 
υπογραφής του εκπροσωπούμενου από αρμόδια 

«Λήψη απόφασης για την τοποθέτηση διαδρα-
στικού σταθμού πληροφόρησης και εξυπηρέτη-
σης πολιτών στην πλατεία Ελευθερίας καθώς 
και για την έγκριση διενέργειας φανερού και 
προφορικού πλειοδοτικού διαγωνισμού για την 
τοποθέτηση αυτού» 
10. την υπ’ αριθμ.: 26/2023 απόφαση Δημοτικού 
Συμβουλίου(Α.Δ.Α.: ΨΝΚΒΩΛΩ-ΗΓΝ) περίο-
ρισμούΕπιτροπήςγιατηδιενέργειαφανερούκαι-
προφορικούπλειοδοτικούδιαγωνι σμούγιατην: 
«Τοποθέτηση διαδραστικού σταθμού πληροφό-
ρησης και εξυπηρέτησης πολίτων στην πλατεία 
Ελευθερίας » 
Π Ρ ΟΚΗΡ ΥΣΕΙ 
δημοπρασία πλειοδοτική, φανερή και προφο-
ρική για την τοποθέτηση διαδραστικού σταθμού 
πληροφόρησης και εξυπηρέτησης πολιτών στην 
πλατεία Ελευθερίας για διάστημα ενός έτους. 
Άρθρο 1ο –Αντικείμενο της δημοπρασίας 
Η παρούσα διακήρυξη αφορά στην ανάδειξη 
φυσικού προσώπου ή εταιρείας, η οποία θα πλει-
οδοτήσει στην παρούσα δημοπρασία και θα το-
ποθετήσει με δική της φροντίδα και μέριμνα 
διαδραστικό σταθμό πληροφόρησης και εξυπη-
ρέτησης πολιτών στην πλατεία Ελευθερίας πλη-
σίον της εισόδου του σταθμού μετρό. 
Άρθρο 2ο – Περιγραφή διαδραστικού σταθμού 
πληροφόρησης 
Ο διαδραστικός σταθμός θα έχει ως στόχο την 
προβολή, προώθηση μόνο των καταστημάτων – 
επιχειρήσεων του Δήμου Κορυδαλλού, ενώ πα-
ράλληλα θα παρουσιάζει τις δράσεις και τις εκ-
δηλώσεις του Δήμου και θα έχει τη δυνατότητα 
να εξυπηρετεί τους ενδιαφερόμενους δημότες. 
Ο διαδραστικός σταθμός δεν μπορεί να κατα-
λαμβάνει επιφάνεια μεγαλύτερη από μισό τετρα-
γωνικό μέτρο ενώ το ύψος του δεν μπορεί να 
υπερβαίνει τα 3,00 μέτρα. 
Ο σταθμός θα έχει δύο οθόνες υψηλής ευκρί-
νειας στις δύο απέναντι πλευρές του. 
Στη μία οθόνη θα προβάλλονται φωτογραφίες 
και video καταστημάτων – επιχειρήσεων του 
Δήμου Κορυδαλλού, ενώ ανά τακτά χρονικά 
διαστήματα θα παρουσιάζονται και δράσεις – 
εκδηλώσεις του Δήμου όπως π.χ. διενέργεια εθε-
λοντικής αιμοδοσίας, γιορτές κλπ . Η συχνότητα 
εναλλαγής μηνυμάτων – εικόνων δεν μπορεί να 
είναι μικρότερη των είκοσι (20) δευτερολέπτων 
ανά μήνυμα. 
Στην άλλη οθόνη η οποία θα πρέπει να είναι δια-
δραστική θα μπορεί ο δημότης να περιηγηθεί 
στις υπηρεσίες του Δήμου, να κλείσει ραντεβού, 
να στείλει μήνυμα, να αναζητήσει κάποια επι-
χείρηση και να βρει διεύθυνση, τηλέφωνα κλπ 
(δωρεάν). 
Ο σταθμός θα πρέπει να είναι πλήρως αδιάβρο-
χος και στεγανός και να λειτουργεί ανεξαρτήτως 
καιρικών συνθηκών, ενώ η ηλεκτρολογική εγ-
κατάσταση, πρέπει να φέρει όλα τα στοιχεία που 
απαιτούνται για την ασφαλή λειτουργία της 
(ασφάλειες, αντιηλεκτροπληξιακοί αυτόματοι 
διακόπτες, γειώσεις κ.λπ.). 
Ο σταθμός θα πρέπει να είναι προσβάσιμος και 
να έχει δυνατότητα χειρισμού από Άτομα με 
Αναπηρία (ΑμεΑ) 
Υποχρεωτικά θα πρέπει να διαθέτει: 
1) Δυνατότητα επικοινωνίας έκτακτης ανάγκης 
μέσω πλήκτρου (112 ή Ελληνική Αστυνομία). 

δικαστική ή διοικητική Αρχή ή συμβολαιογράφο 
ή από όπου προβλέπεται από τις ισχύουσες δια-
τάξεις. 
4. Για ανώνυμες εταιρίες αυτός που θα καταθέσει 
την προσφορά, εκτός της αστυνομικής του ταυ-
τότητας και της βεβαίωσης εκπροσώπησης μετά 
του γνησίου υπογραφής (στην περίπτωση εκπρο-
σώπησης από τρίτο άτομο πλην του νόμιμου εκ-
προσώπου της εταιρείας), θα προσκομίσει 
πρακτικό του Διοικητικού Συμβουλίου της Εται-
ρίας, όπου θα εγκρίνεται η συμμετοχή αυτών στο 
συγκεκριμένο διαγωνισμό και όπου θα ορίζεται 
ότι εκπρόσωπος της εταιρίας ή του συνεταιρι-
σμού για να παραδώσει την προσφορά είναι ο 
καταθέτων αυτή. (Οι εταιρείες περιορισμένης 
ευθύνης και οι ομόρρυθμες και ετερόρρυθμες 
εταιρείες εκπροσωπούνται από το διαχειριστή 
τους ή από άλλο νόμιμα εξουσιοδοτημένο πρό-
σωπο). 
5. Αποδεικτικό φορολογικής ενημερότητας του 
συμμετέχοντα και του εγγυητή του. 
6. Αποδεικτικό ασφαλιστικής ενημερότητας του 
συμμετέχοντα και του εγγυητή του. 
7. Απόσπασμα ποινικού μητρώου έκδοσης του-
λάχιστον τελευταίου τριμήνου του φυσικού προ-
σώπου που συμμετέχει στη δημοπρασία, ή των 
διαχειριστών σε περίπτωση ομόρρυθμων (Ο.Ε.), 
ετερόρρυθμων (Ε.Ε.)και Εταιρειών Περιορισμέ-
νης Ευθύνης(Ε.Π.Ε.),ή του Προέδρου και Διευ-
θύνοντα Συμβούλου σε περίπτωση Ανώνυμης 
εταιρείας (Α.Ε.). 
8. Υπεύθυνη δήλωση του συμμετέχοντα στην 
οποία θα αναγράφει ότι: α) ο συμμετέχων και ο 
εγγυητής δεν τελούν υπό πτώχευση, εκκαθάριση, 
αναγκαστική διαχείριση, πτωχευτικό συμβιβα-
σμό ή άλλη ανάλογη κατάσταση και β) ότι δεν 
τελούν υπό διαδικασία κήρυξης πτώχευσης ή έκ-
δοσης απόφασης αναγκαστικής εκκαθάρισης ή 
αναγκαστικής διαχείρισης ή πτωχευτικού συμβι-
βασμού ή υπό ανάλογη διαδικασία ή αντί αυτής 
προσκόμιση των αντίστοιχων Πιστοποιητικών 
Πρωτοδικείων. 
9. Συμπληρωμένο το πρότυπο έντυπο οικονομι-
κής προσφοράς με πρωτότυπη σφραγίδα και 
υπογραφή της συμμετέχουσας εταιρείας όπου θα 
αναγράφεται το ακριβές χρηματικό ποσό της 
πρώτης προσφοράς(προσφορά εκκίνησης) 
10. Βεβαίωση της Ταμειακής Υπηρεσίας του 
Δήμου μας ότι ο συμμετέχων δεν έχει ληξιπρό-
θεσμες βεβαιωμένες οφειλές προς το Δήμο, ή 
έχει εισαχθεί σε ρύθμιση και ανταποκρίνεται στις 
υποχρεώσεις του. 
11. Εγγύηση συμμετοχής στο διαγωνισμό ορίζε-
ται το ποσοστό δέκα τοις εκατό (10%) επί του 
ελαχίστου ορίου πρώτης προσφοράς δηλαδή 
500Χ10% = 50€(πενήντα Ευρώ) 
Κανείς δεν γίνεται δεκτός στην δημοπρασία, αν 
δεν προσκομίσει, για την συμμετοχή του σε 
αυτή, ωςεγγύηση στην επιτροπήδιενεργείαςτης-
δημοπρασίαςγραμμάτιοσυστάσεως παρα κατα-
θήκηςΤαμείουΠαρακαταθηκώνκαιΔανείωνήεγγ
υητικήήεπιστολήαναγνωρισμένης Τράπεζαςήβε-
βαίωση του Ταμείου Παρακαταθηκών και Δα-
νείων περί παρακαταθέσεως σε αυτό από αυτόν 
που επιθυμεί να λάβει μέρος στην δημοπρασία 
ή άλλου ο οποίος ενεργεί για λογαριασμό του 
διαγωνιζομένου, ομολογιών Δημοσίου, Τραπέ-
ζης ή Οργανισμού κοινής ωφελείας, που ανα-
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προσφορές μόνον από εκείνους που έχουν υπο-
βάλλεινομίμωςόλατααπαιτούμεναδικαιολογη-
τικά.. Μετά τη λήξη της δημοπρασίας, το 
πρακτικόδιενέργειαςτουδιαγωνισμούυπογράφε-
ταιαπόταμέλη της επιτροπής, τοντελευταίοπλει-
οδότηκαιτονεγγυητήτου. 
8. Ανοπλειοδότηςαρνηθείναυπογράψειταπρακτι-
κάκαλείταιαπότονπρόεδροτηςεπιτροπής εγγρά-
φωςνασυμμορφωθείεντόςπροθεσμίας48ωρών. 
9. Αν παρέλθειάπρακτηηπροθεσμία,οδιαγωνι-
σμός επαναλαμβάνεταισε βάρος του αναδειχ-
θέντοςπλειοδότηκαι εγγυητήαυτού, με ελάχιστο 
όριοπροσφοράςτοεπ’ονόματιτουκατακυρωθέν-
ποσόκαικαταπίπτεισεβάροςτουηκατατεθείσαεγ-
γύησησυμμετοχής. 
10. Οτελευταίοςπλειοδότηςδεναποκτάδικαίωμα-
προςαποζημίωσηαπότημηέγκρισητωνπρακτι-
κώντηςδημοπρασίαςαπότοαρμόδιοόργανοτουδή
μουήτηςδιοικητικήςαρχήςπουέχειαντίστοιχηαρ-
μοδιότητα. 
Άρθρο9ο–Κριτήριακατακύρωσης 
Γιατηντελικήεπιλογήτηςαναδόχουεταιρείαςκρι-
τήριοείναι: 
1. Ηπροσφοράμετημεγαλύτερηαποζημίωσηπρο-
ςτονΔήμο 
2. Σεπερίπτωσησυμμετοχήςμόνομίαςεπιχείρη-
σηςστηδημοπρασία,ηΕπιτροπή Διαγωνισμούθα 
δέχεταιπροσφοράοπωσδήποτεανώτερη απότο-
αρχικόόριο 
3. Σε περίπτωσηισοψηφίας,αξιολογούνταιπεραι-
τέρω: 
 Τα τεχνικά χαρακτηριστικά του διαδραστικού 
σταθμού 
 τα ουσιαστικάκαι τυπικά προσόντα της εται-
ρείαςκαιτυχόνπροηγούμενηικανοποιητικήσυ-
νεργασία με αυτήν. 
Σεπερίπτωση περαιτέρω ισοψηφίαςδιενεργείται-
κλήρωσηαπότηνΟικονομικήΕπιτροπή. 
Άρθρο10ο–Ανακοίνωσηκατακύρωσης–υπογρα-
φήσύμβασης 
1. Οτελευταίοςπλειοδότηςδεναποκτάκανέναδι-
καίωμαγιααποζημίωσημετημηέγκρισητων πρα-
κτικώντηςδημοπρασίαςαπότοαρμόδιοόργανο. 
2. Ηκοινοποίησητηςκατακυρωτικήςαπόφασης-
στοντελευταίοπλειοδότηγίνεταιμεεπιδοτήριο έγ-
γραφο, που υπογράφεταια πότον επιδίδοντακαι 
τον παραλαβόντα.Σε περίπτωσηαπουσίαςήάρ-
νησης τουπλειοδότηνα το παραλάβει, θυροκολ-
λείται στοκατάστημα ή στην κατοικία αυτού 
καισυντάσσεταιέκθεση,τηνοποίαυπογράφουν-
δύομάρτυρες.Ηέκθεσηαυτήκοινοποιεί ταιστο-
νεγγυητή του πλειοδότη.  
Ο τελευταίος πλειοδότης υποχρεούταιεντός 
δέκα ημερών από την παραλαβήτηςκοινοποί-
ησης,μεαποδεικτικόπαραλαβής,τηςαπόφαση-
ςτου αρμόδιου 
οργάνουτουΔήμουπερίκατακύρωσηςή έγκριση-
ςτου αποτελέσματος της δημοπρασίας,ναπρο-
σέλθει μετά του εγγυητήτουγια την σύνταξη και 
υπογραφή της σύμβασης, αλλιώς η κατατεθείσα 
εγγύηση καταπίπτει υπέρ του Δήμου. Από τη 
λήξη τηςπαραπάνωπροθεσμίαςησύμβασηθεω-
ρείταιοριστικώς καταρτισθείσα. 
Άρθρο11ο– Έκπτωση πλειοδότη 
Ο τελευταίοςπλειοδότηςκηρύσσεταιέκπτωτο-
ςμεαπόφασητουΔημοτικούΣυμβουλίου,όταν: 
- δενπροσέλθειγιατηνυπογραφήτηςσύμβασηςμέ-
σαστηνπροκαθορισμένηπροθεσμία. 
- αρνηθείναυπογράψειτηνσύμβαση. 
Άρθρο 12ο – Ενστάσεις 
Οι επίτηςδιεξαγωγήςτουδιαγωνισμούενστάσει-
ςκατατίθενταιστηνΕπιτροπήΔιενέργειαςτηςδη 
μοπρασίαςμέχρι τηνεπομένηεργάσιμηημέραα-
πότηνημέραδιεξαγωγής τουδιαγωνισμού και-
μόνο από εκείνους που συμμετείχανστο 
διαγωνισμό ή αποκλείστηκαναπό αυτόν σε οποι-
οδήποτεστάδιοτηςδιαδικασίαςτουκαιγιαλόγου-
ςπουανακύπτουνκατάτοαντίστοιχοστάδι 
ο,στηναρμόδιαγιατηνδιενέργειατουδιαγωνι-
σμούυπηρεσία. 
Οιενστάσειςπρωτοκολλούνταικαιδιαβιβάζονται-
αυθημερόνστηδιενεργήσασατοδιαγωνισμόΕ 
πιτροπή. 

γνωρίζεται για εγγυοδοσίες, ποσό ίσο προς το 
ένα δέκατο (1/10) του οριζόμενου ελάχιστου 
ορίου πρώτης προσφοράς της διακήρυξης. 
Η εγγύηση συμμετοχής θα έχει ισχύ τουλάχιστον 
έξι (6) μηνών και θα επιστραφεί στους αποτυ-
χόντες μετά την κατακύρωση του διαγωνισμού. 
Ο τελευταίος πλειοδότης υποχρεούται εντός 
πέντε(5) ημερών από την ανακοίνωση σε αυτόν 
της κατακύρωσης του αποτελέσματος της δημο-
πρασίας να αντικαταστήσει την εγγυητικής συμ-
μετοχής με άλλη καλής εκτέλεσης ποσού 10% 
επί της τελικής τιμής της δημοπρασίας αλλιώς 
ακυρώνεται το αποτέλεσμα της δημοπρασίας 
υπέρ αυτού και κατακυρώνεται υπέρ του επομέ-
νου πλειοδοτήσαντος σε αυτήν. 
Στους υπόλοιπους συμμετέχοντες, οι εγγυήσεις 
συμμετοχής θα επιστραφούν εντός δεκαημέρου 
από την κατακύρωση του αποτελέσματος της 
δημοπρασίας. 
Όλα ανεξαρτήτως τα έγγραφα που θα κατατε-
θούν οφείλουν να είναι σε ισχύ κατά την ημερο-
μηνία διενέργειας του διαγωνισμού, είτε 
πρωτότυπα είτε φωτοαντίγραφα σύμφωνα με το 
ά.11 του Ν.2690/99, και οι ζητούμενες Υπεύθυ-
νες Δηλώσεις θα πρέπει να έχουν θεωρημένο το 
γνήσιο της υπογραφής. Η φορολογική ενημερό-
τητα θα πρέπει να είναι πρωτότυπη ή θεωρημένη 
κατά τις διατάξεις του νόμου. 
12. Επιπλέον των ανωτέρω ο ενδιαφερόμενος θα 
πρέπει να καταθέσει φάκελο 
Τεχνικής προσφοράς στον οποίο θα περιλαμβά-
νονται τα ακόλουθα: 
1. Τεχνική περιγραφή του διαδραστικού σταθμού 
συνοδευόμενη με φωτογραφίες αυτού 
2. Σχέδια του διαδραστικού σταθμού πληροφό-
ρησης- κάτοψη, όψεις κλπ 
3. Στατική μελέτη του διαδραστικού σταθμού 
4. Υπεύθυνη δήλωση του ενδιαφερόμενου ότι 
δεσμεύεται να προσκομίσει μετά την τοποθέ-
τηση του σταθμού: 
1) Υπεύθυνη δήλωση, υπογεγραμμένη από πο-
λιτικό μηχανικό, με την οποία θα πιστοποιείται 
η στατική επάρκεια του διαδραστικού σταθμού. 
2) Υπεύθυνη δήλωση αδειούχου εγκαταστάτη, 
υπογεγραμμένη από διπλωματούχο ηλεκτρολόγο 
ή μηχανολόγο μηχανικό με την οποία θα πιστο-
ποιείται η ορθή και ασφαλής λειτουργία του 
σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία 
Άρθρο8ο–Διαδικασίαδιενέργειαςτηςδημοπρα-
σίας 
1. Η δημοπρασία είναι πλειοδοτική, φανερή και 
προφορική και διεξάγεται κατά την καθορισμέ-
νηημέρακαιώρααπότηναρμόδιαΕπιτροπήσύμ-
φωναμετηνυπ ́ αριθμ.:............../2023 απόφαση 
ΔημοτικούΣυμβουλίου. 
2. Η δημοπρασία μπορεί 
νασυνεχιστείκαιμετάτηνοριζόμενηστηδιακήρυ-
ξηώραεφόσονεξακολουθούν χωρίς διακοπήοι-
προσφορές. Για τη συνέχιση της δημοπρασίας 
καιμετάτηνοριζόμενηώρααποφασίζειηαρμόδι-
αΕπιτροπήηαπόφασητηςοποίαςκαταχωρείται-
σταπρακτικά.  
Αν κάποιος πλειοδοτεί για λογαριασμό 
άλλου,οφείλεινατοδηλώσειστηνΕπιτροπή,πριν 
την έναρξη του συναγωνισμού,παρουσιάζοντα-
ςκαιτοαντίστοιχονόμιμοπληρεξούσιοέγγραφο, 
αλλιώςθεωρείταιότιμετέχειγιαδικότουλογαρια-
σμό. 
4. Η επιτροπήδημοπρασίαςπαραλαμβάνειταδι-
καιολογητικά, ταοποίαθα πρέπεινα βρίσκονται 
σεφάκελο,στοεξώφυλλοτουοποίουθααναγράφε-
ταιτοόνοματουσυμμετέχοντος/επων υμίαεται-
ρίας, ευκρινώς, και καταχωρεί στο πρακτικό 
διενέργειας της δημοπρασίας τους ενδιαφερόμε-
νουςκατάσειράπροσέλευσης. 
5. Στη συνέχειαη επιτροπήμονογράφει ένα προς 
ένα τα δικαιολογητικά και ελέγχει την  πληρό-
τητα τωνδικαιολογητικών. Ητυχόναπόφασητη-
ςπερίαποκλεισμούενδιαφερόμενουνασυμμε 
τάσχειστηδημοπρασία,ωςμηπληρούντοςτουςό-
ρουςτηςπαρούσαςδιακήρυξης,αναγρά φεταιστα-
πρακτικά. 
6. Ακολούθως δέχεταιπροφορικάοικονομικές 

Άρθρο 13ο – Τοποθέτηση διαδραστικού σταθ-
μού πληροφόρησης 
Η ακριβής θέση του διαδραστικού σταθμού πλη-
ροφόρησης θα οριστεί σε συνεργασία με τις 
υπηρεσίες του Δήμου Κορυδαλλού. 
Άρθρο 14ο – Εξόφληση τιμήματος εκποίησης 
Οπλειοδότηςθακαταβάλλειχωρίςκαμίαάλληό-
χλησηαπότονΔήμοτοσυμφωνημένοκαιαναγρα 
φόμενο στη σύμβαση ποσό εφάπαξ, τον αμέσως 
επόμενο μήνα από την έκδοση της έγκριση το-
ποθέτησης του από το Συμβούλιο Αρχιτεκτονι-
κής 
- Διαφωνίασχετικάμετούψουςτουοφειλομένου-
ποσού, με αποτέλεσματη μη καταβολήτων οφει-
λομένων οπλειοδότηςκηρύσσεται έκπτωτος 
καιησύμβαση λύεται αυτοδικαίως, από τηνη-
μέρα της επιδόσεως σε αυτόν του σχετικού εγ-
γράφου, χωρίς αυτός ναδικαιούται καμίας 
μορφής αποζημίωση ήτυχόν να δύναται να αί-
ρειάλληαξίωσηκατάτουΔήμου. 
- Επιπλέον ο πλειοδότης δεν δικαιούται καμίας 
μορφής αποζημίωσης ή τυχόν άλλη αξίωση από 
το Δήμο σε περίπτωση που επιτευχθεί έκδοση 
έγκρισης τοποθέτησης του διαδραστικού σταθ-
μού από το Συμβούλιο Αρχιτεκτονικής 
Άρθρο15ο–Επανάληψητηςδημοπρασίας 
Η δημοπρασίαεπαναλαμβάνεταιοίκοθεναπότον-
δήμαρχοεάνδενπαρουσιάσθηκεκατ'αυτήνπλ 
ειοδότης,ήτοι: 
1. Εάνουδείςεμφανισθεί 
2. Εάνουδείςαπότουςεμφανισθέντεςκαταθέσει-
τοσύνολοτωναπαιτούμενωνδικαιολογητικώνώ-
στεκανείςνα μην περάσει στοδεύτεροστάδιο 
τηςδημοπρασίαςήτοι στην πλειοδοτική διαδικα-
σία.Ηδημοπρασίαεπαναλαμβάνεταικατόπιναπο-
φάσεωςτουδημοτικούσυμ βουλίουόταν: 
α)τοαποτέλεσμααυτήςδενεγκριθείαπότηνΟικον
ομικήεπιτροπήήτοδημοτικόσυμβούλιοήτηναρ-
μόδιαΔιοικητικήαρχήλόγωασύμφορουτουεπι-
τευχθέντοςαποτελέσματοςήσφάλματοςστηδιενέ
ργειατηςδημοπρασίας 
β)μετάτηνκατακύρωσητηςδημοπρασίας,οτελευτ
αίοςπλειοδότηςκαιοεγγυητήςτουαρνούνταιναυ-
πογράψουνταπρακτικά,ήτησύμβασηεπίσηςό-
τανμετάτηνκοινοποίηση στον τελευταίο 
πλειοδότητηςεγκριτικήςεπίτουαποτελέσματο-
ςτηςδημοπρασίας απο φάσεως δεν προσέλθει-
αυτόςεμπροθέσμως για την σύνταξη και 
υπογραφτης σύμβασης. 
Στηνπερίπτωση(β)ηδημοπρασία,επαναλαμβάνετ
αιειςβάροςτουτελευταίουπλειοδότηκαιτου 
εγγυητή αυτού, ως ελάχιστονδε όριο προσφοράς 
ορίζεται το επ' ονόματι τούτου κατακυρωθέν 
ποσόν, δυνάμενονα μειωθείμε απόφαση ςτουδη-
μοτικούσυμβουλίου. 
Ηεπαναληπτικήδημοπρασίαγνωστοποιείταιμε-
περιληπτικήδιακήρυξητουδημάρχουαναφερο 
μένης στουςόρουςτηςπρώτηςδιακήρυξης καιδη-
μοσιευομένης, πέντε (5) 
τουλάχιστονημέραςπροτηςημέραςτηςδιενέργει-
αςτηςδημοπρασίας,διεξάγεταιδεσύμφωναμε 
ταόσααναφέρθηκαν. 
Ηεπανάληψητηςδημοπρασίαςενεργείταιμεβά-
σητηδοθείσατελευταίαπροσφοράκατάτηνπρο 
ηγούμενηδημοπρασία. 
Άρθρο 16ο – Δημοσίευση Διακήρυξης 
Η διακήρυξη θα δημοσιευθεί με απόφαση Δη-
μάρχου τουλάχιστον10 (δέκα) ημέρες πριν από 
τηδιενέργειατηςδημοπρασίαςμετοιχοκόλληση 
αντιγράφου αυτής στον πίνακα ανακοινώσεων 
του δημοτικού καταστήματος, καθώς καιστη ΔΙ-
ΑΥΓΕΙΑ. 
Επίσης,θααναρτηθείστηνεπίσημηιστοσελίδα-
τουΔήμουΚορυδαλλού(www.korydallos.gr). 
Άρθρο 17ο –Πληροφόρηση ενδιαφερομένων 
Αντίγραφα της αναλυτικής διακήρυξηςγιατηδη-
μοπρασίαχορηγούνται από το Γραφείο αντιδη-
μάρχου οικονομικών & τεχνικών υπηρεσιών του 
Δήμου Κορυδαλλού (Γρ.Λαμπράκη 240 &Νι-
κηφορίδη) Πληροφορίες:καΕυγενία Βασιλείου 
- τηλέφωνα επικοινωνίας : 2104990706 μέχρι 
και την προηγούμενητηςημέραςδιενέργειαςτης-
Δημοπρασίας,κατάτιςεργάσιμεςημέρεςκαιώρες.

Συνέχεια απο σελ. 1 
Με μια πρόωρη περι-

κοπή κατά 3.000 ευρώ του 
αφορολογήτου, περίπου 1 
εκατομμύριο φορολογού-
μενοι με χαμηλά ετήσια ει-
σοδήματα 5.600 – 9.000 
ευρώ οι οποίοι σήμερα 
είναι σχεδόν ή απολύτως 
αφορολόγητοι θα κληθούν 
να πληρώσουν για πρώτη 
φορά φόρο για τα εισοδή-
ματά τους, αφού δεν θα κα-
λύπτονται πλέον από την 
ομπρέλα του αφορολόγη-
του ορίου.  

Για 2,7 εκατ. συνταξιού-
χους το χτύπημα θα είναι 
ισχυρό και διπλό.  

Εκτός από τη μείωση 
των συντάξεων θα γευτούν 
και το πικρό ποτήρι της πε-
ρικοπής του αφορολογήτου 
που θα φέρει έξτρα φόρο 
έως 650 ευρώ. 

Οι χαμηλόμισθοι που 
αμείβονται με 500 ή 600 
ευρώ τον μήνα, μόλις μπει 
το μαχαίρι στο αφορολό-
γητο, θα διαπιστώσουν ότι 
θα χάσουν έως και ένα 
μισθό τον χρόνο ενώ για 
τους συνταξιούχους τα 
πράγματα θα είναι ακόμη 
πιο δύσκολα αφού τα μέτρα 
θα αφαιρέσουν από την 
τσέπη τους έως και τρεις 
συντάξεις.  

Το ψαλίδι θα είναι μεγα-
λύτερο για τους παλιούς 
συνταξιούχους αφού η μεί-
ωση δεν θα είναι 18% αλλά 
θα φθάσει μέχρι 25% 
καθώς εκτός από την περι-
κοπή στις κύριες και επι-
κουρικές συντάξεις καταρ- 
γούνται και τα επιδόματα 
συζύγυ και τέκνων. 

(in.gr)
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ΣΥΧΝΟΟΥΡΙΑ 
Η  είναι η ανάγκη να ουρείτε πιο συχνά από ότι είναι φυσιολογικό για εσάς. 

Είναι πιθανό να αλλάξει η ποσότητα ούρων κάθε φορά, να είναι περισσότερα 
από το συνηθισμένο ή μόνο μικρές ποσότητες. 

Μπορεί να συμβεί τόσο την μέρα όσο και τη νύχτα ή μπορεί να είναι αι-
σθητή μόνο κατά τη διάρκεια της νύχτας (νυκτουρία). 

Συχνοουρία: Όλες οι πιθανές αιτίες 
Η συχνοουρία μπορεί να προκληθεί από ασθένειες που επηρεάζουν το ου-

ροποιητικό σύστημα σε οποιοδήποτε επίπεδο. Το ουροποιητικό σύστημα πε-
ριλαμβάνει τους νεφρούς, τους σωλήνες που συνδέουν τα νεφρά με την κύστη 
(ουρητήρες), την ουροδόχο κύστη και τον πόρο μέσω του οποίου τα ούρα 
ρέουν από την ουροδόχο κύστη έξω από το σώμα (ουρήθρα). 

Διάφοροι παράγοντες μπορεί να συνδέονται με τη συχνοουρία, όπως: 
·Λοίμωξη, ασθένεια, τραυματισμός ή ερεθισμός της ουροδόχου κύστης 
·ÊáôáóôÜóåéò ðïõ áõîÜíïõí ôçí ðáñáãùãÞ ïýñùí 
·ÁëëáãÝò óôïõò ìýåò, ôá íåýñá Þ Üëëïõò éóôïýò ðïõ åðçñåÜæïõí ôçí 

ëåéôïõñãßá ôçò ïõñïäü÷ïõ êýóôçò 
·ÏñéóìÝíåò èåñáðåßåò ãéá ôïí êáñêßíï 
·ÖÜñìáêá Þ ðïôÜ ðïõ áõîÜíïõí ôçí ðáñáãùãÞ ïýñùí 
Οι διαταραχές του ουροποιητικού συστήματος μπορεί να προκαλέσουν τα 

παραπάνω συμπτώματα, αλλά και άλλες σοβαρές ασθένειες ή καταστάσεις 
υγείας. Ζητήστε ιατρική βοήθεια για να μάθετε τι προκαλεί την συχνοουρία 
σας και πώς να την αντιμετωπίσετε. 

Πηγή: 

Ç ÅÐÉÊÁÉÑÏÔÇÔÁ ÏÄÇÃÅÉ ÊÁÉ ÓÔÉÓ ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÅÓ ÅÎÅËÉÎÅÉÓ

ΥΓΕΙΑ  
ΚΑΙ    

ΕΠΙΣΤΗΜΗ

ÏÉÊÏÍÏÌÉÊÁ  
ÊÉ ÁËËÁ...

ôïõ Ãéþñãïõ ÌÜëëéïõ

- Σύμφωνα με δημοσίευμα στην 
ηλεκτρονική έκδοση της Handelsblatt 
το Κόμμα των Φιλελευθέρων (FDP) 
«θα ψηφίσει κατά της διάσωσης για 
την Ελλάδα στο γερμανικό κοινοβού-
λιο. Στη σχετική συνεδρίαση της επι-
τροπής προϋπολογισμού την Τετάρτη 
οι Φιλελεύθεροι θα καταθέσουν το αί-
τημα να απορριφθεί η εκταμίευση της 
τέταρτης δόσης του δανείου». Η εφη-
μερίδα υπενθυμίζει πως «αφότου οι 
διεθνείς πιστωτές πιστοποίησαν ότι η 
Ελλάδα έχει υλοποιήσει 110 νέα με-
ταρρυθμιστικά μέτρα, έδωσαν και το 
πράσινο φως για την εκταμίευση της 
τέταρτης δόσης του δανείου, ύψους 6,7 
δισεκατομμυρίων ευρώ. Τα χρήματα 
προορίζονται κυρίως για την αποπλη-
ρωμή χρεών, αλλά και ως μαξιλάρι για 
τη χρονική περίοδο μετά την ολοκλή-
ρωση του προγράμματος». Φαίνεται 
ωστόσο ότι οι Φιλελεύθεροι έχουν δια-
φορετική άποψη από τους διεθνείς δα-
νειστές. Ο επικεφαλής της Κ.Ο. του 
FDP Κρίστιαν Ντυρ δηλώνει ότι «μόνο 
στα χαρτιά εκπληρώνει η Αθήνα τις δε-
σμεύσεις προς τους διεθνείς πιστωτές, 
παρά τις διαβεβαιώσεις περί του αντι-
θέτου. Σημαντικά μεταρρυθμιστικά 
μέτρα καθυστερούν ή αναβάλλονται». 
Για παράδειγμα, αναφέρει ο Κρίστιαν 
Ντυρ, η υπεσχημένη συνταξιοδοτική 
μεταρρύθμιση θα εφαρμοστεί το 2019, 
εάν ποτέ εφαρμοστεί. Η μεταρρύθμιση 
του ΦΠΑ καθυστερεί συνεχώς λόγω 
της συζήτησης για το καθεστώς ΦΠΑ 
σε πέντε νησιά, προσθέτει. «Δεν μπο-
ρεί κανείς να διώξει την υποψία ότι ο 
Τσίπρας προσπαθεί απλώς να κερδίσει 
χρόνο» αναφέρεται στην αίτηση των 
Φιλελευθέρων, οι οποίοι, με αυτό το 
σκεπτικό ζητούν από τη γερμανική κυ-
βέρνηση να μην εγκρίνει την εκταμί-
ευση της επόμενης δόσης πρός την 
Ελλάδα. «Αντιθέτως», επισημαίνει η 
Handelsblatt, «οι κοινοβουλευτικές 
ομάδες των χριστιανικών κομμάτων 
και του SPD θέλουν να συμμορφωθούν 
με την απόφαση του Γιούρογκρουπ και 
των άλλων θεσμών, οι οποίοι είχαν πι-
στοποιήσει ότι η Ελλάδα βίσκεται σε 
καλό δρόμο». Νέα καταδίκη Τουρκίας 
από το Στρασβούργο. Ο γερμανικός 
τύπος αναφέρεται και στη νέα κατα-
δίκη της Τουρκίας από το Ευρωπαϊκό 
Δικαστήριο Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
για την κράτηση δημοσιογράφων- 

στην προκειμένη περίπτωση των Σαχίν 
Αλπάυ και Μεχμέτ Αλτάν, που είχαν 
συμπληρώσει 20 μήνες προφυλακισμέ-
νοι, χωρίς να τους έχει απαγγελθεί κα-
τηγορία. Όπως επισημαίνει η εφη- 
μερίδα Frankfurter Allgemeine «στο 
Δικαστήριο εκκρεμούν 1.500 παρεμφε-
ρείς υποθέσεις μετά το αποτυχημένο 
πραξικόπημα του 2016, το οποίο η 
τουρκική ηγεσία είχε εκλάβει ως πρό-
σχημα, για να προβεί σε διωγμούς των 
επικριτών της. Η απόφαση του Στρα-
σβούργου δεν πρόκειται να την πτοή-
σει, όπως δεν την είχε πτοήσει η έκ- 
θεση της Επιτροπής Ανθρωπίνων Δι-
καιωμάτων των Ηνωμένων Εθνών, που 
δημοσιεύθηκε την Τρίτη και καταγρά-
φει στην Τουρκία περισσότερα από 
100.000 κρούσματα παραβιάσεων των 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων. Διότι η 
Τουρκία έχει μεθύσει από την κατά-
ληψη της συριακής-κουρδικής περιφέ-
ρειας Αφρίν, την οποία λεηλατούν τα 
στρατεύματά της, μία κατάληψη που 
παραβιάζει το διεθνές δίκαιο. Το ότι η 
διεθνής κοινότητα σιωπά, αποτελεί 
σκάνδαλο». Στο ίδιο θέμα αναφέρεται 
και η Tageszeitung του Βερολίνου, εκ-
φράζοντας επικριτική διάθεση προς 
τους δικαστές του Στρασβούργου: «Η 
ετυμηγορία καθεαυτή δεν αποτελεί έκ-
πληξη, άλλωστε παρόμοια απόφαση 
είχε λάβει πρόσφατα και το τουρκικό 
Συνταγματικό Δικαστήριο. Σκανδαλώ-
δες είναι ωστόσο ότι οι ευρωπαίοι δι-
καστές χρειάστηκαν πάνω από ενάμιση 
χρόνο για να αντιδράσουν στην κατά-
σταση εκτάκτου ανάγκης και στην κα-
ταστολή που άρχισε στην Τουρκία 
μετά το αποτυχημένο πραξικόπημα το 
καλοκαίρι του 2016. Εκατοντάδες προ-
σφυγές τούρκων δημοσιογράφων, εκ-
παιδευτικών, ακαδημαϊκών και άλλων 
συλληφθέντων ή απολυθέντων δημο-
σίων λειτουργών από την Τουρκία 
συσσωρεύονται στο Στρασβούργο επί 
μήνες. Αν και θα έπρεπε να γνωρίζουν 
οι δικαστές ότι η τουρκική δικαιοσύνη 
σε καιρούς έκτακτης ανάγκης δεν προ-
σφέρει παρά το πολύ μία επίφαση δι-
καίου, παρέπεμπαν (τους ενάγοντες) 
στην εξάντληση των ένδικων μέσων 
στην ίδια την Τουρκία, αφήνοντας 
αβοήθητα τα θύματα της καταστολής. 
Ας ελπίσουμε ότι η απόφαση της Τρί-
της σηματοδοτεί μία αλλαγή πορείας». 

(in.gr)

ΕΞΑΜΗΝΗ ΠΑΡΑΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΔΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  
ΤΗΣ ‘’OPAP ARENA’’ 

 Παράταση στην άδεια λειτουργίας της  εξασφάλισαν οι «κιτρινόμαυ-
ροι», με την Περιφέρεια Αττικής να αναρτά τη σχετική απόφαση στη «Δι-
αύγεια». 

Η ΑΕΚ επέστρεψε στη Νέα Φιλαδέλφεια, μετά από 20 χρόνια, μπαίνον-
τας στο νέο «σπίτι» της. Η «OPAP Arena» είχε εξασφαλίσει προσωρινή 
άδεια για τη διεξαγωγή αγώνων, μέχρι τις 26 Μαρτίου. Η Περιφέρεια Αττι-
κής με νέα απόφασή της, η οποία δημοσιεύθηκε στη , γνωστοποίησε την 
παράταση μέχρι τις 31 Αυγούστου 2023. Αξίζει να αναφέρουμε ότι η «OPAP 
Arena» αναδείχθηκε  και θα θα φιλοξενήσει τους αγώνες της Εθνικής για 
τα . 

 
O MEÆÏÕÔ ÏÆÉË ‘’ÊÑÅÌÁÓÅ’’ ÔÁ ÐÁÐÏÕÔÓÉÁ! 

Ο 34χρονος Γερμανός διεθνής, ο οποίος έχει ρίζες από την Τουρκία, ανα-
κοίνωσε την Τετάρτη (22/03) από το προσωπικό του προφίλ στα social 
media, πως λόγω συνεχόμενων τραυματισμών αποφάσισε πως ήρθε το πλή-
ρωμα του χρόνου για να αποχωρήσει από τη σκηνή του ποδοσφαίρου. Ο  
από τον περασμένο Ιούλιο ήταν ελεύθερος, καθώς είχε αποχωρήσει από την 
Μπασακσεχίρ, που αποτέλεσε τον τελευταίο σταθμό της πλούσιας καριέρας 
του. 

 

-Ο Φίλαθλος-

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ

ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΜΑΡΤΙΟΥ 2023                                        ∂º∏ª∂ƒπ™ ¢π∞∫∏ƒÀ•∂ø¡                       Σελίδα 4 

ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ: Ένωση Καταναλωτών «Η ποιότητα της Ζωής» 210-3304444• Άμεση Επέμβαση Λιμενικού Σώματος 108• Τουριστική 
Αστυνομία 1571• Γιατροί Χωρίς Σύνορα 210-5200500• Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης Νοσημάτων 210-5212000 • Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης 197• Πυροσβεστική Υπηρεσία 199• Συντονιστικό Κέντρο Αντιμετώπισης Πυρκαγιών Δασών 1591• Εφημερεύοντα Νοσοκομεία• Φαρμακεία 
14944 •Εθνικό Κέντρο Δηλητηριάσεων 210-7793777• Κοινωνική Βοήθεια 197• Ανοικτή Συμβουλευτική Γραμμή για το AIDS 210-7222222 • Ένωση 
Καταναλωτών «Η Ποιότητα της Ζωής» 2310257776 • Δίκτυο Μεταφοράς (ΑμΕΑ) 2310509013 • Άμεση Δράση Αστυνομίας 100• ΟΑΣΑ (Δρομολόγια, 
Διαδρομές, Εισιτήρια) 11185 • Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ) 1500 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Αθηνών 10503 • Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Πειραιώς 
10504• Κέντρο Βλαβών ΔΕΗ Περιφέρειας 1050 


